
 

هِن ا٫فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ك٢ ٙٞء رٞعٜبد اُٜلف ٝاُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ أُزؼِٔبد ك٢ اُجوآظ 

 اُزله٣ج٤خ

 ا٬ٍّ ػجلاُؾل٤ع ٓؾٔل ػٔبهح

 أٍزبم َٓبػل ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ ث٤ٌِخ اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ عبٓؼخ ك٤ٓبٛ

ٙٞء رٞعٜبد اُٜلف ٝهِن ا٫فزجبه ٣ٜلف اُجؾش ا٠ُ اٌُْق ػٖ َٓز٣ٞبد هِن ا٫فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ك٢ 

٣َزقلّ اُجؾش اُؾب٢ُ . ا٩ٌُزو٢ٗٝ ػ٬هزٚ ثبُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ أُزؼِٔبد ك٢ اُجوآظ اُزله٣ج٤خ

رْ (. ع٢ُٞ كٌٌٞٗ،)ٓزلهثخ ك٢ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ؽو ( 521)ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ . أُٜ٘ظ إُٞل٢

رِٕٞذ ٗزبئظ . و٤بً اُز٘ظ٤ْ اُنار٢، ٓو٤بً رٞعٜبد اُٜلفرطج٤ن ٓو٤بً هِن ا٫فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ، ٓ

اُجؾش ا٠ُ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ َٓز٣ٞبد هِن ا٫فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٝرٞعٜبد أٛلاف 

، ث٤٘ٔب ٫ رٞعل ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ َٓز٣ٞبد هِن ا٫فزجبه (اؽغبّ -أكاء)،(اهلاّ -أكاء)

ٝرٞعل ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ر٘ظ٤ْ اُناد ٝهِن ا٩فزجبه ( . أٛلاف اروبٕ)عٚ ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٝرٞ

ا٩ٌُزو٢ٗٝ، رٞعل كوٝم ك٢ رٞعٜبد اُٜلف ٝاُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ػي١ ُوِن ا٫فزجبه ا٫ٌُزو٣ٝ،٢ٌٖٗٝٔ 

رغ٘ت، ر٘ظ٤ْ اُناد –اُز٘جئ ثَٔز٣ٞبد هِن ا٩فزجب ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٖٓ ف٬ٍ ٓزـ٤و ا٧كاء   . 

اُز٘ظ٤ْ اُنار٢-رٞعٜبد اُٜلف-هِن ا٫فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ: ٌِٔبد أُلزبؽ٤خاُ . 
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The research aims to reveal the levels of electronic test anxiety in the light of goal 

orientations and electronic test anxiety and its relationship to self-regulation 

among a sample of female learners in training programs. The current research 

uses the descriptive method. The study sample consisted of (125) female trainees 

in a training program (Jolly Phonics,). The electronic test anxiety scale, the self-

regulation scale, and the goal orientation scale were applied. The results of the 

research concluded that there is a statistically significant correlation between the 

levels of electronic test anxiety and the orientations of the goals (performance - 

action), (performance - reluctance), while there is no statistically significant 

correlation between the levels of electronic test anxiety and the orientation of 

(proficiency goals). There is a statistically significant correlation between self-

regulation and electronic test anxiety, there are differences in goal orientations 

and self-regulation attributed to electronic test anxiety, and the levels of 



 

electronic hiding anxiety can be predicted through the performance variable - 

avoidance, self-regulation. 

Key words: electronic test anxiety - goal orientation - self-regulation. 

 ٓولٓخ

رٔضَ كئخ اُْجبة صٞهح اُزـ٤٤و اُؾو٤و٤خ ك٢ أ١ ٓغزٔغ ام أْٜٗ ٣ؾلصٕٞ كبههبً ؽو٤و٤بً ك٢ ثِلاْٜٗ ٝرزٖق ٛنٙ اُلئخ ثبُولهح ػ٠ِ   

ػ٠ِ ث٘بء ٝر٤ٔ٘خ أُغزٔغ ٖٓ ا٩ٗزبط ٝاُؼطبء ٝا٩ثلاع ك٠ ًبكٚ أُغب٫د ُٝؼَ ا٩ثلاع اُلبهم ٣ؤر٢ ٖٓ ٛنٙ اُلئخ اُز٢ رؼَٔ 

. ) ف٬ٍ ٓب ٣ٌٖٔ إٔ  ٣ٌٕٞ ُل٣ْٜ ٖٓ هٞح ٝؽ٣ٞ٤خ ٝٛبهخ ٝهله ػ٠ِ اُزؾَٔ ٝثٔب ٣ز٤ٔيٕٝ ثٚ ٖٓ اُوبث٤ِخ ُِزؼِْ ٝاُزله٣ت

ٝػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ اُ٘ظو ا٠ُ أُوؽِخ اُغبٓؼ٤خ ػ٠ِ أٜٗب ٓوؽِخ ٓل٤ِٖخ ٜٝٓٔخ رَْٜ ثلهعخ (  2222اَُلبٍلخ، & اُٚٔٞه 

٣ل َٓبه ؽ٤برْٜ ٝرؾل٣ل ا٧ٛلاف ٝٛٔٞؽبد أَُزوجَ، ا٫ أٗٚ هثٔب رٌٕٞ ٜٗب٣خ أُوؽِخ اُغبٓؼ٤خ ٢ٛ ثلا٣خ ٓوؽِخ ًج٤وح ك٢ رؾل

عل٣لح ٖٓ رـ٤٤و أَُبه أٝ رلز٤ؼ ا٧مٛبٕ ُٝلذ اُ٘ظو َُٔبهاد ٤ٜ٘ٓخ عل٣ل، ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ٛنا اُزؼل٣َ ٖٓ ف٬ٍ ا٩ُزؾبم 

ز٢ ٣ؾلكٛب اُلوك ث٘بءاً ػ٠ِ رؾل٣ل ٛلف أٝ هؿجخ ّق٤ٖخ ك٢ رؼِْ ٜٓبهح عل٣لح أٝ ٕوَ ثبُلهاٍبد اُؼ٤ِب أٝ اُلٝهاد اُزله٣ج٤خ اُ

أُؼبهف ٝأُٜبهاد ك٢ أؽل كوٝع اُؼِْ، ُنا رؼل ٓوؽِخ ٓب ثؼل اُغبٓؼخ ٓوؽِخ ؽبٍٔخ ك٢ ؽ٤بح اُْجبة، ٖٝٓ ف٬ُٜب  رزؾلك 

ٜٗب أص٘بء أُوؽِخ اُغبٓؼ٤خ، ٝهثٔب ًبٕ ا٩ٕطلاّ ا٧ٛلاف ٝرزقن اُوواهاد، ٝرؾَٔ أَُئ٤ُٝبد ؿ٤و رِي اُز٢ ًبٗٞا ٣زٞهؼٞ

ثبُٞاهغ ٛٞ اُلاكغ ٝهاء رـ٤٤و أٝ رؼل٣َ أُٜ٘خ أَُزوج٤ِخ ثٌَْ أٝ ثؤفو ؽ٤ش إٔجؼ اُلوك هبكه ػ٠ِ رؾَٔ َٓئ٤ُٝبد ًٍِٞٚ 

اُؼو٢ِ ٝأُؼوك٢  ٝأكٌبهٙ ٝرٞعٜبرٚ، ٝٗظواً ُٔب ٣زٔزغ ثٚ اُط٬ة ك٢ ٛنمٙ أُوؽِخ ٖٓ ثؼ٘ اُولهاد ٝاٌُلب٣بد ػ٠ِ اُٖؼ٤ل

ٝا٩عزٔبػ٢ ٝاُْق٢ٖ أٓو ٙوٝه١ ُِ٘غبػ ٢ٌُٝ ٣َزط٤ؼٞا ٓٞاعٜخ ًَ اُزؾل٣بد ٝاُؼوجبد اُز٢ رٞاعْٜٜ ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ 

 .ُٝؼَ ٖٓ أْٛ ٛنٙ اٌُلب٣بد ٝاُولهاد ٛٞ ٓب ٣طِن ػ٤ِٚ ٓلّٜٞ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢

وك٢ أُؼبٕو، ام ٣ؼل ٖٓ أُٞٙٞػبد أُٜٔخ ماد ٣ٝؾزَ ٓٞٙٞع رٞعٜبد أٛلاف ا٩ٗغبى ٌٓبٗخ فبٕخ ك٢ ػِْ اُ٘لٌ أُؼ

اُِٖخ اُٞص٤وخ ثٔٞٙٞع اُزٞعٜبد اُلاكؼ٤خ ٝٓٞٙٞع ا٩ٗغبى اُلها٢ٍ أٝ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ أٝ ٓٞٙٞع أٍب٤ُت اُزؼِْ ٝاُزؼ٤ِْ 

. اُزؼٌَُِْٝ ٖٓ ٛنٙ أُٞٙٞػبد أٛو ٗظو٣خ فبٕخ ثٜب رلَو أ٤ٔٛزٜب ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزله٤َ٣خ ثبَُ٘جخ ُِطبُت ٝأُلهً ٝ

،ها٢ٙ. )ٝثبَُ٘جخ  ُِز٘ظ٤ْ اُنار٢ كٜٞ ٣ٔل اُلوك ٣ٝيٝكٙ ثب٫ٍجبة ٝا٧ٛلاف اُز٢ رغؼِٚ ٣٘لٓظ ك٢ ٜٓبٓٚ ا٫ٗغبى٣خ  2015) 

ؽ٤ش ٤ْ٣و ارغبٙ اُٜلف ا٠ُ ا٧ٛلاف اُز٢ ٣َؼ٠ ا٧كواك ُزؾو٤وٜب ٤٘ٔٙبً ٖٓ ف٬ٍ رؾو٤ن ٗزبئظ ا٧كاء أٝ ا٩ٗغبىاد ٖٓ ٓ٘ظٞه 

، كبُزٞعٚ ٗؾٞ اُٜلف ٛٞ ٍٔخ ّق٤ٖخ هل رئصو ثٌَْ ا٣غبث٢ ػ٠ِ أكاء أُٜبّ اُٖؼجخ، ٣زْ رؾل٤ي ا٧كواك ا٩كهاى ا٫عزٔبػ٢ 

م١ٝ رٞعٜبد ا٧ٛلاف اُؼب٤ُخ ٧كاء أُٜبّ ٖٓ أعَ رط٣ٞو اٌُلبءح، ث٤٘ٔب ٣ز٘ٞع اُزٞعٚ ٗؾٞ اُٜلف ُِلوك آب ثلهعخ ػب٤ُخ أٝ 

ء، ٝرٔضَ اٌُلبءح اُنار٤خ ث٤٘خ ٗل٤َخ رْ رؾل٣لٛب ػ٠ِ أٜٗب اُؼبَٓ أُوًي١ ك٢ ٓ٘قلٚخ ك٢ اُزؼِْ أٝ رٞعٚ ا٧كاء أٝ رغ٘ت ا٧كا

 آ٤ُبد اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ اُز٢ رؾٌْ كٝاكغ ا٩َٗبٕ ٝأكؼبُٚ ٝرٔضَ ا٣ٔبٕ اُلوك ثولهرٚ ػ٠ِ اُ٘غبػ ك٢ ٓٞاهق ٓؾلكح ٝك٢ ٓغٔٞػخ

(Mohd Sanusi, Z., Iskandar, T.M., Monroe, G.S. and Saleh, N.M. ,2018) ٓز٘ٞػخ ٖٓ أُٞاهق. 

ب ٨ُكاء ا٧ًبك٢ٔ٣ ٝهل ًْلذ اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ػٖ اُزؤص٤واد اُز٘جئ٣خ َُِٞى ُِز٘ظ٤ْ اُنار٢ ًٔ  ٣ٝؼل اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ا٢ًَُِٞ ٜٓ

(Aadland, N., Aadland, E., Andersen, R., Lervåg, A., Moe, F., Resaland, ػ٠ِ ا٧كاء ا٧ًبك٢ٔ٣ K., & 

Ommundsen, Y. ,2018). 

كبُز٘ظ٤ْ اُناد ٣ؼجو ػٖ اُؼ٤ِٔبد اُلاف٤ِخ اُز٢ رٞعٚ اُلوك ٗؾٞ اُٜلف ٝاُن١ ٣٘ط١ٞ ػ٠ِ رؼل٣َ ا٧كٌبه ٝاَُِٞى ٝا٩ٛزٔبّ ػٖ 

ٓؼ٤٘خ ٣زْ رو٤٤ٜٔب ثبٍزٔواه ًٔب ٣٘ظو ا٤ُٚ ثؤٗٚ ٓي٣ظ ٖٓ أُٜبهاد ٛو٣ن اٍزقلاّ أُوٖٞك ٝأُؾلك ٧ٍب٤ُت ٝاٍزوار٤غ٤بد 

اُز٢ ٣َزقلٜٓب اُط٬ة ٬ٍُزوار٤غ٤بد أُؼوك٤خ ٝٓب ٝهاء أُؼوك٤خ أُقزِلخ ٝرَْٔ اُزقط٤ٜ ٝاُز٘ظ٤ْ ُِزؼِْ ٝرؾل٣ل ا٧ٛلاف 

ٔضَ ثزؾٌْ أُزؼ٤ِٖٔ ثًَِْٜٞ ٝكٝاكؼْٜ ٝاُوٕل اُنار٢ ٝاُزو٤٤ْ اُنار٢ ٝاكاهح اُٞهذ ٝاٍزوار٤غ٤بد اكاهح أُٞاهك اُز٢ رز

٣ٝؼل اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ػ٤ِٔخ ٌٓزَجخ ٣وّٞ ٖٓ ف٬ُٜب اُطبُت ثٞٙغ أٛلاف ( 2252)كهاكًخ. ٝا٧ٛلاف اُز٢ ٣و٣لٕٝ رؾو٤وٜب 

اُزـن٣خ  رؼ٤ٔ٤ِخ ٓؼ٤٘خ ٝكؾٔ ث٤ئزخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝر٘ظ٤ْ ٤ًٍِٞبرٚ ٝاٗلؼب٫رٚ ٝافز٤به ا٩ٍزوار٤غ٤بد ا٬ُٔئٔخ ُٚ ٝا٩ٍزلبكح ٖٓ

اُواعؼخ اُز٢ ٣زِوبٛب ثؾ٤ش رَبػلٙ ك٢ رو٤٤ْ ٓقوعبرٚ ٝرؼل٣َ فططٚ ٝمُي ثٜلف رؾو٤ن ا٧ٛلاف اُز٢ ٣َؼ٠ ا٤ُٜب ٝٓٞاعٜخ 

ٖٝٓ صْ ٣٘ظو ا٠ُ ٓلّٜٞ ر٘ظ٤ْ اُناد ػ٠ِ أٗٚ ٖٓ أْٛ اُولهاد اُز٢ رَبْٛ ك٢ . اُٚـٞٛبد اُز٢ ٖٓ أٌُٖٔ إٔ ٣زؼوٗ ُٜب

ٍبد اُؼ٤ِب ُٔب ُٚ ٖٓ كٝه ًج٤و ك٢ ر٘ظ٤ْ ٝاكاهح اُناد ُلٟ اُطبُت ٝٙجٜ ًٍِٞٚ ٝر٘ظ٤ْ أٛلاكٚ اُزلٞم ا٧ًبك٢ٔ٣ ُط٬ة اُلها

https://www.emerald.com/insight/search?q=Zuraidah%20Mohd%20Sanusi
https://www.emerald.com/insight/search?q=Takiah%20Mohd%20Iskandar
https://www.emerald.com/insight/search?q=Gary%20S.%20Monroe
https://www.emerald.com/insight/search?q=Norman%20Mohd%20Saleh


 

اُز٢ ٣َؼ٢ ا٢ُ رؾو٤وٜب ٝعؼِٚ ّق٤ٖخ ر٘ظو ا٠ُ ا٧ٓٞه ثٖٞهح ا٣غبث٤خ ٖٝٓ ىٝا٣ب ٓزؼلكح ك٤زؼبَٓ اُط٬ة ٓغ ا٬ٌُْٔد 

بُزب٢ُ روَِ ٖٓ َٓزٟٞ اُزٞرو ٝاُوِن ُلٟ اُط٬ة ٝرٞعٚ ٝاُزؾل٣بد ا٧ًبك٤ٔ٣خ ثبُطو٣وخ أُ٘بٍجخ كٕٝ ر٣َٜٞ اٝ رٚق٤ْ ٝث

،ٓوجَ.)رو٤ًيٙ ٗؾٞ اٛلاف أًبك٤ٔ٣خ ٓزؾل٣ب ًَ اُٖؼٞثبد  2019) 

٣ٝزْ اٍزقلاّ ا٩فزجبه اُٜ٘بئ٢ ك٢ ٜٗب٣خ أ٣خ كٝهح اُزله٣ج٤خ ًٌَْ ٖٓ أٌّبٍ اُزؾون ٖٓ ٕؾخ أُؼوكخ ثٌَْ ًج٤و ٖٓ هجَ 

،ا٤ُٜئبد  
 .Butler-Henderson and J. Crawford(2020)  

ٝثبُزب٢ُ رٜلف ا٫فزجبهاد ا٩ٌُزو٤ٗٝخ ا٠ُ هكغ أَُزٟٞ اُزؾ٢ِ٤ٖ ُِط٬ة، ٝاُزغل٣ل ٝاُزط٣ٞو ك٢ أٗظٔخ ا٫فزجبهاد 

اُزؾ٤ِ٤ٖخ، ٝرطج٤ن اٍزوار٤غ٤خ اُزؼِْ اُنار٢ ؽ٤ش ٣ٌٕٞ اُط٬ة ٓؾٞه اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٝاصبهح كاكؼ٤زْٜ ُؼ٤ِٔخ اُزؼِْ، 

ك٢ ا٫فزجبه، ٝر٤ٜئخ أُ٘بؿ ا٬ُٔئْ ُْٜ أص٘بء اعواء ا٫فزجبه، ٝا٩ٍزـ٬ٍ ا٧ٓضَ ُِزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾل٣ضخ، ٝر٣ْٞوْٜ ٝرؾج٤جْٜ 

٧ٕٝ اُ٘غبػ ك٢ اُزؼِْ ػٖ ثؼل ( 2251فو٣جخ، ) ٝرْغ٤ؼْٜ ػ٠ِ أُناًوح، ٝثش هٝػ اُز٘بكٌ اُْو٣ق ث٤ٖ ثؼْٜٚ اُجؼ٘

أُؼِٞٓبد، ٝاُولهح ػ٠ِ اُزٞإَ ثٌَْ كؼبٍ، كبؽزٔب٤ُخ ٝعٞك هِن ٣زطِت ا٫ٍزقلاّ أُبٛو ٧عٜيح أٌُج٤ٞرو ٝرٌُ٘ٞٞع٤ب 

كؾ٤ٖ ٣لَو اُطبُت ٓٞهق ا٩فزجبه ًٔٞهق ٓض٤و ُِزٜل٣ل أٝ . ا٩فزجبه ا٫ٌُزو٢ٗٝ هل رزيا٣ل ٓؼل٫رٜب ػٜ٘ب ك٢ ا٩فزجبهاد اُٞهه٤خ

٪ٓزؾبٕ ثٌَْ ًبف كبٕ اُوِن هل ٣٘زظ ػٖ اُزؾل١ ٣ْؼو اُطبُت ثؼلّ اُواؽخ ٝاُزٞرو ٝث٘بء ػ٠ِ مُي ؽز٠ اما اٍزؼل اُطبُت ُ

 .اُزل٤ٌو اَُِج٢ ٓضَ اُزو٤ًي ػ٠ِ ٤ًل٤خ آكاء إٔلهبئٚ أٝ ى٬ٓئٚ أٝ اُزو٤ًي ػ٠ِ اُ٘زبئظ اَُِج٤خ ُِلَْ

 ٌِْٓخ اُجؾش

ء ، ؽ٤ش اُوِن ٖٓ ا٩فزجبه ٣ئصو ػ٠ِ أُزؼ٤ِٖٔ ك٢ ا٧ٍٝبٛ ا٧ًبك٤ٔ٣خ ٖٓ ف٬ٍ أُؼزولاد ٝا٤ًَُِٞبد ٝا٩فز٬كبد ك٢ ا٧كا

ٝهل أظٜود . رْ اُزَٕٞ ا٠ُ إٔ ا٧ّقبٓ م١ٝ َٓز٣ٞبد اُقجوح اُؼبٛل٤خ أُقزِلخ رقزِق اٍزغبثبرْٜ ك٢ ا٩فزجبهاد اُزو٤ٔ٤٤خ

ٗزبئظ اُجؾش إٔ أُزؼ٤ِٖٔ اُن٣ٖ ٣زجٕ٘ٞ هجٍٞ اُلَْ ٝأُٜٔخ ْٛ ٓغٔٞػبد رٞعٜبد ا٧كاء اُزغ٘ت ، ٝثبُزب٢ُ ٣ٌٕٞٗٞ أًضو 

٤خ أص٘بء اُزؾ٤ٚو ُ٪فزجبه ٝٓواؽَ أكاء ا٩فزجبه، كْٜ ٣ٞاعٜٕٞ ٕؼٞثخ ك٢ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ُِٜٔبهاد ػوٙخ ُ٪ٗؾواكبد أُؼوك

: ٛ٘بى ػ٠ِ ا٧هَ ثؼل٣ٖ ٖٓ اُوِن ٖٓ ا٩فزجبه. ٓضَ اُز٘ظ٤ْ ٝاكاهح اُٞهذ ٝاُزؾٌْ ك٢ ا٫ٗزجبٙ ، ٝاٍزوار٤غ٤بد اُلهاٍخ اُلؼبُخ

فزجبه ، ٝثؼ٘ اُ٘ٔبمط اُؾل٣ضخ رؾبٍٝ اُزؾون ٖٓ ٝعٞك ثؼل صبُش ٝٛٞٝ اُوِن أُؼوك٢ ٬ُ( أٝ اُل٤َُٞٞع٢)ا٩ٗلؼبٍ   

(Cassady & Finch,2020) (ا٩عزٔبػ٢ ). 

ٝهل اٍزٌْلذ اُلهاٍبد ػٖ ٝعٞك رٞعٜبد ا٧ٛلاف ٝاٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ أُ٘ظْ مار٤ب ُلٟ ٬ٛة اُل٤٤ُٖٝ ُزؼِْ اُِـخ 

ٝٓؼظْ ٛنٙ اُلهاٍبد ثؾضذ ك٢ اُغٞاٗت اُز٢ روًي ػ٠ِ كٝهاد رؼِْ. ٢ا٫ٗغ٤ِي٣خ ًِـخ صب٤ٗخ ثـوٗ رؾ٤َٖ أكائْٜ ا٧ًبك٣ٔ  

Lin,2019اُِـخ ، ٓضَ اُوواءح أٝ اٌُزبثخ ثبُِـخ ا٩ٗغ٤ِي٣خ  

ٝرزج٠٘ اُجبؽضخ ك٢ ٛنا اُجؾش اُ٘ٔٞمط اُض٬ص٢ ُزٞعٜبد ا٧ٛلاف ٝروٟ إٔ اُ٘ٔٞمط اُض٬ص٢ ًبٕ ُٚ هله ًبك٢ ٖٓ ا٤ُُْٞٔخ ك٠ 

اُٜلف ٖٝٓ عٜخ افوٟ كبٕ اٙبكخ ٗٔٞمط هاثغ ُِزٞعٜبد ُْ ٣ِو٠ هٝاعب ُلٟ اُجبؽض٤ٖرل٤َو اُزٞعٜبد ٗؾٞ  . 

٣٘ط١ٞ ر٘ظ٤ْ اُناد ػ٠ِ ٓواهجخ اُلوك ُنارٚ ٝرو٤٤ْ أكاءٙ ثٌَْ َٓزٔو ٝإٔ ٣ٌٕٞ ُِلوك رٞعٚ مار٢ ك٢ ػَٔ اُزـن٣خ اُواعؼخ 

ا٠ُ ٝعٞك ػ٬هخ ٍِج٤خ (  2252) كزؾ٢&ثؾش ٓؾٔٞكٝأّبهد ٗزبئظ ( 2222ٓؾٔٞك،. ) ُ٘لَٚ أص٘بء ا٧كاء ٝ ثؼل اٗغبى أُٜٔخ

أ٠ُ ٝعٞك ر٘ظ٤ْ اُناد ُلٟ ( 2252)ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ر٘ظ٤ْ اُناد ٝهِن ا٫فزجبه، ًنُي رِٕٞذ ٗزبئظ ثؾش كهاكًخ

ؽب ٬ٛة اُغبٓؼخ ٝعبءد اُلوٝم ُٖبُؼ اُلوهز٤ٖ اُضبُضخ ٝاُواثؼخ ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ إٔ ر٘ظ٤ْ اُناد رظٜو ثٖٞهح أًضو ٝٙٞ

ٝٛٞ ٓب ككغ اُجبؽضخ ُٔؾبُٝخ اٌُْق ػٖ َٓزٟٞ ر٘ظ٤ْ اُناد ٝرٞعٚ . ٝر٘ظ٤ٔب ًِٔب رولد ٍ٘ٞاد اُلهاٍخ ا٧ًبك٤ٔ٣خ ُلٟ اُط٬ة

 .ا٫ٛلاف ٝهِن ا٫فزجبه ا٫ٌُزو٢ٗٝ ُلٟ ػ٤٘ٚ ٓب ثؼل كهعخ اُجٌبُٞه٣ًٞ ٝا٤َُِبٌٗ

ُجوآظ اُزله٣ج٤خ ا٩فز٤به٣خ اُؾوح ُٔب ُٜب ٖٓ كٝه ًج٤و ٖٝٓ صْ ٣ز٘بٍٝ ٛنا اُجؾش ّو٣ؾخ ٜٓٔخ ٖٓ ّوائؼ اُط٬ة ْٝٛ ٬ٛة ا

ك٢ َٓبػلح أُغزٔغ ٝأَُبٛٔخ ك٢ اػلاك ٝرب٤َٛ اُط٬ة ك٢ ٓواؽَ ٓزولٓخ ٝاػلاكْٛ َُِٔزوجَ ٝأ٣ٚب ك٠ رط٣ٞو أُغب٫د 

٢ ٝرٞعٜبد أٛلاف ا٩ٗغبى ك٢ ًٝنُي كبٕ اُزطٞه اٌُج٤و اُن١ ٣ؾلصٚ اُز٘ظ٤ْ اُنار .ا٩عزٔبػ٤خ ٝاُ٘ل٤َخ ٧كواك أُغزٔغ ثٌَْ ػبّ

ث٤ٖ ر٘ظ٤ْ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٣ٞعٚ أُغزٔغ ا٠ُ ا٫ٛزٔبّ ثٜن٣ٖ أُزـ٤و٣ٖ ُ٪هروبء ثبَُٔزٟٞ ا٧ًبك٢ٔ٣ ٓٔب ككغ اُجبؽضخ ا٠ُ اُجؾش ػٖ اُؼ٬هخ 

ٝاُزؾ٤َٖ ا٧ًبك٢ٔ٣ ٍِٝٞى  اُناد ٝرٞعٚ أٛلاف ا٩ٗغبى ُٔب رزٞهغ إٔ ٣ٌٕٞ ُٜٔب أصو ك٢ ٍِٞى أُزؼ٤ِٖٔ ؽ٤ش إٔ اُلاكؼ٤خ ُ٪ٗغبى

 اُط٬ة رؼزجو أُؾبٝه ا٧ٍب٤ٍخ ُِؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ ٣َؼ٠ اُغ٤ٔغ ا٠ُ رؾو٤وٜب



 

ٝٗظواً ُز٘ٞع ث٤ئبد اُزؼِْ ُلٟ ٛبُجبد ػ٤٘خ اُجؾش كوثٔب ًبٕ ٛنا اَُجت ٝهاء ر٘ٞع رٞعٜبد أٛلاف ا٩ٗغبى اُز٢ ٣زج٘بٛب أكواك 

ػ اُز٘بكٌ ٝٓوبهٗخ اُطبُجبد ثجؼْٜٚ اُجؼ٘ ٣ئك١ مُي ا٠ُ رج٢٘ اُطبُجبد ٧ٛلاف ا٥فو ػ٤٘خ، كبما ًبٗذ ث٤ئخ اُزؼِْ رلػْ هٝ

ؽ٤ش ر٤َٔ أُزؼِٔخ كائٔب ا٠ُ رو٤٤ْ أكائٜب ك٢ ٙٞء أهواٜٗب، أٓب اما ًبٗذ ث٤ئخ اُزؼِْ رٜلف ا٠ُ إٍُٞٞ ا٠ُ ا٩روبٕ ك٢ ػ٤ِٔخ 

ا ٣ئًل ػ٠ِ إٔ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ُِزؼِْ ٝاٍزقلاّ ا٩ٍزوار٤غ٤بد ٝٛن. اُزؼِْ كز٤َٔ أُزؼِٔخ ا٠ُ رج٢٘ أٛلاف أُٜٔخ أٝ اُناد

أُؼوك٤خ اُؼ٤ٔوخ ٛٞ ٗزبط ُزج٢٘ رٞعٜبد أٛلاف ا٩ٗغبى ر٤َٔ ا٠ُ ٙوٝهح اروبٕ أُٜبّ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ًٔب ٣٘جـ٢ ك٢ ٙٞء ٓب رلوٙٚ 

(  رغ٘ت –أٛلاف أُٜٔخ ) ب ثٌَْ ٗبعؼ أٝ ػ٠ِ ا٧هَ رغ٘ت ػلّ اُولهح ػ٠ِ أكاءٛ( اهلاّ –أٛلاف أُٜٔخ ) ٓؼب٤٣و أُٜٔخ مارٜب

كْٜ ٣وًيٕٝ ػ٠ِ ٜٓبهارْٜ ٝرؼِْٜٔ ٧ٍجبة ٝكٝاكغ كاف٤ِخ ٣ٝؾبُٕٝٞ ثنٍ اُغٜل ٝأكاء اُٞاعجبد ماد اُو٤ٔخ ٝ ٓؾبُٝخ كْٜ 

،ٍؼ٤ل& ػجل اُـ٢٘ . )اُؼ٬هبد أُؼولح اُز٢ ر٘ط١ٞ ػ٠ِ ػ٤ِٔبد ٓؼبُغخ ٝكْٜ ػ٤ٔوخ  2018) 

زل٫ً هل رٌٕٞ أٛلاف ا٧كاء ٝا٩روبٕ أًضو ر٤ٌلبً ٓؼٜب ك٤ٔب ٣زؼِن ثوِن ا٩فزجبه ٖٓ رٞهغ اُ٘غبػ ، ٝرٞٙؼ اُ٘زبئظ إٔ ف٤ِطًب ٓؼ

ٝك٢ ٛنٙ (. 5022)ؽ٤ش رٞعل ػ٬هخ ٓ٘ؾ٤٘خ ث٤ٖ رٞهغ اُ٘غبػ ٝهِن ا٩فزجبه أُؼوك٢ ٝٛٞ ٓ٘ؾ٠٘ ٣و٤ًٌ كٝكٍٕٞ ا٢ٌ٤ٍ٬ٌُ 

وك٢ ٝػلّ ا٤ُو٤ٖ، ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ أُزؼِٕٔٞ ؿ٤و هبكه٣ٖ ػ٠ِ اُز٘جئ ث٘زبئظاُؾبُخ ، رزٚؼ اُؼ٬هخ أُ٘ؾ٤٘خ ث٤ٖ هِن ا٩فزجبه أُؼ  

(Cassady & Finch,2020) أكائْٜ ثٌَْ ًبَٓ ، ٖٝٓ صْ كبُؼ٬هخ ؿ٤و فط٤خ.  

٣٘ؼٌٌ . ٣ٞكو اػلاك ا٫فزجبه ػجو ا٩ٗزوٗذ ارٖب٫ً أًجو ثؤٗٞاع اُج٤ئبد اُز٢ ٣زٞهغ ٖٓ اُقو٣غ٤ٖ أُْبهًخ ك٤ٜب هبػلح ٓ٘زظٔخ

٣ٞو ٜٓبهاد اكاهح اُٞهذ ُزقط٤ٜ أٝهبد ٩ًٔبٍ افزجبه اُٞهذ أُؾلك ك٢ ٣ؾزبط ٛبُت ا٧ػٔبٍ ا٠ُ رول٣ْ ػوٗ رول٢ٔ٣ رط

ا٫ٗزٜبء ٖٓ ٜٓٔخ مار٤خ اُز٘ظ٤ْ ػجو ا٩ٗزوٗذ ٓغ ٗزبئظ. ٝرول٣ٔٚ ك٢ أٝهبد ٓؼ٤٘خ ٖٓ ا٤ُّٞ ٧ٕؾبة أُِٖؾخ ٖٓ اُْوًبد   

(Butler-Henderson & Crawford,2020) اء ٍِٓٔٞخ ر٘ؼٌٌ ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ ا٧كٝاهأك . 

ٌُٕٞ هِن ا٫فزجبه ٣ٔضَ رٜل٣لا ٬ُٗب ٝاُقٞف ٖٓ رو٤٤ٔبد ا٫فو٣ٖ ٝاُز٢ روغ ك٢ أُوًي ٖٓ ٓلّٜٞ اُزٞعٜبد اُٜلف ك٤ٚ ٝر٘ظ٤ْ 

ؼِْٜٔ ٝٛٔب اُناد عبءد كٌوح اُجؾش ك٢ ٓؾب٫ٝد هثٜ ٓلّٜٞ هِن ا٩فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٝٓزـ٤و٣ٖ م١ٝ ِٕخ ثلاكؼ٤خ اُط٬ة ٝر

رٞعٜبد ا٫ٛلاف ٝر٘ظ٤ْ اُناد ُنا ٛلف اُجؾش اُؾب٢ُ ا٠ُ اٌُْق ػٖ ٓلٟ اٍٜبّ َٓز٣ٞبد هِن ا٫فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ك٢ 

، ٝر٘ظ٤ْ اُناد(اهلاّ-اروبٕ ) ٝرٞعٚ( رغ٘ت -اكاء)ٝ( اهلاّ –أكاء ) رٞعٜبد ا٧ٛلاف رٞعٚ  . 

 :أٍئِخ اُجؾش

 :ؽبٍٝ اُجؾش ا٩عبثخ ػ٠ِ ا٧ٍئِخ ا٧ر٤خ 

( اهلاّ -اروبٕ) ،(رغ٘ت –أكاء )، (اهلاّ-أكاء)ٓب اُؼ٬هخ ث٤ٖ َٓز٣ٞبد هِن ا٩فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ًَٝ ٖٓ رٞعٜبد ا٫ٛلاف  -1 

 ؟ ٝر٘ظ٤ْ اُناد ُلٟ اُطبُجبد ػ٤٘خ اُجؾش

 -اروبٕ) ،(رغ٘ت –ء أكا)، (اهلاّ-أكاء )ٓب ٓلٟ اٍٜبّ َٓز٣ٞبد هِن ا٩فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ك٢ اُز٘جئ ثٌَ ٖٓ رٞعٜبد ا٫ٛلاف  -2

ٝر٘ظ٤ْ اُناد( اهلاّ   ؟ 

؟َٛ  رٞعل كوٝم ك٢ ر٘ظ٤ْ اُناد ٝرٞعٜبد ا٧ٛلاف رؼي١ َُٔز٣ٞبد هِن ا٫فزجبه  -3   

 :أٛلاف اُجؾش

 :٣ٜلف اُجؾش اُؾب٢ُ ا٠ُ

، (رغ٘ت –أكاء )، (اهلاّ-أكاء)اٌُْق ػٖ اُؼ٬هخ ث٤ٖ َٓز٣ٞبد هِن ا٩فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ًَٝ ٖٓ رٞعٜبد ا٧ٛلاف  -

ٝر٘ظ٤ْ اُناد ُلٟ اُطبُجبد ػ٤٘خ اُجؾش( اهلاّ -اروبٕ) . 

-أكاء )، (اهلاّ-أكاء )اٌُْق ػٖ ا٩ٍٜبّ اَُ٘ج٢ َُٔز٣ٞبد هِن ا٩فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ك٢ اُز٘جئ ثٌَ ٖٓ رٞعٜبد ا٫ٛلاف  -

ٝر٘ظ٤ْ اُناد( اهلاّ -اروبٕ) ،(رغ٘ت . 

ٝر٘ظ٤ْ اُناد ثؤثؼبكٙ ٖٓ ف٬ٍ ٖٓ َٓز٣ٞبد هِن ( اهلاّ -اروبٕ) ،(رغ٘ت –أكاء )، (اهلاّ-أكاء )اُز٘جئ ثزٞعٜبد ا٫ٛلاف  -

   .ا٩فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ



 

 :أ٤ٔٛخ اُجؾش

ر٘جضن أ٤ٔٛخ اُجؾش اُؾب٢ُ ٖٓ أ٤ٔٛخ اُلئخ أَُزٜلكخ ٢ٛٝ اُلئخ اُز٢ رقزبه أُووهاد اُز٢ روّٞ ثلهاٍزٜب ث٘بءاً ػ٠ِ هؿجزْٜ 

وهاد أٝ كٝهاد ٓلكٞػخ ا٧عو ك٢ أؿِت ا٧ؽ٤بٕ؛ ؽ٤ش ٣ِزؾوٕٞ ثٜب ُٔٞاعٜخ اُْق٤ٖخ أٝ هؿجخ أُؾ٤ط٤ٖ ثْٜ؛ ٢ٛٝ ٓو

رؾل٣بد ػل٣لح ٝأػجبء ٓزيا٣لح ٕٝؼجخ ٝاُز٢ إجؾذ أٓواً ؽز٤ٔب ك٢ ظَ اُزـ٤واد اَُو٣ؼخ اُز٢ ٣ْٜلٛب اُؼبُْ، ٓٔب هل ٣ئصو 

خ ث٤ٖ اُلهاٍخ ا٧ًبك٤ٔ٣خ ٝاُؾ٤بح اُؼ٤ِٔخ ٝٓب ػ٠ِ اُزٞاكن اُ٘ل٢َ ٝا٫عزٔبػ٢ ٝا٧كاء ا٧ًبك٢ٔ٣، ٝثبُزب٢ُ ك٢ٜ ٓوؽِخ اٗزوب٤ُ

٣٘زظ ػٖ ٛنٙ أُوؽِخ ٖٓ رـ٤واد ػ٠ِ اُطبُت ًٔب ر٘جضن أ٣ٚب أ٤ٔٛخ اُجؾش ٖٓ أ٤ٔٛخ أُزـ٤واد اُز٢ ٣ز٘بُٜٝب ٝأُزٔضِخ ك٢ 

ث٤٘ٔب .  اُز٘ظ٤ْ اُنار٢رٞعٜبد ا٧ٛلاف ٝاُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ًٔزـ٤و٣ٖ ٓئصو٣ٖ ك٢ رؾل٣ل اُلٝاكغ ٗؾٞ اُزؼِْ ٝٛو٣وخ اُزؼِْ ٖٓ ف٬ٍ 

ٓزـ٤و هِن ا٩فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ك٤ؼزجو ٖٓ أُزـ٤واد اُؾل٣ضخ َٗج٤بً ُزلافَ ثؼ٘ اُؼٞآَ ا٧فوٟ ثب٩ٙبكخ ا٠ُ أثؼبك هِن 

ا٫فزجبه، ٢ٛٝ اُؼٞآَ أُورجطخ ثب٩ُٔبّ ثٜٔبهاد اُؾبٍت ٝٓلٟ ًلبءح ّجٌخ ا٫ٗزوٗذ ٝاُؼ٬هخ ٓغ أُؼِْ ٝا٧هوإ ك٢ 

  .أُووه

اُز٢ ر٘بُٝذ أصو اُزلبػَ ث٤ٖ ارغبٛبد  -ك٢ ؽلٝك ا٬ٛع اُجبؽضخ –٣ٝزٚؼ ٖٓ ٓواعؼخ ا٧كث٤بد اَُبثوخ ٗلهح اُجؾٞس اُؼوث٤خ 

ا٧ٛلاف ٝاُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ػ٠ِ هِن ا٫فزجبه ا٫ٌُزو٢ٗٝ ، ثب٩ٙبكخ ا٠ُ ػ٤٘خ اُجؾش ٝاُز٢ إٔجؾذ كئخ ٫ ٣ٌٖٔ رغبَٛ ٝعٞكٛب 

ٝاُن١ ٣ٌٖٔ اٍزقلآٜب ك٢ رـ٤٤و أَُبه ٝرؼل٣َ اُزقٖٔ -ِزؾو٤ٖ ثبُجوآظ اُزله٣ج٤خ اُؾوح ػ٠ِ ع٤ٔغ أَُز٣ٞبد ْٝٛ أُ . 

ًٔب اٍزٌْلذ اُجؾٞس اَُبثوخ اُؼ٬هخ ث٤ٖ رٞعٜبد أٛلاف ا٩ٗغبى ٝاُزؼِْ أُ٘ظْ مار٤بً ث٤ٖ اُط٬ة ٝرِٕٞذ ا٠ُ إٔ اُز٘ظ٤ْ 

ًٝنُي ر٤ْو ٗزبئظ ثؼ٘ اُجؾٞس ا٠ُ إٔ .د أٛلاف أُٜبّ ٝا٧كاءاُنار٢ ٣وثٜ اٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ ثٌَْ ًج٤و ثٌَ ٖٓ اُزٞعٜب

اروبٕ أُٜٔخ ٝاٌُلبءح أُؼ٤به٣خ )اهلاّ رز٤ٔي ثبُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٝكوب  ُِٔقوعبد أُٞعجخ أٌُٔ٘خ -ًَ ٖٓ اٛلاف ا٩روبٕ ، ٝا٧كاء 

اَُبُجخ ٝٛنا اُزٞعٚ ا٩ؽغب٢ٓ ٖٓ أُلزوٗ  رغ٘ت ثبُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٝكوب ُِٔقوعبد-، ث٤٘ٔب رز٤ٔي أٛلاف ا٧كاء ( ػ٠ِ اُزور٤ت

اُوِن ٝاُزْزذ ػٖ أُٜبّ) إٔ ٣ئك١ ا٠ُ اُؼ٤ِٔبد ٓضَ ).  

  :كوٝٗ اُجؾش

1- أكاء )، (اهلاّ-أكاء)رٞعل ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ َٓز٣ٞبد هِن ا٩فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ًَٝ ٖٓ رٞعٜبد ا٫ٛلاف 

ُلٟ اُطبُجبد ػ٤٘خ اُجؾش ٝر٘ظ٤ْ اُناد( اهلاّ -اروبٕ) ،(رغ٘ت – . 

 –أكاء )، (اهلاّ-أكاء)رٞعـل كـوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖـبئ٤خ ثـ٤ٖ ٓزٍٞـطبد كهعـبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ رٞعٜبد ا٫ٛلاف  -2

رؼيٟ َُٔز٣ٞبد هِن ا٫فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ( اهلاّ -اروبٕ) ،(رغ٘ت . 

ؾش ك٢ ر٘ظ٤ْ اُناد رؼيٟ َُٔز٣ٞبد هِن ا٩فزجبه رٞعـل كـوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖـبئ٤خ ثـ٤ٖ ٓزٍٞـطبد كهعـبد ػ٤٘خ اُج -3

 .ا٩ٌُزو٢ٗٝ

( اهلاّ -اروبٕ) ،(رغ٘ت –أكاء )، (اهلاّ-أكاء)رَْٜ َٓز٣ٞبد هِن ا٩فزجبها٩ٌُزو٢ٗٝ ك٢ اُز٘جئ ثزٞعٜبد ا٫ٛلاف   -4

 .ٝر٘ظ٤ْ اُناد ُلٟ اُطبُجبد ػ٤٘خ اُجؾش

  :ٖٓطِؾبد اُجؾش

 هِن ا٩فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ

ٝٙغ ٗل٢َ اٗلؼب٢ُ رٔو ثٚ اُطبُجخ هجَ ا٫فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ أٝ أص٘بء رول٣ٔٚ ٗز٤غخ رٞهؼٜب : ا٫فزجبه ا٫ٌُزو٢ٗٝ ٣ؼوف ثبٗٚهِن 

٣ٝزْ ه٤بٍٚ ٖٓ ( 2252أثٞا٤ُْـ ،) اُلَْ ك٤ٚ أٝ اُقٞف ٖٓ اُوٍٞة أٝ ٖٓ هكٝك ا٧َٛ أٝ اُوؿجخ ك٢ اُزلٞم ػ٠ِ ا٧هوإ 

ُطبُجخ ػ٠ِ ٓو٤بً هِن ا٩فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ أُؼل ُٜنا اُـوٗف٬ٍ اُلهعبد اُز٢ رؾَٖ ػ٤ِٜب ا .  

 :رٞعٜبد اُٜلف



 

رزج٠٘ اُجبؽضخ رؼو٣ق رٞعٜبد اُٜلف ثؤٜٗب ٗظبّ ٖٓ اُزٔض٬٤د اُؼو٤ِخ رزٖٚٔ ٓؼزولاد ٝرٖٞهاد ٝرل٤َواد ٝرل٬٤ٚد 

زٟٞ ّلرٚ ٝاٍزٔواه٣زٚ ُؾ٤ٖ اٗغبى ٝهؿجبد اُلوك اُز٢ رؼَٔ ػ٠ِ ككغ اَُِٞى ا٫ٗغبى١ ٝر٤ْ٘طٚ ٝافز٤به ٗٞػٚ ٝرؾل٣ل َٓ

٢ٛٝ رزٖٚٔ ص٬صخ ارغبٛبد ٖٓ اُزٞعٚ ٗؾٞ اُٜلف ٢ٛٝ( .2252أثٞؿياٍ، )اُٜلف : 

٣ٝوًي اُلوك ك٢ ٛنا ا٩رغبٙ ػ٠ِ رط٣ٞو ًلبئزٚ اُنار٤خ ٝ رؾ٤َٖ أُٜبهاد ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ٝ ٣َزقلّ أٍب٤ُت  :أٛلاف ا٩روبٕ 

٠ُ ا٬ٌُْٔد اُز٢ رٞاعٚ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ػ٠ِ اٜٗب رؾل٣بً ٣ض٤و ُل٣ٚ اُؾبكي ٝاُْ٘بٛ ٣ٝجنٍ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ثَٔزٟٞ ػبٍ ٫ ٣ٝ٘ظو ا

 .ًبَٓ عٜلٙ ك٢ مُي

أٛلاف أكاء- اهلاّ: ٣ٌٕٝٞ رو٤ًي اُلوك ك٤ٜب ػ٠ِ اظٜبه هلهرٚ ًٝلبءرٚ ٓوبهٗخ ٓغ ا٧فو٣ٖ ٝمُي ٩ظٜبه رلٞهٚ ػ٤ِْٜ ٝٛٞ  

 .٣لهى ًلبءرٚ ثٌَْ ٓورلغ

٣ٝزغ٘ت اُلوك ك٢ ٛنا ا٩رغبٙ اظٜبه ػلّ اٌُلبءٙ أٓبّ ا٧فو٣ٖ ٝٛٞ ٣لهى ًلبئزٚ ثٌَْ ٓ٘قل٘ ٣ٝز٤ٔي  : أٛلاف أكاء-رغ٘ت 

اَُلبٍلخ& اُٚٔٞه . ) ثزؤع٤َ أُٜبّ ٝاُٞاعجبد أُزورجخ ػ٤ِٚ  ، 2020 ) 

ٝاُزٞعٚ ٗؾٞ ا٧كاء ٝاُزٞعٚ ٝروبً ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ ٖٓ ف٬ٍ اُلهعخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب اُلوك ػ٠ِ أثؼبك اُزٞعٚ ٗؾٞ ا٩روبٕ 

 .ٗؾٞ رغ٘ت ا٧كاء ك٢ أُو٤بً أَُزقلّ ك٢ اُجؾش

 :ر٘ظ٤ْ اُناد

٣ٝؼوف ر٘ظ٤ْ اُناد ثؤٗٚ ػ٤ِٔخ اكاهح اُناد ٝٓواهجزٜب ٝرو٤٤ٜٔب ٝرؼي٣يٛب ًٝنُي هٕل اُلوك ٧كائٚ أص٘بء اُو٤بّ ثٜٔٔخ ٓب ٍؼ٤ب 

،ٓؾٔٞك. )٘ظْ ُزٞع٤ٚ ا٧كٌبه ٝأُْبػو ٝا٧كؼبٍ ُزؾو٤ن ا٧ٛلافُزؾو٤ن ٓب ٝٙؼٚ ٖٓ أٛلاف ، ٣ٝؼوكٚ ى٣ٔوٓبٕ ثؤٗٚ عٜل ٓ  

2020 ) 

ثؤٕ ر٘ظ٤ْ اُناد ٣ؼوف اعوائ٤ب أٗٚ ٛٞ أُجبكهح اُنار٤خ اُز٢ رزٖٚٔ رؾل٣ل ( 2251)رزج٠٘ اُجبؽضخ رؼو٣ق ى٣ٔوٓبٕ ك٢ اُؾ٤له١

ذ، ٝر٘ظ٤ْ اُغٜل اُجل٢ٗ ٝاُج٤ئخ ا٩عزٔبػ٤خ ٣ٝزٌٕٞ ا٧ٛلاف ٝأُضبثوح ٍُِٕٞٞ ا٠ُ ٛنٙ ا٧ٛلاف ، ٝأُواهجخ اُنار٤خ، ٝاكاهح اُٞه

اٍزوجبٍ أُؼِٞٓبد، رو٤٤ْ أُؼِٞٓبد،اصبهح اُزـ٤٤و، اُجؾش ػٖ ف٤بهاد ،ٝٙغ فطخ ) ٓو٤بً ر٘ظ٤ْ اُناد ٖٓ ٍجؼخ أثؼبك كوػ٤خ 

ٓو٤بً اُز٘ظ٤ْ اُنار٣ٝ٢وبً اعوائ٤ب ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ ثبُلهعخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب ػ٠ِ (، ر٘ل٤ن اُقطخ ،رو٤٤ْ كؼب٤ُخ اُقطخ . 

 :ا٩ٛبه اُ٘ظو١

 هِن ا٩فزجبه ا٫ٌُزو٢ٗٝ

رؼل ا٩فزجبهاد عيءاً ٫ ٣زغيأ ٖٓ اُ٘ظبّ اُزوث١ٞ ا٤ُّٞ ٓ٘ن أُواؽَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُجٌوح ؛ كبُٔؼِٕٔٞ ٣َزقلٕٓٞ ا٩فزجبهاد 

هجٍٞ ٛبُت ٓب ك٢ كَٖ ٓؼ٤ٖ أٝ ثوٗبٓظ ٤ًٍِٞخ ُِزو٤٤ْ ٝاُزو٣ْٞ، ؽ٤ش ٣ؼل أكاء ا٩فزجبه ٛٞ اُؼبَٓ اُؾبٍْ ك٢ هجٍٞ أٝ ػلّ 

ٓؼ٤ٖ أٝ ٓلهٍخ ٓؼ٤٘خ، ٣ٝؼل ٓؾلكاً ٜٓٔبً َُٔزوجَ اُطبُت ا٢ُٜ٘ٔ، ًٝ٘ز٤غخ ُِزؤ٤ًل ػ٠ِ ا٩فزجبهاد ك٢ اُ٘ظبّ اُزؼ٢ٔ٤ِ، ٣زيا٣ل 

. ٫فزجبهاُٚـٜ ػ٠ِ اُط٬ة ٨ُكاء اُغ٤ل؛ كج٤٘ٔب ٣ٞاعٚ ثؼ٘ اُط٬ة اُٚـٞٛ أُزيا٣لح ثلبػ٤ِخ، ٣ٞاعٜٜب آفوٕٝ ثوِن ا

كبُزو٤٤ْ ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٤ًٍِٞخ ُِزو٤٤ْ اُز٢٘٣ٌٞ ٝاُٜ٘بئ٢ ُٚ كٞائل اهزٖبك٣خ ٝػ٤ِٔخ ٝروث٣ٞخ؛ ؽ٤ش ٣َٔؼ ثبفزجبه ػلك ًج٤و ٖٓ 

اُط٬ة ٓغ ٍُٜٞخ اُزٖؾ٤ؼ ا٢ُ٥ ُ٪ٍزغبثبد، ًٔب ٣ٖٚٔ اُزـن٣خ اُواعؼخ اُلٞه٣خ ٌَُ ٖٓ أُؼ٤ِٖٔ ٝأُزؼ٤ِٖٔ، ٝآٌب٤ٗخ 

،فو٣جخ. )صجبد اُزو٤٤ْ ٝػلاُزٚ، ٝٓوٝٗخ اُٞهذ ٌٝٓبٕ اُزو٤٤ْاػبكح ا٩فزجبهاد، ٝ  2015) 

ٝؽ٤ش ًبٗذ ا٤ُٖـخ اُٞهه٤خ ٬ُفزجبهاد ًبٗذ ٢ٛ اُ٘ٞع اَُبئل ؽز٠ ٝهذ هو٣ت ٌُٖٝ ٓغ رطٞه اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٝثؼل ظٜٞه 

٫فزجبهاد ا٫ٌُزو٤ٗٝخ ٖٓ اُؾبٍجبد ٝاٗزْبهٛب ثٌَْ ًج٤و ٝثَجت اٗقلبٗ اُزٌب٤ُق ٝى٣بكح اٌُلبءح ثلأد ثؼ٘ اُ٘ٔبمط ٖٓ ا

اُظٜٞه ٝا٫ٗزْبه ؽ٤ش ثلأد ثؼ٘ اُغٜبد ا٫ًبك٤ٔ٣خ ًبُٔلاهً ٝٓئٍَبد اُزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ ك٢ اٍزقلاّ ا٫فزجبهاد ا٫ٌُزو٤ٗٝخ 

ٓغ ظٜٞه ثؼ٘ ٗٔبمط ا٫فزجبهاد ا٫ٌُزو٤ٗٝخ ك٢ ٓغبٍ اُزوث٤خ ٝهل ىآٖ ٛنا ا٫ٛزٔبّ ٖٓ هجَ اُجبؽض٤ٖ ُلهاٍخ  5021ػبّ 

،اُقي١.)ا٫فزجبهاد ا٫ٌُزو٤ٗٝخ ٝٓوبهٗزٜب ثبُٞهه٤خ ٝكهاٍخ اُؼٞآَ اُز٢ رئصو ػ٠ِ ا٫كاء ك٤ٜبٓٞٙٞع  2013) 



 

إ ؽٍٞجخ ا٫فزجبهاد هل رئك١ ا٠ُ كوٝم ك٠ اُ٘زبئظ ٓوعؼٜب هِن ا٫فزجبه ٝهل اظٜود  اُ٘زبئظ إ هِن ا٫فزجبه ا٫ٌُزو٢ٗٝ هل 

ّ ثبٌُٔج٤ٞرو ٝاُوِن ٖٓ اٍزقلآٚ ٝٛٞ ٓب ٣زوعْ ا٠ُ ٙؼق ك٢ ا٫كاء ك٢ ٣ٌٕٞ ٓوعؼخ ا٠ُ هِن ٖٓ اُؾبٍٞة اٝ هِخ ا٫ُٔب

كب٫فزجبهاد ا٫ٌُزو٤ٗٝخ ٢ٛ َٗقخ ٓطبثوخ ٬ُفزجبهاد اُٞهه٤خ اُزو٤ِل٣خ ا٫ أٜٗب رئك١ ػٖ ٛو٣ن .  ا٫فزجبهاد ا٫ٌُزو٤ٗٝخ

ن أكٝاد ا٩كفبٍ اُزو٤ِل٣خ اُلؤهح، ُٞؽخ اُؾبٍٞة ؽ٤ش ٣وّٞ اُطبُت هواءح ا٧ٍئِخ ٖٓ اُْبّخ ٓجبّوح ٝا٩عبثخ ػٜ٘ب ػٖ ٛو٣

٤ّْـ) ،(2252اُقي١،)أُلبر٤ؼ، ّبّخ أٌُِ  ،أثٞ اُ 2018) 

اَُوػخ أُزيا٣لح : ث٤٘ٔب ٣وٟ اُجؼ٘ رل٤َٚ ٬ٛة ا٤ُّٞ ا٫فزجبهاد ػجو ا٩ٗزوٗذ ٓوبهٗخ ثب٫ٓزؾبٗبد اُٞهه٤خ، َُجج٤ٖ ٛٔب

ك٢ ث٤ئخ ا٫فزجبه ػجو ا٩ٗزوٗذ، ٣ئٖٓ اُط٬ة إٔ ا٫فزجبهاد رَٔؼ ٍُٜٝٞخ رؾو٣و اُوكٝك، أثِؾ اُط٬ة ػٖ رغوثخ ا٣غبث٤خ 

ثبُٔبئخ ٖٓ اُط٬ة ػٖ ٝعٞك ر٘بهٚبد ث٤ٖ ث٤ئخ ا٩ٗزوٗذ ٝث٤ئزْٜ ك٢  82ثزغوثخ رو٤٤ْ أًضو ٝاهؼ٤خ ػجو ا٩ٗزوٗذ ، ث٤٘ٔب أثِؾ 

ٝأًضو اهزٖبكاً  اُؼبُْ اُؾو٤و٢ ك٢ أَُزوجَ ٣وٟ اُط٬ة إٔ ا٫فزجبهاد ػجو ا٩ٗزوٗذ رٞكو اُٞهذ ، .  

.) Butler-Henderson & Crawford,2020) 

٣ٝٔضَ هِن ا٩فزجبهاد ثٌَْ ػبّ ٝا٩فزجبهاد ا٩ٌُزو٤ٗٝخ ثٌَْ فبٓ ؽبُخ ٗل٤َخ ٣ٔو ثٜب اُطبُت ف٬ٍ ا٩فزجبهاد ٝرْ٘ؤ ػٖ 

ُٝٔب ٣زورت ػ٠ِ ؽبُزٚ  اُقٞف ٖٓ اُوٍٞة ك٢ ا٫ٓزؾبٕ اٝ اُقٞف ٖٓ ػلّ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ ٗز٤غخ ٓو٤ٙخ ُٚ ُٝٞاُل٣ٚ ُٝٔؼ٤ِٔٚ

ٖٓ ٛنٙ اُ٘زبئظ هل رٌٕٞ ٍِج٤خ ك٢ ٓؼظْ ا٧ؽ٤بٕ ٓٔب ٣٘ؼٌٌ ػ٢ِ ٗزبئغٚ ثٌَْ فبٓ ٝ ػ٠ِ كهاٍزٚ ٝاٍزٔواهٛب ثٌَْ ػبّ 

٤ـ،) ّْ ٝرٌٖٔ أ٤ٔٛخ ا٩ٓزؾبٕ ثبَُ٘جخ ُِطبُت ك٢ ًٞٗٚ ا٧ٍبً اُنٟ ٣زْ ث٘بء ػ٤ِٚ روو٣و ٤ٖٓوٙ ٝثبُزب٢ُ ًِٔب ( 2252أثٞ اُ

٩ٓزؾبٕ ًِٔب ىاكد ُل٣ٚ ٓظبٛو اُقٞف ٝاُوؿجخ ك٢ رغ٘ت أُٞهق ٖٝٓ ٛ٘ب ٣ٌٖٔ إٔ ٗلَو ؿ٤بة ثؼ٘ اُط٬ة ىاكد أ٤ٔٛخ ا

أ١ إٔ .ػٖ ا٫ٓزؾبٗبد ٝ ّؼٞه اُجؼ٘ ا٧فو ثب٧هم ٝأ٥ّ أُؼلح ٝثبُزب٢ُ كبٕ ؽب٫د اُزٞرو ٛنٙ رئصو ك٢ رؾ٤َٖ اُطبُت ٍِجبً 

٣٘زبة اُط٬ة هجَ ا٩فزجبهاد ا٩ٌُزو٤ٗٝخ ٝأص٘بئٚ ٣ٝزَجت ك٢ ٕؼٞثخ  هِن ا٫فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٛٞ رٞرو ٝاٙطواة ٓٞهل٢

إٌُٔٞ : اُزو٤ًي أص٘بء أكائٚ ٣ٝ٘زظ ػ٘ٚ ثؼ٘ ا٧ػواٗ اُل٤َُٞٞع٤خ اُز٢ ر٘ز٢ٜ ثبٗزٜبء ا٩فزجبه، ٣ٝزٌٕٞ ٖٓ ٤ٌٖٗٞٓ ٛٔب

ٌُزو٤ٗٝخ، ٝإٌُٔٞ ا٫ٗلؼب٢ُ ٣ٝٔضِٚ أُؼوك٢ ٣ٝٔضِٚ ا٩ٗيػبط ٝاْٗـبٍ اُط٬ة ثبُزل٤ٌو ك٢ رجؼبد كِْٜب ك٢ ا٫فزجبهاد ا٩

ٝٛنا ٣ؾٍٞ . ّؼٞه اُطبُجخ ثب٤ُٚن ٝاُزٞرو ٝاُقٞف ٖٓ ا٩فزجبهاد ا٩ٌُزو٤ٗٝخ ٝٓب ٣ٖبؽجٚ ٖٓ رـ٤واد ك٤َُٞٞع٤خ ٍِج٤خ

ثوى كٕٝ إ اٗزجبْٜٛ ٝرو٤ًيْٛ اص٘بء ا٫ٓزؾبٗبد ، كب٫ٗيػبط ٝا٫ٗلؼب٤ُخ ٛٔب اثوى ػ٘بٕو هِن ا٫ٓزؾبٕ ٣ٝؼزجوإ ثٔضبثخ ا

ػ٘بٕو ؽبُخ اُوِن ٝا٫ٗيػبط ٣ٌٖٔ إ ٣ؼوف ػ٠ِ اٗٚ اٛزٔبّ ٓؼوك٢ ُِقٞف ٖٓ اُلَْ ٝا٫ٗلؼب٤ُخ ٢ٛ هكٝك اكؼبٍ اُغٜبى 

،اُؼبى٢ٓ& أُورغ٠) اُؼٖج٢ اُنار٢  2020) 

  :ر٤ٖ٘لبد هِن ا٩فزجبه

اُزؤص٤و ا٣٩غبث٢ ٝاُن١ ٣لكغ اُطبُت  ٝٛٞ اُوِن أُؼزلٍ مٝ: اُوِن ا٤َُٔو: ٣ٌٖٔ ر٤ٖ٘ق هِن ا٩فزجبه ا٠ُ ٗٞػ٤ٖ هئ٤٤َ٤ٖ ٛٔب

 .ُِلهاٍخ، ٝا٩ٍزنًبه ٝاُزؾ٤َٖ أُورلغ ٣ٝؾليٙ ػ٠ِ ا٩ٍزؼلاك ُ٪فزجبه ٤٣َٝو أكاءٙ

ٝٛٞ اُوِن أُورلغ مٝ اُزؤص٤و اَُِج٢ أُؼٞم ؽ٤ش رزٞرو ا٧ػٖبة ٣ٝيكاك اُقٞف ٝا٩ٗيػبط ٝاُوٛجخ ٣َٝزض٤و : اُوِن أُؼَو

،فو٣جخ.)٤ن هلهح اُطبُت ػ٠ِ اُزنًو ٝاُلْٜ ٣ٝوثٌٚ ؽ٤ٖ ٣َزؼل ُ٪فزجبهاٍزغبثبد ؿ٤و ٓ٘بٍجخ ٓٔب ٣ؼ  2015) 

ب اٍزقلّ ٓئّواد اُوِن ثبٍزقلاّ ًب٤ٓوا ا٣ُٞت  28ٝرْ رو٢ٖ أصو هِن ا٫فزجبهاد ا٩ٌُزو٤ٗٝخ  ٜٝٓ٘ب ثؾش ّبهى ك٤ٚ  ًً ْٓبه

ٝٗز٤غخ اىك٣بك . فزجبه ٖٓ ف٬ٍ ٓواهجخ اُط٬ةٓضَ ػ٘ اُْلبح، رؼول اُؾٞاعت، ٝاهرجبى اُغَِخ ُزو٤٤ْ ٓؼلٍ  اُوِن ٖٓ ا٫)

ٝػ٢ اُؼِٔبء ثبُلٝه اُن١ ٣ِؼجٚ افزجبه اُوِن ك٢ اُؾل ٖٓ ٗغبػ اُط٬ة ك٢ ث٤ئبد اُزؼِْ ػجو ا٩ٗزوٗذ، كبُز٘بهٚبد ك٢ اُ٘زبئظ 

ب ك٢ كهاٍخ ّجٚ ٛبُجًب عبٓؼ٤ً (  10)ؽٍٞ رؤص٤و ٛوم أكاء ا٩ٓزؾبٕ ػ٠ِ هِن افزجبه اُطبُت، كول رَٕٞ ثؾش أفو أعو١ ػ٠ِ 

ك٢ ػِْ اُ٘لٌ إٔ اُط٬ة هل ػبٗٞا ٖٓ هِن ّل٣ل ك٢ ث٤ئبد ا٫فزجبه اُزو٤ِل٣خ ًٝبٕ ُل٣ْٜ َٓز٣ٞبد ( ٛبُت رٔو٣٘ 22)رغو٣ج٤خ 

أهَ ٖٓ اُوِن ػ٘ل رطج٤وٚ ػجو ا٩ٗزوٗذ، ػ٘لٓب ٣زْ اُزؾٌْ ك٢ اُوِن ، كبٕ ٗز٤غخ اُط٬ة ك٢ اُلؾٕٞبد اُؾبٍٞث٤خ ماد كهعبد 

وِن ٖٓ ا٫فزجبهأػ٠ِ ٖٓ اُ . .(Butler-Henderson& Crawford,2020) 

ٝهل كَو اثٞ ؽطت هِن ا٫فزجبه ثؤٗٚ ٣٘زظ ٖٓ ى٣بكح اُلاكغ ا٠ُ ؽل ٓؼ٤ٖ ٣ئك١ ا٠ُ ٗٞع ٖٓ اُزلٛٞه ٝاُزؼط٤َ ك٢ ا٫كاء 

به ػ٠ِ أٗٚ رٜل٣ل ّق٢ٖ اُزؾ٢ِ٤ٖ ث٤٘ٔب ٣وٟ ٍج٤ِجوعو إٔ ا٧كواك اُن٣ٖ ُل٣ْٜ هِن افزجبه ػبٍ ٣٘يػٕٞ ا٠ُ رو٤٤ْ ٓٞهق ا٩فزج



 

ُْٜ، ْٝٛ ك٢ ٓٞهق ا٫فزجبه ؿبُجبً ٓب ٣ٌٞٗٞا ٓزٞرو٣ٖ ٝفبئل٤ٖ ٝػٖج٤٤ٖ َٝٓزضبه٣ٖ اٗلؼب٤ُب؛ ٝمُي ٗز٤غخ ُقجوارْٜ اَُبثوخ 

ٝاُز٢ رئصو ػ٠ِ اٗزجبْٜٛ ٝرزلافَ ك٢ رو٤ًيْٛ أص٘بء ا٩فزجبهاد ٝثبُزب٢ُ كب٧كواك اُن٣ٖ ٣ؾِٖٕٞ ػ٠ِ كهعخ ػب٤ُخ ك٢ هِن 

،اُؼبى٢ٓ& أُورغ٠. ) به ٣زغٜٕٞ ٩كهاى ٝرو٤٤ْ أُٞاهق ػ٠ِ أٜٗب ٜٓلكٙ ُِْق٤ٖخا٫فزج  2020) 

  :رٞعٜبد اُٜلف

أُؼوك٢ ػ٠ِ رل٤َو اُؼل٣ل /٣ؼل رٞعٚ اُٜلف ٖٓ أْٛ اُ٘ظو٣بد أُلَوح ُِلاكؼ٤خ ٝاُز٢ ظٜود ثؼل إٔ ٤ٍطو ا٩رغبٙ ا٩عزٔبػ٢ 

٢ٛ رٜزْ ثزؾل٣ل ا٧ٍجبة ٝا٧ؿواٗ اُز٢ رٌٖٔ فِق ٍِٞى ا٩ٗغبى ٝرلكؼٚ ُِو٤بّ ٖٓ اُظٞاٛو اُ٘ل٤َخ أُقزِلخ ٜٝٓ٘ب اُلاكؼ٤خ ٝ

ٝهل إٔجؾذ ٗظو٣خ اُزٞعٚ ٗؾٞ اُٜلف اٛبه ٗظو٣بً ٜٓٔبً ّٝب٬ًٓ ثٌَْ فبٓ ك٢ كهاٍخ اُلٝاكغ . ثٔقزِق أْٗطخ ا٩ٗغبى

ٝاُلَْ ك٢ اُؼَٔ ا٧ًبك٢ٔ٣ كبٕ ٗظو٣خ  ا٧ًبك٤ٔ٣خ ك٢ ؽ٤ٖ رؼل١ ٗظو٣بد اُلاكؼ٤خ رٜزْ ثلهاٍخ ٓؼزولاد اُط٬ة ؽٍٞ اُ٘غبػ

ٍؼ٤ل، & ػجل اُـ٢٘ .)اُزٞعٚ ٗؾٞ اُٜلف رلهً ا٧ٍجبة ٝا٧ؿواٗ اُز٢ رغؼَ اُط٬ة ٣٘قوٕٛٞ ك٢ ػِْٜٔ ا٧ًبك٢ٔ٣

كزٞعٜبد ا٧ٛلاف إٔجؾذ ماد أ٤ٔٛخ ٓزيا٣لح ك٢ ا٤َُبهبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ًٔب ًبٕ أٗٚ ( 2222ؽوة ٝ ٓؾٔل ٝ ػط٤خ، )، (2252

أ١ ػ٘لٓب ٣ٖجؼ  -إٔ ٣ْبهى اُط٬ة ثٌَْ رله٣غ٢ ك٢ أُي٣ل ٖٓ رغبهة اُزؼِْ اُنار٢ ك٢ ا٧ٍٝبٛ اُزؼ٤ٔ٤ِخ  ٖٓ أُزٞهغ

 Cassady and Finch(2020) .اُزله٣ٌ أهَ رٔؾٞه ؽٍٞ أُؼِْ

كاء رؼٞك أ٤ٔٛخ رٞعٜبد ا٧ٛلاف ا٠ُ ًٜٞٗب ٓٞعٜبد ُِط٬ة ؽ٤ش ٣ٌٖٔ إٔ رئصو ك٢ ًٍِْٜٞ  أُؼوك٢ ٝاُٞعلا٢ٗ ف٬ٍ ا٧

ا٧ًبك٢ٔ٣ ك٢ أُٞاهق أُقزِلخ، ًٔب رئصو ك٢ افز٤بهْٛ ٖٓ ثلائَ اَُِٞى أُزبؽخ ُٔب ٣ئك١ ا٠ُ رؾو٤ن أٛلاكْٜ ٝرئصو ك٢ 

رل٤َوْٛ ُٔلّٜٞ اُ٘غبػ ٝٓٞاهق ا٩ٗغبى ٝثبُزب٢ُ افز٤به اٍزوار٤غ٤بد اُؼَٔ ٝؽَ أٌُِْخ ًٔب إٔ رٞعٜبد اُٜلف  رؼَٔ ًبٛبه 

اهق اُزؾ٤َٖ ٝ ٣ؾلك اكهاًٚ ُِٔٞاهق ا٧ًبك٤ٔ٣خ اُز٢ رَْٔ ُِزؼِْ ٝا٩ٗغبى ٝٓٞاهق ا٩فزجبه ٝرؼَٔ ٓ٘ظْ َُِٞى اُلوك ك٢ أُٞ

،اُؼبى٢ٓ& أُورغ٠.) ًٔؾٌبد ُزل٤َو أُؼِٞٓبد ٝرو٤٤ٜٔب ٝرور٤ت ا٣ُٞٝ٧بد 2020) 

ٛنا ا٩ٛبه اُ٘ظو١ ا٠ُ ؽ٤ش ٤ْ٣و . ٝهل هًيد ا٧ثؾبس اُؾل٣ضخ ؽٍٞ اُلاكؼ٤خ ثٌَْ ًج٤و ػ٠ِ رٞعٜبد أٛلاف اٗغبى اُط٬ة

، هًي اُجؾش ك٢ ٗظو٣خ  5001/5008ؽز٠ ػبّ . إٔ اُط٬ة ُل٣ْٜ أٍجبة ٓقزِلخ ُ٪ٗقواٛ أٝ ػلّ ا٩ٗقواٛ ك٢ أْٗطخ اُزؼِْ

أٛلاف ا٩روبٕ ٣طِن ػ٤ِٜب . اروبٕ رٞعٚ اُٜلف ا٧كاء،ٝرٞعٚ أٛلاف ا٩روبٕ : ا٩ٗغبى ك٢ أُوبّ ا٧ٍٝ ػ٠ِ ٓ٘ظٞه٣ٖ ُِٜلف

ب أٛلا ًٚ ف أُٜٔخ ٝاُن١ ٣ؼ٢٘ إٔ ٣وًي اُط٬ة ثٌَْ أٍب٢ٍ ػ٠ِ أُٜٔخ ٝإٔ اُزؼِْ ٝاُلْٜ ٝؽَ ا٬ٌُْٔد ٢ٛ ؿب٣بد ك٢ أ٣

ٝػ٠ِ اُ٘و٤٘ ٖٓ . ٤ٔ٣َٝ اُط٬ة اُن٣ٖ ٣زجٕ٘ٞ أٛلاف ا٩روبٕ ا٠ُ هإ٣خ ا٩ٗغبى ً٘ز٤غخ ُِغٜل ٝاٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ. ؽل مارٜب

ب أٛلاف ا٧ٗب ، ٣وًيٕٝ أًضو ػ٠ِ أٗلَْٜ ، ٝٓوبهٗخ مُي ، كبٕ اُط٬ة اُن٣ٖ ٣زجٕ٘ٞ أٛلاف ا٧ك ًٚ اء ، ٝاُز٢ ٣طِن ػ٤ِٜب أ٣

اُٜلف ا٧ٍب٢ٍ ُٜئ٫ء اُط٬ة ٛٞ اُزلٞم ػ٠ِ ا٥فو٣ٖ ، ٝاظٜبه . أٗلَْٜ ثوكوبئْٜ ك٢ اُلهاٍخ ، ٤ًٝق ٣٘ظو ا٤ُْٜ ا٥فوٕٝ

ضٕٞ ثبُز٤٤ٔي ٤ٌُ كوٜ ث٤ٖ اُزٞعٚ ٗؾٞ ٛلف ا٩روبٕ ٝف٬ٍ اُؼول٣ٖ أُب٤٤ٖٙ ، هبّ اُجبؽ. اُولهاد اُؼب٤ُخ ، ٝرول٣و هلهارْٜ

ب ث٤ٖ اُزٞعٚ ٗؾٞ رغ٘ت اُٜلف ًٚ أكٟ ٛنا . ٤ٓي اُؼل٣ل ٖٓ اُجبؽض٤ٖ أ٫ًٝ ث٤ٖ ٜٗظ ا٧كاء ٝأٛلاف رغ٘ت ا٧كاء. ٝا٧كاء ، ٌُٖٝ أ٣

٣وًي اُط٬ة اُن٣ٖ ٣ئ٣لٕٝ . أٛلاف ا٩روبٕ ٝأٛلاف ا٧كاء ٝأٛلاف رغ٘ت ا٧كاء: اُز٤٤ٔي ا٠ُ ٗٔٞمط ص٬ص٢ ٧ٛلاف ا٩ٗغبى

أٛلاف ٜٗظ ا٧كاء ػ٠ِ اظٜبه اٌُلبءح ٝرؾو٤ن أكاء ع٤ل ٓوبهٗخ ثب٥فو٣ٖ ، ث٤٘ٔب ٣وًي اُط٬ة اُن٣ٖ ٣ئ٣لٕٝ أٛلاف رغ٘ت ا٧كاء 

ثزط٣ٞو اُ٘ٔٞمط ٖٓ ف٬ٍ( 5000)ػ٠ِ رغ٘ت اظٜبه ػلّ اٌُلبءح أٝ اُزٖوف ثٌَْ ٍِج٢ ًٔب ٣لهًٚ ا٥فوٕٝ، صْ هبّ ا٤ُٞد   

(Skaalvik,2018). اُز٤٤ٔي ث٤ٖ رٞعٚ أٛلاف ا٩روبٕ ٝأٛلاف رغ٘ت ا٩روبٕ، ٓٔب ٣ئك١ ا٠ُ اٛبه ص٬ص٢ ٧ٛلاف ا٩ٗغبى 

ٝهل أفزجود رٞعٜبد أٛلاف ا٩ٗغبى ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ اُجؾٞس ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ ػ٠ِ ٓلاه اُض٬صخ ػوٞك اَُبثوخ ٝهل ر٘ٞػذ 

غبى ك٢ ٛنٙ اُجؾٞس ٓب ث٤ٖ اُ٘ٔٞمط اُض٘بئ٢ ٝاُن١ ٣ٖ٘ق رٞعٜبد أٛلاف ا٩ٗغبى ا٧ٛو ٝاُ٘ٔبمط أُزج٘بح ُزٞعٜبد أٛلاف ا٩ٗ

اهلاّ ٝاٛلاف -ا٠ُ أٛلاف اروبٕ ٝأكاء أٝ اُ٘ٔٞمط اُض٬ص٢ اُن١ ٣ٖ٘ق رٞعٜبد أٛلاف ا٩ٗغبى ا٠ُ أٛلاف اروبٕ ٝأٛلاف أكاء 

ٝأٛلاف أكاء ( رغ٘ت-اهلّ )٠ُ اٛلاف اروبٕ اكاء ؽغبّ اٝ ك٢ اٛبه اُ٘ٔٞمط اُوثبػ٢ اُن١ ٣ٖ٘ق رٞعٜبد اٛلاف ا٫ٗغبى ا

هلٓٞا ٗٔٞمط ص٬ص٢ ُز٤ٖ٘ق رٞعٜبد أٛلاف ا٩ٗغبى ٝ كوب ُض٬صخ أثؼبك ٢ٛ  2255ا٫ إ ا٤ُٞد ٝهكبهٚ ٍ٘ٚ ( رغ٘ت-اهلاّ )

٘ٚ اٝ أُٜٔخ ٝ اُناد ٝا٧فو ًٖٔبكه ا٩ّزوبم أٛلاف ا٩ٗغبى ٕٝ٘ق ًَ ثؼ٘ ٖٓ ٛنٙ ا٧ثؼبك ك٢ ا٩هلاّ ٗؾٞٙ ٝا٩ؽغبّ ػ

٤ْ٣ٝو ا٤ُٞد ا٠ُ إٔ (. 2× 2)أٗٞاع ٓقزِلخ ٖٓ رٞعٜبد أٛلاف ا٩ٗغبى ك٢ اٛبه اُج٘بء اُض٬ص٢  1ػٖ ػلّ رؾو٤وٚ ٤ُ٘زظ 

رٞعٜبد أٛلاف ا٩ٗغبى ٣وٖل ثٜب اُزٔض٬٤د أُؼوك٤خ أُؼزٔلح ػ٠ِ ًلبءح أُزؼِْ ُزؾل٣ل اُـوٗ ٖٓ اَُِٞى ك٢ ٓٞاهق ا٩ٗغبى 

،ٍؼ٤ل& ػجل اُـ٢٘ .)ر٘ؼٌٌ ك٢ ٤َٓ أُزؼِْ ا٠ُ رج٢٘ ٜٗٔ ٖٓ أٗٔبٛ رٞعٜبد أٛلاف ا٩ٗغبىا٧ًبك٢ٔ٣ أُقزِلخ ٝاُز٢   2018) 



 

 :رٞعٜبد ا٫ٛلاف ٤ْ٣و ا٠ُ اُؼبَٓ اُن١ ٣ؾلك اٍزؼلاك ُِلوك ُزج٢٘ أ١ ٜٗٔ ٖٓ أٗٔبٛ ا٧ٛلاف اُض٬صخ اُزب٤ُخ

  )Lin,2019 1- ٕبكح أُؼوكخ ٝاُلْٜ ٖٓ ف٬ٍ اُزؼِْ ثغلٛٞ اُوؿجخ ك٢ رط٣ٞو اٌُلبءح ٝى٣ :اُزٞعٚ ٗؾٞ ا٩روب ( 

أٝ ٛٞ ثنٍ اُغٜل ٖٓ هجَ اُلوك ُي٣بكح َٓزٟٞ ًلبءرٚ ٝاُزؾ٤َٖ ُلٟ إٔؾبة ٛنا اُزٞعٚ ٣ورجٜ ثبروبٕ أُٜٔخ ٝكٜٜٔب ثٖٞهح 

ق ا٧كواك أ١ إٔ أٛلاف ا٩روبٕ رٖ. ر٘ؼٌٌ ػ٠ِ اُ٘ٔٞ أُؼوك٢ ُِلوك ٣ٝؼوف ٛنا اُزٞعٚ ًنُي ثؤٛلاف ا٩روبٕ ٝ أٛلاف أُٜٔخ

اُن٣ٖ ٣غبٛلٕٝ ٩روبٕ ٓب ٣لهٍٞٗٚ ٣ٝزؼِٔٞٗٚ ٣ٝؾبُٕٝٞ رؾو٤ن كٜٔبً ٝاٍز٤ؼبثبً ٝرطج٤وبً ٣ٝلِٕٚٞ أُٜبّ اُز٢ رزطِت اُزؾل١ 

ٝا٩ٕواه ٝاُؼي٣ٔخ ُزط٣ٞو ٝرؾ٤َٖ اٌُلبءح ٝا٩روبٕ ثبُغٜل ٝاُولهح ٝاُزؼِْ ٝاعواء أُوبهٗخ ٓؾ٤ٌخ أُوعغ ث٤ٖ أكاء اُلوك 

كبُطبُت أُزغٜخ ٗؾٞ ا٩روبٕ أًضو اٛزٔبٓب ثؼ٤ِٔخ اُزؼِْ . و٤ن ا٩ٗغبى ُِؾٍٖٞ ػ٠ِ أؽٌبّ ا٣غبث٤خ ػٖ أكائْٜٝٓؾٌبد ّوٝٛ رؾ

ٝاُلْٜ ٣َٝؼ٠ ُز٤ٔ٘خ ًلبءرٚ ثبًزَبة ٜٓبهاد ٝٓؼبهف عل٣لح ٣ٝوؿت ك٢ ا٩ٗلٓبط ك٢ أْٗطخ رز٤ؼ ُٚ رؾ٤َٖ ٓؼوكزٚ ٝثبُزب٢ُ 

أُٜبّ اُٖؼجخ ٣ٝوٟ إٔ ثنٍ اُغٜل ٛو٣وخ كؼبُخ ٩ٗغبى ٛلكٚ، ًٔب ٣زؼبَٓ ٓغ  ٣َزقلّ اٍزوار٤غ٤بد رؼِْ أًضو كؼب٤ُخ ٣ٝلَٚ

إ أٛلاف ا٩روبٕ ٢ٛ أٛلاف اُزو٤ًي ػ٠ِ أكاء أُٜٔخ ٣ٝزٔضَ ٛلف اُزؼِْ ك٢ رؾو٤ن . ا٧فطبء ًقطٞح ٛج٤ؼ٤خ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ

اَُزخ أُؼوك٤خ ك٢ ر٤ٖ٘ق ثِّٞ ٨ُٛلاف اُزوث٣ٞخ ك٢ أَُز٣ٞبد ) اًزَبة أُؼوكخ ٝاُلْٜ ٝاُزطج٤ن ٝاُزؾ٤َِ ٝاُزو٤ًت ٝاُزو٣ْٞ

ٓؼزٔل ػ٠ِ اُغٜل أًضو ٖٓ اػزٔبكٙ ػ٠ِ اُولهح ٝٛنا ٣ٔضَ ( اُزٌٖٔ ) ٣ٝؼزول اُلوك ٛ٘ب إٔ رؾو٤ن ا٩روبٕ ( أُغبٍ أُؼوك٢ 

كح اُنار٤خ ٖٓ أعَ رؾو٤ن ٛلف ك٢ اُزؼِْ ٧ٗٚ ٣غل ٓ٘ٚ أُزؼخ ٝاَُؼب( ا٤ٌُل٢ ) اُٞعٜخ اُلاف٤ِخ ُِلاكغ أٝ ٣ٔضَ اُغبٗت اُ٘ٞػ٢ 

ا٩روبٕ)اُزٌٖٔ  ) 

):اُزٞعٚ ٗؾٞ ا٧كاء  -2 اهلاّ -رٞعٚ أكاء ٤ْ٣ٝو ا٠ُ رو٤ًي اُلوك ٣ٌٕٞ ثزِو٠ أؽٌبّ ؽٍٞ َٓزٟٞ ًلبءرٚ ٝٓؾب٫ٝد اصجبد  (

كٜٔٚ ُ٪ٛزٔبّ هلهرٚ ًٝلبءرٚ ٝاُزؾ٤َٖ ٣ورجٜ ثزول٣و ا٧فو٣ٖ ٝاػزواكْٜ ثٌلبءرٚ ٣َٝؼ٠ ُؾٔب٣خ اُناد ٣ٝوًي ػ٠ِ ٓب ٣ؼيى 

أ١ إٔ أٛلاف ا٧كاء رٖق ا٧كواك اُن٣ٖ ٣ٜزٕٔٞ اًضو ثٔوبهٗخ اكائْٜ ثؤكاء ا٧فو٣ٖ . ثب٧كاء ثٖٞهح أكَٚ ٓوبهٗخ ثب٧فو٣ٖ

٣ٝوؿجٕٞ ك٢ اُجوٛ٘خ ػ٠ِ اظٜبه هلهارْٜ ك٢ اُزلٞم ػ٠ِ ا٧فو٣ٖ ٝاظٜبه ا٤ًَُِٞبد اُز٢ رئك١ ا٠ُ ا٩ػزواف اُؼبّ 

ج٤ب ٝثبُزب٢ُ ٣َزقلّ اٍزوار٤غ٤بد رؼِْ أهَ كؼب٤ُخ ٝرزوًي اٍزوار٤غ٤برْٜ ٝأٍب٤ُت رؼِْٜٔ ٝرل٤ٌوْٛ ك٢ ٝا٩ٛواء ٣ٝلهى اُغٜل ٍِ

ٝا٩ٛزٔبّ ثٔب ٣ؼزولٕٝ أٗٚ ْٜٓ ٣ٌٖٝٔ ا٩ٍزلبكح ٓ٘ٚ ٝرؾو٤ن َٓز٣ٞبد .  ؽلع اُؾوبئن ٝأُؼِٞٓبد ٝاُج٤بٗبد كٕٝ كٜٜٔب ٝرطج٤وٜب

ٙٞء اعواء أُوبهٗخ ٓؼ٤به٣خ أُوعغ ث٤ٖ أكاء اُلوك ٝأكاء ا٧فو٣ٖ ثٖوف أػ٠ِ أٝ كهعبد أػ٠ِ ٖٓ ى٬ٓئْٜ ا٧فو٣ٖ ك٢ 

ْٝٛ ٣َؼٕٞ ا٠ُ اُزؾون ٖٓ هلهارْٜ ٝاُزلٞم ػ٠ِ ى٬ٓئْٜ ك٢ اُٖق ٫ٝ ٤ٔ٣ِٕٞ ُ٪ٗقواٛ (. ا٩روبٕ)اُ٘ظو ػٖ َٓزٟٞ اُزٌٖٔ 

إ أٛلاف ا٧كاء ٢ٛ أٛلاف اُزو٤ًي . ّ اَُِٜخك٢ أُٜبّ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُٖؼجخ ٌُٜٞٗب رٔضَ رٜل٣لاً ٩ظٜبه ًلبءرْٜ ٣ٝلِٕٚٞ أُٜب

ػ٠ِ اُولهح ٤ٌُٝ اُغٜل ٝرزٔضَ ك٢ ا٩ٍزل٫ٍ ػ٠ِ اُولهح ٝٓوبهٗخ ٗبرظ أكاء اُلوك ك٢ ٙٞء أكاء ا٧فو٣ٖ أٝ ثزؾو٤ن اُ٘غبػ 

اُزؼِْ ُلٟ اُلوك  ك٢ اُزؼِْ ٧ٕ اُٜلف ا٧ٍب٢ٍ ٖٓ ػ٤ِٔخ( اُوه٢ٔ)ٝٛنا ٣ٔضَ اُٞعٜخ اُقبهع٤خ ُِلاكغ أٝ ٣ٔضَ اُغبٗت ا٢ٌُٔ 

أُزؼِْ ك٢ ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ ا٧ٛلاف ٛٞ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ اُلهعبد ٝرؾو٤ن اُ٘غبػ ثؤ١ اٍِٞة ًبٕ ٖٓ أعَ رغ٘ت ا٧ؽٌبّ اَُبُجخ 

 . رغبٙ أكائٚ ٖٓ هجَ أكواك أٍورٚ ٝأهواٗٚ ٝثٖوف اُ٘ظو ػٖ َٓزٟٞ اُزٌٖٔ أٝ ا٩روبٕ ُطج٤ؼخ أُٜٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ ٣ئك٣ٜب

ؽ٤ش ٣وًي اُلوك ػ٠ِ رغ٘ت ا٧كاء ُزغ٘ت اُلَْ ك٤ٚ ٝاُزؾ٤َٖ ُلٟ م١ٝ ٛنا ( رغ٘ت -رٞعٚ أكاء:) رغ٘ت ا٧كاء اُزٞعٚ ٗؾٞ -3

& أُورغ٠.) ٝ ٣َؼ٠ ٖٓ ف٬ٍ ه٤بٓٚ ثٜنا اَُِٞى ا٠ُ رغ٘ت اُلَْ آبّ ا٫فو٣ٖ . ا٩رغبح ٣ورجٜ ثبًٔبٍ أُٜٔخ ثؤهَ عٜل

ٝهل أظٜود (  2251ها٢ٙ، )، (2222ؽوة ٝآفوٕٝ، )، (2251ها٢ٙ، ) ، (2252ٍؼ٤ل، & ػجل اُـ٢٘ )، (اُؼبى٢ٓ

اُلهاٍبد اُز٢ رج٘ذ اُ٘ٔٞمط اُض٬ص٢ ثٌَْ ٓزَن اهرجبٛ رٞعٜبد اٛلاف ا٫كاء ا٩ؽغب٤ٓخ ثٌَْ ا٣غبث٢ ٓغ ثؼ٘ أُزـ٤واد 

   (Alotaibi, Khaled N. ,2016) .اَُِج٤خ

ٔب آٌٖ كٕٝ اُزؼوٗ ُؼٞاهت ٝف٤ٔخ ٝٓؾب٫ٝد رغ٘ت أٟ رغ٘ت هؿجخ اُط٬ة ك٢ ثنٍ عٜل ه٤َِ ًِ-٣ٝزٖٚٔ رٞعٚ ا٫كاء  

ٓٞهق ٣ٔضَ رٜل٣لاً ُنٝارْٜ كبُزل٤ٌو ك٢ اؽزٔب٤ُخ اُلَْ أٓبّ ا٧فو٣ٖ ٣لكغ اُط٬ة ا٠ُ رغ٘ت اظٜبه هلهارْٜ أُ٘قلٚخ ؽز٠ ٫ 

زغ٘ت ػ٠ِ ٓؾبُٝخ اُ -أ١ ٣ٝوًي ا٧كواك م١ٝ أٛلاف ا٧كاء( 2222ؽوة ٝأفوٕٝ، . )٣جلٕٝ ك٢ ٕٞهح ٍِج٤خ آبّ اهواْٜٗ

رغ٘ت اُلَْ أٝ اُزؼوٗ ٧ؽٌبّ ٍِج٤خ ٖٓ ا٧فو٣ٖ ٝرز٤ٔيأٛلاكْٜ ثبُجَبٛخ ٝؿ٤و ٓٞعٜخ ٗؾٞ اُزؼِْ اٗٔب رو٤ًيْٛ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ 

 .أ٫ ري٣ل ؽ٤ِٖزْٜ ٖٓ فجواد اُلَْ ٝا٩ؽجبٛ، ٝرغ٘ت ٍٞء كْٜ أُٜٔخ ا٧ًبك٤ٔ٣خ

بة اٌُلبءح، ٝٛنا اُزٞعٚ ٗؾٞ اُٜلف ٣ؾلي اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ ُِلوك ٣وًي ا٧كواك م١ٝ رٞعٜبد أٛلاف ا٧كاء اُؼب٤ُخ ػ٠ِ اًزَ

ٝٓغ مُي، ػ٠ِ ػٌٌ ا٧كواك م١ٝ رٞعٜبد أٛلاف اُزؼِْ أُورلؼخ ٝأُٜز٤ٖٔ ثبروبٕ أُٜبّ، . ُز٤ََٜ أُْبهًخ أُض٠ِ ك٢ أُٜٔخ



 

ٝعلد ا٧ثؾبس اَُبثوخ إٔ اُزٞعٚ. ٦فو٣ٖكبٕ ا٧كواك م١ٝ رٞعٜبد أٛلاف ا٧كاء اُؼب٤ُخ ٣ٜزٕٔٞ ثبظٜبه اُزو٤٤ْ ا٣٩غبث٢ ُ  

(Mohd Sanusi, et al.,2018) ًّٛب ا٣غبث٤ًب ثؤكاء ا٫فزجبه ٝأكاء أُٜب  ٗؾٞ أٛلاف ٜٗظ ا٧كاء اُؼب٢ُ ٣ورجٜ اهرجب

ُِٔزؼ٤ِٖٔ ك٢ أُٜبّ ا٧ًبك٤ٔ٣خ، ٝمُي ػٖ ٛو٣ن ى٣بكح ( أُؼوك٢، ٝاُٞعلا٢ٗ)زْ رل٤َو اَُِٞى ٖٝٓ ف٬ٍ رٞعٜبد ا٧ٛلاف ٣

٣ؼزول ا٧كواك م١ٝ . اُغٜل ٝرط٣ٞو ا٩ٍزوار٤غ٤بد أُ٘بٍجخ اُز٢ رؾبكع ػ٠ِ ا٩ٍزٔواه ك٢ اَُِٞى أُٞعٚ ٗؾٞ رؾو٤ن اُٜلف

٘ظ٤ْ اُنار٢ ٝاُز٤ْٖٔ ػ٠ِ ا٩ٗغبى ٝرو٤٤ْ أكائْٜ ك٢ ظَ ٓب ٣ؾووٞٗٚ رٞعبد أٛلاف ا٩روبٕ ثؤ٤ٔٛخ اُغٜل أُجنٍٝ ك٢ اُ٘غبػ ٝاُز

أٛلاف ا٧هلاّ )ٖٓ رولّ ٝاُوٙب ػٖ ا٫كاء ٝثنٍ اُغٜل ؽز٠ ٝإ ًبٕ ٛ٘بى آٌب٤ٗخ ُِلَْ، ث٤٘ٔب ُِز٤ٔي ث٤ٖ أٛلاف ا٧كاء 

بػ٤ِخ اُنار٤خ ٝ رغ٘ت ِٛت أَُبػلح اهرجبٛب ه٣ٞب ثبُوِن ٝرل٢ٗ اُل( اُزغ٘ت-ا٧كاء)كول اهرجطذ ا٧ٛلاف ( ٝأٛلاف اُزغ٘ت

ثبُٔضبثوح، ٝا٩ٗلؼب٫د ( ا٩هلاّ-ا٧كاء ) ٝاُلهعبد أُ٘قلٚخ ٝؿ٤وٛب ٖٓ أُزـ٤واد اَُِج٤خ ٓضَ أَُِ، ث٤٘ٔب اهرجطذ أٛلاف 

 .ا٣٩غبث٤خ،ٝأُزؼخ ٝاُلهعبد أُورلؼخ ٝؿ٤وٛب ٖٓ أُزـ٤واد ا٣٩غبث٤خ

  ر٘ظ٤ْ اُناد

ٖٓ أُلب٤ْٛ أُؼوك٤خ أُٜٔخ ؽ٤ش ٣ْبه ا٤ُٜب ًؼبَٓ ٓئصو ك٢ اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ كؼ٤ِٔخ اُز٘ظ٤ْ رَْٔ  ٣ؼل ٓلّٜٞ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢

ا٩ػزوبكاد ٝاَُِٞى ٝا٩ٗزجبٙ، ٝػوف ثبٗلٝها اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ثؤٗٚ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُٞظبئق اُ٘ل٤َخ اُز٢ ٣غت إٔ رطٞه ٝر٘ظْ 

٤خ اُز٢ ٣َزط٤غ أُزؼِْ ٖٓ ف٬ُٜب اُزؾٌْ ك٠ اكٌبهٙ ْٝٓبػوٙ ٤ًٍِٞٝبرٚ ُزـ٤٤و رٞع٤ٚ اُناد، ٣ٝؼوف ر٘ظ٤ْ اُناد ثبٗٚ اُؼِٔ

ٍُِٕٞٞ ا٠ُ اٛلاكٚ ٝرَْٔ رِي اُؼ٤ِٔخ ػ٠ِ اٍزوار٤غ٤خ اُزنًو ٝرؾل٣ل ا٫ٛلاف ٝ رو٤٤ْ اُناد ٝ ِٛت أَُبػلح ٝاُز٘ظ٤ْ 

ث٤٘ٔب ٣وٟ ٝاٗظ ٝافوٕٝ أٗٚ ٤ْ٣و ا٠ُ( 2222ا٤ٍُٞق ،) ، ( 2252كزؾ٢، &ٓؾٔٞك )ٝاُزؾٌْ ك٢ ث٤ئخ اُزؼِْ َٝٓئ٤ُٝخ اُزؼِْ   

(Wang, Yang& Li,2021)  ٚهلهح اُلوك ػ٠ِ رط٣ٞو اَُِٞى أُقطٜ ٝر٘ل٤نٙ ٝاُؾلبظ ػ٤ِٚ ثٔوٝٗخ ُزؾو٤ن أٛلاك. 

٣ٝؼوف اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ًبه٢ِ٣ ثبٗٚ ػ٤ِٔخ ٓؼوك٤خ كاف٤ِخ رَبػل اُلوك ػ٠ِ ه٤بكح ٝرٞع٤ٚ أٛلاكٚ ٝأْٗطزٚ ف٬ٍ 

ا٩ػزوبكاد : ٤٘ٓخ ٓؼ٤٘خ ثبُوؿْ ٖٓ اُظوٝف أُقزِلخ أُؾ٤طخ ثبُلوك ام أٜٗب ػ٤ِٔخ اكاهح ُِناد رزٖٚٔ أثؼبك ٓضَكزوح ى

ٝاَُِٞى ٝا٩ٗزجبح ٝاٍزقلاّ أُٜبهاد ٓب ٝهاء أُؼوك٤خ ًٔب إٔ ػ٤ِٔخ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ رز٤ٔي ث٘ٞع ٖٓ اُضجبد، ا٧ٓو اُن١ ٣وٞك 

ٝأ٣ٚب ٣ؼوكٚ ى٣ٔوٓبٕ ثؤٗٚ ػ٤ِٔخ ػو٤ِخ ٓ٘ظٔخ ٣ٌٕٞ ( 2250ٓوجَ، )ا٧ٛلاف أُوؿٞثخ  اَُِٞى ك٢ ارغبٙ ٓؼ٤ٖ ٍُِٕٞٞ ا٠ُ

ك٤ٜب اُطبُت أًضو ٝػ٤بً ٣بُْٔبػو ٝا٧كٌبه ٝا٩عواءاد اُز٢ ٣زْ اُزقط٤ٜ ُٜب ٝر٤٤ٌلٜب ُزؾو٤ن أٛلاف ّق٤ٖخ ٣َْٝٔ ر٘ظ٤ْ 

بد كؼبُخ ُز٘ظ٤ْ ا٧كٌبه، اٍزقلاّ أُٞاهك ػ٠ِ ٗؾٞ كؼبٍ، رؾل٣ل أٛلاف اُزؼِْ، اُزو٤ًي ػ٠ِ اُزؼِْ، اٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤: اُناد

أثٞ )، (2251فيػ٢ِ،&٢٘ٓٞٓ ( ) 2251ٍؼ٤ل،.)هٕل ا٧كاء، اكاهح اُٞهذ ثلبػ٤ِخ، ث٘بء أُؼزولاد ا٣٩غبث٤خ ؽٍٞ هلهاد اُلوك

٤خ ُزؾل٣ل ٓز٠ ٣جلإٕٝ ٝٓز٠ كبُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٛٞ اُطو٣وخ اُز٢ ٣َزقلّ ثٜب ا٧كواك ا٩ّبهاد اُلاف٤ِخ ٝاُقبهع( 2252ؿياٍ، 

٣ٜٕ٘ٞ ٤ًٍِٞبرْٜ أُٞعٜخ ٗؾٞ اُٜلف، كٜٞ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٤ًَُِٞبد أُٞعٜخ ٗؾٞ رؾو٤ن ا٧ٛلاف اُْق٤ٖخ، ك٢ ؽ٤ٖ رزٔضَ 

أٝعٚ هٖٞه ٤ًٍِٞبد اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ك٢ اٍزقلاّ ا٫ٍزوار٤غ٤بد أُؼوك٤خ ٝهٕل اُغٞاٗت أُٜٔخ ُِزؼ٤ِْ اُز٢ رئك١ ا٠ُ رغ٘ت 

ٝػ٤ِٔخ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٢ٛ اًزَبة أُؼوكخ، ٝأُٜبهح، ٝؽَ ا٬ٌُْٔد ٝرٌَْ أ٣ٚب ك٠ ٗلٌ اُٞهذ ( 2252كهاكًخ،. )أُٜبّ

ٝك٠ ؽل مارٜب أٛلف أٍب٤ٍخ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ٣ِٞٛخ أُلٟ، ٠ٛٝ ٗظوح ّبِٓخ رئًل ثب٩ٙبكخ ا٠ُ اُؼ٤ِٔبد ٓب ٝهاء أُؼوك٤خ 

،اُقٞعب& هىم& ا٬٤ُٜد . ) لا٤ٗخ ٝا٤ًَُِٞخػ٠ِ ػ٤ِٔبد اُٚجٜ، ٝأُواهجخ اُلاكؼ٤خ، اُٞع 2015) 

٣ٝزطٞه ٓلّٜٞ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ػ٘ل ا٧كواك ٓغ اُزولّ ك٢ اُؼٔو ٝى٣بكح َٓزٟٞ فجواد اُلوك ٖٓ ف٬ٍ رلبػِٚ ٓغ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ 

ٍزوار٤غ٤خ أُ٘بٍجخ ثٚ ٣ٝؼزٔل َٓزٟٞ ٛنا اُزطٞه ػ٠ِ ٓلٟ ٗغبػ اُلوك ك٢ اُزقط٤ٜ ُزؾو٤ن أٛلاكٚ ٝرؾل٣ل ا٩عواءاد ٝا٩

ٝٛٞ ٓب رئًلٙ ٗزبئظ ثؾش ٬ً ٖٓ ( 2250ٓوجَ، . )ُزؾو٤ن رِي ا٧ٛلاف ٓغ ٓواػبح أُواهجخ اُنار٤خ ٝاُزو٣ْٞ اُنار٢ ٝرؼي٣ي اُناد

ٝاُن١ اٍزٜلف رؾل٣ل َٓزٟٞ آز٬ى ٬ٛة اُغبٓؼخ ُز٘ظ٤ْ اُناد ا٧ًبك٢ٔ٣ ك٢ ٙٞء ثؼ٘ أُزـ٤واد، ٝهل ( 2252)كهاكًخ

ئظ إٔ َٓزٟٞ ر٘ظ٤ْ اُناد ا٧ًبك٢٤ٓ ًٌَ عبء ثلهعخ ٓزٍٞطخ، ٝٝعٞك كوٝم ُٖبُؼ ٬ٛة اَُ٘خ اُضبُضخ أظٜود اُ٘زب

ٝاُن١ ٛلف ا٠ُ رؾل٣ل َٓزٟٞ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢، ٝارقبم اُوواه، ٝرول٣و اُناد، ُلٟ ٬ٛة ( 2222)ٝاُواثؼخ، ٝثؾش ا٤ٍُٞق 

ٟ ٤ًِخ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ك٢ اُغبٓؼخ ا٧هك٤ٗخ، ٝكؾٔ اُؼ٬هخ  ًٞ ا٩هرجب٤ٛخ ث٤ٜ٘ب، ٝهل أّبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ آز٬ى أكواك اُؼ٤٘خ َٓز

ٓورلؼًب ٖٓ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢، ك٢ ؽ٤ٖ أّبهد ا٠ُ ٝعٞك كوٝمٍ ماد ك٫ُخٍ اؽٖبئ٤خٍ ك٢ َٓزٟٞ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ رؼيٟ ا٠ُ اَُ٘خ 

ا٤ُ٥خ ٝاُظوٝف اُلبِٕخ ث٤ٖ ٤ًٍِٞبد ث٤٘ٔب اٍزٜلف ثؾش ٝاٗظ ٝافوٕٝ كؾٔ . اُلها٤ٍخ، ًٝبٗذ ُٖبُؼ ٬ٛة اَُ٘خ اُواثؼخ

ثبٍزقلاّ رؾ٤َِ ُٔنًواد اُط٬ة ا٧ٍجٞػ٤خ اُن٣ٖ ٣جِؾ . اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ أُٞعٜخ ٗؾٞ اُٜلف ٝاُوكبح اُ٘ل٢َ ُط٬ة اُغبٓؼبد
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أُواهجخاُزقط٤ٜ ، اُزؾٌْ ،) ، ٝرِٕٞذ اُ٘زبئظ ا٢ُ ٝعٞك ػ٬هخ ا٣غبث٤خ ث٤ٖ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ أُٞعٚ ٗؾٞ اُٜلف ( 87)ػلكْٛ  

)Wang, et al.,2021) ٝاُوكب٤ٛخ اُ٘ل٤َخ ُط٬ة اُغبٓؼبد( ٝاُزل٤ٌو .  

ٝؿبُجب ٓب ٣َزقلّ ٓلّٜٞ ر٘ظ٤ْ اُناد . ٓٔب ٣ئًل أ٤ٔٛخ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ك٢ ٗغبػ ا٧كواك ٝر٤ََٜ رؾو٤ن ا٧ٛلاف أُقطٜ ُٜب

وْٛ ٝهؿجبرْٜ ًٍِْٜٝٞ ك٢ ٙٞء رؾو٤ن أٛلاف ٤ْ٤ُو ثٌَْ ٝاٍغ ا٠ُ اُغٜٔٞك أُجنُٝخ ٖٓ ا٧كواك ُزؼل٣َ أكٌبهْٛ ْٝٓبػ

ٝهل اٗجضن ػٖ ٓلّٜٞ ر٘ظ٤ْ اُناد ٓلّٜٞ أفو ٣زؼِن ثؼ٤ِٔخ اُزؼِْ؛ ٝٛٞ اُزؼِْ أُ٘ظْ مار٤بً ًؤؽل أٌّبٍ ر٘ظ٤ْ اُناد . ػ٤ِب َٓزوج٬ً 

زؼِْ ٝاٗزبط أكٌبه ٝمُي ٖٓ ٓ٘طِن أ٤ٔٛزٚ ك٢ ى٣بكح هلهح اُط٬ة ػ٠ِ رج٢٘ اٍزوار٤غ٤بد رؼَٔ ػ٠ِ رؾو٤ن أٛلاكْٜ ك٢ اُ

كبٕ  -ٝٝكوبً ُـي٣ٔوٓبٕ -ٝك٢ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ُؼ٤ِٔخ اُزؼِْ (  2222ٓؾٔٞك،.  )ْٝٓبػو ٝأْٗطخ مار٤خ ُزؾو٤ن أٛلاكْٜ اُزؼ٤ٔ٤ِخ

ٓب ٝهاء أُؼوكخ، ٝاُزؾل٤ي، ٝاَُِٞى، : أُزؼ٤ِٖٔ اُن٣ٖ ٣زوٕ٘ٞ اُزؼِْ أُ٘ظْ مار٤ًب ٣َزط٤ؼٕٞ أُْبهًخ ثْ٘بٛ ك٢ ص٬س ػ٤ِٔبد

رزٖٚٔ ًَ ػ٤ِٔخ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد اُض٬س اٍزوار٤غ٤بد رؼِْ ُز٤ََٜ اُزؼِْ . ٣ٝئك١ اُزلبػَ ث٤ٖ ٛنٙ اُؼ٤ِٔبد ا٠ُ ٗزبئظ رؼ٤ٔ٤ِخ كؼبُخ

ٝثبُٔضَ كبٕ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٣ؼزٔل ػ٠ِ اُطو٣وخ اُز٢ ٣زْ ٖٓ  ف٬ُٜب افز٤به اٍزوار٤غ٤بد. اُلؼبٍ  (Yagi,  Suzuki,  Tsuzuku  

Murakami,  Nakano, and  Suzuki,2021) اُزؼِْ ٝاٍزقلآٜب ثٌلبءح.  

ا٩ُزياّ ثبُٔؼب٤٣و ٝٓواهجخ اُناد ٝاَُِٞى ٝاُولهح ػ٠ِ ػَٔ اُزـ٤واد : ٣ٝؼزٔل اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ػ٠ِ ص٬صخ ػ٘بٕو هئ٤َ٤خ ٢ٛ

ك ٣جنٍ اُغٜل ُزـ٤٤و ًٍِٞٚ ٝ كبُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٫ ٣ٌٖٔ إٔ ٣زؾون كٕٝ ٓؼ٤به ٝاُلو. اُز٢ ٣ؾزبط ا٤ُٜب اُلوك ُزـ٤٤و اٍزغبثبد اُناد

ٓواهجخ اُناد ) رؼل٣ِٚ ػ٠ِ أُلٟ اُجؼ٤ل ٤ُز٘بٍت ٓغ أُؼ٤به اُن١ ٣زٖٚٔ اُزٞهؼبد ٝا٧ٛلاف ٝاُو٤ْ، أٓب اُؼٖ٘و اُضب٢ٗ

، كبُٜلف اُوئ٤ٌ ٓ٘ٚ ٛٞ ى٣بكح اُٞػ٢ ثبُناد ٓٔب ٣ََٜ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ؽ٤ش أٗٚ ٖٓ اُٖؼت رـ٤٤و اَُِٞى ٓب ُْ ٣ٌٖ (ٝاَُِٞى

لوك ػ٠ِ ٝػ٠ ثٜنا اَُِٞى، ٝاُؼٖ٘و اُضبُش ُِز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٛٞاُولهح ػ٠ِ اعواء اُزـ٤واد ؽ٤ش رظٜو ٛنٙ اُولهح ػ٠ِ ٌَّ اُ

ٝرٌٖٔ أ٤ٔٛزٚ ه٢ إٔ اُط٬ة ٣ٌٞٗٞا ٤ْٗط٤ٖ ػو٤ِب أص٘بء اُزؼِْ ( 2222ا٤ٍُٞق ،. )٤ًٍِٞبد روَِ اُلغٞح ث٤ٖ اُناد ٝأُؼب٤٣و

ج٤٤ٖ ُِٔؼِٞٓبد، ثب٩ٙبكخ ا٠ُ ثنٍ كهعخ ػب٤ُخ ٖٓ اُٚجٜ ُزؾو٤ن أٛلاكْٜ ٝػ٠ِ مُي ٣زطِت أًضو ٖٓ ٓغوك ًْٜٞٗ َٓزوج٤ِٖ ٍِ

،ٓوجَ. )اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ اُلؼبٍ إٔ ٣ٌٕٞ ُل١ اُط٬ة أٛلاف ٓؼ٤٘خ ٝكاكؼ٤خ ُزؾو٤ن ٛنٙ ا٧ٛلاف  2019) 

طٞاد ك٢ ػ٤ِٔخ ر٘ظ٤ْ اُناد ك٢ ؽ٤ش رْ اهزواػ ٍجغ ف 5005ا٠ُ ٤ِٓو ٝثوإٝ  ٣ٝ5082ٔزل ٗٔٞمط ر٘ظ٤ْ اُناد ٖٓ ًبٗل٤و 

اُقطٞاد ا٠ُٝ٫ ٣زِو٢ اُلوك أُؼِٞٓبد ًٔب ٣زؼٜل اُلوك ػ٤ِٔخ اُزـ٤٤و ٖٓ ف٬ٍ ٝٙغ ٝر٘ل٤ن اُقطخ صْ رو٤٤ْ كؼب٤ُخ اُقطخ ٝػ٘ل 

ٝهٙ ا٫ٗزٜبء ٖٓ ٛنٙ اُؼ٤ِٔخ ٖٓ ر٘ظ٤ْ اُناد اما ًبٕ كؼب٫ كٜ٘بى رولّ ِٓؾٞظ ٗؾٞ رؾو٤ن اٛلاف ّق٤ٖخ ٝٓؼ٤به٣خ ٝٛنا ثل

٣ٌٖٝٔ رِق٤ٔ ا٤ٔٛخ ر٘ظ٤ْ اُناد ك٢ رؾ٤َٖ ا٫كاء ا٫ًبك٢ٔ٣ ٝاُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ٖٓ . ٣ئك١ ا٠ُ اُ٘غبػ ا٫ًبك٢ٔ٣ ٝا٢ُٜ٘ٔ

ف٬ٍ هلهح أُزؼِْ ك٢ اٙبكخ اػزوبكارٚ أُؼوك٤خ ٝرٞع٤ٚ ٓؼبهكٚ ْٝٓبػوٙ ٝاكٌبهٙ ٝاكؼبُٚ ُزؾو٤ن ا٫ٗغبى ا٫ًبك٢ٔ٣ ٫ٝ ٣زْ 

،فيػ٢ِ&٢٘ٓٞٓ . )ف ٓؾلكح ٝاٍزقلاّ ًَ اَُجَ ٝا٫ٍزوار٤غ٤بد ُزؾو٤ن ٛنٙ ا٫ٛلافمُي ا٫ ٖٓ ف٬ٍ ٝٙغ اٛلا 2016) 

٫ثل إٔ ٣زٔزغ اُطبُت ثٔغٔٞػخ ٖٓ أُٜبهاد اُقبٕخ ثؼ٤ِٔخ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٜٝٓ٘ب: ٜٓبهاد اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ : 

اف رز٘بٍت ٓغ هلهارٚ ٤ُٓٝٞٚ ٣َٝؼ٠ ا٠ُ ٝرزْ ٛنٙ اُقطٞح ػ٘لٓب ٣وّٞ اُلوك ثزؾل٣ل ٝٝٙغ أٛل: ٝٙغ أُؼب٤٣و ٝا٧ٛلاف -1 

 .رؾو٤وٜب ٣ٝغت إٔ رؾز١ٞ ٛنٙ ا٧ٛلاف ػ٠ِ َٓزٟٞ ٖٓ اُزؾل١ ٌُٖٝ ثلهعخ ٣َزط٤غ اُلوك ٖٓ ف٬ُٜب رؾو٤ن أٛلاكٚ

ٖٓ اُٚوٝه١ إٔ ٣وّٞ اُلوك ثٔواهجخ ٗلَٚ ٖٓ أعَ اُزؾون ٖٓ ٓلٟ اٗغبىٙ ٨ُٛلاف اُز٢ ٝٙؼٜب ٣ٌٕٝٞ : ا٬ُٔؽظخ اُنار٤خ -2

ٖٔ َٓزٟٞ ٓؼ٤ٖ ٖٓ اُٞػ٢ ٝا٩ٗزجبٙمُي ٙ . 

اُؾٌْ اُنار٢ ٢ٛٝ إٔ ٣طِن اُلوك أؽٌبّ مار٤خ ػ٠ِ ًٍِٞٚ هبٕلاً رو٤جْ مارٚ أص٘بء ٍؼ٤ٚ ُزؾو٤ن أٛلاكٚ ٣ٝقزِق ا٧كواك ك٢  -3

 .َٓزٟٞ ؽٌْٜٔ ُزؾو٤ن أٛلاكْٜ ٗظواً ٧ٜٗب ػ٤ِٔخ مار٤خ ٫ٝ رورجٜ ثؤؽٌبّ اُغٔبػخ

٘لٓب ٣ؼيى اُلوك ٗلَٚ ٝمُي ُْؼٞهٙ ثبُلقو ٝا٩ػزياى ٗز٤غخ رؾو٤وٚ ٨ُٛلاف اُز٢ ٣َؼ٠ ا٤ُٜب أٝ ا٩ٍزغبثخ اُنار٤خ ٝرٌٕٞ ػ -4

ٓوجَ، . )ثبُؼوبة ٝاُْؼٞه ثؼلّ اُوٙب ٝاُنٗت ُلِْٚ ك٠ رؾو٤وٜب  أ١ إٔ ا٩ٍزغبثخ اُنار٤خ ٢ٛ ٗٞع ٖٓ أٗٞاع اُزـن٣خ اُواعؼخ

رئصو ك٢ ٤ٍو اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝك٢ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُِٔزؼ٤ِٖٔ ٝٛٞ ٓب ٣ٝؼل اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ أؽل اُؼٞآَ أُٜٔخ اُز٢ ( 2250

أًل ػ٤ِٚ اُجؼ٘ ؽ٤ٖ أّبه ا٠ُ أٗٚ ٓورجٜ ثبُؼل٣ل ٖٓ أُزـ٤واد أُؼوك٤خ ٝاُٞعلا٤ٗخ اُز٢ رئصو ك٢ اُج٘بء أُؼوك٢ ٝاُْق٢ٖ 

ا٤ٍُٞق. ) ُِٔزؼ٤ِٖٔ  ، 2020) 



 

 : ٖٓ فٖبئٔ ا٧كواك أُ٘ظ٤ٖٔ مار٤ب

1- اُزقط٤ٜ ٖٓ أعَ رؾو٤ن أٛلاك٣ْٜغ٤لٕٝ  . 

 .٣زٔزؼٕٞ ثبُْ٘بٛ ٝأُضبثوح ٖٓ أعَ رؾو٤ن ا٧ٛلاف ٣ٝٔزٌِٕٞ اُولهح ػ٠ِ ٓؼبُغخ ٓب ٣ٞاعْٜٜ ٖٓ ٕؼٞثبد -2 

 .ُل٣ْٜ اُولهح ػ٠ِ أُواهجخ اُنار٤خ، ٝارقبم اُوواهاد -3 

فز٤به ا٩ٍزوار٤غ٤بد أُؼوك٤خ ٝٓب ٝهاء أُؼوك٤خ هبكه٣ٖ ػ٠ِ افز٤به ث٘بءاد ٓؼوك٤خ ٤ًٍِٞٝخ كؼبُخ ًٔب أْٜٗ أًضو ٝػ٤ب ثب -4

 .اُز٢ رؾون أٛلاكْٜ

  .هبكهٕٝ ػ٠ِ رٞع٤ٚ اٗزجبْٜٛ ٝكاكؼ٤زْٜ ٝاٗلؼب٫رْٜ، ٝأُؾبكظخ ػ٠ِ َٓزٟٞ ٓورلغ ٖٓ اُلاكؼ٤خ ٖٓ اعَ رؾو٤ن اٛلاكْٜ -5

مار٢ ك٢ ػَٔ اُزـن٣خ اُواعؼخ ٧ٗلَْٜ اص٘بء ٣غ٤لٕٝ ٓواهجخ اُناد ٝرو٤٤ْ اُؼَٔ ٝاُزو٤٤ْ اُنار٢ ثٌَْ َٓزٔو ُٝل٣ْٜ رٞع٤ٚ  -6

 . ا٫كاء

٣ٔزٌِٕٞ َٓزٟٞ ٓورلغ ٖٓ ا٩ٍزو٤ُ٬خ ٝاهرلبع َٓزٟٞ اُلؼب٤ُخ اُنار٤خ ٝثنٍ اُغٜل ٝا٩ٕواه ٝأُضبثوح ك٢ اَُؼ٢ ٝهاء  -7

 .ا٧ٛلاف أُٞٙٞػخ

٣ْؼوٕٝ ثب٣٫غبث٤خُل٣ْٜ ٓؼزولاد ا٣غبث٤خ ؽٍٞ هلهارْٜ ػ٠ِ اٗغبى أُٜبّ أُقزِلخ ٓٔب ٣غؼِْٜ  -8   

٣ؼِٕٔٞ ع٤لا ٤ًق ٤ٜ٣ئٕٞ ث٤ئخ ٓؾ٤طخ ثْٜ رَبػلْٛ ػ٠ِ رؾو٤ن أٛلاكْٜ، ًٔب ٣غ٤لٕٝ ر٤ُٞل ا٫كٌبه ٝؽلي أُْبػو ؽز٠  -9

ا٤ٍُٞق) ، ( 2222ٓؾٔٞك،.)٣٘غيٕٝ أٛلاكْٜ   ، 2020) 

و٤ن ا٧ٛلاف أُقطٜ ُٜب ٖٓ ف٬ٍ ٓب ٍجن ٣زٚؼ إٔ ػ٤ِٔخ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٢ٛ ػ٤ِٔخ ٓؼوك٤خ ٣َؼ٠ اُلوك ٖٓ ف٬ُٜب ا٠ُ رؾ

ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد ٝا٩ٍزوار٤غ٤بد اُز٢ رَبػلٙ ك٢ إٍُٞٞ ا٠ُ أٛلاكٚ ٝرؾو٤وٜب ٝرقط٢ ع٤ٔغ اُٖؼٞثبد اُز٢ رٞاعٜٚ 

 .ث٘غبػ

  :اُجؾٞس اَُبثوخ

 :ٓؾٞه هِن ا٫فزجبه ٝرٞعٜبد اُٜلف

،ٛٞ اٍزٌْبف اُؼ٬هبد ث٤ٖ كهعبد اُط٬ة اَُبثوخ ك٢ اُو٣ب٤ٙبد Skaalvik )2018) ًٚبٕ اُـوٗ ٖٓ اُجؾش اُن١ هبّ ث 

أٛلاف )ٝرٞعٜبد أٛلاف ا٩ٗغبى ك٢ كٍٖٞ اُو٣ب٤ٙبد، ٝاُوِن ٖٓ اُو٣ب٤ٙبد، رْ كهاٍخ ص٬صخ رٞعٜبد ٧ٛلف ا٩ٗغبى  

رْ . زٍٞطخٖٓ ٬ٛة أُوؽِخ أُ(  020) ثِؾ ػلك أُْبه٤ًٖ ك٢ اُجؾش (. رغ٘ت -اهلاّ ٝأٛلاف ا٧كاء -ا٩روبٕ ٝأٛلاف ا٧كاء

ػَٔ َٓؼ َٓزؼوٗ ٖٝٓ ف٬ٍ ٗٔنعخ أُؼبك٫د اُج٘بئ٤خ ارٚؼ إٔ اُؼ٬هبد ث٤ٖ ا٫ٛلاف اُض٬صخ ٝث٤ٖ اٍزوار٤غ٤ز٢ اُز٤ٌق 

رغ٘ت أًضو ثوِن  -ث٤٘ٔب ر٘جؤد أٛلاف ا٩روبٕ ثَٔز٣ٞبد أهَ ٖٓ هِن اُو٣ب٤ٙبد، ر٘جؤد أٛلاف ا٧كاء. ًبٗذ ٓ٘قلٚخ

اهرجطذ كهعبد اُو٣ب٤ٙبد اَُبثوخ ثٌَْ ا٣غبث٢ . ٓورجطخ ثٌَْ ًج٤و ثبُوِن ٖٓ اُو٣ب٤ٙبدُْ رٌٖ أٛلاف ا٧كاء . اُو٣ب٤ٙبد

ا٫هرجبٛ ؿ٤و أُجبّوح ٣زٍٜٞ أٛلاف . ا٧كاء ٝاُوِن ٖٓ اُو٣ب٤ٙبد -ثؤٛلاف ا٩روبٕ ٝأٛلاف ا٧كاء ٣ٝورجٜ ٍِجبً ثؤٛلاف رغ٘ت

 .ا٩روبٕ ، ٝأٛلاف رغ٘ت ا٧كاء ٝاُوِن ٖٓ اُو٣ب٤ٙبد

ا٠ُ اٌُْق ػٖ ٓلٟ اٍٜبّ ًَ ٖٓ اُزٞعٜبد ا٧ٛلاف ٝ رول٣و اُناد ك٢ اُز٘جئ ثوِن ( 2252)٠ ثؾش أثٞؿياًٍٝنُي ٍؼ

ٛبُت ٝٛبُجخ، ًْٝلذ اُ٘زبئظ ػٖ ػ٬هخ ٓٞعجخ كاُخ ث٤ٖ  815رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ . ا٫فزجبه ُلٟ ٬ٛة عبٓؼخ ا٤ُوٓٞى

ٝػ٬هخ ٍبُجخ ث٤ٖ كاُخ ث٤ٖ هِن ا٫فزجبه ٝرول٣و اُناد، ُْٝ رٌْق ( رغ٘ت-أكاء )ٝرٞعٚ ( أهلاّ -اكاء)هِن ا٫فزجبه ًَٝ ٖٓ رٞعٚ 

( رغ٘ت -أكاء)ٝرٞعٚ ( أهلاّ-أكاء )ًْٝلذ أ٣ٚب إٔ رٞعٚ ( اهلاّ-اروبٕ )ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ ػ٬هخ كاُخ ث٤ٖ هِن ا٫فزجبه ٝرٞعٚ 

ٛٞ أُز٘جئ ( اكاء رغ٘ت)رٞعٚ  ًٔب أًلد إٔ . فزجبهٝرول٣و اُناد هل أٍٜٔذ ثٌَْ كاٍ ك٢ اُز٘جئ ثوِن ا٫( اهلاّ -اروبٕ)ٝرٞعٚ 

  .ا٧هٟٞ ثوِن ا٫فزجبه ُلٟ ًَ ٖٓ اُنًٞه ٝا٩ٗبس



 

اُزؼوف ػ٠ِ َٓز٣ٞبد رٞعٜبد ا٫ٛلاف ٝػ٬هزٜب ثوِن ا٫فزجبه ٝك٫ُخ اُلوٝم (2222)اُؼبى٢ٓ&ث٤٘ٔب اٍزٜلف ثؾش أُورغ٠

غٌ٘ َٝٓزٟٞ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ٝٓلٟ اٍٜبّ رٞعٜبد ا٧ٛلاف ٝ هِن ك٢ ًَ ٖٓ رٞعٜبد ا٫ٛلاف ٝهِن ا٫فزجبه اُز٢ رؼٞك ُِ

ٛبُت ٝٛبُجخ ك٢ ٤ًِخ اُزوث٤خ ا٫ٍب٤ٍخ ك٢ كُٝخ ا٣ٌُٞذ ( 202) رٌٞٗذ اُؼ٤٘خ ٖٓ. ا٫فزجبه ك٢ اُز٘جئ ثبُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ

ظ اُجؾش إٔ ًَ ٖٓ رٞعٚ ٝأظٜود ٗزبئ. ٍ٘خ، ٝرْ رطج٤ن ٓو٤بً رٞعٜبد ا٧ٛلاف، ٝٓو٤بً هِن ا٫فزجبه 25.1ثٔزٍٜٞ ػٔو١ 

أهلاّ ٣ٞعلإ ثلهعخ ٓورلؼخ ُلٟ اُط٬ة، ٝإٔ رٞعٚ أٛلاف ا٧كاء ٍٞاء اهلاّ أٝ رغ٘ت ٢ٛ  -ٛلف ا٩روبٕ ٝ رٞعٚ ٛلف ا٧كاء

اُز٢ رورجٜ ثٖٞهح كاُخ ٓٞعجخ ثوِن ا٫فزجبه، ٝرج٤ٖ ػلّ ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ ك٢ رٞهؼبد ا٫ٛلاف ٝهِن ا٫فزجبه رؼيٟ 

رغ٘ت ٝهِن ا٫فزجبه ٣ز٘جإٓ ثٖٞهح كاُخ ٝػ٤ٌَخ ثبُزؾ٤َٖ  -ٌ ٝاُزقٖٔ اُؼ٢ِٔ، ٝرج٤ٖ أٗٚ ًَ ٖٓ رٞعٚ ا٫كاءُٔزـ٤و اُغ٘

 .اُلها٢ٍ ُلٟ ػ٤٘خ اُجؾش

 :ٓؾٞه هِن ا٫فزجبه ٝر٘ظ٤ْ اُناد ٝ ا٫فزجبهاد ا٫ٌُزو٤ٗٝخ

ن ا٫فزجبه ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٬ٛة اُزؼوف ػ٠ِ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ر٘ظ٤ْ اُناد ا٧ًبك٢ٔ٣ ٝهِ( 2252)كزؾ٢& ٛلف ثؾش ٓؾٔٞك 

ٛبُت ٝٛبُجخ ٖٓ عبٓؼخ (  228)رٌٞٗذ اُؼ٤٘خ ٖٓ . اُغبٓؼخ، ٝاٌُْق ػٖ اُلوٝم ث٤ٖ اُغ٤َٖ٘ ك٢ أثؼبك ر٘ظ٤ْ اُناد ا٧ًبك٢ٔ٣

ٖ أظٜود اُ٘زبئظ ٝعٞك ػ٬هخ ٍِج٤خ كاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤. ا٧ىٛو، رْ اٍزقلاّ ٓو٤بً ر٘ظ٤ْ اُناد ا٧ًبك٢ٔ٣ ٝٓو٤بً هِن ا٫فزجبه

ر٘ظ٤ْ اُناد ا٧ًبك٢ٔ٣ ٝهِن ا٫فزجبه، ث٤٘ٔب ُْ رٞعل كوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ اُنًٞه ٝا٩ٗبس ك٢ أثؼبك ر٘ظ٤ْ اُناد 

 .ا٧ًبك٢ٔ٣ ثبٍزض٘بء ثؼل١ اُزؾٌْ ك٢ ث٤ئخ اُزؼِْ ٝأَُئ٤ُٝخ ػٖ اُزؼِْ

ٓؼخ ا٣ٌُٞذ ا٠ُ افزجبه أصو هِن ا٫فزجبه ٛبُجخ ٛبُجخ ك٢ ٤ًِخ اُزوث٤خ ثغب 221اُن١ ٛجن ػ٠ِ ( 2252)ٝهل ٛلف ثؾش اُقي١

ٝرْ اٍزقلاّ أكار٤ٖ ٛٔب ا٫فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٝاٍزجبٗخ هِن ا٫فزجبه . ا٩ٌُزو٢ٗٝ ػ٠ِ ا٧كاء ك٢ ا٫فزجبهاد ا٩ٌُزو٤ٗٝخ

جبهاد ٝرِٕٞذ اُ٘زبئظ ا٠ُ ٝعٞك كهعخ هِن افزجبه أػ٠ِ ٖٓ أُزٍٜٞ ُلٟ اُط٬ة، ٝٝعٞك كوٝم ك٢ هِن ا٫فز. ا٩ٌُزو٢ٗٝ

رؼيٟ ُٔزـ٤و اُزقٖٔ ٝاُزله٣ت ػ٠ِ اُؾبٍٞة ٝاُقجوح اُؾبٍٞث٤خ، ٝعٞك ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ث٤ٖ هِن ا٫فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ 

 .ٝا٧كاء ك٢ ا٫فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ

ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ كهعخ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٝهِن أَُزوجَ ُلٟ ٛبُجبد أُوؽِخ اُضب٤ٗخ ك٢ ٤ًِخ ( 2252)ث٤٘ٔب ٍؼ٠ ثؾش ؽ٤َٖ 

ٛبُجخ ٖٓ  22ُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ٝػِّٞ اُو٣بٙخ ُِج٘بد ٝ اُزؼوف ػ٠ِ اُؼ٬هخ ث٤ٖ هِن أَُزوجَ ٝاُز٘ظ٤ْ اُنار٢، ثِـذ ػ٤٘خ اُجؾش ا

رِٕٞذ ٗزبئظ اُجؾش ا٠ُ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ  . رْ رطج٤ن ٓو٤بً اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٓو٤بً هِن أَُزوجَ. ٛبُجبد أُوؽِخ اُضب٤ٗخ

نار٢ ٝهِن أَُزوجَ ٧كاء أكواك اُؼ٤٘خػ٤ٌَخ ث٤ٖ اُز٘ظ٤ْ اُ   

ٝٗظواً ُزؤص٤و ثوٝكب٬٣د اُلاكؼ٤خ ُِط٬ة ٝاٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ مار٤خ اُز٘ظ٤ْ ػ٠ِ اُ٘غبػ ا٧ًبك٢ٔ٣ اُْبَٓ ك٢ ا٧ٍٝبٛ اُغبٓؼ٤خ 

ئظ ك٢ ٛناٝٓغ مُي ، ًبٗذ اُ٘زب. ثٖٞهح كاُخ، ٝهِن ا٫فزجبه ٓورجطًب رٌواه٣ب ثبٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ ؿ٤و اُلؼبُخ   Cassady & 

Finch (2020) كول اٍزقلّ. أُغبٍ ؿ٤و ٓزَوخ ك٤ٔب ٣زؼِن اُزلبػ٬د اُله٤وخ ث٤ٖ ٛنٙ أُزـ٤واد   

ب ٖٓ ف٬ٍ  22ػٔو ثٔزٍٜٞ ك٢ ٛنا اُجؾش اٍزغبثبد ٓغٔٞػخ ٖٓ اُط٬ة أُزطٞػ٤ٖ ك٢ عبٓؼخ ثب٣٫ُٞبد أُزؾلح ،  ًٓ ػب

ُِظوٝف اُز٢ ٣ٌٕٞ ك٤ٜب اُوِن ٖٓ ا٫فزجبه أُؼوك٢ ٛٞ ا٧ًضو اؽزٔب٫ ُِي٣بكح أٝ ًٞٗذ اُ٘زبئظ ٕٞهح . ر٤ْٖٔ رؾ٢ِ٤ِ

ٝأظٜود اُ٘زبئظ إٔ َٓز٣ٞبد اُوِن ٖٓ ا٫فزجبه ًبٗذ ٓورلؼخ ػ٘لٓب رج٠٘ أُزؼِٕٔٞ رٞعٜبد أٛلكبً فبهع٤خ أٝ كاف٤ِخ .اُ٘ؤ

بد ث٤ٖ اُؼٞآَ اُٞعلا٤ٗخ ٝأُؼوك٤خ أُٜٔخ ك٢ ثٖٞهح أٍب٤ٍخ، أٙبكذ اُ٘زبئظ ٗٔٞمط فط٢ أًضو ٝٙٞؽبً ك٢ رؾل٣ل اُؼ٬ه

ٓٔب ٣لػٞ ُزٞظ٤ق اٍزوار٤غ٤بد رلفَ ثٌَْ كوك١ ُزؾل٣ل اُزلبػ٬د ث٤ٖ هِن ا٫فزجبه ٝاُزؾل٤ي ٝاُز٘ظ٤ْ . ا٧ٍٝبٛ ا٧ًبك٤ٔ٣خ

 .اُنار٢ َُِٔبػلح ك٢ اُ٘غبػ ا٧ٓضَ ك٢ كػْ أُزؼ٤ِٖٔ ك٢ اُج٤ئبد اُغبٓؼ٤خ

ك٢ ع٤ٔغ اُٖ٘بػبد ا٠ُ رؾ٤َ٘بد ك٢ اٌُلبءح ٝاُلؼب٤ُخ ٨ُٗظٔخ ٝاُؼ٤ِٔبد ، ٝهطبع اُزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ هل ٝهل أكد اُوهٔ٘خ ٝا٧رٔزخ 

ٝٓغ مُي ، ًبٕ . اُزؼِْ ٝاُزؼِْ ا٩ٌُزو٢ٗٝ ػٖ ثؼل ٝأكٝاد اُزله٣ٌ ا٩ٌُزو٤ٗٝخ ٝاُزو٤٤ٔبد اُوه٤ٔخ ٤َُذ اثزٌبهاد. رؤصو ثنُي 

ُنا رولّ ٛنٙ اُٞههخ فِل٤خ ٓٞعيح ػٖ ا٩فزجبهاد . ٩ٗزوٗذ ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ اُلٍٝٛ٘بى ر٘ل٤ن ٓؾلٝك ٬ُٓزؾبٗبد أُواهجخ ػجو ا

ػجو ا٩ٗزوٗذ ، ر٤ِٜب ٓواعؼخ ٜٓ٘غ٤خ ُِ٘زبئظ ٫ٍزٌْبف اُزؾل٣بد ٝاُلوٓ، ٝرْ ّوػ اُ٘زبئظ ك٢ ٍذ ٝص٬ص٤ٖ ٕلؾخ ثؾض٤خ ، 

ـِ ، رٖٞهاد أُٞظل٤ٖ ، أُٖبكهخ ٝا٧ٓبٕ رٖٞهاد اُط٬ة ، أكاء اُطبُت ، اُوِن ، اُ: ٝاٍزٌْبف رَؼخ ٓٞا٤ٙغ  هئ٤َ٤خ



 

ث٤٘ٔب رزيا٣ل ا٧كث٤بد ؽٍٞ ا٫ٓزؾبٗبد ػجو ا٩ٗزوٗذ، ٫ ٣ياٍ ٛ٘بى ٗلهح. ، ر٤ْٖٔ اُٞاعٜخ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤ب  Butler-

Henderson & Crawford (2020). ك٢ اُ٘وبُ ػ٠ِ أَُز٣ٞبد اُزوث٣ٞخ ٝاُؾًٞٔخ  

  ٓؾٞه ر٘ظ٤ْ اُناد ٝرٞعٜبد اُٜلف

اُزؼوف ػ٠ِ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ر٘ظ٤ْ اُناد ٝ رٞعٜبد اٛلاف ا٩ٗغبى ؽَت اُز٤ٖ٘ق اُوثبػ٢ اٛلاف ( 2251)ثؾش ى٣بهح  اٍزٜلف

اهلاّ، اٛلاف اكاء رغ٘ت ُلٟ ٬ٛة اُٖق اُؼبّو ثٔل٣٘خ ؿيح، رٌٞٗذ ػ٤٘خ  -اٛلاف اروبٕ رغ٘ت ، أٛلاف أكاء اروبٕ أهلاّ ، 

ٜٔ٘ظ إُٞل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ، رْ رطج٤ن ٓو٤بً ر٘ظ٤ْ اُناد ٝٓو٤بً رٞعٜبد اٛلاف رْ اٍزقلاّ اُ. ٛبُت ٝٛبُجخ 122اُلهاٍخ ٖٓ 

ٝرِٕٞذ ٗزبئظ اُلهاٍخ ا٠ُ ٝعٞك ػ٬هخ ٓٞعجخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ثؼل١ رٞعٜبد ا٩روبٕ أهلاّ، رغ٘ت ٝٓو٤بً ر٘ظ٤ْ اُناد . ا٩ٗغبى

ؼل اُزقط٤ٜ ٝٝٙغ اٛلاف ٝٛوم رو٤٤ْ اُناد ك٢ أثؼبكٙ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ، ٝعٞك ػ٬هخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ثؼل رٞعٜبد أكاء أهلاّ ٝث

ٝرؼي٣ي اُناد ٝٙجٜ أُض٤واد اُقبهع٤خ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بً ر٘ظ٤ْ اُناد، ٝٝعٞك ػ٬هخ ٍبُجخ ث٤ٖ رٞعٜبد اكاء رغ٘ت 

  .ٝثؼل١ ٓواهجخ اُناد ٝٙجٜ أُض٤واد اُقبهع٤خ

ث٤٘ٔب اٍزٜلف ثؾش  Majdi, Beni , Salimi& Mohammad (2017) أُوبهٗخ ث٤ٖ اٍزوار٤غ٤بد اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٝاُزل٤ٌو

رْ اٍزقلاّ أُٜ٘ظ اَُجج٢ . ا٩ثلاػ٢ ٝاُزٞعٚ ٗؾٞ اُٜلف ػ٘ل اُط٬ة أُٖبث٤ٖ ثبٙطواثبد ك٢  اُو٣ب٤ٙبد ٝاُؼبك٤٣ٖ

. طخْٜٓ٘ رْ افز٤بهْٛ ثؤفن ػ٤٘بد ػْٞائ٤خ ث٤َ 522. أُوبهٕ، رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ ٬ٛة أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ك٢ فٌٔ ٓ٘بٛن

ُزؾ٤َِ اُج٤بٗبد رْ اٍزقلاّ ا٫فزجبهاد ٓزؼلكح . رْ اٍزقلاّ ٓو٤بً رٞعٜبد اُٜلف ، روو٣و مار٢، افزجبه اُزل٤ٌوا٩ثلاػ٢

أُزـ٤واد،ٝأًلد اُ٘زبئظ هجٍٞ كو٤ٙخ اُجؾش ٝاُز٢ ٖٗذ ػ٠ِ ٝعٞك كوٝم كاُخ ك٢ اٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤بد اُز٘ظ٤ْ 

ٜلف ُلٟ اُط٬ة م١ٝ ػَو اُؾَبة ٝاُؼبك٤٣ٖاُنار٢،اُزل٤ٌو ا٩ثلاػ٢ ٝاُزٞعٚ ٗؾٞ اُ . 

ب اٍزجبه٤بً ٗؾٞ اُط٬ة ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُزؼِْ، اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٝٓلفَ اُزؼِْ اُؼ٤ٔن  ًً ٝٗظوا ُٔب ٣زطِجٚ أُْٜل اُزؼ٢ٔ٤ِ اُؾب٢ُ ٍِٞ

ٓبد ُز٤ََٜ ٍِٞى اُز٘ظ٤ْٝاُن٣ٖ رْ رؾل٣لٛٔب ُِزؼِْ ا٧ٓضَ ٝرؾو٤ن ا٧ٛلاف ا٧ًبك٤ٔ٣خ، ٝهل أظٜو  رؾل٣ل اُجوٝكب٣َ ك٢ ػ٬  

Ojeda,R., Moyeda,G.& Velasco,S.(2017) كول ؽبٍٝ. اُنار٢ ٝاُزؾ٤َٖ ا٧ًبك٢ٔ٣     

اٍزٌْبف اُزٞعٚ اُي٢٘ٓ ٝاُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٝٓلفَ اُزؼِْ ُلٟ ٬ٛة اُغبٓؼخ ًٝنُي ا٫فز٬كبد إُٞل٤خ ك٢ ا٧كاء أُله٢ٍ ، 

٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ ثوٝكب٣َ اُزٞعٚ اُي٢٘ٓ ا٧ٓضَ، ًٝنُي اهرجٜ ؽُْٖٜٞ ػ٠ِ كهعبد  أظٜود اُ٘زبئظ إٔ أُْبه٤ًٖ.  اُز٘ظ٤ْ اُنار٢

ٓورلؼخ ك٢ اُزٞعٚ أَُزوج٢ِ، ٝكهعبد ٓ٘قلٚخ ك٢ اُزٞعٚ أُب٢ٙ اَُِج٢ ثبُزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ ٝاٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤بد اُز٘ظ٤ْ 

 .اُنار٢ ٝأُلفَ اُؼ٤ٔن ك٢ اُزؼِْ

٢ أُئٍَبد ا٧ٓو٤ٌ٣خ ٣يكاك ثَوػخ، كول إٔجؼ ٖٓ أُْٜ كْٜ رٞعٜبد أٛلاف ٝٗظوًا ٧ٕ ػلك اُط٬ة اُل٤٤ُٖٝ أَُغ٤ِٖ ك

" ٢ُ"ُنا هبّ . ثجؾش اُؼ٬هخ ث٤ٖ رٞع٤ٜبد ٛئ٫ء اُط٬ة ٝاٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ ٖٓ أعَ َٓبػلرْٜ ُزؾو٤ن ا٧ٛلاف ا٧ًبك٤ٔ٣خ

أّبهد . ٓئٍَخ ثؾض٤خ ًج٤وح ك٢ ا٣٫ُٞبد أُزؾلح ٛبُجبً ك٤ُٝبً ك٢(  582)  ٛلف ا٩ٗغبى ٝاٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ مار٤خ اُز٘ظ٤ْ ُـ

اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ رٞعٜبد أٛلاف ا٫هلاّ ٓورجطخ ثٌَْ ا٣غبث٢ ثبُزؼِْ أُ٘ظْ مار٤بً ُِط٬ة ، ث٤٘ٔب رٞعٜبد أٛلاف اُزغ٘ت ٓورجطخ 

اُز٘بك٤َخ ، ٝٛنٙ اُلٝاكغ ٍِجبً ثبُزؼِْ أُ٘ظْ مار٤ًب، ٝإٔ اُط٬ة ُل٣ْٜ ٤ٗخ ه٣ٞخ ُزؼِْ ٓؼوكخ ٓؼ٤٘خ ًٝنُي اظٜبه اُولهح  

Lin,X.(2019). ِْرئك١ ا٠ُ اٍزقلاّ ا٫ٍزوار٤غ٤بد أُقزِلخ ُِزؼِْ أُ٘ظْ مار٤ب ف٬ٍ ػ٤ِٔخ اُزؼ. 

ا٠ُ اٌُْق ػٖ أصو ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ػ٠ِ اٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ أُ٘ظْ مار٤ب ك٢ رؤع٤َ ا٩ّجبع ( 2250)أثٞؿياٍ &ٝٛلف اؿو٣ت 

ٛبُجب ٝرٞىػذ ا٠ُ ( 12) ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ. خ ُلٟ ٬ٛة اُٖق اُضبٖٓ ا٧ٍب٢ٍا٧ًبك٢ٔ٣ ٝاُزٞعٜبد اُٜلك٤

ٛبُت، رْ اٍزقلاّ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ٫ٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ أُ٘ظْ مار٤ب ٝٓو٤بً (  22) ٝٙبثطخ  ٛبُت، ( 21) ٓغٔٞػز٤ٖ رغو٣ج٤خ

ؾش ا٠ُ ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤خ ػ٠ِ ٓو٤بً رؤع٤َ ٝأّبهد ٗزبئظ اُج. رؤع٤َ ا٩ّجبع ا٧ًبك٢ٔ٣ ٝٓو٤بً اُزٞعٜبد اُٜلك٤خ

( رغ٘ت-ا٧كاء )ٝأٛلاف ( هلاّ -ا٧كاء)ا٩ّجبع ك٢ أُغبٍ ا٧ًبك٢ٔ٣ ٝ أثؼبك ٓو٤بً رٞعٜبد اُٜلك٤خ اٛلاف ا٩روبٕ ٝ أٛلاف 

د اُٜلفُٖبُؼ أُغٔٞػخ رغو٣ج٤خ ٓٔب ٣ؼ٢٘ أصو ٓورلغ اُزله٣ت ػ٠ِ اٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ أُ٘ظْ مار٤ب ك٢ رٞعٜب . 

. ٝثٔب إٔ اُزؼِْ أُ٘ظْ مار٤بً ٛٞ اُزؼِْ أُلكٞع ثبُؾش اُنار٢ ٨ُكٌبه ٝأُْبػو ٝا٩ٍزوار٤غ٤بد ٝا٤ًَُِٞبد ٗؾٞ رؾو٤ن اُٜلف

ا٠ُ كؾٔ ( ػجل اُؾ٢ ٝأفوٕٝ)ُنا ٍؼ٠, رؾبٍٝ رٞعٜبد اُٜلف رؾل٣ل ا٧ٍجبة اُْق٤ٖخ ٝا٤َُبه٤خ اٌُبٓ٘خ ٝهاء كؼَ ٓب،

ٝاُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ُٔزؼ٢ِٔ اُِـخ ( رغ٘ت -رغ٘ت ٝاٛلاف ا٧كاء ٝا٧كاء -أٛلاف اروبٕ، أٛلاف ا٩روبٕ)ٜلف اُؼ٬هخ ث٤ٖ رٞعٜبد اُ



 

ٛبُجبً ك٢ اَُ٘خ اُضب٤ٗخ ،رْ اٍزقلاّ أٍِٞة ث٤وٍٕٞ ( 551) رٌٞٗذ اُؼ٤٘خ ٖٓ.ا٩ٗغ٤ِي٣خ ًِـخ أع٘ج٤خ ك٢ اُغبٓؼخ ا٣٩وا٤ٗخ

ث٤٘ٔب اهرجطذ . ل ػ٠ِ أهٟٞ اهرجبٛ ث٤ٖ ٓلفَ ا٧كاء اُْق٢ٖ ٝأٛلاف رغ٘ت ا٧كاءرْ اُزؤ٬ُ.٤ًهرجبٛ ٝا٫ٗؾلاه ُزؾ٤َِ اُج٤بٗبد

ٍبٛٔذ رٞعٜبد اُٜلف ك٢ اُز٘جئ ثبُز٘ظ٤ْ اُنار٢، ثب٫ٙبكخ ا٠ُ . أٛلاف ا٩روبٕ ٝا٧كاء اهرجبٛ كاٍ ٝا٣غبث٢ ٓغ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢

إٔ كْٜ ٛج٤ؼخ رٞعٜبد ا٧ٛلاف رَبػل ػ٠ِ أُٞائٔخ ث٤ٖ ٝثٌَْ ػبّ، ر٤ْو اُ٘زبئظ ا٠ُ . آٌب٤ٗخ اُز٘جئ ثؤٛلاف ا٫كاء كوٜ 

 .Abdulhay,H. , Ahmadian.M. , Yazdani,H. Amerian,M.(2020) .اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٝاُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ

 

Yagi,et al. (2021)  كول هبّ ك٢ ٛنا اُجؾش . ٝؽ٤ش إٔ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٝاُزؼِْ أُ٘ظْ مار٤بً ٙوٝه٣بٕ ُِزؼِْ اُ٘بعؼ ػٖ ثؼل

ثبٍزٌْبف ٓب اما ًبٗذ كٝهح اُزٞع٤ٚ اُز٢ رزٖٚٔ أْٗطخ ُز٤ََٜ اُزؼِْ مار٢ اُز٘ظ٤ْ ك٢ اُزؼ٤ِٔبد أُزؼِوخ ثبٍزقلاّ ا٫رٖبٍ ،

ٓٔوٙخ َٓغِخ (  12) رٌٕٞ ٓغزٔغ اُجؾش ٖٓ. أُؼِٞٓبر٢ ، ٝا٠ُ أ١ ٓلٟ ٣ٌٖٔ إٔ رَبػل أُزؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ اُ٘غبػ ك٢ اُلٝهح

رْ اٍزقلاّ اُلٝهح ٝٗزبئظ أكاء ٝرؼل٣َ فطٜ اُزؼِْ ًٔئّواد ٝرٔذ ٓوبهٗخ اُزؼِْ أُ٘ظْ . ثبٕك٢ أًبك٤ٔ٣خ ٓئٍَخ ٛج٤خ ك٢ ا٤ُب

رْ رو٤٤ْ رؤص٤و ٬ٓؽظبد أُٞعٚ ػ٠ِ . مار٤بً ث٘زبئظ أُزؼ٤ِٖٔ اُن٣ٖ أًِٔٞا كٝهح رله٣ج٤خ ٓٔبصِخ رَزجؼل أْٗطخ اُزؼِْ مار٤خ اُز٘ظ٤ْ

ٝهل أّبهد . اُؾٍٖٞ ػ٤ِٜب ٖٓ اُزؼِْ رْ رؾ٤ِِٜب ٖٓ ف٬ٍ اُزؾ٬٤ِد ا٤ٌُٔخ ٝاُ٘ٞػ٤خاُج٤بٗبد اُز٢ رْ . اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ُِٔزؼ٤ِٖٔ

اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ ػبَٓ فجوح رل٣ٝو اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ك٢ كٝهح اُزٞع٤ٚ أكد ا٠ُ ى٣بكح اكهاى أُزؼ٤ِٖٔ ُؼ٤ِٔخ اُزل٤ٌو ٝاٍزوار٤غ٤بد 

 .اُزؼِْ، ٓٔب ٣ئك١ ا٠ُ رؾل٣ل أٛلاف ٓؼوُٞخ ٝر٘ل٤ن اُقطخ

٤خ )ا٤ُ٥خ( ٝٓز٠ ) رؾذ أ١ ظوٝف( ٣ؾَٖ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ أُٞعٜخ ٗؾٞ اُٜلف٤ًل  Wang,et al. (2021)  ٖٓ ث٤٘ٔب ثؾش

 692ك٢ كهاٍخ ٤ٓٞ٣خ ) ٤ًٍِٞ47بد اُوكبٙ اُ٘ل٢َ ُط٬ة اُغبٓؼبد. رٌٞٗذ اُؼ٤٘خ ٖٓ ٬ٛة عبٓؼخ ٤٤٘٤ٕٖ ٣جِؾ ػلكْٛ 

ٝٝعلد أٗٚ ٤ًٍِٞبد اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ أُٞعٜخ ٗؾٞ اُٜلف )ٓضَ اُزقط٤ٜ  ٬ٓؽظخ( ، رْ اعواء ٗٔٞمط ُِزؤص٤و ا٤ٍُٜٞ أُؼلٍ .

ٝأُواهجخ ٝاُزؾٌْ ٝا٫ٍزجٖبه( رورجٜ اهرجبٛ ا٣غبث٢ ثبُوكب٤ٛخ اُ٘ل٤َخ ُط٬ة اُغبٓؼبد ٖٓ ف٬ٍ ى٣بكح ا٧كاء ا٧ًبك٢ٔ٣. 

إٔ ا٧كاء ا٧ًبك٢ٔ٣ ٣ِؼت كٝهًا ٤ٍٝطبً ؽ٣ٞ٤بً ٍبْٛ ٛنا اُجؾش ك٢ اُوبء اُٚٞء ػ٠ِ أكث٤بد اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٖٓ ف٬ٍ اُزؤ٤ًل ػ٠ِ 

 .ك٢ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ٤ًٍِٞبد اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٝاُواؽٚ اُ٘ل٤َخ ُلٟ ٬ٛة اُغبٓؼبد

ًٝبٕ اُٜلف ٖٓ ثؾش  Deasyanti & Yudhistira (2021) ٛٞ ٓؼوكخ كٝه أٗٞاع اُزٞعٚ ٗؾٞ اُٜلف ك٢ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٝهاء

أظٜود اُ٘زبئظ إٔ أٛلاف ا٧كاء ٝرغ٘ت ا٧كاء ًبٗب ٖٓ أُئّواد اُٜبٓخ . ٛبُجًب عبٓؼ٤بً( 222) ّبهى ك٢ ٛنا اُجؾش . أُؼوك٢

ٝهل اهرجطذ رل٬٤ٚد اُط٬ة ٨ُكاء ثزٞعٜبد ا٧ٛلاف، ٝٗزبئظ اُلهاٍخ ا٤ُٝ٧خ اُز٢ رل٤ل ثؤٕ . ُِز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٝهاء أُؼوك٢

٬ة ك٢ اُزؼِْ ْٝٓبػو ػلّ ا٤ُو٤ٖ ثْؤٕ رؾ٤ِْٖٜ ا٧ًبك٢ٔ٣اُ٘ٔٞمط اُزؼ٢ٔ٤ِ اُغل٣ل ًبٕ ٓورجطبً ثبٗقلبٗ كؼب٤ُخ اُط .  

 :اُزؼ٤ِن ػ٠ِ اُجؾٞس اَُبثوخ 

( أهلاّ -اكاء)٣زٚؼ ٖٓ اٍزؼواٗ اُجؾٞس اَُبثوخ ٝعٞك رؤ٤ًل ػ٠ِ ٝعٞك ػ٬هخ ٓٞعجخ كاُخ ث٤ٖ هِن ا٫فزجبه ًَٝ ٖٓ رٞعٚ 

 -أكاء)ٝرٞعٚ ( أهلاّ-أكاء )ٝإٔ رٞعٚ ( اهلاّ-اروبٕ )ا٫فزجبه ٝرٞعٚ ، ث٤٘ٔب ٫ رٞعل ػ٬هخ كاُخ ث٤ٖ هِن ( رغ٘ت-أكاء )ٝرٞعٚ 

ٛٞ ( اكاء رغ٘ت)رٞعٚ  ًٔب أًلد إٔ . هل أٍٜٔذ ثٌَْ كاٍ ك٢ اُز٘جئ ثوِن ا٫فزجبه ٝهِن اُو٣ب٤ٙبد( اهلاّ -اروبٕ)ٝرٞعٚ ( رغ٘ت

اُؼبى٢ٓ&ٔورغ٠، اُ(2252)أثٞؿياٍ. أُز٘جئ ا٧هٟٞ ثوِن ا٫فزجبه ُلٟ ًَ ٖٓ اُنًٞه ٝا٩ٗبس (2020) ، 

ا٫فزجبه  ٝارلوذ اُجؾٞس ػ٠ِ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ػ٤ٌَخ ث٤ٖ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٝهِن أَُزوجَ ٝهِن،   Skaalvik )2018 ( 

ًٝبٗذ َٓز٣ٞبد اُوِن ٖٓ ا٫فزجبه ًبٗذ ٓورلؼخ ػ٘لٓب رج٠٘ أُزؼِٕٔٞ رٞعٜبد(  2252)، ؽ٤َٖ ( 2252)كزؾ٢& ٓؾٔٞك    

Cassady  لكح ًٝنُي ٝعٞك ػ٬هخ ٓٞعجخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ثؼل١ رٞعٜبد ا٩روبٕ أهلاّ، رغ٘ت ٝٓو٤بً ر٘ظ٤ْ اُناد  أٛلف ٓؾ

 Finch (2020)& ٝعٞك ػ٬هخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ثؼل رٞعٜبد أكاء أهلاّ ٝثؼل اُزقط٤ٜ ٝٝٙغ اٛلاف ٝٛوم رو٤٤ْ اُناد

ُناد، ٝٝعٞك ػ٬هخ ٍبُجخ ث٤ٖ رٞعٜبد اكاء رغ٘ت ٝرؼي٣ي اُناد ٝٙجٜ أُض٤واد اُقبهع٤خ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بً ر٘ظ٤ْ ا

ٝرٞعٜبد أٛلاف ا٫هلاّ ٓورجطخ ثٌَْ ا٣غبث٢ ثبُزؼِْ أُ٘ظْ (.2251)ى٣بهح .ٝثؼل١ ٓواهجخ اُناد ٝٙجٜ أُض٤واد اُقبهع٤خ 

 .مار٤بً ُِط٬ة، ث٤٘ٔب رٞعٜبد أٛلاف اُزغ٘ت ٓورجطخ ٍِجبً ثبُزؼِْ أُ٘ظْ مار٤ًب

Lin,X.(2019),  ثٞؿياٍأ&اؿو٣ت  (2019) ,Ojeda, et al. (2017),  Yagi, et al. (2021), Deasyanti & 

Yudhistira (2021) 

 



 

 :أْٛ ٓب ٤ٔ٣ي اُجؾش اُؾب٢ُ ػٖ اُجؾٞس اَُبثوخ

ٝكوبً ُٔزـ٤واد  –ُْ ٣ز٠َ٘ ُِجبؽضخ ا٬ٛ٩ع ػ٠ِ أ٣بً ٖٓ اُجؾٞس اُز٢ هبٓذ ثلهاٍخ كئخ ٖٓ أُزؼ٤ِٖٔ اُن٣ٖ ٣قزبهٕٝ ثبهاكرْٜ 

ًٔب إٔ رٞعٜبد ا٧ٛلاف  -ك٢ ؽلٝك ػِْ اُجبؽضخ -ُٝنا ك٤ز٤ٔي اُجؾش اُؾب٢ُ ثؼ٤٘خ ُْ ٣زْ اُزطوف ُجؾضٜب َٓجوبً  -اُج٤ئخ ٝاُؼٖو

رئصو ( رغ٘ت -أكاء)، (اهلاّ -أكاء) ،(أٛلاف اروبٕ)٠ٛ أُؾوى ا٧ٍب٢ٍ ُ٪ُزؾبم ثٜنٙ أُووهاد ٝثبُزب٢ُ كبٕ رٞعٜبد ا٧ٛلاف 

َُ٘جخ ُٔزـ٤و اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ كول أصجزذ اُجؾٞس اَُبثوخ اهرجبٛٚ ثزٞعٜبد أٛلاف ٓؾلكح، ٝٓزـ٤و هِن ٝثب. ك٢ ٍِٞى أُزؼِٔخ

ا٫فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ اُن١ رْ كهاٍزٚ ك٢ اُجؾٞس اَُبثوخ ٖٓ ف٬ٍ ٓوبهٗزٚ ثوِن ا٫فزجبه أٝ اٌُْق ػٖ ٓلٟ ٝعٞكٙ ُلٟ 

٬هزٚ ثٔزـ٤واد اُجؾش، ٝاُز٘جئ ثٚ ٖٓ ف٬ُٜباُط٬ة، ث٤٘ٔب ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ روّٞ اُجبؽضخ ثبٌُْق ػٖ ػ . 

 :ٜٓ٘ظ اُجؾش

اػزٔل اُجؾش ػ٠ِ أُٜ٘ظ إُٞل٢ ا٩هرجب٢ٛ ام ؽبٍٝ اٌُْق ػٖ اُؼ٬هخ ا٩هرجب٤ٛخ ث٤ٖ هِن ا٩فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٬ًٝ ٖٓ  

اُزٞعٜبد اُٜلك٤خ ٝاُز٘ظ٤ْ اُنار٢ رٞعٜبد ا٫ٛلاف ٝاُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ًٝنُي افزجبه اُولهح اُز٘جئ٣خ ُوِن ا٩فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ك٢ . 

 :ػ٤٘خ اُجؾش

ٛبُجخ ٖٓ أُِزؾوبد ثجوٗبٓظ ( 521) رٌٞٗذ اُؼ٤٘خ ا٧ٍب٤ٍخ ُِجؾش ٖٓ jolly phonics ٝٛٞ أؽل اُجوآظ اُزله٣ج٤خ اُز٢ رز٤ؼ

٤ي٣خ ثٖٞهح ُِطبُجخ ثؼل اُ٘غبػ ك٤ٚ ٖٓ رله٣ت ا٧ٛلبٍ ػ٠ِ اٍزقلاّ اُٖٞر٤بد ٝٗطن اُؾوٝف ٝأٌُِبد ثبُِـخ ا٩ٗغِ

ػبٓبً ثٔزٍٜٞ ( 12 -25)ٝرواٝؽذ أػٔبه أكواك ػ٤٘خ اُجؾش . ٕؾ٤ؾخ؛ ؽز٠ ٓغ اُوواءح ا٠ُٝ٧ ٌُِِٔبد اُغل٣لح ػ٠ِ اُط٬ة

ػبّ(21.27)ثِؾ  . 

( 2251)ٝهل ٫ؽظذ اُجبؽضخ إٔ أُِزؾوبد ثٜنٙ اُلٝهاد ٖٓ ا٩ٗبس ٝٛنا ٣ٌٖٔ إٔ رلَوٙ ك٢ ٙٞء ٓب مًوٙ ٢٘ٓٞٓ ٝفيػ٢ِ

اُؾو٣خ ُل١ ا٩ٗبس ك٢ أُغزٔؼبد اُؼوث٤خ ك٢ ٓٔبهٍخ أُٜبّ ٝا٧ْٗطخ ؿ٤و ا٧ًبك٤ٔ٣خ ٓؾلٝكح ٓوبهٗخ ٓغ ٖٓ إٔ َٓبؽخ 

َٓبؽخ اُؾو٣خ أُٔ٘ٞؽخ ُِنًٞه ٝثبُزب٢ُ كبٕ ٤ٙن َٓبؽخ اُؾو٣خ ُلٟ ا٩ٗبس ك٢ ٓٔبهٍخ أُٜبّ ٝا٫ْٗطخ أُقزِلخ ٝؿ٤و 

اف أُزؼِوخ ثبُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ٝا٧ْٗطخ ا٧ًبك٤ٔ٣خ كوٜ ٝمُي ُزؾو٤ن ا٧ًبك٤ٔ٣خ ٣ٔ٘ؾٜب اُلوٕخ ُزٞع٤ٚ ٛبهبرٜب ٗؾٞ ا٧ٛل

اُٜلف اُوئ٤ٌ ثبَُ٘جخ ُٜب؛ ٝٛٞ ؽُٖٜٞب ػ٠ِ اُلهعخ اُؼ٤ِٔخ ك٢ ؽ٤ٖ إٔ َٓبؽخ اُؾو٣خ أُٔ٘ٞؽخ ُِنًٞه ٣غؼِْٜ ٣ٞعٜٕٞ 

ف ٓؾلكح؛  ُنا كبٕ اُولهح ػ٠ِ ٛبهبرْٜ ٗؾٞ أْٗطخ ٜٝٓبّ ٓزؼلكح ٓٔب ٣ْزذ رو٤ًيْٛ ٣ٝٚؼق ٖٓ رٞع٤ْٜٜ ُطبهبرْٜ ٗؾٞ أٛلا

ٝٙغ ٝرؾل٣ل ا٫ٛلاف ٝاُؾٌْ اُنار٢ ُلٟ ا٩ٗبس أكَٚ ٓٔب ٛٞ ُلٟ اُنًٞه ٝمُي ُطج٤ؼخ أُٜبّ ٝا٧ْٗطخ ٝا٤ًَُِٞبد 

أُٔبهٍخ ٖٓ هجَ ا٩ٗبس ك٬ًٚ ػٖ اٗٚ ٖٓ اُٖؼٞثخ ػ٠ِ اُنًٞه ر٘ظ٤ْ أٝهبرْٜ ٩ٗغبى أُٜبّ أُزؼلكح ٓٔب ٣٘ؼٌٌ ٍِجبً ػ٠ِ 

ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ مارْٜ هلهرْٜ  .  

 :ا٧كٝاد

- ،اػلاك ا٤ُْـ)ٓو٤بً هِن ا٩فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ   2018) 

. ػجبهح (  22)، ٝاُن١ ٣زٌٕٞ ك٢ ٕٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ (2252)رْ اٍزقلاّ ٓوبً هِن ا٫فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٖٓ اػلاك أثٞ ا٤ُْـ 

رؾل٣ل اعبثبرٜٖ ػ٠ِ كوواد ا٩فزجبه ثبفز٤به ا٩ٍزغبثخ  ٣ٝطِت ٖٓ ػ٤٘خ اُجؾش. ٣وبثِٜب اٍزغبثبد ٝكن ٓو٤بً ٤ٌُود اُقٔب٢ٍ 

أٝاكن ثْلح ،أٝاكن ،ؿ٤و ٓزؤًل ،٫ أٝاكن ،٫ أٝاكن ثْلح) اُز٢ ر٘بٍجٜب  ). 

 :صجبد كهعبد أُو٤بً 

٢ٛٝ ٗز٤غخ صجبد ٓوجُٞخ ُزؾو٤ن اٛلاف اُجؾش( 2.021)رْ اٍزقلاّ ؽَبة ٓؼبَٓ أُلب ًوٝٗجبؿ أُلب ُلوواد أُو٤بً ٝثِؾ   .  

  :ٕلم رل٤َواد أُو٤بً

كووح ػ٠ِ ٓلهط ( 22)ٝاُز٢ رٌٞٗذ ٖٓ (2252اُقي١،)رْ ؽَبة ٕلم اُزل٤َواد ُِٔو٤بً ػٖ ٛو٣ن رطج٤ن ٕلم أُؾي 

ٛبُجب، ٝثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ( 82)٤ٌُود اُقٔب٢ٍ ٝمُي ػ٠ِ ػ٤٘خ ؽَبة اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ثِؼذ   (0.892). 



 

 :رٖؾ٤ؼ أُو٤بً

رؾذ اُق٤به أُ٘بٍت )√( كووح ، رٔذ ا٩عبثخ ػ٠ِ كوواد أُو٤بً ثٞٙغ اّبهح( 22)ثٖٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ رٌٕٞ أُو٤بً 

ٝمُي ( ٫ أٝاكن ثْلح –٫أٝاكن  –ؿ٤و ٓزؤًل –ٓٞاكن  –ٓٞاكن ثْلح ) ٣ٝغبة ػ٤ِٜب ٖٓ ف٬ٍ ٓلهط ٤ٌُود اُقٔب٢ٍ ثلهعخ 

، 2=، ؿ٤و ٓزبًل 7= ، أٝاكن1=د ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ أٝاكن ثْلح ؽَت اٗطجبم ٓؾزٟٞ اُلووح ػ٠ِ اُطبُت صْ رؾ٣ِٞٚ ا٠ُ كهعب

،  ُِلوواد اَُِج٤خ اُز٢ ر٤ْو ا٠ُ ٝعٞك هِن ا٩فزجبه ٣ٝزْ ػٌٌ اُلهعبد َُِْ ا٫عبثبد ػ٘لٓب 5=،  ٫ اٝاكن ثْلح 2=٫ اٝاكن 

ُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب اُطبُت ػ٠ِ رٌٕٞ اُلووح ا٣غبث٤خ أ١ ر٤ْو ا٠ُ ػلّ ٝعٞك هِن ا٩فزجبه؛ ٝثنُي كبٕ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ا

كٔب كٞم ٝٓئّو َُٔزٟٞ هِن ا٩فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ( 522.1)كهعخ، ٝرْ اػزجبه كهعخ هطغ ( 512 – 22) أُو٤بً رزواٝػ ث٤ٖ

ٝهل رْ ا٩ػزٔبك ُِؾٌْ ػ٠ِ ا٧ٍٝبٛ اُؾَبث٤خ ػ٠ِ ر٤ٖ٘ق أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ .ٖٓ كهعخ أُو٤بً ا٤ٌُِخ%(  22.7) ٝاُن١ ٣ٔضَ 

 -2.18) كهعخ هِن ٓزٍٞطخ ٝأُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ( 2.11 – 2.27) َٓزٟٞ هِن  ٓ٘قل٘، أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ( 2.22) اهَ ٖٓ

كهعخ ٓورلؼخ ٖٓ هِن ا٫فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ( 1 .  

  :ٓو٤بً اُزٞعٜبد اُٜلك٤خ-

ػجبهح ، رٌٕٞ ا٩عبثخ ( 25) ، ٝاُن١ ٣زٌٕٞ ٖٓ( 2252)رْ اٍزقلاّ ٓو٤بً اُزٞعٜبد اُٜلك٤خ اُن١ ٛٞهٙ أثٞ ؿياٍ ٝهكبهخ

( 8)،٣ٝزٌٕٞ ٖٓ (أٛلاف اروبٕ: )ٝرو٤ٌ ٛنٙ اُؼجبهاد ص٬صخ أثؼبك كوػ٤خ٢ٛ. ػ٤ِٜب ٖٓ ف٬ٍ أٍِٞة ٤ٌُود م١ اُزلهط اُقٔب٢ٍ

ػجبهاد( 1)٣ٝزٌٕٞ ٖٓ ( رغ٘ت -أكاء)ػجبهاد ٝأٛلاف ( 0)٣ٝزٌٕٞ ٖٓ ( اهلاّ-أكاء )ػجبهاد، أٛلاف  . 

 :صجبد كهعبد أُو٤بً 

اٍزقلاّ ٛو٣وز٤ٖ ُِزؾون ٖٓ صجبد كهعبد ٓو٤بً رٞعٜبد اُٜلف؛ اُطو٣وخ ا٠ُٝ٧ ٢ٛ اػبكح ا٩فزجبه ٝاُطو٣وخ اُضب٤ٗخ ٢ٛ رْ  

( 22) ؽَبة ٓؼبَٓ ًوٝٗجبؿ أُلب ُلوواد ا٩ٍزجبٗخ ؽ٤ش رْ ك٢ ا٠ُٝ٧ رطج٤ن ا٧كاح ػ٠ِ ػ٤٘خ ؽَبة اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ

 2.125)ٝرواٝؽذ ث٤ٖ  –ٓؼبَٓ اُضجبد ث٤ٖ اُزطج٤و٤ٖ  –بة ٓؼبَٓ ا٩هرجبٛ ث٤وٍٕٞ ٛبُجب ثلبهم ى٢٘ٓ ٓلرٚ أٍجٞػ٤ٖ ٝرْ ؽَ

٢ٛٝ ٗزبئظ صجبد ٓوجُٞخ ُزؾو٤ن أٛلاف اُلهاٍخ( 2.020 -2.822)، ٝرْ ؽَبة ٓؼبَٓ أُلب ًوٝٗجبؿ ٝرواٝؽذ ( 2.227 – .  

اُزٞعٜبد اُٜلك٤خ ُِؼ٤٘خ ا٩ٍزط٬ػ٤خ ٝصجبد ا٩ػبكح ُٔو٤بً( أُلب ًوٝٗجبؿ) ٓؼب٬ٓد صجبد ا٫رَبم اُلاف٢ِ ( 5)علٍٝ   

 ا٧ثؼبك صجبد ا٩رَبم اُلاف٢ِ صجبد ا٩ػبكح

 أٛلاف ا٩روبٕ 0.733 0.581*

اهلاّ -أٛلاف أكاء 0.855 0.749*  

رغ٘ت –أٛلاف أكاء  0.909 0.834*  
 :ٕلم اُزل٤َواد ُِٔو٤بً

ٛو٣ن رطج٤ن اُٖلم أُورجٜ ثبُٔؾي ثبٍزقلاّ ٓوبً رْ ؽَبة ٕلم اُزل٤َواد ُِٔو٤بً ػٖ ٛو٣ن اُٖٞه أُزٌبكئخ؛ ػٖ 

، ٝاُن١ ٣زٌٕٞ ك٢ ٕٞهرٚ (2220اُزقب٣٘خ،: ك٢ ()2221)رٞعٜبد اُٜلك٤خ اُن١ ٝٙؼٚ ا٤ُٞد ٝر٤ْوُ ، روعٔٚ اُيؿٍٞ

 ،( 25،52،51،55،0،2،1،2)أٛلاف اُزٌٖٔ رٌٞٗذ ٖٓ اُلوواد: ػجبهح ٓٞىػخ ػ٠ِ ص٬صخ أثؼبك كوػ٤خ ٢ٛٝ(  27)اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ 

ٝرٌٞٗذ ٖٓ ( اؽغبّ)رغ٘ت -، أٛلاف  أكاء(22،50،51،52،52،8،7،5) اهلاّ رٌٞٗذ ٖٓ  اُلوواد-أٛلاف أكاء 

ٛبُجب ٖٓ ػ٤٘خ ؽَبة اُقٖبئٔ ا٤ٌٓٞ٤َُزو٣خ، ( 22)ػ٠ِ ػ٤٘خ اٍزط٬ػ٤خ ثِؼذ (.27،22،22،58،57،52،1،2)اُلوواد

٠ٛٝ ٗز٤غخ ٓوجُٞخ ُِٖلم*( 2.115)ٝثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ  . 

 :رٖؾ٤ؼ أُو٤بً

)√( كووح ٓٞىػخ ػ٠ِ ص٬صخ أثؼبك، رٔذ ا٩عبثخ ػ٠ِ كوواد أُو٤بً ثٞٙغ اّبهح(  25)رٌٕٞ أُو٤بً ثٖٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ  

( ٫ أٝاكن أثلاً  –٫ أٝاكن –ٓؾب٣ل  –أٝاكن  –أٝاكن علا ) رؾذ اُق٤به أُ٘بٍت ٣ٝغبة ػ٤ِٜب ٖٓ ف٬ٍ ٓلهط ٤ٌُود اُقٔب٢ٍ 

كهعخ ٓ٘قلٚخ، أُزٍٜٞ ( 2.22) ُِؾٌْ ػ٠ِ ا٧ٍٝبٛ اُؾَبث٤خ ػ٠ِ ر٤ٖ٘ق أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ اهَ ٖٓٝهل رْ ا٩ػزٔبك 

كهعخ ٓورلؼخ( 1 -2.18) كهعخ ٓزٍٞطخ ٝأُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ( 2.11 – 2.27) اُؾَبث٢  . 



 

،اػلاك اُؾ٤له١ ) :اٍزج٤بٕ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ - 2015)  

٣ٜلف ا٠ُ رو٤٤ْ ر٘ظ٤ْ اُناد ٖٓ ف٬ٍ اُزوو٣و اُنار٢ ُِٔلؾٞٓ ػ٠ِ ٓو٤بً ٓلوكح ٝ(  12) ٣زٌٕٞ اٍزج٤بٕ ر٘ظ٤ْ اُناد ٖٓ 

 : ٤ٌُود ٝرٌٕٞ ٓو٤بً ر٘ظ٤ْ اُناد ٖٓ ٍجؼخ أثؼبك كوػ٤خ

أثؼبك اٍزج٤بٕ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٝأههبّ ػجبهاد ًَ ثؼل( 2)علٍٝ   

 اُجؼل اُؼجبهاد
              ٓؼوكخ ٓؼِٞٓبد ٛبٓخ 57،50،43،36،29،22،15،8،1

                اُزو٣ْٞ 58،51،44،37،30،23،16،9،2

59،52،45،38،31،24،17،10،

3 

                   اؽلاس اُزـ٤٤و

60،53،46،39،32،25،18،11،

4 
ف٤بهاد(ثل٣َ)اُجؾش ػٖ              

61،54،47،40،33،26،19،12،

5 

                          ٝٙغ فطخ

62،55،48،41،34،27،20،13،

6 

                ر٘ل٤ن اُقطخ

63،56،49،42،35،28،21،14،

7 

 رو٤٤ْ اُقطخ اُز٘ظ٤ٔ٤خ

 :صجبد كهعبد ا٫ٍزج٤بٕ

رْ اٍزقلاّ ٛو٣وز٤ٖ ُِزؾون ٖٓ صجبد كهعبد اٍزج٤بٕ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢؛ اُطو٣وخ ا٠ُٝ٧ ٢ٛ اػبكح ا٩فزجبه ٝاُطو٣وخ اُضب٤ٗخ ٢ٛ  

( 22) خ ؽ٤ش رْ ك٢ ا٠ُٝ٧ رطج٤ن ا٧كاح ػ٠ِ ػ٤٘خ ؽَبة اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ؽَبة ٓؼبَٓ ًوٝٗجبؿ أُلب ُلوواد ا٩ٍزجبٗ

، ٝرْ ( 2.202)ٝثِـذ  –ٓؼبَٓ اُضجبد ث٤ٖ اُزطج٤و٤ٖ  –ٛبُجب ثلبهم ى٢٘ٓ ٓلرٚ أٍجٞػ٤ٖ ٝرْ ؽَبة ٓؼبَٓ ا٩هرجبٛ ث٤وٍٕٞ 

اُلهاٍخ٢ٛٝ ٗزبئظ صجبد ٓوجُٞخ ُزؾو٤ن اٛلاف ( 2.071)ؽَبة ٓؼبَٓ أُلب ًوٝٗجبؿ ٝثِؾ  .  

ٝصجبد ا٩ػبكح ٫ٍزج٤بٕ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ُِؼ٤٘خ ا٩ٍزط٬ػ٤خ( أُلب ًوٝٗجبؿ) ٓؼب٬ٓد صجبد ا٫رَبم اُلاف٢ِ ( 2)علٍٝ   

 اُجؼل صجبد ا٩رَبم اُلاف٢ِ صجبد ا٩ػبكح
              ٓؼوكخ ٓؼِٞٓبد ٛبٓخ 0.909 0.837

                اُزو٣ْٞ 0.762 0.616

                   اؽلاس اُزـ٤٤و 0.784 0.646

ف٤بهاد(ثل٣َ)اُجؾش ػٖ  0.784 0.645             

                          ٝٙغ فطخ 0.864 0.734

                ر٘ل٤ن اُقطخ 0.927 0.870

 رو٤٤ْ اُقطخ اُز٘ظ٤ٔ٤خ 0.897 0.819

 :ٕلم رل٤َواد ا٫ٍزج٤بٕ

ػجبهح ( 22)ٝهل رٌٕٞ ٖٓ ( 2222ٓؾٔٞك، ) ٛو٣ن ٕلم أُؾي ُٔو٤بً ر٘ظ٤ْ اُناد رْ ؽَبة ٕلم رل٤َواد ا٩ٍزج٤بٕ ػٖ 

ٛبُجب ػ٤٘خ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ، ٝثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ( 22)ٝمُي ػ٠ِ ػ٤٘خ اٍزط٬ػ٤خ ثِؼذ   (0.669) 

 :رٖؾ٤ؼ أُو٤بً

)√( ا٩عبثخ ػ٠ِ كوواد أُو٤بً ثٞٙغ اّبهح كووح ٓٞىػخ ػ٠ِ ٍجؼخ أثؼبك، رٔذ(  12)رٌٕٞ أُو٤بً ثٖٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ  

 –ؿ٤و ٓٞاكن  –ٓؾب٣ل  –ٓٞاكن –ٓٞاكن ثْلح) رؾذ اُق٤به أُ٘بٍت ٣ٝغبة ػ٤ِٜب ٖٓ ف٬ٍ ٓلهط ٤ٌُود اُقٔب٢ٍ ثلهعخ 



 

ًلبءح ٓزٍٞطخ ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ اُناد ، (222 -257)ًلبءح ٓورلؼخ ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ اُناد، ≥ (220)٣ٝزْ اؽزَبة (. ؿ٤و ٓٞاكن ثْلح

ًلبءح ٙؼ٤لخ ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ اُناد≤( 252) . 

 :أُؼبُغبد ا٫ؽٖبئ٤خ أَُزقلٓخ

ُزؾ٤َِ ث٤بٗبد اُلهاٍخ رْ ؽَبة اٍُٜٞ اُؾَبث٢ ٝا٩ٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ،ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ، أُلب ًوٝٗجبؿ، رْ اٍزقلاّ رؾ٤َِ  

ُِز٘جئاُزجب٣ٖ ا٧ؽبك١ ٣٩غبك اُلوٝم ث٤ٖ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ، رؾ٤َِ ا٫ٗؾلاه أُزؼلك   . 

 :ٗزبئظ اُجؾش ٝٓ٘بهْزٜب

رٞعل ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ َٓز٣ٞبد هِن ا٩فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ًَٝ ٖٓ رٞعٜبد "٣ٝ٘ٔ ػ٠ِ أٗٚ :اُلوٗ ا٧ٍٝ

ٝر٘ظ٤ْ اُناد ُلٟ اُطبُجبد ػ٤٘خ اُجؾش( اهلاّ -اروبٕ) ،(رغ٘ت –أكاء )، (اهلاّ-أكاء)ا٫ٛلاف  ". 

 –أكاء )، (اهلاّ-أكاء)ؽَبة ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ ث٤ٖ هِن ا٩فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٝرٞعٜبد اُٜلف ُِٝزؾون ٖٓ ٕؾخ اُلوٗ رْ 

، هِن ا٩فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٝر٘ظ٤ْ اُناد ُلٟ ػ٤٘خ اُجؾش(اهلاّ -اروبٕ) ،(رغ٘ت . 

ٝر٘ظ٤ْ اُنادٓؼبَٓ اهرجبٛ ٍج٤وٓبٕ ُِؼ٬هخ ث٤ٖ هِن ا٫فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ًَٝ ٖٓ رٞعٜبد ا٧ٛلاف، ( 7)علٍٝ  . 

ٕ)اُؼ٤٘خ  ٓؼبَٓ ا٩هرجبٛ اُل٫ُخ ا٩ؽٖبئ٤خ )  
 أٛلاف اروبٕ 125 -0.057 ؿ٤و كاُخ

اهلاّ –أٛلاف أكاء  125 *0.177 0.048  

رغ٘ت –أٛلاف أكاء  125 **0.309 0.000  

  ر٘ظ٤ْ اُناد 125 **0.391 0.000

 0.05 كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ (*)

 0.01 كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ (**)

 -أكاء)ٝعٞك ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ َٓز٣ٞبد هِن ا٫فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٝرٞعٜبد أٛلاف ( 7) علٍٝ ٣زٚؼ ٖٓ 

أٛلاف )ث٤٘ٔب ٫ رٞعل ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ َٓز٣ٞبد هِن ا٫فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٝرٞعٚ ( اؽغبّ -أكاء)،(اهلاّ

٤ٖ ر٘ظ٤ْ اُناد ٝهِن ا٩فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝٝرٞعل ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ كاُخ اؽٖبئ٤ب ث( . اروبٕ . 

أهلاّ -اكاء)إٔ رٞعٚ أٛلاف رٞعٚ  ( )Skaalvik,2018)  (2252أثٞؿياٍ،)،( 2222اُؼبى٢ٓ،& أُورغ٠)ٝرزلن ٓغ ٗز٤غخ ،

ث٤٘ٔب  رورجٜ ثٖٞهح كاُخ ٓٞعجخ ثوِن ا٫فزجبه ػ٬هخ ٓٞعجخ كاُخ ث٤ٖ هِن ا٫فزجبه،ٝاُوِن ٖٓ اُو٣ب٤ٙبد،( رغ٘ت-أكاء )ٝرٞعٚ 

،ؽ٤َٖ (2252)كزؾ٢& ث٤٘ٔب رقزِق ٓغ ٗز٤غخ ًَ ٖٓ ٓؾٔٞك ( .اروبٕ)ُْ رٌٖ ٛ٘بى ػ٬هخ كاُخ ث٤ٖ هِن ا٫فزجبه ٝرٞعٚ 

ك٢ ٝعٞك ػ٬هخ ٍِج٤خ كاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ر٘ظ٤ْ اُناد ا٧ًبك٢ٔ٣ ٝهِن ا٫فزجبه،ٝهِن أَُزوجَ(  2252) . 

فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ثبُوؿجخ ُلٟ أُزؼِٔبد ك٢ اروبٕ أُٜبهاد ٝأُؼبهف ٝرلَو اُجبؽضخ ػلّ اهرجبٛ أٛلاف ا٩روبٕ ثوِن ا٫

اُغل٣لح أُزؼِوخ ثٔٞٙٞع اُلهاٍخ، ٝػ٠ِ اٍزؼلاك ُجنٍ اُغٜل ٝاُزؼِْ ثغل ثـ٘ اُ٘ظو ػٖ اعز٤بى ا٩فزجبه ٖٓ ػلٓٚ، 

 .ٝروٟ أُزؼِٔخ إٔ ثنٍ أُي٣ل ٖٓ اُغٜل هثٔب ٣ئك١ ا٠ُ رؾَٖ ا٧كاء ٝاُزٌٖٔ ٝا٫روبٕ

ٌٖٔ إٔ ٣لَو ك٢ ٙٞء رْغ٤غ ا٧ػٚبء ٝاػطبءْٛ ؽو٣خ ا٩فز٤به ٝاُزؼل٣َ ٝا٩ٙبكخ ُٝؼت ا٧كٝاه ٝاٍزقلاّ ٜٓبهاد ٣ٝ

اُٚٔٞه .)اُزؼي٣ي ػ٠ِ أكائْٜ ٝرول٣ْ اُلػْ ُْٜ ػ٠ِ ٓٞاهلْٜ ٧ٝفن اُجوٗبٓظ ػ٠ِ ٓؾَٔ اُغل ٝرله٣جْٜ ػ٠ِ أُٞاهق أُقزِلخ

،اَُلبٍلخ&  2020 ) 

رٞعـل كـوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖـبئ٤خ ثـ٤ٖ ٓزٍٞـطبد كهعـبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ رٞعٜبد " ٠ أٗٚ ٣ٝ٘ٔ ػِ:اُلوٗ اُضب٢ٗ

رؼيٟ َُٔز٣ٞبد هِن ا٫فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ( اهلاّ -اروبٕ) ،(رغ٘ت –أكاء )، (اهلاّ-أكاء)ا٫ٛلاف   ".  

ذ اُ٘زبئظ ًبُزب٢ًُٝبٗ( ف)ٝؽَبة ه٤ٔخ " أٗٞكب"ُِٝزؾون ٖٓ ٕؾخ اُلوٗ رْ اٍزقلاّ رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ ا٧ؽبك١  : 



 

ك٫ُخ اُلوٝم ث٤ٖ أُزٍٞطبد ك٢ رٞعٜبد ا٧ٛلاف رؼيٟ َُٔز٣ٞبد هِن ا٩فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ( 1)علٍٝ   

َٓزٟٞ 

 اُل٫ُخ
ه٤ٔخ 

ف" " 
ٓزٍٜٞ 

 أُوثؼبد
كهعبد 

 اُؾو٣خ
ٓغٔٞع 

 أُوثؼبد
  ٖٓله اُزجب٣ٖ

 
 

  ث٤ٖ أُغٔٞػبد 56.783 2 28.392 1.927 ؿ٤و كاُخ
 أٛلاف اروبٕ

 
كافَ  1797.329 122 14.732

 أُغٔٞػبد

 أُغٔٞع ا٢ٌُِ 1854.112 124 

  ث٤ٖ أُغٔٞػبد 382.454 2 191.227 4.815 0.010
اهلاّ-أٛلاف أكاء  

 
كافَ  4845.114 122 39.714

 أُغٔٞػبد

 أُغٔٞع ا٢ٌُِ 5227.568 124 

  ث٤ٖ أُغٔٞػبد 541.214 2 270.607 8.285 0.000
-أكاءأٛلاف 

 رغ٘ت
 

كافَ  3984.914 122 32.663

 أُغٔٞػبد
 أُغٔٞع ا٢ٌُِ 4526.128 124 

ٗزبئظ رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ ا٧ؽبك١ ٣ٝزٚؼ ػلّ ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ك٢ أٛلاف ا٩روبٕ رؼيٟ ُوِن (  1)٣ٞٙؼ اُغلٍٝ 

 -ا٧كاء) ،(اهلاّ -ا٫كاء) كاُخ ثبَُ٘جخ ٧ٛلاف " ف " ؿ٤و كاُخ، ث٤٘ٔب عبءد ه٤ٔخ" ف" ا٩فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ؽ٤ش عبءد ه٤ٔخ

كاُخ اؽٖبئ٤بً ( رغ٘ت . 

كاُخ ( ف)ؽ٤ش إٔ ه٤ْ ( رغ٘ت -أكاء)ٝ(اهلاّ-أكاء)٧ٛلاف " ٤ّل٤ٚ" ُٝزؾل٣ل ارغبٙ اُلوٝم رْ ؽَبة افزجبه أُوبهٗبد اُجؼل٣خ

 . اؽٖبئ٤ب

اهلاّ-كاء ٧ٛلاف أ" ٤ّل٤ٚ" ٗزبئظ افزجبه أُوبهٗبد اُجؼل٣خ ( 1) علٍٝ  

َٓز٣ٞبد هِن ا٫فزجبه  اُلوٝم ك٢ أُزٍٞطبد اُو٤ٔخ ا٩ؽزٔب٤ُخ اُل٫ُخ ا٩ؽٖبئ٤خ

 ا٩ٌُزو٢ٗٝ
ٓ٘قل٘ ---ٓورلغ 0.942 0.093 ؿ٤و كاُخ  

ٓ٘قل٘---ٓزٍٜٞ 4.484* 0.016 كاُخ  
ٓزٍٜٞ---ٓورلغ 1.674 0.536 ؿ٤و كاُخ  

 

رغ٘ت-٧ٛلاف أكاء " ٤ّل٤ٚ" ٗزبئظ افزجبه أُوبهٗبد اُجؼل٣خ ( 8) علٍٝ  

َٓز٣ٞبد هِن ا٫فزجبه  اُلوٝم ك٢ أُزٍٞطبد اُو٤ٔخ ا٩ؽزٔب٤ُخ اُل٫ُخ ا٩ؽٖبئ٤خ

 ا٩ٌُزو٢ٗٝ
ٓ٘قل٘ ---ٓورلغ *-4.632 0.001 كاُخ  

ٓ٘قل٘---ٓزٍٜٞ -3.367 0.056 ؿ٤و كاُخ  
ٓزٍٜٞ---ٓورلغ 1.264 0.648 ؿ٤و كاُخ  

 

ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ ( 2.25)٩فزجبه ٤ّل٤ٚ ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ ػ٘ل َٓزٟٞ ( 8)، (1)٣زٚؼ ٖٓ ف٬ٍ اٍزؼواٗ علٍٝ 

ُٖبُؼ أُزٍٜٞ، ك٢ ؽ٤ٖ ُْ رٞعل كوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ أُورلغ ٝأُزٍٜٞ ( اهلاّ  -أكاء)ٓزٍٜٞ ٝٓ٘قل٘ ك٢ أٛلاف 

ث٤ٖ أُورلغ ٝأُ٘قل٘ ك٢ َٓز٣ٞبد   عبءد اُلوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ب( رغ٘ت  -أكاء)ٝثبَُ٘جخ ٧ٛلاف . أٝ ث٤ٖ أُورلغ ٝأُ٘قل٘



 

، ث٤٘ٔب ًبٗذ اُلوٝم ؿ٤وكاُخ اؽٖبئ٤بً ث٤ٖ أُزٍٜٞ ٝأُ٘قل٘ أٝ أُزٍٜٞ ( 2.225)هِن ا٫فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ػ٘ل َٓزٟٞ 

   .ٝأُورلغ

) Cassady & Finch ,2020),(Deasyanti & Yudhistira ,2021 ) ٖٓ ٝرزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗز٤غخ ٬ً  

ٝهل اهرجطذ رل٬٤ٚد . إٔ أٛلاف ا٧كاء ٝرغ٘ت ا٧كاء ًبٗب ٖٓ أُئّواد اُٜبٓخ ُِز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٝهاء أُؼوك٢ ٝهاء ك٢

اُط٬ة ٨ُكاء ثزٞعٜبد ا٧ٛلاف، ٝٗزبئظ اُلهاٍخ ا٤ُٝ٧خ اُز٢ رل٤ل ثؤٕ اُ٘ٔٞمط اُزؼ٢ٔ٤ِ اُغل٣ل ًبٕ ٓورجطبً ثبٗقلبٗ كؼب٤ُخ 

ٝإٔ َٓز٣ٞبد اُوِن ٖٓ ا٫فزجبه ًبٗذ ٓورلؼخ ػ٘لٓب رج٠٘ . ثْؤٕ رؾ٤ِْٖٜ ا٧ًبك٢ٔ٣اُط٬ة ك٢ اُزؼِْ ْٝٓبػو ػلّ ا٤ُو٤ٖ 

 أُزؼِٕٔٞ رٞعٜبد أٛلكبً فبهع٤خ أٝ كاف٤ِخ
   

ٝهِن ( رغ٘ت-اكاء ) ٝرٞعٚ( هلاّ-اكاء )ٖٓ ٝعٞك ػ٬هخ ٓٞعجخ كاُخ اؽٖبئ٤بً ث٤ٖ ًَ ٖٓ رٞعٚ ( 2252)ًٝٔب أًل أثٞؿياٍ

ٝهِن ا٫فزجبه ا٫ٌُزو٢ٗٝ ٝٛنا ٣ؼ٢٘ اٗٚ ( اهلاّ -اروبٕ) ُْ رٌْق اُ٘زبئظ ػٖ ػ٬هخ كاُخ ث٤ٖ رٞعٚ  ا٫فزجبه ا٫ٌُزو٢ٗٝ، ث٤٘ٔب

ٝث٘بء ػ٠ِ ٓب رولّ ٣جلٝ إٔ أَُبٛٔخ ا٧ًجو . اهرلغ َٓزٟٞ هِن ا٫فزجبه( رغ٘ت –اكاء )ٝرٞعٚ ( اهلاّ-اكاء )ًِٔب اهرلغ رٞعٚ 

ك٢ اُز٘جئ ثوِن ا٩فزجبه ( رغ٘ت-أكاء )ٓو ٓجوه ٣ٝولّ رؤ٤ًل ُ٪ٍٜبّ ا٧ًجو ُزٞعٚ ك٢ اُز٘جئ ثوِن ا٫فزجبه أ( رغ٘ت-أكاء)ُزٞعٚ 

ا٩ٌُزو٢ٗٝ، ٣ٝجلٝ إٔ اُؼ٬هخ ث٤ٖ هِن ا٩فزجبه ٝرٞعٜبد ا٧ٛلاف هل رقزِق ثبفز٬ف أُٞاك اُلها٤ٍخ اُز٢ ٣ظٜو رغبٜٛب هِن 

 .ا٫فزجبه

ُزؾو٤ن ؽبُخ ٖٓ ا٫ٗغبى ٝرئك١ ا٧ؿواٗ أُقزِلخ ا٠ُ أٗٔبٛ ٝر٤ْو اُزٞعٜبد اُٜلك٤خ ا٠ُ ٓوبٕل اٝ اٍجبة ٍؼ٢ اُْقٔ 

ًٝنُي كبٕ أٛلاف ا٩روبٕ ُٜب أصبه ا٣غبث٤خ ا٠ُ ؽل ًج٤و ؽ٤ش ٣زز٘جؤ ثٔي٣ل ٖٓ أُزؼخ َِٝٓ . ٓقزِلخ ٖٓ ا٩كهاى ٝاُزؤص٤و ثبَُِٞى

 -ٟ كبٕ ًَ ٖٓ رٞعٜبد أٛلاف أكاءٖٝٓ عٜخ أفو. أهَ ٝاٗقلبٗ َٓزٟٞ اُوِن ٝى٣بكح اٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ أُؼوك٤خ

،ٓؾبٍ٘خ ٝ آفوٕٝ.)رغ٘ت ُٜب رؤص٤واد ٍِج٤خ ك٢ اُـبُت ٓضَ َٓز٣ٞبد أػ٠ِ ٖٓ اُوِن  2019) 

ٝٛنا ٓب هل ٣ئًل ٓب مٛت ا٤ُٚ ًبٍل١ ، ك٤ِ٘ ٖٓ أٗٚ رٞعل ػ٬هخ ٓ٘ؾ٤٘خ ث٤ٖ ارغبٙ اُٜلف ٝافزجبه اُوِن ٣ؾش إٔ أَُز٣ٞبد 

غ٤ِٜب ُلٟ اُط٬ة اُن٣ٖ ٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ ا٩ث٬ؽ ػٖ َٓز٣ٞبد ٓزطوكخ رٞعٜبد اُٜلفاُؼب٤ُخ ٖٓ هِن ا٫فزجبه رْ رَ( . Cassady 

& Finch,2020 ) 

رٞعـل كـوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖـبئ٤خ ثـ٤ٖ ٓزٍٞـطبد كهعـبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ ر٘ظ٤ْ اُناد " ٣ٝ٘ٔ ػ٠ِ أٗٚ :اُلوٗ اُضبُش

  ."رؼيٟ َُٔز٣ٞبد هِن ا٩فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ

ًٝبٗذ اُ٘زبئظ ًبُزب٢ُ( ف)ٝؽَبة ه٤ٔخ " ا٧ٗٞكب"ؾخ اُلوٗ رْ اٍزقلاّ رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ ا٧ؽبك١ ُِٝزؾون ٖٓ ٕ : 

ك٫ُخ اُلوٝم ث٤ٖ أُزٍٞطبد أثؼبك ر٘ظ٤ْ اُناد ٝأُغٔٞع ا٢ٌُِ ثبَُ٘جخ َُٔز٣ٞبد هِن ا٩فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ( 2)علٍٝ  

ه٤ٔخ  ك٫ُخ

ف" " 
ٓزٍٜٞ 

 أُوثؼبد
كهعبد 

 اُؾو٣خ
ٓغٔٞع 

 أُوثؼبد
 اُجؼل ٖٓله اُزجب٣ٖ

0.02
2 

ٓؼوكخ ٓؼِٞٓبد  ث٤ٖ أُغٔٞػبد 101.151 2 50.576 3.951

كافَ  1561.649 122 12.800 ٜٓٔخ

 أُغٔٞػبد

 أُغٔٞع ا٢ٌُِ 1662.800 124 

0.00
0 

 اُزو٣ْٞ ث٤ٖ أُغٔٞػبد 242.305 2 121.152 12.349

كافَ  1196.895 122 9.811

 أُغٔٞػبد
 أُغٔٞع ا٢ٌُِ 1439.200 124 

0.00
0 

 اؽلاس اُزـ٤٤و ث٤ٖ أُغٔٞػبد 290.739 2 145.370 13.641

كافَ  1300.109 122 10.657

 أُغٔٞػبد

 أُغٔٞع ا٢ٌُِ 1590.848 124 



 

0.00
9 

 اُجؾش ػٖ ثلائَ ث٤ٖ أُغٔٞػبد 108.007 2 54.004 4.927

كافَ  1337.193 122 10.961

 أُغٔٞػبد
 أُغٔٞع ا٢ٌُِ 1445.200 124 

0.00
1 

 ٝٙغ فطخ ث٤ٖ أُغٔٞػبد 302.732 2 151.366 8.034

كافَ  2298.468 122 18.840

 أُغٔٞػبد

 أُغٔٞع ا٢ٌُِ 2501.200 124 

0.00
1 

 ر٘ل٤ن اُقطخ ث٤ٖ أُغٔٞػبد 401.493 2 200.746 7.408

كافَ  3305.899 122 27.098

 أُغٔٞػبد

 أُغٔٞع ا٢ٌُِ 3707.392 124 

0.00
5 

 رو٤٤ْ اُقطخ ث٤ٖ أُغٔٞػبد 137.647 2 68.823 5.638

كافَ  1489.153 122 12.206

 أُغٔٞػبد
 أُغٔٞع ا٢ٌُِ 1626.800 124 

0.00
0 

أُغٔٞع ا٢ٌُِ  ث٤ٖ أُغٔٞػبد 5100.773 2 2550.386 8.827

كافَ  35251.355 122 288.946 ٨ُثؼبك

 أُغٔٞػبد

 أُغٔٞع ا٢ٌُِ 40352.128 124 

أٗٚ رٞعل كوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ك٢ ر٘ظ٤ْ اُناد ثؤثؼبكٙ اَُجؼخ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ٝكوبً ُوِن ا٩فزجبه ( 2)٣زٚؼ ٖٓ علٍٝ

ث٤ٖ ًَ َٓز٤٣ٖٞ  ُٝزؾل٣ل ارغبٙ اُلوٝم رْ اعواء ٓوبهٗبد ص٘بئ٤خ. ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ( ف)ا٩ٌُزو٢ٗٝ، ؽ٤ش عبءد ع٤ٔغ ه٤ْ 

 . ٖٓ َٓز٣ٞبد هِن ا٫فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ػ٠ِ ؽلح، ٝرْ اٍزقلاّ افزجبه ٤ّل٤ٚ ٩عواء أُوبهٗبد اُجؼل٣خ أُزؼلكح

ك٫ُخ اُلوٝم ك٢ ر٘ظ٤ْ اُناد ٝأثؼبكٙ اُلوػ٤خ ٝكوبً َُٔز٣ٞبد هِن ا٩فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ثبٍزقلاّ افزجبه ٤ّل٤ٚ ٧ثؼبك ( 0)علٍٝ 

ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخر٘ظ٤ْ اُناد  . 

 
 اُل٫ُخ ا٩ؽٖبئ٤خ

اُلوٝم ك٢  اُو٤ٔخ ا٩ؽزٔب٤ُخ

 أُزٍٞطبد
َٓز٣ٞبد هِن ا٫فزجبه 

 ا٩ٌُزو٢ٗٝ
 اُجؼل

ٓ٘قل٘ ---ٓورلغ *2.031 0.022 كاُخ ٓؼوكخ ٓؼِٞٓبد  

ٓ٘قل٘---ٓزٍٜٞ 0.492 0.556 ؿ٤و كاُخ ٛبٓخ  
ٓزٍٜٞ---ٓورلغ 1.089 0.441 ؿ٤و كاُخ  

ٓ٘قل٘ ---ٓورلغ *2.360 0.001 كاُخ  اُزو٣ْٞ 

ٓ٘قل٘---ٓزٍٜٞ *3.493 0.000 كاُخ  
ٓزٍٜٞ---ٓورلغ 1.133 0.316 ؿ٤و كاُخ  

ٓ٘قل٘ ---ٓورلغ *3.029 0.000 كاُخ  اؽلاس اُزـ٤٤و 

ٓ٘قل٘---ٓزٍٜٞ *3.383 0.000 كاُخ  
ٓزٍٜٞ---ٓورلغ 0.353 0.901 ؿ٤و كاُخ  

ٓ٘قل٘ ---ٓورلغ *1.915 0.019 كاُخ ثلائَ اُجؾش ػٖ   

ٓ٘قل٘---ٓزٍٜٞ 0.082 0.995 ؿ٤و كاُخ  
ٓزٍٜٞ---ٓورلغ 1.832 0.070 ؿ٤و كاُخ  

ٓ٘قل٘ ---ٓورلغ *3.509 0.001 كاُخ  ٝٙغ فطخ 

ٓ٘قل٘---ٓزٍٜٞ 1.542 0.345 ؿ٤و كاُخ  
ٓزٍٜٞ---ٓورلغ 1.966 0.166 ؿ٤و كاُخ  



 

ٓ٘قل٘ ---ٓورلغ *3.875 0.002 كاُخ  ر٘ل٤ن فطخ 

ٓ٘قل٘---ٓزٍٜٞ 0.772 0.830 ؿ٤و كاُخ  
ٓزٍٜٞ---ٓورلغ *3.103 0.046 كاُخ  

ٓ٘قل٘ ---ٓورلغ 1.715 0.058 ؿ٤و كاُخ  رو٤٤ْ فطخ 

ٓ٘قل٘---ٓزٍٜٞ 0.852 0604. ؿ٤و كاُخ  
ٓزٍٜٞ---ٓورلغ *2.568 0.010 كاُخ  
ٓ٘قل٘ ---ٓورلغ *13.716 0.001 كاُخ أُغٔٞع ا٢ٌُِ  

ٓ٘قل٘---ٓزٍٜٞ 2.376 0.847 ؿ٤و كاُخ ٨ُثؼبك  
ٓزٍٜٞ---ٓورلغ *11.339 0.022 كاُخ  

 
ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ ٓورلغ ( 2.21)٩فزجبه ٤ّل٤ٚ ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ ػ٘ل َٓزٟٞ ( 0)٣زٚؼ ٖٓ ف٬ٍ اٍزؼواٗ علٍٝ 

ٝأُزٍٜٞ ٝٓ٘قل٘ ك٢ ثؼل ٓؼوكخ ٓؼِٞٓبد ٛبٓخ  ُٖبُؼ أُورلغ، ك٢ ؽ٤ٖ ُْ رٞعل كوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ أُ٘قل٘ 

ٝثبَُ٘جخ ُجؼل اُزو٣ْٞ عبءد اُلوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ أُورلغ ٝأُ٘قل٘ ك٢ َٓز٣ٞبد  هِن ا٫فزجبه . أٝ ث٤ٖ أُورلغ ٝأُزٍٜٞ

، ث٤٘ٔب ًبٗذ اُلوٝم ؿ٤وكاُخ اؽٖبئ٤بً (2.225)ا٩ٌُزو٢ٗٝ ُٖبُؼ أُورلغ، ٝأُزٍٜٞ ٝأُ٘قل٘ ُٖبُؼ أُزٍٜٞ ػ٘ل َٓزٟٞ

عبءد اُلوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ أُورلغ ٝأُ٘قل٘ ك٢ َٓز٣ٞبد  هِن ( اؽلاس رـ٤٤و)ٝاُجؼل اُضبُش.لغث٤ٖ أُزٍٜٞ ٝأُور

، ث٤٘ٔب ًبٗذ اُلوٝم ؿ٤وكاُخ (2.225)ا٫فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ُٖبُؼ أُورلغ، ٝأُزٍٜٞ ٝأُ٘قل٘ ُٖبُؼ أُزٍٜٞ ػ٘ل َٓزٟٞ

ًبٗذ اُلوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ أُورلغ ٝأُ٘قل٘ ك٢ ( ٖ ثلائَاُجؾش ػ)ٝاُجؼل اُواثغ . اؽٖبئ٤بً ث٤ٖ أُزٍٜٞ ٝأُورلغ

، ث٤٘ٔب ًبٗذ اُلوٝم ؿ٤وكاُخ اؽٖبئ٤بً ث٤ٖ أُزٍٜٞ (2.21)َٓز٣ٞبد  هِن ا٫فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ُٖبُؼ أُورلغ ػ٘ل َٓزٟٞ

أُورلغ ٝأُ٘قل٘ ك٢ ًبٗذ اُلوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ( ٝٙغ اُقطخ)أٓب اُجؼل اُقبٌٓ . ٝأُورلغ، ٝأُ٘قل٘ ٝأُزٍٜٞ

، ث٤٘ٔب ًبٗذ اُلوٝم ؿ٤وكاُخ اؽٖبئ٤بً ث٤ٖ أُزٍٜٞ (2.225)َٓز٣ٞبد  هِن ا٫فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ُٖبُؼ أُورلغ ػ٘ل َٓزٟٞ

عبءد اُلوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ أُورلغ ٝأُ٘قل٘ ك٢ ( ر٘ل٤ن فطخ)ثبَُ٘جخ ُِجؼل اَُبكً . ٝأُورلغ، ٝأُ٘قل٘ ٝأُزٍٜٞ

، ث٤٘ٔب ًبٗذ (2.21)ا٫فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ُٖبُؼ أُورلغ، ٝأُورلغ ٝأُزٍٜٞ ُٖبُؼ أُورلغ ػ٘ل َٓزَٟٞٓز٣ٞبد  هِن 

ًبٗذ اُلوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ أُورلغ ( رو٤٤ْ فطخ)أٓب اُجؼل اَُبثغ . اُلوٝم ؿ٤وكاُخ اؽٖبئ٤بً ث٤ٖ أُزٍٜٞ ٝأُ٘قل٘

، ث٤٘ٔب ًبٗذ اُلوٝم ؿ٤وكاُخ اؽٖبئ٤بً ث٤ٖ (2.25)ؼ أُورلغ ػ٘ل َٓزٟٞٝأُزٍٜٞ ك٢ َٓز٣ٞبد  هِن ا٫فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ُٖبُ

ثبَُ٘جخ ُِٔغٔٞع ا٠ٌُِ ٧ثؼبك ر٘ظ٤ْ اُناد ًبٗذ اُلوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ أُورلغ . أُزٍٜٞ ٝأُورلغ، ٝأُ٘قل٘ ٝأُزٍٜٞ

، ٝث٤ٖ أُزٍٜٞ ٝأُورلغ ػ٘ل َٓزٟٞ (2.225)ٝأُ٘قل٘ ك٢ َٓز٣ٞبد  هِن ا٫فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ُٖبُؼ أُورلغ ػ٘ل َٓزٟٞ

، ث٤٘ٔب ًبٗذ اُلوٝم ؿ٤وكاُخ اؽٖبئ٤بً ٝأُ٘قل٘ ٝأُزٍٜٞ(2.21) . 

ٝرزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٓب مٛت ا٤ُٚ ٝاٗظ ٝأفوٕٝ ٖٓ إٔ  ٤ًٍِٞبد اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ أُٞعٜخ ٗؾٞ اُٜلف )ٓضَ اُزقط٤ٜ ٝأُواهجخ 

ثبُوكب٤ٛخ اُ٘ل٤َخ ُط٬ة اُغبٓؼبد ٖٓ ف٬ٍ ى٣بكح ا٧كاء ا٧ًبك٢ٔ٣. ٝاُزؤ٤ًل ػ٠ِ ٝاُزؾٌْ ٝا٫ٍزجٖبه( رورجٜ اهرجبٛ ا٣غبث٢ 

 ).إٔ ا٧كاء ا٧ًبك٢ٔ٣ ٣ِؼت كٝهًا ٤ٍٝطبً ؽ٣ٞ٤بً ك٢ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ٤ًٍِٞبد اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٝاُواؽٚ اُ٘ل٤َخ ُلٟ ٬ٛة اُغبٓؼبد

(Wang,et al.2021) 

اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ًٌَ ٝأثؼبكٙ اُلوػ٤خ ٝكوبً َُٔزٟٞ هِن ا٩فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٣ٌٖٔ  ٝروٟ اُجبؽضخ إٔ اَُجت ك٢ اُلوٝم اُلاُخ ك٢

إٔ ٣ٌٕٞ ثَجت ؽوٓ اُط٬ة م١ٝ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ أُورلغ ػ٠ِ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ كهعبد ٓورلؼخ ًٌٔبكؤح ُِناد ػ٠ِ ثنٍ عٜل ك٢ 

٘ظ٤ْ أُورلغ ٣زٞهغ إٔ رٌٕٞ َٓز٣ٞبد اُوِن ػ٘لْٛ اُزقط٤ٜ ٝٝٙغ اُقطٜ اُجل٣ِخ ٝر٘ل٤ن اُقطخ ٝرو٣ٜٞٔب، ٝثبُزب٢ُ كبٕ م١ٝ اُز

   .أًجو

، (اهلاّ-أكاء)رَْٜ َٓز٣ٞبد هِن ا٩فزجبها٩ٌُزو٢ٗٝ ك٢ اُز٘جئ  ثٌَ ٖٓ رٞعٜبد ا٫ٛلاف " ٣ٝ٘ٔ ػ٠ِ أٗٚ:اُلوٗ اُواثغ 

ٝر٘ظ٤ْ اُناد ُلٟ اُطبُجبد ػ٤٘خ اُجؾش( اهلاّ -اروبٕ) ،(رغ٘ت –أكاء ) ".  

رْ اٍزقلاّ رؾ٤َِ ا٩ٗؾلاه أُزؼلك ُزؾل٣ل اُؼٞآَ اُز٢ ٣ٌٖٔ اُز٘جئ ثٜب ٝاُز٢ ٣زْ اٍزجؼبكٛب ٖٓ  ُِٝزؾون ٖٓ ٕؾخ اُلوٗ

ٛبُجخ، ًٝبٗذ اُ٘زبئظ ًبُزب٢ُ( 521)ٝثِـذ اُؼ٤٘خ . ٓؼبكُخ اُز٘جئ ٣وِن ا٩فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ : 



 

٩ٌُزو٢ٗٝ ك٢ اُز٘جئ ثٌَ ٖٓ رٞعٜبد ا٧ٛلاف رؾ٤َِ ا٩ٗؾلاه أُزؼلك أُزلهط ُٔلٟ اٍٜبّ َٓز٣ٞبد هِن ا٫فزجبها( 52)علٍٝ 

 ٝر٘ظ٤ْ اُناد

اُقطؤ  β ه٤ٔخ د اُل٫ُخ

 أُؼ٤به١
ٓؼبَٓ 

 ثبئ٢
 أُزـ٤واد ه٤ٔخ ه 2  ه ه٤ٔخ ف

 اُضبثذ 0.464 0.215 8.236** 4.375 1.031  4.243 0.000

 أٛلاف اروبٕ 0.033- 0.022 0.143- 1.490- 0.139

اهلاّ-أكاء 0.006 0.016 0.043 0.369 0.713  

رغ٘ت -أكاء 0.047 0.018 0.321 2.688 0.008  

 ر٘ظ٤ْ اُناد 0.012- 0.005 0.248- 2.710- 0.008

 0.001 كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ **

 –ا٧كاء ٣ٝزج٤ٖ إٔ ٓزـ٤و (. 2.225)ُِزجب٣ٖ كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ( ف)٣زج٤ٖ ك٫ُخ ٓؼبكُخ ا٩ٗؾلاه ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ٔخ ( 52)ٖٓ علٍٝ 

رغ٘ت، ر٘ظ٤ْ اُناد ٛٔب كوٜ م١ٝ اُل٫ُخ ا٩ؽٖبئ٤خ ُ٪ٍٜبّ ك٢ اُز٘جئ ثوِن ا٩فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ُلٟ اُطبُجبد ػ٤٘خ اُجؾش، 

اهلاّ، ٝا٩روبٕ ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ -ث٤٘ٔب ُْ ٣ٌٖ ٌَُ ٖٓ رٞعٚ ا٧كاء . 

 :٣ٌٖٝٔ اُزؼج٤و ػٖ مُي ثٔؼبكُخ اُز٘جئ اُزب٤ُخ

رغ٘ت ا٧كاء(+)2.252×ر٘ظ٤ْ اُناد +)7.281=٢هِن ا٩فزجبه ا٩ٌُزوٝٗ ×0.047) 

كزٞعٜبد أٛلاف ا٫هلاّ ٓورجطخ ثٌَْ ا٣غبث٢ ثبُزؼِْ أُ٘ظْ مار٤بً ُِط٬ة ، ث٤٘ٔب رٞعٜبد أٛلاف اُزغ٘ت ٓورجطخ ٍِجبً ثبُزؼِْ 

، ٝٛنٙ اُلٝاكغ رئك١ ا٠ُ اٍزقلاّأُ٘ظْ مار٤بً، ٝإٔ اُط٬ة ُل٣ْٜ ٤ٗخ ه٣ٞخ ُزؼِْ ٓؼوكخ ٓؼ٤٘خ ًٝنُي اظٜبه اُولهح اُز٘بك٤َخ  . 

Lin,X.(2019). ِْا٫ٍزوار٤غ٤بد أُقزِلخ ُِزؼِْ أُ٘ظْ مار٤ب ف٬ٍ ػ٤ِٔخ اُزؼ 

ٍبٛٔذ رٞعٜبد اُٜلف ك٢ اُز٘جئ ثبُز٘ظ٤ْ اُنار٢، . ث٤٘ٔب اهرجطذ أٛلاف ا٩روبٕ ٝا٧كاء اهرجبٛ كاٍ ٝا٣غبث٢ ٓغ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢

ٝثٌَْ ػبّ، ر٤ْو اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ كْٜ ٛج٤ؼخ رٞعٜبد ا٧ٛلاف رَبػل ػ٠ِ. ؤٛلاف ا٫كاء كوٜ ثب٫ٙبكخ ا٠ُ آٌب٤ٗخ اُز٘جئ ث . 

Abdulhay,et al.(2020أُٞائٔخ ث٤ٖ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٝاُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ( 

 :اُز٤ٕٞبد

 :ك٢ ٙٞء ٓب أٍلود ػ٘ٚ ٗزبئظ اُجؾش اُؾب٢ُ ر٢ٕٞ اُجبؽضخ ثٔب ٢ِ٣

٘ل٤َخ ٝػلّ اهزٖبهٛب ػ٠ِ ٓواؽَ اُزؼ٤ِْ اُ٘ظب٢ٓ كوٜر٤ٍٞغ ػ٤٘بد اُجؾٞس اُزوث٣ٞخ ٝاُ - . 

ُلذ ٗظو اُط٬ة ك٢ أُوؽِخ اُغبٓؼ٤خ ا٠ُ ا٩ُزؾبم ثلهاٍبد ؽوح ٝر٤ٔ٘خ هلهارْٜ ٝػلّ ا٩ػزٔبك أُطِن ػ٠ِ  -

 .ٓووهاد اُغبٓؼخ كوٜ

ًٞٝٗب ا٩ٛزٔبّ ثٔزـ٤و هِن ا٩فزجبه ا٫ٌُزو٢ٗٝ، فبٕخ ثؼل رغوثخ اُزؼِْ ػٖ ثؼل ك٢ ظَ عبئؾخ - . 

 .رؾل٤ي أُزؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ رج٢٘ رٞعٜبد أٛلاف رؼزٔل ػ٠ِ ّـق اُطبُت ك٤ٔب ٣٘لؼٚ ٖٓ ٓغب٫د اُؼِْ -

 .رله٣ت اُط٬ة ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ُل٣ْٜ ٝٝٙغ فطٜ ٝثلائَ ُٜب ٤ًٝل٤خ رو٤٤ٜٔب -

 :ثؾٞس ٓوزوؽخ

خ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ أُزلٞه٤ٖاُؼ٬هخ ث٤ٖ هِن ا٫فزجبه ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٝأٌُب٤ُخ ا٧ًبك٤ٔ٣ - . 

 .أاُلوٝم ك٢ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٝرول٣و اُناد ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ م١ٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ-

 .أصو ٓ٘ظٞه ىٖٓ أَُزوجَ ػ٠ِ رٞعٜبد ا٧ٛلاف ٝاُز٘ظ٤ْ اُنار٢-

 .رٔب٣ي اُناد ٝػ٬هزٚ ثزٞعٜبد ا٧ٛلاف ُلٟ ٣ؼ٘خ ٖٓ أُزلٞه٤ٖ ٝاُؼبك٤٣ٖ -

 أُواعغ



 

- هِن ا٫فزجبهاد ا٫ُکزو٤ٗٝخ ٝػ٬هزٚ ثب٧كاء ك٢ ٗظو ػ٤٘خ ٖٓ ٛبُجبد ک٤ِّخ ا٤ٓ٧وح ػب٤ُخ (. 2252. )أٍبػ٤َأثٞ ا٤ُْـ، ػط٤خ 

٤ًِخ اُزوث٤خ عبٓؼخ ٍٞٛبط.أُغِخ اُزوث٣ٞخ.ا٧هكٕ -ثغبٓؼخ اُجِوبء اُزطج٤و٤خ .  52( 52). 799- 823. 

- ٓغِخ .ك٢ اُز٘جئ ثوِن ا٫فزجبه ُلٟ ِٛجخ عبٓؼخ ا٤ُوٓٞى  كٝه رٞعٜبد ا٫ٛلاف ٝرول٣و اُناد(. 2252 .) أثٞ ؿياٍ، ٓؼب٣ٝخ

اُزوث٤خ ٝػِْ اُ٘لٌ. ارؾبك اُغبٓؼبد اُؼوث٤خ . 16 ( 1).117-147. 

أصو ثوٗبٓظ رله٣ج٢ هبئْ ػ٠ِ اٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ أُ٘ظْ مار٤ب ك٢ رؤع٤َ (.  2250.) أثٞ ؿياٍ، ٓؼب٣ٝخ& اؿو٣ت، اّوف ٓؾٔل -

 .222 -211(. 2)  7. اُغبٓؼخ ا٧هك٤ٗخ ُِؼِّٞ اُزوث٣ٞخ، أُغِخ اُزوث٣ٞخ ا٧هك٤ٗخ. بد اُٜلك٤خا٫ّجبع ا٧ًبك٢ٔ٣ ٝ اُزٞعٜ

- هٍبُخ ٓبعَز٤و، عبٓؼخ ٓئرخ، .اُزٞعٜبد اُٜلك٤خ ٝػ٬هزٜب ثب٩ًزئبة ُلٟ ِٛجخ عبٓؼخ ٓئرخ(. 2220.)اُزقب٣٘خ،٤ٓوكذ أ٤ٖٓ

 .ا٧هكٕ

- اُلوٝم اُلوك٣خ ك٢ رٞعٜبد اُٜلف ث٤ٖ (. 2222.) ٍ أٍبػ٤َػط٤خ، ًٔب& ؽوة، ٍبٓؼ ؽَٖ ٝ ٓؾٔل، ٓؾٔل ؽَب٤ٖٗ 

ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ ثجٜ٘ب. ٓورلؼ٢ ٝٓ٘قل٢ٚ اُزلكن . 122 ( 4). 

- ػ٬هخ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ثوِن أَُزوجَ ٧كاء ٛبُجبد أُوؽِخ اُضب٤ٗخ ك٢ ٤ًِخ اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ٝػِّٞ (. 2252.) ؽ٤َٖ، ؽ٤ٖ٘ ٓؾٔل

ػلك 58ٓغِل .٣بٙخ أُؼبٕوح ٓغِخ اُو. اُو٣بٙخ ُِج٘بد 1 .1- 11.  

- اُو٤ٔخ اُز٘جئ٣خ ُز٘ظ٤ْ اُناد ٝؽَ ا٬ٌُْٔد ُِز٘جئ ثبُزؾ٤َٖ ا٧ًبك٢ٔ٣ ُلٟ ٬ٛة ٤ًِخ (. 2251.)اُؾ٤له١، ٓؾٔل ٤ٍِٔبٕ

ٓغِخ اُؼِّٞ ا٩َٗب٤ٗخ ٝا٩عزٔبػ٤خ. أُؼ٤ِٖٔ ثغبٓؼخ أُِي ٍؼٞك . 38 .12- 72. 

- ا٫فزجبه ا٫ٌُزو٢ٗٝ ٝا٫رغبٙ ٗؾٞ ك٢ ٙٞء ًَ ٖٓ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ٝاُزل٤َٚ  هِن(. 2251. ) فو٣جخ، ا٣٘بً ٕلٞد

 .(3)162 .ا٫فزجبه١ ُل١ ٛبُجبد هَْ ػِْ اُ٘لٌ ث٤ٌِخ اُزوث٤خ ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ عبٓؼخ ا٫ىٛو

ك٢ ا٫فزجبهاد أصو هِن ا٫فزجبه ػ٠ِ أكاء ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ ٤ًِخ اُزوث٤خ ثغبٓؼخ ا٣ٌُٞذ (.  2252) اُقي١، كٜل ػجلالله-

 .22ػلك . عبٓؼخ ا٩ٓبهاد اُؼوث٤خ أُزؾلح. أُغِخ اُل٤ُٝخ ٨ُثؾبس اُزوث٣ٞخ. كهاٍخ ٕٝل٤خ اهرجب٤ٛخ: ا٩ٌُزو٤ٗٝخ

- ٓغِخ .اٗزْبهٙ ٝٓؼٞهبرٚ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُطِجخ اُغبٓؼ٤٤ٖ ك٢ اَُؼٞك٣خ: ر٘ظ٤ْ اُناد ا٧ًبك٢ٔ٣(. 2252.)كهاكًخ، ٕبُؼ ػ٤ِبٕ 

عبٓؼخ اُولً. خ ٨ُثؾبس ٝاُلهاٍبد اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخأُلزٞؽ 512 - 512.  . 9(25).   

- ث٘بء ٝرطج٤ن ٓو٤بً رٞعٜبد اٛلاف ا٫ٗغبى ُلٟ ِٛجخ اُلهاٍخ ا٫ػلاك٣خ ٝكن ٓٞمط ثو٣ز٘زِ (.  2251. ) ها٢ٙ، ػجٞك عٞاك

٫هى ُِلَِلخ ٝاَُِب٤ٗبد ٝاُؼِّٞ ا٫عزٔبػ٤خ. اُوثبػ٢ . 17 (7).123- 167. 
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ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ عبٓؼخ ا٧ىٛو ثبُوبٛوح". ر٘جئ٣خ كبههخ  كهاٍخ "ا٣ٌُٞذ ٝػ٬هزٜب ثوِن ا٫فزجبه ٝاُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ   .187 

(5). 459- 481. 
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  .376 -360. ثٖ هاّل اٍ ٌٓزّٞ ٬ُكاء اُزؼ٢ٔ٤ِ أُز٤ٔي
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