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الذكاء المنظومي واليقظة العقلية كمنبئات بكفاءة التمثيل المعرفي للمعلومات 

 لدى طلبة الجامعة

 اعداد

 أسماء عبد الخالق كامل إبراهيمد/ 

 جامعة السويس –مدرس علم النفس التربوي بكلية التربية 

 

 ملخص البحث:
ثيل المعرفي من الذكاء المنظومي، واليقظة العقمية، والكشف ىدف البحث إلى التنبؤ بكفاءة التم

عن مستوى كل من الذكاء المنظومي، واليقظة العقمية، وكفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات لدى 
إناث( في كل من الذكاء –طمبة الجامعة. والكشف أيضا عن الفروق تبعا لمنوع )ذكور

ل المعرفي لممعمومات لدى طمبة الجامعة، وتكونت عينة المنظومي، واليقظة العقمية وكفاءة التمثي
ولتحقيق طالبا وطالبة بجامعة التقنية والعموم التطبيقية بالرستاق، ( 856البحث الأساسية من )

أىداف البحث قامت الباحثة باستخدام مقياس الذكاء المنظومي )إعداد الباحثة(، ومقياس 
، ترجمة البحيري وآخرون، (Bear et al., 2006)العوامل الخمسة لميقظة العقمية إعداد 

(، وأشارت 8776(، ومقياس كفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات من إعداد الزيات )4182
النتائج إلى توفر مستوى مرتفع من كل من الذكاء المنظومي، واليقظة العقمية، وكفاءة التمثيل 

دالة إحصائيا تعزي لمتغير النوع في المعرفي لممعمومات، كما أظيرت النتائج عدم وجود فروق 
كل من الذكاء المنظومي، واليقظة العقمية، وكفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات، كما أظيرت 
النتائج أيضا أنو يمكن التنبؤ بكفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات تنبؤا دالا إحصائيا بمعمومية كل 

 لجامعة.من الذكاء المنظومي واليقظة العقمية لدى طمبة ا
طمبة  –كفاءة التمثيل المعرفي  –اليقظة العقمية  –: الذكاء المنظومي الكلمات المفتاحية

 الجامعة.
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Systematic intelligence and Mindfulness as Predictors of Cognitive 

representation efficiency among university students 

 
Abstract:  
The current research aimed to predict Cognitive representation efficiency 

within Systematic intelligence and Mindfulness, and to identify the level 

of Cognitive representation efficiency, Systematic intelligence and 

Mindfulness, and to reveal the differences according to gender (Male – 

Female) in each of Cognitive representation efficiency, Systematic 

intelligence and Mindfulness among university students. The basic 

sample consisted of (178) students in University of Technology and 

applied sciences in Rustaq. Using Systematic intelligence scale (prepared 

by researcher), and the scale of the five factors of Mindfulness prepared 

by (Bear et al., 2006) translated by (Al-Buhairi et al., 2014), and the 

scale of Cognitive representation efficiency prepared by Al-zyyat (1998). 

The results indicated that there was ahigh level of Cognitive 

representation efficiency, Systematic intelligence and Mindfulness, the 

results also showed that there were no statistically significant differences 

attributed to the gender variable in each of Cognitive representation 

efficiency, Systematic intelligence and Mindfulness, the results also 

showed that Cognitive representation efficiency can be predicted 

statistically significant by The Systematic intelligence and Mindfulness 

for university students.                                                                                

                                   
  

Key words:  Cognitive representation efficiency- Systematic intelligence 

Mindfulness- university students. - 
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 مقدمة البحث:
يتميز العصر الحالي بالتطور المعرفي اليائل الذي تتضاعف فيو المعمومات والمعارف، وبات 

 من الضروري النظر في كيفية اكتساب الأفراد ليا، وكيفية معالجتيا، وتخزينيا، واسترجاعيا.
ي المعرفي، ولذا فقد تركز اىتمام عمماء عمم النفس المعرفي عمى منظومة مكونات النشاط العقم

ونظرية التجييز والمعالجة لممعمومات، في محاولة منيم للإجابة عمى بعض التساؤلات التي 
تدور حول ماىية العمميات العقمية التي من خلاليا يتم الانتقاء والتحكم في ىذا الزخم اليائل من 

عادتي ا، وكيفية توظيفيا المعمومات، وكيفية استيعاب الطمبة واشتقاقيم ليا، وكيفية استرجاعيا وا 
 (.344، 4118في الجوانب الحياتية والدراسية لممتعممين )الزيات، 

وعند التطرق إلى عممية التمثيل المعرفي فلابد من الحديث عن البنية المعرفية، فيما وجيان 
لعممة واحدة، إذ تمثل البنية المعرفية نتاج عممية التمثيل المعرفي وصورىا التي تكونت بمختمف 

(. كما ترتبط كفاءة التمثيل 21،4184عالجات العقمية لممعمومات التي تم تمثيميا )الشامي،الم
المعرفي بنمو البيئة المعرفية لمفرد وتطور التكوينات الجديدة لموحدات المعرفية والعمميات 
والوظائف المعرفية المختمفة المنعكسة عنيا، فكمما تعقدت ىذه الوظائف دلت عمى تطور البنى 

معرفية لمفرد لأن البنية المعرفية تشكل أحد الأسس اليامة التي تقوم عمييا نواتج تمثيل المعرفة ال
 (.858،4112)العتوم، 
أن لكفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات أىمية بالغة في  )et al.,2008,302) Gaskellوأوضح 

والرموز، وتخطي العقبات  العممية التعميمية، فيي تعزز من قدرة الطلاب عمى معالجة المفاىيم
بشكل فعال في المواقف المختمفة، كما أنيا أحد أىم العوامل التي تمكن الطلاب من أدائيم 
نجازىا عمى نحو أفضل، بالإضافة إلى أنيا تؤثر عمى قدرة الطالب في إنجاز  لمختمف الميام وا 

كمة، بينما الخبراء ميمة أو حل مشكمة، وتبين أن المبتدئين يستخدمون تمثيلات سطحية لممش
 فيستخدمون تمثيلات أكثر عمقا ويقومون بعمل خرائط تخطيطية أثناء حل المشكمة.

ويعد ضعف مستوى التمثيل المعرفي لدى الطمبة سببا رئيسا لعدم حدوث التعمم بالشكل 
المطموب، حيث يجد المتعمم صعوبة في ربط المعمومات الجديدة بما لديو من أفكار في بنائو 

( أن فشل الطالب في انجاز ميمة أكاديمية أو حل 83، 4115رفي، حيث أكد )محمد ،المع
مشكمة ما يرجع في الأساس إلى فشل الطالب في بناء تمثيلات معرفية مناسبة لممعمومات التي 

 تتضمن مثل ىذه الميمة أو تمك المشكمة. 



 Print ISSN (2682-2016)- Online ISSN (2805-2927) المجلة العربية للقياس والتقويم  

 

 4 
 2023 يوليو -( 2ج)–( 8العدد )  -(  4المجلد ) 

 

مثيل المعرفي إلى أن ضعف كفاءة الت (Medin & Ross, 1997,454)كما أشار كلا من 
لممعمومات لدى طمبة الجامعة يرجع إلى عاممين: الافتقار إلى قاعدة المعمومات، أي بنية 
معرفية جيدة التنظيم، وضعف القدرة عمى الاحتفاظ بالمعمومات وتوظيفيا أو استخداميا في 
ة صياغات ذات معنى واشتقاق العديد من الخطط المعرفية تصمح لمتعامل مع مستويات متباين

 من التجريد.
وىناك العديد من الدراسات التي أوضحت إمكانية تحقيق نتائج تعميمية أفضل من خلال تفعيل 

والتي تسيم بدورىا في حل المشكلات  (Belenky,2014)التمثيلات المعرفية مثل دراسة مثل 
 .(Stuart,2010,88)التي تواجو المتعممين في جميع المجالات التي تتطمب خبراتيم الحياتية 

( إلى وجود علاقة ارتباطية موجبة 4186وتوصمت دراسة كلا من عبد الرحيم وعبد المجيد )
بين كفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات وكل من الابتكارية الانفعالية واليقظة العقمية، وىو ما 

( التي أظيرت نتائجيا وجود علاقة ارتباطية موجبة بين كفاءة 4187دعمتو دراسة أحمد )
 تمثيل المعرفي لممعمومات واليقظة العقمية.ال

( أن مفيوم اليقظة العقمية قد فرض نفسو بقوة عمى بساط البحث 4184وأوضح )الضبع، 
النفسي ففي مجال عمم النفس التربوي تم التركيز عميو كاستراتيجية تعميمية لتقديم متعممين أكثر 

ويل الميارات والمعمومات إلى معرفة إبداعا وأكثر قدرة عمى حل المشكلات، وقادرين عمى تح
 جديدة تثري عممية التعمم.

وتعد اليقظة العقمية وسيمة لتعميم طمبة الجامعات آليات التكيف مع الحياة العامة، والقدرة عمى 
توفير حمول فعالة ومتعددة الأبعاد لمعديد من المشكلات التي تواجييم، وتحسين النواحي 

عمى التنظيم الذاتي والنجاح الأكاديمي، وتحسين رفاىيتيم والتخمص الانفعالية لدييم، وقدرتيم 
، كما أشار (Canby et al., 2015, 1037)من الضغوط والقمق، والتفكير الاجتراري 

(Allbercht et al., 2012)  إلى إسيام اليقظة العقمية لمفرد في إدراك الواقع بشكل أكثر
ياة بشكل أفضل وأكثر سعادة، كما أن  اليقظون وضوحا، وتمكنو من فيم نفسو والتمتع بالح

عقميا يظيرون عمى المدى البعيد العديد من الصفات الإيجابية مثل الرحمة والتسامح، كما قد 
تحقق اليقظة العقمية أىدافا قصيرة المدى، كتعزيز مشاركة الطمبة، وتحسين الأداء الأكاديمي، 

أن اليقظة العقمية  (Corti & Gelati, 2020,3)والمناخ الاجتماعي في الجامعة. وأوضح 
تعمل عمى تركيز الانتباه والقدرة عمى مراقبة الأحداث الخارجية والتكوينات العقمية التي تنشأ في 
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الوقت الحاضر دون إصدار أحكام، وتعزز التنظيم الانفعالي، والوعي بالذات فضلا عن كفاءة 
مة بالتعمم الفعال والإنجازات الاكاديمية، وتساعد العمميات المعرفية وما وراء المعرفية ذات الص

عمى التفكير المرن، وفتح المزيد من الآفاق لحل المشكلات والتخمص من التوتر والقمق. كما 
ظيار كل ما لدييم من  تسيم اليقظة العقمية في تركيز الطمبة عمى الميمة التي يقومون بيا، وا 

تمبية احتياجاتيم المختمفة في البيئة الاكاديمية،  كفاءة وميارة؛ مما يجعميم أكثر قدرة عمى
 (.4115والاستمرار في إتمام الميمة )بني يونس، 

إلى أن الطمبة يختمفون فيما بينيم من حيث القدرات العقمية من  (Goerke,2002)ولقد أشار 
ة من )تنظيم، تذكر، تعمم،( ويعتبر الذكاء المنظومي قدرة من ىذه القدرات التي تمكن الطمب

 التوافق بفاعمية مع البيئة والتعمم من خلال التجربة، والانخراط في الميام الصعبة.
ويعد الذكاء المنظومي أحد أبرز نتاجات التطور العممي في مجال عمم النفس والقدرات العقمية 
في الألفية الجديدة، و جذب ىذا المصطمح اىتمام العديد من الباحثين في مناطق متعددة من 

الم منذ ظيوره لأول مرة في فنمندا، نظرا لأنو يختمف عن باقي الذكاءات الأخرى في أن ليس الع
لو محتوى محدد يتعامل معو، كما أنو يضمن نجاح الأفراد في حياتيم الشخصية والأكاديمية، 
وييدف الذكاء المنظومي إلى تغيير النظام فعندما يلاحظ فرد ما تغير في سموك فرد آخر، فقد 

ذلك إلى التفكير في ىذا التغيير وبالتالي تغير سموك الفرد الثاني، ومن ثم تغير مخرجات  يؤدي
النظام ، تم وصف ىذه العممية بأربعة أبعاد وىي تغير النموذج العقمي )طريقة التفكير(، ثم 

 .(Sasaki,2014,2)تغير الإدراك الحسي، ثم تغير السموك الفردي، وأخيرا التغيير في النظام 
( أن الذكاء 53،4181مذكاء المنظومي أىمية خاصة لدى المتعممين؛ حيث أوضح )الفيل، ول

المنظومي يُنمي التحصيل الدراسي لدى المتعممين، كما يساعد الأفراد عمى حل المشكلات التي 
تواجييم عمى اختلاف أنواعيا، كما يُنمي الجوانب الاجتماعية لدى الأفراد، ويزيد من المثابرة 

عية، كما يساعد عمى نجاح العلاقات الاجتماعية لدى الأفراد، بالإضافة إلى أنو يساعد والداف
عمى النجاح في الحياة الشخصية والعممية، ويزيد من قدرة الأفراد عمى التوافق، ويُعمق حساسية 
 الأفراد ببيئتيم المادية والاجتماعية، كما يزيد من فاعمية التواصل الاجتماعي لدييم، كما ذكر

( أن الذكاء المنظومي ىو أحد الصور الأصمية لمذكاء الإنساني، إذ أنو يربط 4114)الكامل، 
الذكاء بالمنظومة، فيو قدرة من قدرات البشر المعرفية العميا الأخرى، وقد تم استميامو من 
أعمال بيتر سينج الذي اعتبره حمقة الوصل الرئيسة بين السيطرة الشخصية والتفكير المنظومي، 
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( عمى اختلاف مدخل التفكير والذكاء المنظومي عن مداخل التحميل 2،4188وأكد )الفيل،
التقميدية التي ترتكز في جوىرىا عمى جزئيات مفككة ومنفصمة، بينما يركز مدخل التفكير 
والذكاء المنظومي عمى الكيفية التي تتفاعل بيا الأجزاء مع بعضيا بعضاً لإنتاج السموك الذي 

 نظومة.ىو ىدف الم
ولندرة الدراسات التي تناولت الذكاء المنظومي واليقظة العقمية معا كمنبئات بكفاءة التمثيل 

 المعرفي في البيئة العربية والأجنبية، ولأىمية ىذا المجال كان الدافع لمقيام بيذا البحث.
 مشكمة البحث:

طمبة الجامعة بشكل بالنظر إلى أىمية موضوع كفاءة التمثيل المعرفي لمطمبة بشكل عام، و 
خاص، وأىمية التعرف عمى بعض المتغيرات المؤثرة في تحقيق التمثيل المعرفي، يأتي البحث 
الحالي لمتعرف عمى بعض المتغيرات المرتبطة بتحقيق كفاءة التمثيل المعرفي، ولم تتوصل 

ظومي إلى دراسة اىتمت بتحديد الاسيام النسبي لمذكاء المن –في حدود عمميا  –الباحثة 
واليقظة العقمية في الذكاء المنظومي؛ ومن ىنا تبرز أىمية البحث الحالي في محاولة سد ىذه 
الثغرة، ومن ىنا تتحدد مشكمة البحث في دراسة الذكاء المنظومي واليقظة العقمية كمنبئات 

 بكفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات لدى طمبة الجامعة.
نتائج الدراسات التي تناولت مستوى كفاءة التمثيل كما لاحظت الباحثة وجود تضارب في 
 المعرفي، واليقظة العقمية والذكاء المنظومي:

حيث تضاربت نتائج الدراسات والأبحاث حول مستوى كفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات، حيث 
(، ومحمد 4117(، والخزاعي )4188توصمت دراسات كل من دراسة كل من الخربشة )

( إلى تمتع طلاب الجامعة بمستوى 4183(؛ السديري )4116وكاطع ) (، الشمري4115)
(، 4184مرتفع من التمثيل المعرفي لممعمومات، بينما أظيرت نتائج دراسة كل من الموسوي )

التي توصمت إلى أن طمبة الجامعة لدييم تمثيل  (Kahome & Han,2020)(، 4188غانم )
، )خزام  Pilly (1999)راسات معرفي فوق المتوسط، في حين أشارت نتائج د

(  إلى ضعف التمثيل المعرفي لممعمومات لدى طمبة 4148(؛ الريشي) 4185ومنصور)
 الجامعة.

الفروق بين الطمبة في كفاءة التمثيل المعرفي وفقا تضاربت نتائج الدراسات والأبحاث حول  كما
(، 4187، السيد )(4112( ،البيي )4188حيث توصمت نتائج دراسات كل من غانم) لمنوع، 
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( إلى عدم وجود فروق بين الجنسين في كفاءة التمثيل المعرفي، بينما 4148العتيبي والمطارنة )
 & Kahmoe(، 4185( ، ميدي )4184توصمت نتائج دراسة كل من الموسوي )

Han(2020) (إلى وجود فروق بين الذكور والإناث في كفاءة التمثيل 4148، الريشي )
( إلى وجود فروق ذات 4117لإناث، في حين أشارت نتيجة دراسة الخزاعي )المعرفي لصالح ا

 دلالة إحصائية بين الذكور والإناث في كفاءة التمثيل المعرفي لصالح الذكور.
حيث توصمت دراسات كل واليقظة العقمية كما تضاربت نتائج الدراسات والأبحاث حول مستوى 

، 4186(، عبد الحميد، 4185، السقا )(Cole et al., 2015)(، 4181من عبد الله )
( 4187(، أبو عوف وآخرون )4186(، الشموي )4186(، والمعموري وعبد )4186الخمايسة )

)إلى تمتع طلاب الجامعة بمستوى مرتفع من اليقظة العقمية، بينما أظيرت نتائج دراسة كل من 
(، عبد اليادي 4186(، وبديوي وعبد )4186(، السيد )4185(، سناري )4185الوليدي )

(، والتي أظيرت وجود درجة متوسطة لميقظة العقمية 4186(، صلاحات )4185والبسطامي )
 لدى طمبة الجامعة.

الفروق بين الطمبة في اليقظة العقمية وفقا لمنوع، ولقد تضاربت نتائج الدراسات والأبحاث حول 
  Chang et al., (2015) ،Pidgeon & Keyeحيث توصمت نتائج دراسة كل من 

( إلى عدم وجود فروق بين الذكور والإناث 4186(، المعموري وعبد )4185، خير) (2014)
( Bervoets, 2013؛ 4181في اليقظة العقمية، بينما أظيرت نتائج دراسة كل من )عبد الله، 

إلى وجود فروق بين الذكور والإناث في اليقظة العقمية لصالح الذكور، في حين توصمت نتائج 
( إلى وجود فروق بين الذكور والإناث في 4186(، بديوي وعبد )4185سة كل من الوليدي )درا

 اليقظة العقمية لصالح الإناث.
حيث توصمت دراسة الذكاء المنظومي كما تضاربت نتائج الدراسات والأبحاث حول مستوى 

أظيرت  بينما( إلى انخفاض مستوى الذكاء المنظومي لدى طمبة الجامعة، 4186)الزبيدي،
( 4181؛ الثقفي، 4183؛ ذياب، 4185نتائج دراسة كل من )السممي، نتائج دراسة كل من 

 والتي توصمت إلى أن مستوى الذكاء المنظومي لدى طمبة الجامعة متوسطا.
 ويمكن صياغة مشكمة البحث من خلال الأسئمة التالية:

 ما مستوى الذكاء المنظومي لدى طمبة الجامعة؟ -8
 ة العقمية لدى طمبة الجامعة؟ما مستوى اليقظ -4
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 ما مستوى كفاءة التمثيل المعرفي لدى طمبة الجامعة؟ -1
 ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الذكاء المنظومي تعزي لمتغير النوع؟ -2
 ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في اليقظة العقمية تعزي لمتغير النوع؟ -3
 ؟تمثيل المعرفي تعزي لمتغير النوعىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في كفاءة ال -4
ىل يمكن التنبؤ بكفاءة التمثيل المعرفي لدى طمبة الجامعة من خلال الذكاء المنظومي  -5

 واليقظة العقمية لدييم؟

 أىداف البحث:
 التعرف عمى مستوى الذكاء المنظومي لدى طمبة الجامعة. -8
 التعرف عمى مستوى اليقظة العقمية لدى طمبة الجامعة. -4
 عمى مستوى كفاءة التمثيل المعرفي لدى طمبة الجامعة.التعرف  -1
 الكشف عن الفروق لدى طمبة الجامعة في الذكاء المنظومي تبعا لمتغير النوع. -2
 الكشف عن الفروق لدى طمبة الجامعة في اليقظة العقمية تبعا لمتغير النوع. -3
 تغير النوع.الكشف عن الفروق لدى طمبة الجامعة في كفاءة التمثيل المعرفي تبعا لم -4
تحديد إمكانية التنبؤ بكفاءة التمثيل المعرفي لدى طمبة الجامعة من خلال الذكاء  -5

 المنظومي واليقظة العقمية لدى طمبة الجامعة.

 أهمية البحث:
 أولا الأىمية النظرية:

تأتي أىمية الدراسة من أىمية المتغيرات التي تتناوليا والمتمثمة في الذكاء المنظومي  -8
ة العقمية وكفاءة التمثيل المعرفي كونيا من المتغيرات التي قد يكون ليا تأثير عمى أداء واليقظ

 الطمبة الأكاديمي.
التأصيل النظري لمتغيرات البحث الحديثة نسبيا في مجال البحوث النفسية والتي تتمثل في  -4

 الذكاء المنظومي واليقظة العقمية وكفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات.
التي تناولت كفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات  –في حدود إطلاع الباحثة  –ندرة البحوث  -1

 والتنبؤ بو من خلال الذكاء المنظومي واليقظة العقمية لدى طمبة الجامعة.
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 ثانيا الأىمية التطبيقية:

طورون إن فيم الطمبة لما يمتمكونو من سمات مؤثرة في كفاءة تمثيميم المعرفي، يجعميم ي -8
الاستراتيجيات التي تساعدىم عمى تفعيل ما لدييم من سمات وقدرات لدييم ومنيا الذكاء 

 المنظومي واليقظة العقمية.
تعد نتائج ىذا البحث دافعا لمقائمين عمى التعميم الجامعي بضرورة الاىتمام بتدعيم الأنشطة  -4

ذكاء المنظومي، وتحسين اليقظة العقمية التدريسية التي تثري البيئة التعميمية، وتسيم في تنمية ال
 لدى الطمبة.

يمكن الاستفادة من نتائج البحث الحالي في وضع برامج تدريبية لتنمية الذكاء المنظومي  -1
وأخرى لتحسين اليقظة العقمية لدى طمبة الجامعة لتحقيق كفاءة تمثيل معرفي لممعمومات بشكل 

 أفضل.
 مصطمحات البحث:
 ومي:أولا الذكاء المنظ

الذكاء المنظومي بأنو: "منظومة الأداء للأنظمة المركبة،  (Abdelwahab,2010,64)عرّف 
 مثل المخ، والأنظمة العممية، كمنظومات متشابكة ومركبة، وبناء تنظيم العمل كفريق".

( بأنو: "مجموعة من القدرات تتمثل في القدرة عمى الوعي 42،4181كما عرّفو )الفيل،
 يماك المنظومي، والتحكم المنظومي التي تقود الفرد لتجويد حياتو".المنظومي، والان
( بأنو "مفيوم جديد يركز عمى رؤية الفرد لممواقف والأحداث بطريقة 4،4181وعرّفو )الثقفي،

 منظومية متكاممة، وقدرتو عمى التغيير والتطوير المنظومي داخل بنية النظام".
يحصل عمييا الطالب من خلال استجابتو لممقياس المعد ويُقاس الذكاء المنظومي بالدرجة التي 

لذلك والمتضمن أربعة أبعاد ىي )التطوير المنظومي، الإدراك المنظومي، التفاعل المنظومي، 
 التفكير المنظومي(.
 ثانيا اليقظة العقمية:

عمى  اليقظة العقمية بأنيا "القدرة عمى تركيز الانتباه (Maris et al., 2020, 1036)عرّف 
المحظة الحالية لإدراك الأحاسيس والأفكار والمشاعر والملاحظات الواعية وعدم إصدار الأحكام 

 دون الاستجابة الفورية لمخبرات الداخمية".
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بأنيا "الوعي غير المتحيز، والوعي  (Razzaghi & Moghtader, 2021,217)بينما عرّفيا 
ما مر الفرد بيا في لحظة محددة يركز الذي يفوق الوصف المبني عمى الحاضر بشأن خبرة 

 فييا عمى ىذه الخبرة".
بأنيا "قدرة الفرد عمى الاىتمام بالتجارب والإدراك  (Crego et al., 2021,928)كما عرّفيا 

 الكامل لممحفزات الداخمية والخارجية والتركيز عمييا في المحظة الحالية".
يا مفيوم متعدد الأبعاد متضمنة الملاحظة، اليقظة العقمية بأن (Bear et al., 2006)وعرّف 

والوصف، والتصرف بوعي، وعدم الحكم عمى الخبرات الداخمية، وعدم التفاعل مع الخبرات 
 الداخمية.

وتقاس اليقظة العقمية بالدرجة التي يحصل عمييا الطالب من خلال استجابتو لمقياس العوامل 
( 4182، ترجمة )البحيري وآخرون، (Bear et al., 2006)الخمسة لميقظة العقمية إعداد 

والمتضمن خمس أبعاد ىي )الملاحظة، الوصف، التصرف بوعي في المحظة الحاضرة، عدم 
 الحكم عمى الخبرات الداخمية، عدم التفاعل مع الخبرات الداخمية(.

 ثالثا كفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات:
بأنيا "عممية استدخال واستيعاب وتسكين ( كفاءة التمثيل المعرفي 47،8776عرّف )الزيات، 

 المعاني والأفكار والتصورات الذىنية لتصبح جزءا من البنية المعرفية لمفرد".
( بأنيا "تعامل الفرد مع المعمومات بأشكاليا المختمفة بيدف 473، 4117كما عرّفيا )الخزاعي، 

وبصيغ متعددة مستثمرًا  الاحتفاظ والاستيعاب بالاعتماد عمى الربط والاشتقاق والتوليف،
 خصائص التكوين المعرفي لو دون التقيد بفكرة جامدة سعيا إلى تطوير بنيتو".

التمثيل المعرفي بأنو "عممية ذىنية تعزز قدرة الطلاب  (Evagorou et al., 2015,4)وعرّف 
 عمى إنشاء علاقات بين الرموز والصور والكممات مما يسيل من عممية استيعاب المعمومات

 والسرعة في عممية استرجاعيا".
وتقاس كفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات بالدرجة التي يحصل عمييا الطالب من خلال استجابتو 

(، والمتضمن خمس أبعاد وىي 8776لمقياس كفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات إعداد الزيات )
 )الاستيعاب، التوليف، الاشتقاق، التوليد، التوظيف(.

 بحث:حدود ال
 الحدود البشرية: تم إجراء البحث عمى طمبة الفرقة الثالثة والرابعة بكمية التربية.-8
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 .4141/ 4144خلال فصل الربيع لمعام الأكاديمي الحدود الزمنية: تم إجراء البحث  -4
 الحدود المكانية: تم إجراء البحث في كمية التربية بجامعة التقنية والعموم التطبيقية بالرستاق.-1
الحدود الموضوعية: تتمثل في الذكاء المنظومي واليقظة العقمية كمنبئات بكفاءة التمثيل -2

 المعرفي لممعمومات.
 الإطار النظري:

 أولا الذكاء المنظومي:
شَغَل موضوع الذكاء بشكل عام عمماء النفس، واختمفوا في تصوره وقياسو وفيما قدموا من 

عمى أن الذكاء صفة عقمية موجودة بمقادير تختمف من فرد نظريات عقمية، ولكنيم اتفقوا جميعا 
لآخر ومن جماعة إلى أخرى، ولقد ظيرت العديد من نماذج الذكاء، ولكن كان ىناك تساؤل 
حول إمكانية التوصل إلى نسق فكري يضم التفاعل بين مختمف أنواع الذكاء، وىذا ما دفع فريق 

كنولوجيا لمتوصل إلى نسق يمكن أن يضم أنواع بجامعة ىيمسينكي لمت 4114من الباحثين عام 
 .Systematic Intelligenceالذكاء المختمفة أطمقوا عميو الذكاء المنظومي 

، حيث يعد 4114أ( أن مصطمح الذكاء المنظومي بدأ بالظيور عام  4183وأوضح )الفيل، 
ظومي بأنو مجموعة من من أنواع الذكاءات الحديثة التي تم اكتشافيا مؤخرا، ويُعرف الذكاء المن

دراك علاقات التأثير والتأثر بين  القدرات تتمثل في قدرة الفرد بالوعي بمكونات النظام، وا 
دراك التغذية المرتدة المستمرة بين مكونات النظام، والقدرة عمى توضيح  عناصر المنظومة، وا 

بطرق منتجة لمسموك دور الذات في المنظومة، وكذلك القدرة عمى التحكم في مكونات المنظومة 
 إلى أنو (Hamalainen et al., 2013,624)وأشار في النظام وتطويره وتحسين المنظومة. 

مصطمح الذكاء المنظومي كمفيوم واسع النطاق قابل لمتطبيق في العموم الإنسانية تم استخدام 
  والاجتماعية، يتضمن العمميات الديناميكية مع التغذية المرتدة داخل نظام معقد.

أن مفيوم الذكاء المنظومي تم استنتاجو من المفاىيم  (Jones & Corner,2011,2)وأضاف 
( أنو 36، 4185(، وأوضح )السممي، 8773(، وجولمان )8771السابقة لمذكاء عند جاردنر )

، وىو ما يعتبر 4114تم تصنيف الذكاء المنظومي ضمن أشكال الذكاءات المتعددة منذ عام 
 موك الإنساني والتوجو نحو الحياة، كما يعتبر ذكاء إبداعيا موقفيا. وأشاربمثابة مفتاح لمس

(Hamalainen & Saarinen, 2007,6)  إليو بوصفو نوع من الكفاية الإنسانية الميمة التي
لا تغطييا الذكاءات المتعددة، حيث يذىب الذكاء المنظومي إلى أبعد ما تذىب إليو الذكاءات 
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يذىب إلى أبعد ما يذىب إليو الذكاء الوجداني وذلك من خلال الربط بين  المتعددة لجاردنر، كما
( أن الذكاء المنظومي يمثل المستوى الأعمى في 3،4181النظام والذكاء، حيث أوضح )الفيل، 

 نظرية جاردنر لمذكاءات المتعددة، ويقصد بو السموك الذكي في السياقات والأنظمة المعقدة.
 (Saarinen & 2007)عمى مجموعة من المبادئ أوضحيا  ويرتكز الذكاء المنظومي

Hamalainen,  وىي: إمكانية تأثير الإنسان عمى أي نظام يتعامل معو، ويميل الإنسان لإدراك
الأجزاء وليس الكل ليذه الأجزاء، الجزء والكل تجريدات نسبية عرضة لمتغيير إذا ما تغير 

الذي يجمعيا، ينظر الفرد لنفسو كإنسان مستقل إلا المنظور، نرى الأجزاء منفصمة ولا نرى الكل 
أنو يجمعو نظام ما، تؤثر المعتقدات عمى البنيات المنتجة لمسموك، سيتغير سموك الأفراد إذا 

 أدركوا الإعدادات النظامية لما يقومون بو.
أن  Rauthmann, 2010,101)؛ (Abd Elwahab,2010, 484)في حين أوضح كلا من 

ي بمثابة مجموعة من التفاعلات المتبادلة مع التغذية المرتدة بين مكونات النظام الذكاء المنظوم
من جية والبيئة الخارجية من جية أخرى، كما أنو يعد استجابة ذكية تساعد الفرد عمى زيادة 

 سرعة استجابتو وفيمو لمبيئة والتأثير بيا
يل من الخوف، وينمي الثقة ( أن الذكاء المنظومي يساعد في التقم47، 4181أوضح )الثقفي،

في الآخرين، كما يسيم في تنمية جودة الحياة لدى الأفراد، ويزيد من الطاقة الإنتاجية للأفراد 
والمؤسسات، ويساعد عمى إيجاد حمول إبداعية ومثالية لحل المشكلات، كما يزيد من روح 

اء المنظومي ارتباطا وثيقا التعاون والود بين الأفراد ويقمل المشاعر السمبية، كما يرتبط الذك
 بنظرية الذكاءات المتعددة.

إلى أن الفكرة الأساسية في الذكاء المنظومي  (Hamalainen & Saarinen, 2007) وأشار
ىي إدراك الأفراد أنفسيم كأفراد ليم استقلاليتيم، إلا أنيم محاطون بأنظمة متعددة وعمييم النظر 

خطية المنعزلة في تفسير العلاقات الداخمية والترابطات إلى ما وراء حمقات السبب والنتيجة ال
عندما أوضح أن الذكاء المنظومي يرتكز  (Sasaki & Kijima,2010)البينية، وىذا ما أيده 

عمى القدرة الإدراكية الطبيعية لدى الإنسان، والتي تساعده في إدراك الأنظمة لتحقيق مزيد من 
 النجاح في مواقف الحياة المختمفة.

أن الذكاء المنظومي يرتكز كنظرية عمى الاعتقاد  (Jones & Corner,2011)ا أوضح كم
بأن بعض الناس يمتمكون قدرة فطرية عمى العمل بفعالية في النظم المعقدة عن الآخرين، وىؤلاء 
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الناس قادرون عمى إثارة تغييرات منظومية إيجابية كما أنو يرتكز عمى فكرة أن الذكاء المنظومي 
 حسينو وتنميتو، ويبحث عن مدخل عممي لدراسة كيف يستجيب الأفراد لمتغذية المرتدة.يمكن ت

أن الذكي منظوميا ىو فرد لديو قدرة مرتفعة عمى فيم  (Westerlund,2004,24)وأوضح 
التفاعلات والعمميات المعقدة في البيئة المنظومية، ومن ثم فيو قادر عمى تحديد معوقات النظام 

عدة لو. ىذا بالإضافة إلى امتلاكو القدرة عمى تعديل وتحسين الانظمة المختمفة، والعوامل المسا
ويمتمك القدرة عمى المبادرة والتفكير الإبداعي، ويجد حمولا إبداعية ومثالية لممشاكل التي 

ب، 4183تعترضو مما يزيد من قدراتو عمى الاتصال مع أشكال البيئات المختمفة حولو )الفيل، 
الفرد ذي الذكاء المنظومي المرتفع ىو شخص لديو قدرة مرتفعة عمى فيم  (، كما أن83

العمميات المعقدة والتفاعلات في البيئة المنظومية، ومن ثم فيو قادر عمى تحديد مقيدات النظام 
 (.48، 4186والعوامل المساعدة لو )البركاتي، 

 أبعاد الذكاء المنظومي:
أبعاد لمذكاء المنظومي وىي: معالجة الأنظمة عمى وجود أربع  (Rauthmann,2010)أكد 

 بفاعمية، الانعكاس المنظومي، الإدراك الكمي للأنظمة، المنظور المنظومي.
( أربعة أبعاد لمذكاء المنظومي وىي: التعامل الفعال للأنظمة، التأمل 7،4181كما حدد )الثقفي،

 المنظومي، الإدراك الكمي المنظومي، المنظور المنظومي.
( أن لمذكاء المنظومي أربعة أبعاد وىي: القدرة عمى الوعي 45ب،4183ذكر)الفيل،  بينما

المنظومي: ويتضمن الوعي لمكونات النظام، والوعي بعلاقات التأثير و التأثر بين مكونات 
النظام، والوعي بالتغذية المرتدة المستمرة بين مكونات النظام، والقدرة عمى الاندماج المنظومي: 

ؤية الذات في النظام، ورؤية أدوار الذات في النظام، والقدرة عمى التحكم المنظومي: ويتضمن ر 
ويتضمن التعرف عمى الطرق المنتجة لمسموك في النظام، التحكم في النظام، ممارسة طرق 
منتجة لمسموك في النظام، والقدرة عمى التطوير المنظومي: ويتضمن الاىتمام والمحافظة عميو، 

 ك الذكي منظوميا، رؤية المشكلات التي تعترض النظام، وتطوير النظام.مساندة السمو 
 ثانيا اليقظة العقمية:

لقد تعددت الرؤى النظرية لميقظة العقمية في أدبيات عمم النفس، فيناك من تعامل معيا كعممية 
تركيز أو حالة مؤقتة تتممك الفرد، ويكون فييا واعيا بأفكاره ومشاعره الحاضرة، وقادرا عمى ال

فييا عمى الرغم من المشتتات، في حين تناوليا البعض الآخر كسمة ثابتة نسبيا في الشخصية 
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تعبر عن قدرة فطرية لدى الفرد عمى التحكم في انتباىو وتركيزه عمى الخبرات الحاضرة مع 
ل الوعي بيا وتقبميا دون الحكم عمييا، ونظر إلييا آخرون كنوع من الممارسات التأممية، وتعام

 .(164-163، 4144البعض الآخر كتدخل علاجي )البصير وعرفان،
( أن اليقظة العقمية تعني التفحص الدقيق والتفكير المستمر لمتوقعات 4181وأوضح )السندي، 

باعتماد الفرد عمى خبراتو وتثمين الأشياء الميمة في السياق وتحديد الجوانب الجديدة لممواقف 
ار والأداء الوظيفي لمفرد أثناء تعاملاتو الاجتماعية، فالفرد حينما التي من شأنيا تحقيق الاستبص

يكون يقظًا عقميًا يمر بحالة متزايدة من التأمل المعرفي فيكون موجودا بجسمو وعقمو في تمك 
لميقظة العقمية بوصفيا  (Jacobs et al., 2016, 207)المحظة الراىنة، في حين أشار  

ة الحاضرة، ومن ثم يسمح بالتعرف عمى الأحداث العقمية عند انتباه منظم ذاتيا موجو لمحظ
عمى أن اليقظة العقمية  (Allen et al., 2006; Kabat- Zinn, 2003)ظيورىا، بينما اتفقا 

ما ىي إلا طريقة لمراقبة خبرات الفرد العقمية الحالية، حيث تشير إلى تركيز الانتباه عن قصد 
عمى الخبرة أو الانفعالات أو الأفكار، والوعي بالطريقة  في المحظة الحاضرة دون إصدار حكم

 التي يوجو بيا الفرد انتباىو.
أن لميقظة العقمية مكونين الأول: يتضمن  (Bishop et al., 2004,232-234) وأوضح

ميكانزيم تنظيم الانتباه الذاتي لمخبرة المباشرة لزيادة التعرف عمى الأحداث العقمية في المحظة 
والثاني: يتضمن ميكانزيم التطبيق العممي المباشر للاتجاه نحو خبرات الفرد في المحظة  الراىنة،

 الحالية، التي يمكن تصورىا من خلال الرغبة في المعرفة والانفتاح والقبول
إلى مجموعة من السموكيات التي تساعد الفرد أن يكون  (Grecucci et al., 2015)وتوصل  

حكام، الثقة في قدرة الفرد في تطوير نفسو، القبول وصرف الذىن، يقظا عقميا: عدم إصدار الا
وىذه السموكيات تساعد الفرد عمى رؤية الأشياء في الواقع في المحظة الراىنة والتعايش معيا. 

الفرد اليقظ عقميا لا يصدر حكما إلى أن  (Marlatt & Kristeller, 1999)كما أشار كلا من 
سيئة، صحية أو مرضية، تتحقق أو لا تتحقق، لأن العقل يرى ما  عمى التجارب بأنيا جيدة أو

 حولو كما ىو، رؤية مجردة من الأحكان، لأنيا رؤية تمثل المحظة الراىنة لا أكثر. 
أن مفيوم اليقظة العقمية يزداد انتشار ضمن المجال  (Shahidi et al., 2017)وأوضح 

ذي يساعد الطالب عمى ضبط أفكاره وسموكياتو، الأكاديمي؛ لأنيا تعد شكلا من أشكال التأمل ال
كما أنيا تعد من أفضل الطرق لمسيطرة عمى التوتر، كونيا تبعد الفرد عن الشعور بفقدان 
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السيطرة، فضلا عن كونيا تعمل عمى زيادة التركيز وعدم التنقل من فكرة إلى أخرى بشكل 
قظة العقمية ترفع قدرات الطالب متسارع ومضطرب؛ وبالتالي تمنع تشتيت الانتباه، لذا فالي

 الإبداعية وتبعده عن الأفكار السمبية والتركيز عمى المحظة الراىنة.
 مكونات اليقظة العقمية:

ولقد مرت اليقظة العقمية بمراحل عديدة في تطورىا، سواء فيما يتعمق بتعريفيا، أو إظيار 
حيث تم تقديم أكثر من نظرية مكوناتيا من خلال التصورات والنظريات، أو مداخل دراستيا؛ 

 مقترحة لمكونات اليقظة العقمية كمدخل لدراستيا:
 ,Langer)وتعتبر لانجر من أوائل من قدمت نظريتيا حول اليقظة العقمية، حيث أوضحت 

 أربع مكونات لميقظة العقمية تتمثل في:  (1989
ريقتو في النظر للأشياء؛ السعي نحو الجديد: ويعني درجة تطوير الفرد للأفكار الجديدة، وط-8

فالأفراد اليقظون ذىنيا يبدعون عند توليد للأفكار الجديدة أو الفعالة، أما انعدام اليقظة الذىنية 
 فيعني الاعتماد عمى الفئات القديمة أو الحالية من الأفكار.

نيا الاندماج: ويعني درجة انشغال الفرد أو استغراقو في موقف معين، فالأفراد اليقظون ذى-4
والحساسون لمختمف المواقف ينتبيون للأحداث الجديدة ويظمون عمى معرفة بتطوراتيا، 
وينشغمون بمعرفة الجديد فيطبقون بصورة انتقائية الأشياء الجديدة بطرق مثالية عمى الميمة التي 

 ىم بصدد إتماميا.
يا، ويمتاز اليقظون إنتاج الجديد: ويعني مدى استكشاف الفرد لممثيرات الجديدة وانشغالو في-1

نتاج الجديد، ويتميزون بالفضول وحب الاستطلاع  عقميا بالانفتاح عمى الأفكار الجديدة وا 
 والتجريب والانفتاح أمام الأفكار التي تتحدى عقوليم.

المرونة: وتعني إمكانية تحميل الموقف من أكثر من منظور واحد، وتحديد قيمة وأىمية كل -2
ة المعمومات من عدة منظورات يمكن الأفراد من تطبيق المعمومات منظور، وذلك لأن معالج

 بأساليب جديدة في مواقف بديمة.
 ,.Shapiro et al)وتوالت بعدىا المحاولات لتقديم نماذج أو نظريات أخرى، حيث قدم 

دارة  (2006,379-380 نموذجا من أربع مكونات لميقظة العقمية تمثمت في تنظيم الذات، وا 
نموذجو الثنائي لميقظة  (Hasker, 2010, 12)ضيح القيم، والتعرض. ثم قدم الذات، وتو 

العقمية من خلال مكونين رئيسين ىما: التنظيم الذاتي للانتباه في المحظة الحالية، والانفتاح 
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والاستعداد والوعي بالتجارب في المحظة الحالية، تلاه بعد ذلك ظيور مكونات اليقظة العقمية 
من خلال مكونين لميقظة العقمية، يتمثلان في حالة الوعي  (Miller,2011,2-3)وفقا لميمر 

 كما ىي في المحظة الحالية، والمعالجة المعرفية لميقظة العقمية.
إلى أن اليقظة العقمية تتكون من خمس مكونات وىي  (Bear et al., 2006في حين توصل )

 كالآتي:
داخمية والخارجية، مثل: الأحاسيس، المراقبة: وىي ملاحظة أو حضور الخبرات ال-8

 والإدراكات، والمشاعر، الأصوات.
 الوصف: ىو القدرة عمى وصف الخبرات الداخمية بالكممات.-4
العمل بوعي: والمقصود بيا أن يكون الشخص حاضرا في نشاطاتو الآنية، إذ لا يقوم -1

 .بأعمالو بشكل آلي، في حين يكون تركيز الانتباه لديو في مكان آخر
عدم إصدار الأحكام: أي إصدار الاحكام عمى الخبرة الداخمية من خلال اتخاذ موقف -2

 تقييمي نحو الأفكار والمشاعر الداخمية.
عدم التفاعل: أي عدم التفاعل مع التجربة الداخمية، بمعنى الميل لمسماح للأفكار والمشاعر -3

 أن تأتي وتذىب دون التفاعل معيا.
أن اليقظة العقمية بناء متعدد الأبعاد، ينظر  (MacDonald & Olsen, 2017,760)أوضح 

 إليو بشكل شائع عمى أنو يتكون من خمس مكونات ىي:
 الملاحظة: وىي تعني الاىتمام بمشاعر الفرد وخبراتو وأحاسيسو المعرفية.-8
 الوصف: ويشير إلى استخدام المغة لوصف ما يشعر بو الفرد أو يفكر فيو.-4
 : وىو القدرة عمى الانتباه لما يمر بو الفرد في الوقت الحالي.التصرف بوعي-1
 عدم الحكم عمى التجربة الداخمية: وتسير إلى الامتناع عن تقييم أفكار الفرد ومشاعره.-2
عدم التفاعل مع التجربة الداخمية: وىي قدرة الفرد عمى السماح للأفكار والمشاعر بالمرور -3

  عبر عقمو دون الاستجابة ليا.
إلى أن اليقظة العقمية تتكون من أربع عوامل ىي:  Shapiro et al., 2006)) توصل بينما

أن  (Miller et al., 2013)تنظيم الذات، إدارة الذات، توضيح القيم، الاكتشاف، كما أشار 
لميقظة مكونين أثنين ىما حالة الوعي كما ىي في المحظة الحالية مع الشعور اليادف أي 
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وجو، أما الثاني فيتمثل بالمعالجات المعرفية لميقظة العقمية، ويمكن تفسيره عمى أنو التركيز الم
 الملاحظة المحايدة بدون إصدار أحكام عمى المنبيات.

 أىمية اليقظة العقمية:
ووفقا لجمعية عمم النفس الامريكية أن لميقظة العقمية عدة  (Davis & Hayes, 2011)أوضح 

 فوائد منيا:
لنفسية: مثل زيادة وعي الفرد، وتقميل التوتر، والقمق والمشاعر السمبية بشكل ممحوظ، الفوائد ا-8

وزيادة المرونة الذىنية والتركيز، وتقوية الذاكرة العاممة، وقمة الأفكار المشتتة للانتباه، وقمة 
 التفاعل العاطفي، وزيادة التعاطف والرحمة والضمير تجاه مشاعر الآخرين.

ولوجية: مثل تحسن أداء الجياز المناعي، والتنظيم الذاتي، والتخطيط طويل الفوائد الفسي-4
 المدى، وانخفاض ضغط الدم، ومقاومة أكبر للأمراض المرتبطة بالإجياد مثل أمراض القمب.

 بالإضافة إلى الدور اليام الذي تمعبو اليقظة العقمية في الحياة الأكاديمية لمطمبة، حيث أوضح
عمى أساسيا يستطيع الطالب أن ينتقي المثيرات الجديدة، ويستبصر ( أنو 4183)يونس، 

المواقف، وينفتح عمى كل ما ىو جديد مما يساعده عمى الاختيار الجيد للأساليب الأكاديمية، 
لذا أصبح الاىتمام باليقظة العقمية مطمبا تربويا ضروريا لانعكاسو عمى الحالة الذىنية وحالة 

لب اليقظ عقميا ينتفع من الإمكانات المتاحة لو حتى يتمكن من الوعي لدى الطالب، فالطا
تحسين قدراتو عمى الاستيعاب والتحميل والتطبيق والتركيب والتقويم والإبداع، وبالتالي فيو لا 
يحصر نفسو في زاوية واحدة عند رؤيتو للأمور، حيث يلاحظ الطالب اليقظ أوجو الترابط بين 

ن بمادة دراسية لفيم مادة دراسية أخرى من خلال إدراكو أوجو التشابو المواد الدراسية، فيو يستعي
 أو الاختلاف. 

إلى أن الطمبة الذين يمارسون اليقظة العقمية لدييم  (Waterschoot et al., 2021,1)وأشار 
رضا أكبر عن الحياة وضجر أقل من خلال زيادة الوعي ونشر المزيد من الاستراتيجيات 

تقلالية، بينما الطمبة ذوو اليقظة العقمية المنخفضة يعانون من الممل الموجية نحو الاس
وانخفاض الرضا عن الحياة من خلال مزيد من الاجترار والافتقار إلى استراتيجيات التحفيز 

 الذاتي.
 خصائص اليقظة العقمية:
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مجموعة من الخصائص لميقظة العقمية وىي  (Brown et al., 2007, 214-215)أوضح 
 لي:كالتا
وضوح الوعي: يعد الخاصية الأساسية والاىم فيما يخص اليقظة العقمية، إذ تتضمن اليقظة -8

العقمية الوعي بكل من العوامل الداخمية لمفرد والعوامل الخارجية المحيطة بو، وىذا يشمل وعي 
 الفرد بأفكاره ومشاعره وسموكياتو.

ئص الميمة فيما يخص اليقظة العقمية، المرونة في الانتباه: تعد المرونة أيضا من الخصا-4
والتي يقصد بيا القدرة عمى تغيير الحالة الذىنية تبعا لتغير المواقف والأحداث، وعدم التصمب 
والتقيد بالاستجابات المألوفة، أي بمعنى القدرة عمى تنويع وتعدد الاستجابات وعدم التقيد 

 باستجابات من نوع واحد أو فئة محددة.
حظة الآنية: غالبا ما يميل العقل إلى جمب الأفكار المتعمقة بذكريات الماضي الوعي بالم-1

وأحداثو وخبراتو، أو تمك المتعمقة بالمستقبل والتخطيط لو، متغافلا عن الوجود والعيش في 
دراكيا.  الحاضر، في حين تمتاز اليقظة العقمية بالعيش في المحظة الحالية وا 

فاىيمي: يقصد بو الطبيعة غير التمييزية لميقظة العقمية، أي الوعي غير التمييزي وغير الم-2
الاتصال بالعالم الواقعي والعيش فيو كما ىو بشكل مباشر، فيي تعمل عمى عدم تدخل الخبرات 
الشخصية لمفرد من خلال السماح لمدخلات الحاضر بالدخول إلى حيز الوعي عن طريق 

 ر.الملاحظة والتأمل البسيط لما يحدث في الحاض
الاستمرار في الوعي والانتباه: تعد قدرة الأفراد عمى الوعي والانتباه متفاوتة، علاوة عمى -3

قدرتيم بالاستمرار فييما، فيي نادرة وعابرة عند البعض ومتكررة ومستمرة عند البعض الآخر، 
 لانتباه.وتمتاز اليقظة العقمية بالقدرة العالية لدى الأفراد عمى الاستمرار في حالة الوعي وا

وقفة تجريبية نحو الحقيقة: اليقظة العقمية بطبيعتيا حالة تجريبية؛ إذ يجرى من خلاليا العمل -4
عمى امتلاك الحقائق الكاممة بطريقة مماثمة لتمك التي ينتيجيا عالم في مجال معين لموصول 

 إلى المعرفة الدقيقة حول بعض الظواىر.
 ثالثا كفاءة التمثيل المعرفي:

مماء النفس المعرفي أىمية خاصة لمعمميات العقمية المعرفية المستخدمة في التعمم، يولي ع 
وربما أمكننا أن نحقق فيما ليذه العمميات العقمية المعرفية عن طريق ربط عممية التعمم بأسس 
ونظم تمثيل وتجييز المعمومات وكفاءتيا عن طريق التركيز عمى العمميات الداخمية المعرفية، 
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(، ويعد 8776،183ا تحكم الفرد ودوره في كفاءة وتمثيل ىذه المعمومات )الزيات، بما فيي
التمثيل المعرفي لممعمومات أحد المفاىيم الجوىرية والأساسية لعمم النفس المعرفي كأحد الأنشطة 

 .)et al.,2004,584) Beilockالعقمية المعرفية في ذاكرة الانسان 
ءة التمثيل المعرفي تعد شيئا أساسيا لجميع أنواع ( أن كفا5،4186أوضح )عطا، وعطا، 

المعرفة الإنسانية لأن المعمومات التي تنبثق عن الخبرات الحسية يتم ترميزىا بحيث ترتبط 
بالأشياء الت ييتم تخزينيا في المخ، فيي عممية استخلاص لممعمومات من الخبرات الحسية 

و نشمو أو نتذوقو ونتمثمو في ذاكرتنا أمر وضميا لما ىو مخزون في الذاكرة، فكل ما نراه أ
مغاير لما لدى الآخرين ولكن درجة التشابو في تمثيمنا لمفردات البيئة كافية لتساعدنا عمى 
التعايش مع بعضنا بعضا. فيي تعبر عن قدرة الفرد عمى تجييز وتحويل المعرفة المدخمة من 

ت أو التوليفات أو التعديلات التي تختمف صورتيا الخام التي تستقبل بيا إلى عدد من الاشتقاقا
كميا وكيفيا عن صيغ استقباليا، ثم ربطيا بما في ذاكرتو وتسكينيا لتصبح جزءا بنائو المعرفي 

 (.84،4118)شمبي،
( أن كفاءة التمثيل المعرفي لمفرد تشكل أىم الأسس التي يقوم عمييا 3،4112وذكر )السيد، 

نشاط العقمي، لذلك يعد التمثيل المعرفي عممية معرفية تركز تجييز المعمومات أيا كانت صور ال
عمى التفاعلات البيئية وعمى الطريقة أو الأسموب الذي يرى أو يدرك فيو الفرد ما يحيط بو، كما 
أننا نستطيع تشخيص عناصر قوة المتعمم وضعفو من خلال ما يعرض لو من مثيرات في بيئتو 

 (.8771،433)قطامي، 
التمثيل المعرفي بنمو البيئة المعرفية لمفرد وتطور التكوينات الجديدة لموحدات  وترتبط كفاءة

المعرفية والعمميات والوظائف المعرفية المختمفة المنعكسة عنيا فكمما تعقدت ىذه الوظائف دلت 
عمى تطور البنى المعرفية لمفرد لأن البنية المعرفية تشكل أحد الأسس اليامة التي تقوم عمييا 

(، وأوضح بياجيو أن البنية المعرفية تعد من أىم 858،4112ج تمثيل المعرفة )العتوم،نوات
عوامل النمو المعرفي لدى الأفراد وأنيا ذات محتوى متغير ووظيفة ثابتة، ويفترض أن ىذه البنية 
تنمو وتتطور مع العمر عن طريق التفاعل مع الخبرات والمواقف لأن الخبرة تتضمن التفاعل، 

عمى ذلك أن الفرد كمما نما وتطور وتفاعل مع المواقف والخبرات، أدى ذلك إلى تغيير  ويترتب
في حالة البنية الذىنية المعرفية، إذ أن كل جزء يسيم في تطوير حالة البناء المعرفي الذي 

 (.886،4116يممكو الفرد )العموان،
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 خصائص التمثيل المعرفي: 
ية تعتمد عمى استدخال واستيعاب وتسكين المعاني يعد التمثيل المعرفي عممية عقمية معرف

والأفكار ليتم الاحتفاظ بيا لتصبح جزء من البناء المعرفي لمفرد ليمثل بناءا تراكميا تتفاعل فيو 
 (.74، 4111المعمومات والمعرفة لمفرد مع خبرتو المباشرة وغير المباشرة )السيد، 

باعتباره عممية معرفية تركز عمى  ( إلى التمثيل المعرفي433، 8771وأشار )قطامي،
التفاعلات البيئية وعمى الطريقة أو الأسموب الذي يرى أو يدرك فيو الفرد ما يحيط بو كما أننا 
نستطيع تشخيص عناصر قوة المتعمم وضعفو من خلال ما يعرض لو من مثيرات في بيئتو. 

و تمك العممية التي إن التمثيل المعرفي ى (Pillay,1999,330)بالإضافة إلى ذلك ذكر 
يستوعب فييا الذىن المعطيات الخارجية، أي معطيات الواقع بعد أن يحتك بيا الفرد ويضفي 
عمييا أبعاد شخصيتو المختمفة، حيث يؤدي ذلك إلى أن تتجمع لدى الفرد صور عن تمك 

المؤثرات المعطيات تشكل حصيمة ذلك الاحتكاك فتكون بالتالي تمثيلا ليا، إذ يتمثل كل فرد منا 
البيئية بطريقة مختمفة عن الآخرين، كما أن درجة التشابو في تمثيمنا لممفردات البيئية كافية 

 لتساعدنا عمى التعايش مع بعضنا البعض.
( أن الطريقة التي يتم من خلاليا تمثيل المعرفة تؤثر تأثيرا بالغا 334،4118وأوضح )الزيات،

وتذكرىا، كمؤثر التتابع والتعاقب الذي من خلالو يتم عمى كفاءة أو فاعمية استرجاع المعرفة 
استقبال وتخزين فقرات المعمومات كعناصر أو وحدات لممعرفة داخل النظم المعرفية، ويتوقف 

 مدى كفاءة التمثيل المعرفي عمى سبع خصائص ىي:
ية خاصية الاحتفاظ: وىي الاحتفاظ القصدي بالمعمومات والمعارف القائمة عمى إدراك أىم-8

 ىذه المعمومات سواء كانت مستدخمة أو مشتقة للاستخدام أو التوظيف اللاحق.
خاصية المعنى: يقصد بيا أن يستقر في وعي الفرد المعاني التي يعبر عنيا أو يستيدفيا -4

 المحتوى المعرفي موضوع المعالجة.
عنو صيغا  خاصية الاشتقاق: يقصد بيا أن يعكس البناء المعرفي لمطالب وصور التعبير-1

 من المعمومات الجديدة تختمف في الكم والكيف عن العناصر الخام المستدخمة فييا.
خاصية التوليف: ويقصد بيا توظيف واستخدام العناصر بالتعديل أو الحذف لصياغة نواتج  -2

 معرفية مختمفة لكنيا تعكس نفس مذاق تمك العناصر أو الوحدات.
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ي: ويقصد بيا تعدد الأوعية أو الأطر والاستراتيجيات التي خاصية تعدد صيغ التمثيل المعرف-3
 يقوم عمييا التمثيل المعرفي أفقيا أو رأسيا بالتزامن أو بالتعاقب اعتمادا عمى التنظيم الذاتي.

المرونة العقمية المعرفية: ويقصد بيا تعدد رؤى وصيغ معالجة التناول المعرفي لممدخلات -4
 تقة وعدم الاعتماد عمى الصيغ الشكمية لمتمثيل المعرفي.المعرفية المستدخمة أو المش

خاصية دينامية التمثيل المعرفي: ويقصد بيا الطلاقة المعرفية القائمة عمى التوليد والتوليف -5
 والاشتقاق لممعمومات.
( أن التمثيل المعرفي عممية مركبة تتآلف من عدد من العمميات 84، 4117بينما يرى )محمد ،

 بسيطة التي تؤلف سمسمة ىرمية من المستويات:العقمية ال
المستوى الأول: الحفظ والتخزين ويعني الاحتفاظ بالمعمومات بصورتيا الخام وتسكينيا في البناء 

 المعرفي لمفرد أو ذاكرتو لتمثل جزءا منيا.
رة المستوى الثاني: الربط أو التصنيف ويعني ربط المعمومات المستدخمة بتمك التي توجد في ذاك

 الفرد وتصنيفيا في فئات تيسر استرجاعيا.
المستوى الثالث: التوليف ويعني المواءمة بين المعمومات الجديدة المستدخمة والمعمومات القديمة 

 الموجودة في الذاكرة.
المستوى الرابع: الاشتقاق أو التوليد ويعني استنتاج وتوليد معمومات جديدة ومعاني وأفكار جديدة 

ومات الموجودة في الذاكرة أو التي تنشأ بسبب التوليف بين المعمومات القديمة من تمك المعم
 والجديدة.

المستوى الخامس: الاستخدام أو التوظيف ويعني استخدام المعمومات وتوظيفيا بطريقة فعالة 
 ومنتجة في أغراض متعددة.

توليف أو الاشتقاق المستوى السادس: التقويم الذاتي ويقصد بو إجراء عمميات التصنيف أو ال
عمى ما يوجد بالذاكرة أو البنية المعرفية في ضوء ما يظير من أخطاء بعد إجراء عممية توظيف 

 المعمومات.
أن ىناك ثلاثة أسس تستند إلييا كفاءة التمثيل المعرفي  (Sternberg,2006)وأوضح 

 لممعمومات وىي:
اء المعمومات والأفكار المختمفة أن يعمل التمثيل عمى تكوين روابط أو علاقات بين أجز -8

 لتكوين وحدة معرفية.
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أن يقوم التمثيل عمى تكوين تصنيفات لممعمومات، والتي بدورىا تساعد الفرد في عمل -4
 مخططات أو خرائط معرفية.

 أن يكون التمثيل مرنا وقابلا لمتعديل عند استدعائو أو استرجاعو أو الاشتقاق منو.-1
 ثلاثة أنواع لمتمثيل المعرفي بناء عمى الكفاءة وىي: (375، 4118وحد )الزيات،

التمثيل المعرفي السطحي أو البسيط: يتضمن التجييز والمعالجة اليامشية لممعمومات -أ
 والاحتفاظ المؤقت بيا واسترجاعيا كما ىي بصورتيا الخام المستدخمة.

ز والمعالجة القائمة عمى التمثيل المعرفي المتوسط: يقوم عمى الاستيعاب والتسكين والتجيي-ب
إحداث ترابطات أو علاقات أو تمايزات أو تكاملات أو تفاعلات أو تجريدات أو تعميمات أو 

 اشتقاق معاني بين وحدات المعرفة أو المعمومات المستدخمة.
التمثيل المعرفي العميق )الفعال(: يقوم عمى الاستيعاب والتسكين والاحتفاظ بعيد المدى، -ج

وليف وتوليد معاني وأفكار وخطط واستراتيجيات معرفية تختمف كيفا عن العناصر أو واشتقاق وت
 الوحدات المعرفية لممعمومات المستدخمة.

 ( عمى النحو التالي:867-866، 4112كما أن لمتمثيل المعرفي عدة طرق لخصيا )العتوم، 
ا تم إدراكيا وكما وردت تمثيل المعمومات كما يتم إدراكيا: أي أنو يتم تمثيل المعمومات كم-8

 من الحواس.
تمثيل المعمومات عمى أساس المعنى: ويتم تمثيل المعاني الخاصة بالمثيرات المختمفة سواء -4

 كانت المعمومة بصرية أو سمعية أو غيرىا عمى أساس:
شبكات الترابطات: ويتم من خلاليا تخزين المعمومات وفق شبكة ترابطية من المعمومات -أ

 يميا الأساسية وتحديد العلاقة بين ىذه المفاىيم.ووفق مفاى
 تمثيل المعمومات من خلال نماذج المخططات العقمية أو ما تسمى السكيما...........-ب

 أنماط التمثيل المعرفي لممعمومات:
إلى ثلاثة أنماط من التمثيل المعرفي حددىا  )et al., 2008,548 Taatgen-(565أشار 

 برونر كالتالي:
مط العممي: ويتمثل ىذا النمط في التعمم من خلال العمل بمعنى تعمم الاستجابات ذاتيا الن-أ

والتعود عمى إصدارىا، وىو تعمم بلا كممات كما يحدث بالنسبة لكثير من الأشياء التي يجب أن 
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يتعمميا المرء بالرغم من عدم توافر صور أو كممات ليا، ويصعب تعمميا باستخدام الكممات أو 
 م أو الصور، ومن ذلك تعمم الميارات الحركية كممارسة إحدى الألعاب الرياضية.الرسو 
النمط الأيقوني: ويعتمد عمى التنظيم البصري وغيره من أنواع التمثيل الحسي، كما يعتمد -ب

عمى استخدام الصور التمخيصية للأشياء، حيث يتم التمثيل من خلال الوسائط الإدراكية حيث 
لشىء العممي، ويعتمد ىذا النمط عمى مبادئ التنظيم الإدراكي والطرق تحل الصورة محل ا

الاقتصادية في التحويل التي تتم في ىذا التنظيم ومن ذلك الخريطة المعرفية في تجارب 
 المتاىة.

النمط الرمزي: وىو التمثيل من خلال الكممات أو المغة وفيو خصائص النظم الرمزية -ج
وىي في جوىرىا نظم اعتباطية ويتضمن قواعد تكوين الجمل والرموز )ومنيا الكممات(، 

وتحويميا بطريقة قد تقمب الحقيقة رأسا عمى عقب، وعمى نحو أخطر بكثير مما يمكن أن يحدث 
 خلال الأفعال أو الصور.

 الدراسات السابقة:
ي بعد اطلاع الباحثة عمى عدد من الدراسات ذات الصمة بمتغيرات البحث، لم تجد الباحثة أ

دراسة جمعت بين الذكاء المنظومي وكلا من اليقظة العقمية وكفاءة التمثيل المعرفي، فيما عدا 
دراسة وحيدة جمعت بين التفكير المنظومي )كأحد أبعاد الذكاء المنظومي( واليقظة العقمية وىي 

وى ( التي ىدفت إلى قياس مستوى التفكير المنظومي، وقياس مست4141دراسة النعيم والبلاح )
كفاءة التمثيل المعرفي، وقياس القدرة التنبؤية لمتفكير المنظومي في كفاءة التمثيل المعرفي لدى 
الطمبة ذوي الموىبة في المرحمة الثانوية بالإحساء، ولتحقيق أىداف الدراسة تم اتباع المنيج 

عداد الوصفي الارتباطي، وتم تطبيق مقياسين أحدىما لقياس كفاءة التمثيل المعرفي من إ
(، وتم تطبيقيما 4148الباحثين، والآخر لقياس ميارات التفكير المنظومي من إعداد البلاح )

( طالبة من ذوي الموىبة 33( طالبا، و)44( طالبا وطالبة، منيم )68عمى عينة تكونت من )
في المرحمة الثانوية من مدارس التعميم بالإحساء. وأظيرت النتائج ارتفاع مستوى ميارات 

كير المنظومي وكفاءة التمثيل المعرفي لدى عينة الدراسة، كما أظير تحميل الانحدار إمكانية التف
التنبؤ بكفاءة التمثيل المعرفي من خلال ثلاثة أبعاد من ميارات التفكير المنظومي: ميارات 
إدراك العلاقات ين المنظومات، وميارات تحميل المنظومات، وميارات تركيب المنظومات لدى 

 ة الدراسة.عين
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وبالبحث عن دراسات جمعت متغير اليقظة العقمية بكفاءة التمثيل المعرفي، وجدت الباحثة 
 الدراسات التالية:

( إلى الكشف عن علاقة كل من الابتكارية الانفعالية 4186ىدفت دراسة محمد وعبد المجيد)
الثالث بكمية التربية بجامعة واليقظة العقمية بكفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات لدى طمبة الفرقة 

( طالبا وطالبة من مرتفعي ومنخفضي التحصيل 141سوىاج، وتكونت عينة الدراسة من )
الدراسي، وتم استخدام مقياس الابتكارية الانفعالية لأفريل ترجمة النشار، ومقياس اليقظة العقمية 

إعداد طارق نور الدين، ترجمة البحيري وآخرون، ومقياس كفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات 
وتوصمت النتائج إلى وجود علاقة ارتباطية بين أبعاد الابتكارية الانفعالية، واليقظة العقمية، 
وكفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات، كما أظيرت النتائج وجود فروق بين مرتفعي ومنخفضي 

ثيل المعرفي لممعمومات التحصيل الدراسي في كل من أبعاد الابتكارية الانفعالية وكفاءة التم
لصالح مرتفعي التحصيل الدراسي، كما بينت النتائج إمكانية التنبؤ بكفاءة التمثيل المعرفي 

 لممعمومات من خلال الابتكارية الانفعالية واليقظة العقمية.
( إلى الكشف عن العلاقة بين كفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات 4187كما ىدفت دراسة أحمد )

العقمية لدى المعسرين قرائيا من تلاميذ المرحمة الابتدائية، وتكونت عينة الدراسة من واليقظة 
( تمميذ وتمميذة من المعسرين قرائيا، وتم استخدام قائمة أساليب التفكير إعداد ستيرنبرج 11)

(، ومقياس كفاءة التمثيل المعرفي إعداد 4112( تعريب الدردير والطيب، 8774وويجنر )
ياس اليقظة العقمية إعداد الباحث، وأشارت النتائج إلى أن أساليب التفكير المفضمة الباحث، مق

لدى المعسرين قرائيا ىي )أسموب التفكير المحافظ، وأسموب التفكير التنفيذي(، كما أظيرت 
النتائج وجود علاقة ارتباطية موجبة بين كفاءة التمثيل المعرفي واليقظة العقمية ،كما أشارت 

إلى عدم وجود فروق في مستوى كفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات واليقظة العقمية لدى النتائج 
المعسرين قرائيا ترجع إلى أساليب التفكير )المحافظ، والتنفيذي(، ووجود علاقة ارتباطيو موجبة 

 بين كفاءة التمثيل المعرفي واليقظة العقمية.
ث الحالي ىو البحث الأول في البيئة العربية وفي ضوء الدراسات السابقة، يمكن القول بأن البح

الذي ركز عمى دراسة الذكاء المنظومي واليقظة العقمية وكفاءة  –عمى حد عمم الباحثة  –
 التمثيل المعرفي لممعمومات.
جراءاته:  منهجية البحث وا 
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اعتمدت الباحثة المنيج الوصفي الذي ييدف إلى وصف الوضع الراىن منهج البحث:  -
البحث من خلال جمع البيانات الكمية اللازمة وتحميميا وتوظيفيا باستخدام الأساليب  لمتغيرات

 الإحصائية المناسبة.
تكون من جميع طمبة الفرقة الثالثة والرابعة بجامعة التقنية والعموم التطبيقية  مجتمع البحث: -

 .4141/ 4144بالرستاق خلال فصل الربيع لمعام الأكاديمي 
 عينة البحث: -
( طالب وطالبة من طمبة المرحمة الجامعية 881عينة التقنين: تكونت عينة التقنين من ) - أ

من مجتمع البحث الأصمي )غير العينة الأساسية لمبحث(، وذلك بيدف التحقق من 
الكفاءة السيكومترية لأدوات البحث لمعرفة مدى ملاءمتيا لمتطبيق عمى العينة الأساسية 

 لمبحث.
م اختيار عينة عشوائية بسيطة من طمبة المرحمة الجامعية من العينة الأساسية: ت - ب

( توزيع 8( طالب وطالبة، ويوضح الجدول )856مجتمع البحث الأصمي، تكونت من )
 العينة حسب النوع.

 (8جدول )
 توزيع أفراد عينة البحث حسب النوع

 % العدد النوع
 22,7 61 ذكور
 33,8 76 إناث

 811 856 المجموع
 لبحث:أدوات ا

 تم الاعتماد عمى الأدوات التالية لجمع البيانات الخاصة بالبحث، والإجابة عن أسئمتو، وىي:
 أولا مقياس الذكاء المنظومي )إعداد الباحثة(:

قامت الباحثة ببناء مقياس الذكاء المنظومي لدى طمبة الجامعة بعد مراجعة الدراسات السابقة 
الفيل ، Abdelwahab (2010)المنظومي مثل:  والمقاييس التي تناولت مصطمح الذكاء

(، أحمد 4185(، السممي )4184، أمين )Sasaki (2016)(، 4183دياب ) (،4183)
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، Rauthmann (2010)( كما تم الاطلاع عمى مقياس الذكاء المنظومي إعداد 4186)
 .Törmänen et al., (2016)ومقياس الذكاء المنظومي إعداد 

( 21اغة مفردات المقياس حيث تكون المقياس في صورتو الأولية من )ولقد قامت الباحثة بصي
فقرة موزعة عمى أربع أبعاد وىي: )التطور المنظومي، الإدراك المنظومي، التحكم المنظومي، 
التفكير المنظومي(، ولقد تم مراعاة أن تعبر كل فقرة عن فكرة واحدة فقط، وبساطة الفقرات حتى 

الواقع الذي يعيش فيو الطالب، ويتم الاستجابة عمى فقرات المقياس في يمكن فيميا، وارتباطيا ب
 ضوء مقياس ليكرت الخماسي )موافق بشدة، موافق، محايد، غير موافق، غير موافق بشدة(.

 الخصائص السيكومترية لمقياس الذكاء المنظومي:
 : تم حساب صدق مقياس الذكاء المنظومي بالطرق التالية:أولا: الصدق

 لمحكمين:صدق ا - أ

قامت الباحثة بعرض المقياس بصورتو الأولية عمى مجموعة من السادة الأساتذة المتخصصين 
( فقرة 21( محكمين وقد اشتممت تمك الصورة عمى )5في التربية وعمم النفس بمغ عددىم )

موزعة عمى أربع أبعاد ؛ بيدف التأكد من مناسبة الفقرات لممفيوم المراد قياسو، وتحديد غموض 
بعض الفقرات لتعديميا، وحذف بعض الفقرات غير المرتبطة بمفيوم الذكاء المنظومي أو غير 
مناسبتيا لطبيعة وخصائص الطمبة الجامعيين، ثم قامت الباحثة بحساب نسب اتفاق المحكمين 
عمى كل مفردة من مفردات المقياس، ولم يتم حذف أي فقرة من فقرات المقياس؛ حيث تراوحت 

%(، وىي نسب تشير 811 -%61السادة المحكمين عمى فقرات المقياس ما بين )نسبة اتفاق 
إلى مستوى مرتفع من الصدق،  مما يدعو إلى الثقة في النتائج التي يمكن الوصول إلييا من 

 خلال تطبيق المقياس عمى أفراد العينة.
 الصدق المرتبط بالمحك )الصدق التلازمي(: -ب

ك باستخدام الصدق التلازمي، حيث تم حساب معامل الارتباط تم حساب الصدق المرتبط بالمح
( طالبا وطالبة من عينة الخصائص السيكومترية عمى مقياس الذكاء المنظومي 31بين درجات )

( كمحك، وقد 4183إعداد الباحثة، ودرجاتيم عمى مقياس الذكاء المنظومي من إعداد )الفيل، 
، مما 1,18وىو قيمة دالة إحصائيا عند مستوى  (1,64تم التوصل إلى معامل ارتباط بمغ )

 يؤكد عمى صدق المقياس.
 ثانيا: الثبات:
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 تم حساب ثبات مقياس الذكاء المنظومي بالطرق التالية:
 طريقة إعادة التطبيق:-8

( طالبا وطالبة من عينة الخصائص 31حيث قامت الباحثة بتطبيق المقياس عمى )
قدره أسبوعين من التطبيق الأول، تم إعادة تطبيق  السيكومترية، وبعد مرور فاصل زمني

( 4المقياس عمى نفس أفراد العينة، وتم حساب معامل ارتباط بيرسون لمتطبيقين، والجدول )
 يوضح معاملات الثبات بطريقة إعادة التطبيق:

 ( معاملات الثبات بطريقة إعادة التطبيق لمقياس الذكاء المنظومي4جدول )
 ا جامعيا(طالب 31)ن=  

عدد  الأبعاد
 العبارات

 معامل الارتباط

 1,614 81 التطوير المنظومي
 1,531 81 الإدراك المنظومي
 1,524 81 التفاعل المنظومي
 1,541 81 التفكير المنظومي
 1,623 21 الدرجة الكمية

 ( أن مقياس الذكاء المنظومي يتمتع بدرجة كبيرة من الثبات،4يتضح من خلال الجدول )
(، كما بمغت 1,614 -1,524حيث تراوحت قيم معاملات الثبات لأبعاد المقياس بين )

(، وىي قيم مرتفعة مما يعطي مؤشرا جيدا عمى 1,632قيمة معامل الثبات لممقياس ككل )
 ثبات المقياس.

 معادلة ألفا كرونباخ:-4
يق عمى عينة مكونة من استخدمت الباحثة معادلة ألفا كرونباخ؛ لمتأكد من ثبات المقياس بالتطب

( يوضح قيم الثبات 1( طالب وطالبة تم استبعادىا من العينة الأساسية، والجدول )881)
 باستخدام معادلة ألفا كرونباخ:
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 ( قيم ثبات مقياس الذكاء المنظومي باستخدام معادلة ألفا كرونباخ1جدول )
 طالبا جامعيا(881)ن=  

 ثبات المحور عدد العبارات الأبعاد
 1,681 81 لتطوير المنظوميا

 1,518 81 الإدراك المنظومي
 1,544 81 التفاعل المنظومي
 1,536 81 التفكير المنظومي
 1,614 21 الثبات العام لممقياس

( أن مقياس الذكاء المنظومي يتمتع بدرجة كبيرة من الثبات، حيث 1يتضح من خلال الجدول )
(، وىي قيمة مرتفعة مما يعطي مؤشرا جيدا 1,614بمغت قيمة معامل الثبات لممقياس ككل )

 عمى ثبات المقياس.
، ترجمة البحيري (Bear et al., 2006)مقياس العوامل الخمسة لميقظة العقمية إعداد ثانيا: 

 (4182وآخرون، 
النسخة الأصمية لمقياس العوامل الخمسة لميقظة العقمية، وذلك  (Bear et al., 2006)أعد 

ن استخدام طرائق التقدير الذاتي لاستكشاف وجوه اليقظة العقمية، وتكونت في دراسة بعنوا
( طالبا من طمبة 481( فقرة، تم تطبيقيا عمى عينة قواميا )884الصورة الاولية لممقياس من )

( عاما، وتم 41الجامعة، تم اختيارىم من دارسي عمم النفس، ومتوسط أعمارىم الزمنية )
( 17الذي أسفرت نتائجو عن أن البناء العاممي لممقياس يتكون من )استخدام التحميل العاممي 

 فقرة موزعة عمى خمسة عوامل وىي:
( فقرات، وتعني الملاحظة والانتباه لمخبرات الداخمية والخارجية مثل 6الملاحظة: يتكون من )-أ

 الإحساسات، والمعارف، والانفعالات، والمشاىد، والأصوات، والروائح.
( فقرات، وتعني وصف الخبرات الداخمية، والتعبير عنيا من خلال 6ون من )الوصف: يتك-ب

 الكممات.
( فقرات، وتعني ما يقوم بالشخص من أنشطة في لحظة ما، 6التصرف بوعي: يتكون من )-ج

ن كان يركز انتباىو عمى شيء آخر. ن اختمف ىذا النشاط مع سموكو التمقائي، حتى وا   وا 
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( فقرات، وتعني عدم إصدار أحكام تقييمية 6لداخمية: يتكون من )عدم الحكم عمى الخبرات ا-د
 عمى الأفكار والمشاعر الداخمية.

( فقرات، وتعني الميل إلى السماح للأفكار 5عدم التفاعل مع الخبرات الداخمية: يتكون من )-ه
حظة والمشاعر لتأتي وتذىب دون أن تشتت تفكير الفرد، أو ينشغل بيا، وتفقده تركيزه في الم

 الحاضرة.
وتتم الإجابة عن عبارات المقياس من خلال إجابة خماسية تتبع طريقة ليكرت بين )تنطبق 

لا تنطبق تماما(، حيث تحصل الإجابة )تنطبق تماما( عمى خمس درجات، بينما  -تماما
تحصل الإجابة )لا تنطبق تماما( عمى درجة واحدة إذا كانت العبارة موجبة الاتجاه والعكس 

إذا كانت العبارة سالبة الاتجاه، وتشير الدرجة المرتفعة إلى ارتفاع اليقظة العقمية، أو  صحيح
الصفة التي يقيسيا البعد الفرعي، وتشير الدرجة المنخفضة إلى انخفاض اليقظة العقمية، أو 

 الصفة التي يقيسيا البعد الفرعي.
 ميقظة العقمية( يوضح أرقام عبارات أبعاد مقياس العوامل الخمسة ل2جدول )

 أرقام العبارات  البعد م
 8،4،88،83،41،44،18،14 موجبة الملاحظة 8

 _               سالبة
 4،5،45،14،15 موجبة الوصف 4

 84،84،44 سالبة
 _              موجبة التصرف بوعي في المحظة الحاضرة 1

 3،6،81،86،41،46،12،16 سالبة
 _            موجبة ات الداخميةعدم الحكم عمى الخبر  2

 1،81،82،85،43،11،13،17 سالبة
 2،7،87،48،42،47،11 موجبة عدم التفاعل مع الخبرات الداخمية 3

 _              سالبة
( 17قام البحيري وآخرون بتعريب جميع فقرات المقياس والبالغة ) إجراءات تقنين المقياس:

المقياس من المغة الإنجميزية إلى المغة العربية بواسطة القائمين فقرة، إذ تمت ترجمة عبارات 
عمى تقنين المقياس في البيئة العربية، وبعد ذلك تم عرض النسختين العربية والإنجميزية عمى 
ثلاث متخصصين في المغة الإنجميزية لمراجعتو، وفي ضوء ذلك أعيدت صياغة بعض 
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في المغة العربية، لتحديد مدى سلامة البناء  العبارات، ثم تم عرض المقياس عمى متخصص
المغوي لعبارات المقياس، ثم عرض المقياس عمى عدد من المحكمين المتخصصين في عمم 
النفس والصحة النفسية بيدف الحكم عمى مدى صلاحية المقياس لمتطبيق في البيئة العربية، 

التوصل إلي الصورة الأولية  ومدى ملائمة العبارات لميدف من المقياس، في ضوء ما سبق تم
( طالب وطالبة في 8411لممقياس، وتم تطبيق المقياس عمى عينة الدراسة، التي تكونت من )
( لكل بيئة عربية تم 211البيئات العربية الثلاثة )المصرية، السعودية، الأردنية(، بواقع )

ة الممك خالد اختيارىم بطريقة عشوائية من طمبة جامعتي أسيوط وسوىاج لمصر، وجامع
بالسعودية، والجامعة الأردنية بالأردن،  كما تم حساب الاتساق الداخمي وكانت جميعيا دالة 

 -1.53(، كما تم حساب الثبات بطريقة ألفا كرونباخ إذ تراوحت قيم ألفا بين )1.118عند )
الثبات  ( ما يشير إلى تمتع المقياس بدرجة مرتفعة من1.18(، وكانت جميعيا دالة عند )1.78

 (.833-821، 4182)البحيري وآخرون، 
 الكفاءة السيكومترية لمقياس اليقظة العقمية:

 :تم حساب صدق مقياس اليقظة العقمية بالطرق التالية أولا الصدق:
قامت الباحثة بحساب معامل الارتباط بين الدرجات الكمية لأبعاد المقياس  الاتساق الداخمي:-8

 (:3مقياس كما في الجدول )الخمس، والدرجة الكمية لم
( قيم معامل الارتباط بين كل بعد من أبعاد مقياس اليقظة العقمية والدرجة الكمية 3جدول )

 طالبا جامعيا(881لممقياس )ن= 
 معامل الارتباط عدد الفقرات الأبعاد

 **1,478 6 الملاحظة
 **1,361 6 الوصف

 **1,441 6 التصرف بوعي في المحظة الحاضرة
 ** 1,548 6 الحكم عمى الخبرات الداخميةعدم 

 ** 1,534 5 عدم التفاعل مع الخبرات الداخمية
( أن جميع معاملات الارتباط بين درجة كل بعد والدرجة الكمية لممقياس 3يتضح من الجدول )

 (، مما يؤكد الاتساق الداخمي لممقياس ككل.1.18كانت مرتفعة ودالة احصائيا عند مستوى )
حساب معامل الارتباط بين درجة كل فقرة من فقرات المقياس بالدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي كما تم -

 (:4إليو كما في الجدول )
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 (4جدول )
قيم معامل الارتباط لفقرات أبعاد مقياس اليقظة العقمية بالدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليو  

 طالبا جامعيا(881ن= 
رقم  البعد

 العبارة
امل مع

 الارتباط
رقم  البعد 

 العبارة 
معامل 
 الارتباط

رقم  البعد
 العبارة 

معامل 
 الارتباط

 الملاحظة
 
 
 

التصرف  **1,258 8
بوعي 
في 

المحظة 
 الحاضرة

عدم  **1,358 3
التفاعل 

مع 
الخبرات 
 الداخمية

3 1,255** 
4 1,441** 6 1,332** 7 1,428** 
88 1,315** 81 1,244* 87 1,247** 
83 1,342** 86 1,425** 48 1,383** 
41 1,381** 41 1,241** 42 1,241** 
44 1,212* 46 1,342** 47 1,254** 
18 1,268** 12 1,231** 11 1,326** 
14 1,343** 16 1,387** 

 الوصف
 
 
 

عدم  **1,341 4
الحكم 
عمى 

الخبرات 
 الداخمية 

1 1,441**  
5 1,257** 81 1,365** 
84 1,241** 82 1,243** 
84 1,343** 85 1,278** 
44 1,358** 43 1,424** 
45 1,466** 11 1,354** 
14 1,412** 13 1,265** 
15 1,318** 17 1,331** 

 1.13*دالة عند مستوى دلالة             1.18**دالة عند مستوى دلالة 
معاملات ارتباطات المفردات بالأبعاد التي تنتمي إلييا كانت ( أن جميع 4يتضح من جدول )

 مرتفعة ودالة احصائيا، مما يدل عمى صدق الاتساق الداخمي لممقياس فصورتو الحالية.
 صدق البناء باستخدام التحميل العاممي التوكيدي: -2



 Print ISSN (2682-2016)- Online ISSN (2805-2927) المجلة العربية للقياس والتقويم  

 

 32 
 2023 يوليو -( 2ج)–( 8العدد )  -(  4المجلد ) 

 

الباحثة بحساب الصدق التكويني لممقياس باستخدام التحميل العاممي التوكيدي لمتأكد من قامت   
البنية خماسية الأبعاد لممقياس، و وأن ىذه الأبعاد تقيس متغير ضمني واحد وىو اليقظة العقمية 
وىذه الأبعاد ىي: الملاحظة، الوصف، التصرف الواعي، عدم الحكم عمى الخبرات الداخمية، 

تم اختبار مدى مطابقة  (Amos v26)التفاعل مع الخبرات الداخمية، ومن خلال برنامج وعدم 
( يوضح المسارات لنموذج التحميل العاممي 8النموذج بالأبعاد الخمسة المكونة لو، والشكل )

التوكيدي لأبعاد مقياس اليقظة العقمية بتأثيراتو المعيارية وتشبعات كل عامل، وكانت النتائج كما 
 (:8موضح بالشكل )ىو 

 ( نموذج العامل الكامن الواحد لمقياس اليقظة العقمية8شكل )
(، 1,72- 1,61( أن التشبعات لأبعاد المقياس قد تراوحت ما بين )8يتضح من الشكل )

(، كما يتضح أن النموذج حقق شروط 1.18وجميعيا قيم دالة إحصائيا عند مستوى دلالة )
شرات حسن المطابقة والملائمة لمنموذج جيدة، حيث بمغت قيمة حسن المطابقة، حيث أن قيم مؤ 

لويس  –(، ومؤشر توكر 3أي أصغر من ) CMIN/DF=(2.885)مؤشر مربع كاي المعياري 
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(0.969)=TLI ( ومؤشر 1,71وىي أكبر من ،)RMSEA=(0.001) ( 1,16وىي أقل من ،)
ومؤشر جودة المطابقة  (،1,71وىي أكبر من ) GFI=(0.944)وأيضا مؤشر جودة المطابقة 

(، وبما أن كل المؤشرات تحوز عمى قيم 1,71وىي أيضا أكبر من ) AGF=(0.98)المعدل 
جيدة لممطابقة فالنموذج مقبول، ومن ىنا يمكن القول بأن نتائج التحميل العاممي التوكيدي قدمت 

عامل كامن عام  دليلا قويا عمى صدق البناء التحتي ليذا المقياس، اليقظة العقمية عبارة عن
 واحد تنتظم حوليا العوامل الفرعية الخامسة المشاىدة ليا.

 ثبات المقياس:
 ( يوضح ذلك:5تم حساب الثبات عن طريق معامل ألفا كرونباخ، والجدول )-8

 ( معامل ثبات ألفا كرونباخ لمقياس اليقظة العقمية:5جدول )
معامل ألفا  عدد الفقرات أبعاد المقياس

 كرونباخ
 1,541 6 لاحظةالم

 1,534 6 الوصف
 1,512 6 التصرف بوعي في المحظة الحاضرة
 1,544 6 عدم الحكم عمى الخبرات الداخمية
 1,565 5 عدم التفاعل مع الخبرات الداخمية

 1,652 17 الدرجة الكمية
( أن مقياس اليقظة العقمية يتمتع بدرجة كبيرة من الثبات، حيث 5يتضح من خلال الجدول )

(، وىي قيمة مرتفعة مما يعطي مؤشرا 1,652مغت قيمة معامل الثبات لممقياس ككل )ب
 جيدا عمى ثبات المقياس.

كما قامت الباحثة أيضا بحساب الثبات بطريقة التجزئة النصفية، حيث تم حساب معامل -4
الارتباط بين نصفي المقياس بعد تقسيمو إلى قسمين فردي وزوجي، وقد بمغ قيمة معامل 

(، وباستخدام معادلة التصحيح ل سبيرمان براون وبمغ 1,556رتباط بين نصفي الاختبار )الا
 ( وىي قيمة مرتفعة، مما يدل عمى ثبات المقياس.1,614معامل الثبات لممقياس ككل )

 مقياس كفاءة التمثيل المعرفي:
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(، 8776زيات )قامت الباحثة باستخدام مقياس كفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات من إعداد ال
والذي ييدف إلى قياس تحديد مدى استيعاب الفرد لممعمومات والمعارف والاحتفاظ بيا والتوليف 
بينيا والاشتقاق منيا والتوليد المعرفي ليا وتوظيفيا وفقا لنظرية الكفاءة المعرفية وأسس تمثيل 

 المعرفة. 
استفيامية تبدأ ب )ىل(  ( فقرة ذات عبارات31ويتكون المقياس في صورتو النيائية من )

ويستجيب عمييا المفحوص في ضوء تدريج ليكرت الخماسي )نعم دائما، نعم غالبا، نعم أحيانا، 
نعم نادرا، لا يحدث(، وفقرات المقياس موزعة عمى خمسة أبعاد وىي )الاستيعاب، التوليف، 

( يوضح 6ول )( فقرات، والجد81الاشتقاق، التوليد، التوظيف(، حيث يشتمل كل بعد عمى )
 توزيع فقرات المقياس عمى أبعاده الخمس.

 (6جدول )
 توزيع فقرات مقياس كفاءة التمثيل المعرفي عمى أبعاده الخمس

 المجموع أرقام الفقرات الخاصة بكل بعد الأبعاد م
 81 24،28،14،18،44،48،84،88،4،8 الاستيعاب 8
 81 25،24،15،14،45،44،85،84،5،4 التوليف 4
 81 26،21،16،11،46،41،86،81،6،1 تقاقالاش 1
 81 27،22،17،12،47،42،87،82،7،2 التوليد 2
 81 31،23،21،13،11،43،41،83،81،3 التوظيف 3

 31 المجموع             
 تصحيح المقياس: 

( عمى الترتيب، وبذلك فإن أقل 8،4،1،2،3يتم تصحيح المقياس بإعطاء المفحوص الدرجات )
 ( درجة.431( درجة، وأعمى درجة )31يا الفرد عمى المقياس )درجة يحصل عمي

 الخصائص السيكومترية لممقياس:
 أولا الصدق:

 الاتساق الداخمي: -8

قامت الباحثة بحساب معامل الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي  
 ( يوضح ذلك:7إليو والجدول )
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 (7جدول )
درجة كل فقرة والدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليو عمى مقياس  معاملات الارتباط بين

 طالبا جامعيا(881ن= كفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات 
 التوظيف التوليد الاشتقاق التوليف الاستيعاب

معامل  الفقرة
 الارتباط

معامل  الفقرة
 الارتباط

معامل  الفقرة
 الارتباط

معامل  الفقرة
 الارتباط

ل معام الفقرة
 الارتباط

8 1,582** 4 1,413** 1 1,543** 2 1,348** 3 1,414** 
4 1,413** 5 1,352** 6 1,345** 7 1,257** 81 1,541** 
88 1,278** 84 1,176** 81 1,261** 82 1,366** 83 1,668** 
84 1,145* 85 1,123** 86 1,544** 87 1,416** 41 1,413** 
48 1,377** 44 1,236** 41 1,318** 42 1,532** 43 1,144* 
44 1,311** 45 1,432** 46 1,276** 47 1,472** 11 1,367** 
18 1,177** 14 1,264** 11 1,418** 12 1,285** 13 1,463** 
14 1,347** 15 1,318** 16 1,635** 17 1,277** 21 1,365** 
28 1,344** 24 1,346** 21 1,537** 22 1,365** 23 1,256** 
24 1,253** 25 1,345** 26 1,286** 27 1,346** 31 1,372** 

 (1.13(    * دالة عند مستوى )1.18**دالة عند مستوى )
( أن قيم معاملات الارتباط بين كل فقرة والدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي 7يتضح من الجدول )
( و 1,18ة )(، وىي قيم دالة إحصائيا عند مستوى دلال1,635-1,144إليو تراوحت ما بين )

(1.13.) 
كما قامت الباحثة بحساب معامل الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكمية لممقياس والجدول 

 ( يوضح ذلك:81)
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 (81جدول )
معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكمية لمقياس كفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات 

 طالبا جامعيا( 881)ن= 
 الدرجة الكمية الفقرة  الدرجة الكمية الفقرة الدرجة الكمية الفقرة رجة الكميةالد الفقرة
8 1,533** 4 1,374** 1 1,414** 2 1,567** 
3 1,211** 4 1,511** 5 1,324** 6 1,416** 
7 1,642** 81 1,351** 88 1,348** 84 1,516** 
81 1,446** 82 1,352** 83 1,357** 84 1,366** 
85 1,411** 86 1,263** 87 1,318** 41 1,414** 
48 1,218** 44 1,236** 41 1,244** 42 1,341** 
43 1,444** 44 1,413** 45 1,371** 46 1,265** 
47 1,388** 11 1,241** 18 1,346** 14 1,425** 
11 1,387** 12 1,422** 13 1,413** 14 1,431** 
15 1,351** 16 1,115* 17 1,268** 21 1,414** 
28 1,427** 24 1,311** 21 1,611** 22 1381** 
23 1,342** 24 1,277** 25 1,222** 26 1,365** 
27 1,257** 31 1,176**  

 (1,13(    * دالة عند مستوى )1,18**دالة عند مستوى )
(، 1,567 -1,115( أن قيم معاملات الارتباط تراوحت ما بين )81يتضح من الجدول )

معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكمية لممقياس دالة عند  وكانت جميع قيم
 (.1.13( و )1,18مستوى دلالة )

 صدق التحميل العاممي التوكيدي: -2

قامت الباحثة بحساب الصدق التكويني لممقياس باستخدام التحميل العاممي التوكيدي لمتأكد من   
بعاد تقيس متغير ضمني واحد وىو كفاءة التمثيل البنية خماسية الأبعاد لممقياس، وأن ىذه الأ

المعرفي، وىذه الأبعاد ىي: الاستيعاب، التوليف، الاشتقاق، التوليد، والتوظيف، ومن خلال 
تم اختبار مدى مطابقة النموذج بالأبعاد الخمسة المكونة لو، والشكل  (Amos v26)برنامج 
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كيدي لأبعاد مقياس كفاءة التمثيل المعرفي ( يوضح المسارات لنموذج التحميل العاممي التو 4)
 (:4وكانت النتائج كما ىو موضح بالشكل )بتأثيراتو المعيارية وتشبعات كل عامل، 

 ( نموذج العامل الكامن الواحد لمقياس كفاءة التمثيل المعرفي4شكل )          

 
(، 1,54-1,22( أن التشبعات لأبعاد المقياس قد تراوحت ما بين )4يتضح من الشكل )

(، كما يتضح أن النموذج حقق شروط 1.18وجميعيا قيم دالة إحصائيا عند مستوى دلالة )
حسن المطابقة، حيث أن قيم مؤشرات حسن المطابقة والملائمة لمنموذج جيدة، حيث بمغت قيمة 

لويس  –(، ومؤشر توكر 3أي أصغر من ) CMIN =(1.055)مؤشر مربع كاي المعياري 
(0.992)=TLI (، ومؤشر 1,71ي أكبر من )وىRMSEA=(0.023)   وىي أقل من

(، ومؤشر جودة 1,71وىي أكبر من ) GFI=(0.941)(، وأيضا مؤشر جودة المطابقة 1,16)
(، وبما أن كل المؤشرات تحوز 1,71وىي أيضا أكبر من ) AGF=(0.963)المطابقة المعدل 

لقول بأن نتائج التحميل العاممي عمى قيم جيدة لممطابقة فالنموذج مقبول، ومن ىنا يمكن ا
التوكيدي قدمت دليلا قويا عمى صدق البناء التحتي ليذا المقياس، وأن كفاءة التمثيل المعرفي 

 عبارة عن عامل كامن عام واحد تنتظم حوليا العوامل الفرعية الخامسة المشاىدة ليا.
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 ثانيا الثبات: 
حساب ثبات الاختبار، وكان معامل ارتباط ( طريقة التجزئة النصفية ل8776استخدم الزيات )

(، كما تم حساب الثبات من خلال معامل ألفا كرونباخ 1,72الفقرات الفردية بالفقرات الزوجية )
 (.1,74والذي بمغت قيمتو )

وفي البحث الحالي قامت الباحثة بحساب ثبات المقياس عن طريق حساب معامل ألفا كرونباخ، 
( يوضح معاملات الثبات 88( طالب وطالبة، والجدول )881مى )وذلك بعد تطبيق المقياس ع

 لكل محور من محاور المقياس والدرجة الكمية لو.
 (88جدول )

طالبا  881معاملات ثبات ألفا كرونباخ لمحاور مقياس التمثيل المعرفي لممعمومات )ن=
 جامعيا(

 معامل الثبات عدد الفقرات محاور المقياس م
 1,684 81 الاستيعاب 8
 1,586 81 التوليف 4
 1,624 81 الاشتقاق 1
 1,544 81 التوليد 2
 1,532 81 التوظيف 3

 1,673 31 الدرجة الكمية
( 1,673( أن معامل الثبات العام لممقياس ككل مرتفع حيث بمغ )88يتضح من الجدول )

د أدنى وبين ( كح1,586لإجمالي فقرات المقياس، فيما يتراوح معامل ثبات المحاور ما بين )
( كحد أعمى، مما يدل عمى أن المقياس يتمتع بدرجة عالية من الثبات يمكن الاعتماد 1,624)

 عميو.
كما قامت الباحثة أيضا بحساب الثبات بطريقة التجزئة النصفية، حيث تم حساب معامل 
الارتباط بين نصفي المقياس بعد تقسيمو إلى قسمين فردي وزوجي، وقد بمغ قيمة معامل 

(، وباستخدام معادلة التصحيح ل سبيرمان براون وبمغ 1,641الارتباط بين نصفي الاختبار )
 ( وىي قيمة مرتفعة، مما يدل عمى ثبات المقياس.1,655معامل الثبات لممقياس ككل )
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 نتائج البحث ومناقشتها وتفسيرها:

الذكاء المنظومي  النتائج المتعمقة بالإجابة عن السؤال الأول الذي ينص عمى: ما مستوى
 لدى طمبة جامعة التقنية والعموم التطبيقية بالرستاق؟

وللإجابة عن ىذا السؤال قامت الباحثة بحساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية، 
 ( يوضح ذلك:84والجدول )

 (84جدول )
س الذكاء ( عمى مقيا856لاستجابات عينة الدراسة )ن=المتوسطات والانحرافات المعيارية 

 المنظومي
الانحراف  المتوسط البعد  م

 المعياري 
 الدرجة الترتيب

 متوسطة 2 1,346 1,111 التطوير المنظومي 8
 مرتفعة 1 1,434 1,212 الإدراك المنظومي 4
 مرتفعة 4 1,233 1,513 التفاعل المنظومي 1
 مرتفعة 8 1,234 2,478 التفكير المنظومي 2
 مرتفعة  1,131 1,441 الدرجة الكمية 

( أن متوسط استجابات عينة الدراسة عمى الدرجة الكمية لمقياس الذكاء 84يتضح من الجدول )
(، مما يشير إلى أن مستوى الذكاء 1,131( بانحراف معياري )1,441المنظومي بمغت قيمة )

ب الأول المنظومي مرتفع، أما عمى مستوى الأبعاد، فقد جاء بعد )التفكير المنظومي( في الترتي
(، يميو في المرتبة الثانية بعد 1,234(، وانحراف معياري )2,478بمتوسط حسابي قدره )

(، وحصل بعد )الإدراك المنظومي( عمى المرتبة 1.513)التفاعل المنظومي( بمتوسط حسابي )
(، يميو في المرتبة الأخيرة بعد )التطوير المنظومي( بمتوسط 1,212الثالثة بمتوسط حسابي )

 (.1,111ي )حساب
( والتي أشارت إلى انخفاض مستوى 4186وتختمف ىذه النتيجة مع نتيجة دراسة )الزبيدي،

؛ 4185الذكاء المنظومي لدى طمبة الجامعة، واختمفت أيضا مع نتائج دراسة كل من )السممي، 
( والتي توصمت إلى أن مستوى الذكاء المنظومي لدى طمبة 4181؛ الثقفي، 4183ذياب، 
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متوسطا وتعزو الباحثة ىذه النتيجة لما يتسم بو طمبة المرحمة الجامعية من قدرات الجامعة 
صدار الأحكام ومحاولة وضع حمول  دراك العلاقات وا  وامكانيات عقمية عمى التفسير وا 
لممشكلات التي تواجييم، واعتماد الطمبة عمى الحقائق التجريبية في التعامل مع الظواىر 

دراكيم لأبعد مما المعقدة بيدف تحميميا،  مما يؤكد عمى فيم الطمبة لمطبيعة الدائرية لمنظام، وا 
يظير في مجال إدراكيم الحسي، كالعناصر الخفية التي تعتبر من ضمن عناصر النظام، 
والقدرة عمى تنظيم مكونات النظام في إطار من العلاقات، كما أن طرق وأساليب التدريس 

د عمى تنمية الميارات البحثية وميارات التحميل والنقد، والذي المتبعة في المرحمة الجامعية تعتم
 بدوره يؤثر في تنمية وتطوير ميارات التفكير ومن بينيا التفكير المنظومي.

ما مستوى اليقظة العقمية لدى  النتائج المتعمقة بالإجابة عن السؤال الثاني الذي ينص عمى:
 طمبة الجامعة؟

ساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لكل بعد من وللإجابة عمى ىذا السؤال تم ح
 ( يوضح ذلك: 81أبعاد المقياس والدرجة الكمية لو، والجدول )

 (:81جدول )
( عمى مقياس اليقظة 856المتوسطات والانحرافات المعيارية لاستجابات عينة الدراسة )ن=

 العقمية
الانحراف  المتوسط البعد م

 المعياري
 تبةالر  الدرجة

 8 مرتفعة 8,13 1,63 الملاحظة 8
 2 متوسطة 1,65 1,47 الوصف 4
 4 مرتفعة 8,84 1,48 التصرف بوعي في المحظة الحاضرة 1
 3 متوسطة 8,12 1,14 عدم الحكم عمى الخبرات الداخمية 2
 1 مرتفعة 1,66 1,24 عدم التفاعل مع الخبرات الداخمية 3

 مرتفعة 1,73 1,25 الدرجة الكمية
( أن متوسط استجابات عينة الدراسة عمى الدرجة الكمية لمقياس اليقظة 81تبين من الجدول )ي

(، مما يشير إلى أن درجة اليقظة العقمية 1.73(، بانحراف معياري )1.25العقمية بمغت قيمة )
الكمية لدى عينة الدراسة كانت مرتفعة، أما عمى مستوى الأبعاد، فقد جاء بعد )الملاحظة( في 
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(، يميو في المرتبة الثانية بعد التصرف بوعي في 1,63ترتيب الأول بمتوسط حسابي قدره )ال
(، وجاء في المرتبة الثالثة بعد عدم التفاعل مع 1,48المحظة الحاضرة بمتوسط حسابي )
(، يميو في المرتبة الرابعة بعد )الوصف( بمتوسط 1,24الخبرات الداخمية بمتوسط حسابي )

جاء بعد عدم الحكم عمى الخبرات الداخمية في المرتبة الأخيرة بمتوسط (، و 1,47حسابي )
 (.1,14حسابي )

وتتفق النتيجة الحالية في دلالتيا عمى وجود درجة مرتفعة من اليقظة العقمية لدى الطمبة مع 
، 4186(، عبد الحميد، 4185، السقا )(Cole et al., 2015)(، 4181نتائج عبد الله )

( 4187(، أبو عوف وآخرون )4186(، الشموي )4186، والمعموري وعبد )(4186الخمايسة )
 والتي كشفت عن وجود مستوى مرتفع من اليقظة العقمية لدى طمبة الجامعة.

(، السيد 4185(، سناري )4185بينما تختمف النتيجة الحالية عن نتائج دراسة الوليدي )
(، 4186(، صلاحات )4185) (، عبد اليادي والبسطامي4186(، وبديوي وعبد )4186)

 والتي أظيرت وجود درجة متوسطة لميقظة العقمية لدى طمبة الجامعة.
و تعزو الباحثة النتيجة الحالية في دلالتيا عمى إدراك عينة الدراسة من طمبة كمية التربية 

اليقظة  بالرستاق بجامعة التقنية والعموم التطبيقية لوجود درجة مرتفعة من اليقظة العقمية حيث أن
العقمية تشمل عمى مكونات مثل الانتباه، الوعي، التركيز عمى الخبرة في المحظة الحالية، 
دارة الذات وىذه المكونات  التعايش مع الخبرات والأفكار دون إصدار أحكام، وتنظيم الذات، وا 

مية تحتاج إلى نوع من النضج العقمي والعمري حتى يحقق الفرد مستوى مرتفع من اليقظة العق
(Kang et al., 2012; Hasker, 2010) وبما أن عينة الدراسة الحالية من طمبة الفرقة ،

الثالثة والرابعة بالجامعة فحصوليم عمى مستوى مرتفع من اليقظة العقمية أمر منطقي، حيث 
عمى أن العمر الزمني يؤثر في اليقظة العقمية، فكمما تقدم  (Sturgess,2012)أكدت دراسة 

زمني ارتفع مستوى اليقظة العقمية لدى الفرد، ىذا بالإضافة إلى أن الطالب الجامعي في العمر ال
ىذه المرحمة يحاول أن يثبت لنفسو ولمن حولو قدرتو عمى الاعتماد عمى نفسو، وتحديد أولوياتو، 
وقدرتو عمى بناء مستقبمو، مما يؤثر عمى مستوى اليقظة العقمية، بالإضافة إلى طبيعة المرحمة 
الجامعية التي تتطمب من الطالب أن يكون عمى قدر كبير من الوعي بذاتو ولديو مستوى عال 
دراك الأحداث والمتطمبات الأكاديمية والحياتية من حولو والقدرة عمى مواجيتيا،  من الانتباه وا 
ا حيث أكد المعموري عمى أن اليقظة العقمية من السمات الكامنة للإنسان ، وطمبة الجامعة غالب
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ما يكونوا عمى وعي بذواتيم وأىدافيم، وكمما زاد وعييم زادت اليقظة لدييم وساعدىم ذلك عمى 
 تحديد الأىداف التي يسعون لتحقيقيا.

ما مستوى كفاءة التمثيل النتائج المتعمقة بالإجابة عن السؤال الثالث الذي ينص عمى: 
 المعرفي لدى طمبة الجامعة؟

الباحثة بحساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية،  وللإجابة عن ىذا السؤال قامت
 ( يوضح ذلك:82والجدول )

 (82جدول )
( عمى مقياس كفاءة 856لاستجابات عينة الدراسة )ن=المتوسطات والانحرافات المعيارية 

 التمثيل المعرفي لممعمومات
الانحراف  المتوسط البعد م

 المعياري
 الرتبة الدرجة

 4 مرتفعة 8.84 1,48 الاستيعاب 8
 8 مرتفعة 1.233 1,51 التوليف 4
 2 مرتفعة 1.434 1,21 الاشتقاق 1
 3 مرتفعة 1.66 1,21 التوليد 2
 1 مرتفعة 1.37 1,23 التوظيف 3

 مرتفعة 1,152 1,428 الدرجة الكمية
ءة ( أن متوسط استجابات عينة الدراسة عمى الدرجة الكمية لمقياس كفا82يتضح من الجدول )

(، مما يشير إلى أن مستوى كفاءة التمثيل 1,428)التمثيل المعرفي لممعمومات بمغت قيمة 
المعرفي لممعمومات مرتفع، أما عمى مستوى الأبعاد، فقد جاء بعد )التوليف( في الترتيب الأول 

(، يميو في المرتبة الثانية بعد )الاستيعاب( بمتوسط حسابي 1,51بمتوسط حسابي قدره )
(، يميو في المرتبة 1,23، وحصل بعد )التوظيف( عمى المرتبة الثالثة بمتوسط حسابي )(1,48)

(، وفي المرتبة الأخيرة جاء بعد التوليد بمتوسط 1,21الرابعة بعد )الاشتقاق( بمتوسط حسابي )
 (.1,21حسابي )
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 (، ومحمد4117(، والخزاعي )4188وتتفق ىذه النتيجة مع نتائج دراسة كل من الخربشة )
( والتي أظيرت ارتفاع مستوى كفاءة 4183(؛ السديري )4116(، الشمري وكاطع )4115)

 التمثيل المعرفي لممعمومات لدى عينات ىذه الدراسات.
(، 4188(، غانم )4184بينما اختمفت النتيجة الحالية مع نتائج دراسة كل من الموسوي )

(Kahome & Han,2020)  لدييم تمثيل معرفي فوق التي توصمت إلى أن طمبة الجامعة
(؛ 4185، خزام ومنصور )Pilly (1999)المتوسط، كما اختمفت أيضا مع نتيجة دراسة 

 ( والتي أشارت إلى ضعف التمثيل المعرفي لدى الطمبة.4148الريشي )
وتعزو الباحثة تمتع عينة البحث بمستوى تمثيل معرفي مرتفع إلى طبيعة المرحمة العمرية التي  

مبة، حيث تمثل نياية مرحمة المراىقة وبداية مرحمة الرشد التي تظير فييا خصائص يمر بيا الط
التفكير المنظم والقدرة عمى التفكير في الفروض والاحتمالات الجديدة، كما تتميز المرحمة 
الجامعية بزيادة عدد المثيرات والخبرات التي تستدعي تنظيم البنية المعرفية وتمثيل المعرفة 

بغرض الوصول لممعمومات بدقة مما يزيد من فعاليتيا، كما أن بطبيعة الحال بشكل واضح 
طمبة الفرقة الرابعة بالجامعة يتمتعوا بنضج فكري وتنظيم عال بسبب الخبرات السابقة التي تم 
اكتسابيا خلال سنوات الدراسة الجامعية بكل ما تحتويو من تكميفات وأبحاث واختبارات تسيم 

مو المعرفي والقدرة عمى التعامل مع المعمومات وتنظيميا تنظيما عميقا، ىذا بشكل واضح في الن
 بالإضافة إلى 

مقدار المخزون المعرفي المتوفر لدى أفراد عينة الدراسة طوال فترة دراستيم، وما يتعرضون لو 
د من منبيات خلال سنوات دراستيم السابقة بالإضافة إلى أن المرحمة الجامعية تتمي بزيادة عد

المثيرات والخبرات التي تستدعي من الطمبة تنظيم البنية المعرفية، وتمثيل المعرفة بشكل أوضح 
بغرض الوصول لممعمومات بدقة مما يزيد من فاعميتيا لدييم، وىذا ما أكدتو وجية نظر سولسو 

مة فالتمثيلات المعرفية ىي عبارة عن عممية أساسية مركبة ىرمية قاعدتيا حفظ المعمومات، وق
 اليرم فييا )توظيف ىذه المعمومات واستخداميا( في الحياة اليومية.
هل توجد فروق ذات دلالة النتائج المتعمقة بالإجابة عن السؤال الرابع الذي ينص عمى: 

 إحصائية في مستوى الذكاء المنظومي تعزي لمتغير النوع؟
مستقمتين، لمعرفة الفروق بين  وللإجابة عن ىذا السؤال قامت الباحثة بحساب قيمة "ت" لعينتين

( 83متوسطي درجات الذكور والإناث في الدرجة الكمية لمذكاء المنظومي وأبعاده، والجدول )
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يوضح المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة "ت" ومستوى الدلالة بين الذكور والإناث في 
 الدرجة الكمية لمذكاء المنظومي وأبعاده.

 (83جدول )
ر ت ودلالتيا الإحصائية بين متوسطات درجات الذكور والإناث عمى مقياس الذكاء نتائج اختبا

 (856المنظومي وأبعاده )ن=
الذكاء 
 المنظومي

درجة  (76إناث )ن= (61ذكور )ن=
 الحرية

القيمة  قيمة ت
 الاحتمالية

الدلالة 
المتوسط  الاحصائية

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 معياريال

التطوير 
 المنظومي

غير دالة  1,174 8,473 854 4,485 47,11 4,644 46,18
 احصائيا

الإدراك 
 المنظومي

غير دالة  1,416 8,442 854 2,722 45,17 2,432 44,81
 احصائيا

التفاعل 
 المنظومي

غير دالة  1,624 1,873 854 1,155 12,45 1,454 12,85
 احصائيا

التفكير 
 المنظومي

غير دالة  1,758 1,115 854 1,186 11,48 1,843 11,87
 احصائيا

الدرجة 
 الكمية

غير دالة  1,111 8,112 854 82,434 841,4 81,785 886,6
 احصائيا

( أن قيمة "ت" لأبعاد الذكاء المنظومي )التطوير المنظومي، الإدراك 83يتضح من الجدول )
( والدرجة الكمية غير دالة إحصائيا؛ حيث المنظومي، التفاعل المنظومي، التفكير المنظومي

(، مما يشير إلى عدم وجود فروق 1,13جاءت "ت" بقيمة احتمالية أكبر من مستوى الدلالة )
 ذات دلالة إحصائية بين الذكور والإناث في جميع أبعاد الذكاء المنظومي والدرجة الكمية

 (4183(، ذياب )4188وتتفق ىذه النتيجة مع نتائج دراسة كل من عبد المطيف )
نما يرتبط  وتفسر الباحثة ذلك بأن الذكاء المنظومي لا يرتبط بمحتوى تعميمي أو تعممي معين، وا 
بآلية الطمبة في التعامل مع مواقف الحياة المختمفة والوعي بالنظم والاندماج فييا وتطويرىا 

ومي يركز عمى ( عمى أن الذكاء المنظet al., 2007 Leppänenوالتحكم فييا، حيث أكد )
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القدرة الادراكية الطبيعية لدى الإنسان لإدراك الأنظمة لتحقيق مزيد من النجاح في مواقف الحياة 
 المختمفة.

هل توجد فروق ذات دلالة النتائج المتعمقة بالإجابة عن السؤال الخامس الذي ينص عمى: 
 إحصائية في مستوى اليقظة العقمية تعزي لمتغير النوع؟

ىذا السؤال قامت الباحثة بحساب قيمة "ت" لعينتين مستقمتين، لمعرفة الفروق بين  وللإجابة عن
( 84متوسطي درجات الذكور والإناث في الدرجة الكمية لميقظة العقمية وأبعادىا، والجدول )

يوضح المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة "ت" ومستوى الدلالة بين الذكور والإناث في 
 لميقظة العقمية وأبعادىا. الدرجة الكمية

 (84جدول )
نتائج اختبار ت ودلالتيا الإحصائية بين متوسطات درجات الذكور والإناث عمى مقياس اليقظة 

 (856العقمية وأبعاده )ن=
درجة  (76إناث )ن= (61ذكور )ن= اليقظة العقمية

 الحرية
القيمة  قيمة ت

 الاحتمالية
الدلالة 
المتوسط  الاحصائية

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

غير دالة  1,21 8,173 854 1 31 4,7 27,78 الملاحظة
 احصائيا

غير دالة  1,41 8,431 854 7.4 31 81 31 الوصف
 احصائيا

غير دالة  1,22 1,644 854 81,4 31,1 7,6 27,5 التصرف بوعي
 احصائيا

غير دالة  1,33 1,661 854 81,8 27,4 7,7 31,1 عدم الحكم عمى الخبرات
 احصائيا

غير دالة  1,68 1,874 854 7,1 27,3 81,8 31,3 عدم التفاعل مع الخبرات 
 احصائيا

غير دالة  1,38 8,442 854 82,8 77,6 82,7 811,4 الدرجة الكمية
 احصائيا
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، الوصف، التصرف ( أن قيمة "ت" لأبعاد اليقظة المعرفية )الملاحظة84يتضح من الجدول )
بوعي، عدم الحكم عمى الخبرات، عدم التفاعل مع الخبرات( والدرجة الكمية غير دالة إحصائيا؛ 

(، مما يشير إلى عدم وجود 1,13حيث جاءت "ت" بقيمة احتمالية أكبر من مستوى الدلالة )
 درجة الكميةفروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور والإناث في جميع أبعاد اليقظة العقمية وال

 Chang et al., (2015) ،Pidgeon & Keyeواتفقت ىذه النتيجة مع نتائج دراسة كل من 
( والتي أشارت إلى عدم وجود فروق بين 4186(، المعموري وعبد )4185، خير) (2014) 

الذكور والإناث في اليقظة العقمية، بينما اختمفت ىذه النتيجة مع نتائج دراسة كل من )عبد الله، 
( والتي أشارت إلى وجود فروق بين الذكور والإناث في اليقظة Bervoets, 2013؛ 4181

(، بديوي 4185العقمية لصالح الذكور، كما تختمف النتيجة مع نتائج دراسة كل من الوليدي )
( والتي توصمت نتائج كل منيما إلى وجود فروق بين الذكور والإناث في اليقظة 4186وعبد )

 الإناث.العقمية لصالح 
وتعزو الباحثة عدم وجود فروق دالة إحصائيا بين الذكور والإناث في اليقظة العقمية إلى أن 
اليقظة العقمية تتطمب الوعي والانتباه لممثيرات في المواقف الحالية دون ربطيا بالأحداث السابقة 

ث، بالإضافة إلى أو اعتبار لمتوقعات المستقبمية، وىذه المظاىر محل اتفاق بين الذكور والإنا
أن كلا الجنسين لدييم حاجات مشتركة عمى المستوى العقمي مثل الحاجة إلى معرفة الحقائق، 
الحاجة إلى خبرات جديدة ومن ثم فمن الطبيعي عدم وجود فروق بين الجنسين في اليقظة 

 العقمية.
بين هل توجد فروق النتائج المتعمقة بالإجابة عن السؤال السادس الذي ينص عمى: 

 الجنسين في كفاءة التمثيل المعرفي تعزي لمتغير النوع؟
وللإجابة عن ىذا السؤال قامت الباحثة بحساب قيمة "ت" لعينتين مستقمتين، لمعرفة الفروق بين 
متوسطي درجات الذكور والإناث في الدرجة الكمية لكفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات وأبعاده، 

ت والانحرافات المعيارية وقيمة "ت" ومستوى الدلالة بين الذكور ( يوضح المتوسطا85والجدول )
 والإناث في الدرجة الكمية لكفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات وأبعاده.

 
 

 (85جدول )
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لدلالة بين الذكور والإناث في الدرجة المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة "ت" ومستوى ا
 الكمية لكفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات وأبعاده

( أن قيمة "ت" لأبعاد كفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات )الاستيعاب، 85يتضح من الجدول )
التوليف، الاشتقاق، التوليد، التوظيف( والدرجة الكمية غير دالة إحصائيا، حيث جاءت "ت" 

(، مما يشير إلى عدم وجود فروق ذات دلالة 1,13احتمالية أكبر من مستوى الدلالة )بقيمة 
 إحصائية بين الذكور والإناث في جميع أبعاد كفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات والدرجة الكمية

(؛ 4187(؛السيد )4112؛ البيي ) (4188غانم) وتتفق ىذه النتيجة مع نتائج دراسة كل من 
( والتي أظيرت عدم وجود فروق بين الجنسين في كفاءة التمثيل 4148طارنة )العتيبي والم

( ؛ ميدي 4184المعرفي، بينما اختمفت ىذه النتيجة مع نتائج دراسة كل من الموسوي )
( والتي أشارت إلى وجود فروق بين 4148؛ الريشي) Kahmoe & Han(2020)(؛ 4185)

لصالح الإناث، كما تختمف أيضا مع نتيجة دراسة  الذكور والإناث في كفاءة التمثيل المعرفي
( والتي أشارت إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور والإناث في 4117خزاعي )

 كفاءة التمثيل المعرفي لصالح الذكور.
وتعزو الباحثة عدم وجود فروق بين الذكور والإناث في كفاءة التمثيل المعرفي إلى تنوع وتعدد 

عرفة المتاحة لكلا الجنسين، بالإضافة إلى التقارب في الظروف الاقتصادية مصادر الم

كفاءة 
التمثيل 
 المعرفي

درجة  إناث ذكور
 الحرية

القيمة  قيمة ت
 الاحتمالية

 مستوى الدلالة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 يالمعيار 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 غير دالة احصائيا 1,453 8,171 854 5,822 12,656 4,485 12,181 الاستيعاب
 غير دالة احصائيا 1,887 8,343 854 4,441 13,211 5,438 12,833 التوليف
 غير دالة احصائيا 1,634 1,865 854 4,544 13,463 5,211 13,615 الاشتقاق
 غير دالة احصائيا 1,214 1,614 854 5,173 11,748 5,482 11,441 التوليد

 غير دالة احصائيا 1,877 8,466 854 4,262 12,428 4,414 11,514 التوظيف
الدرجة 
 الكمية

 غير دالة احصائيا 1,111 1,754 854 14,818 852,351 14,886 851,751
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والتعميمية والثقافية لمذكور والإناث من أفراد عينة البحث، كما أن مرور الطمبة خلال فترة طويمة 
بنفس الظروف الدراسية واستراتيجيات التدريس وطرق التقييم لفترة انطلاقا من التعميم الابتدائي 

لتعميم الثانوي، فتراكمت لدييم مخططات وبنى معرفية متشابية تجعل الطمبة متجانسون في إلى ا
 طرق معالجة المعمومات والتمثيل المعرفي.

هل يمكن التنبؤ بكفاءة التمثيل النتائج المتعمقة بالإجابة عن السؤال السابع الذي ينص عمى: 
 العقمية؟ المعرفي لممعمومات من خلال الذكاء المنظومي واليقظة

وكانت  Forward stepwiseاستخدمت الباحثة أسموب تحميل الانحدار المتعدد بطريقة 
المتغيرات المستقمة ىي )الذكاء المنظومي واليقظة العقمية( أما المتغير التابع فكان كفاء التمثيل 

 ( يوضح ذلك.86المعرفي لممعمومات، والجدول )
 (86جدول )

لأبعاد الذكاء المنظومي واليقظة العقمية المؤثرة في كفاءة التمثيل  نتائج تحميل تباين الانحدار
 المعرفي لممعمومات

مجموع  مصدر التباين
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسطات 
 المربعات

مستوى  قيمة ف
 الدلالة

مربع معامل 
 الارتباط

R2 
 422,312 3,213 3 45,851 المنسوب إلى الانحدار

 
1,11** 

 
 

1,631 
 1,144 481 2,446 البواقي 

  483 18,628 الكمي
 (1.13(    * دالة عند مستوى )1.18**دالة عند مستوى )
( وجود تأثير دال إحصائيا لأبعاد الذكاء المنظومي واليقظة العقمية عمى 86يتضح من الجدول )

اليقظة العقمية الدرجة الكمية لكفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات، وفسرت أبعاد الذكاء المنظومي و 
% من التباين في كفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات؛ حيث أن مربع معامل الارتباط 63,1

 ( يوضح المعاملات الدالة.87، والجدول )1,631)معامل التحديد( =  R2المتعدد 
 

 (87جدول )
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التمثيل المعرفي  نتائج الانحدار المتعدد لأبعاد الذكاء المنظومي واليقظة العقمية المؤثرة في كفاءة
 لممعمومات

 الخطأ المعياري المعامل البنائي المتغير المستقل
 لممعامل البنائي

مستوى  قيمة ت Bبيتا 
 الدلالة

 **1,11 8,815  1,174 1,432 الثابت
 **1,11 81,377 1,126 1,141 1,417 الملاحظة

 **1,11 7,551 1.117 1,187 1,866 الإدراك المنظومي
 **1,11 88,211 1.134 1,185 1,874 الوصف

 **1,11 4,622 1.871 1,187 1,814 التفكير المنظومي
 **1,11 1.616 1,888 1.141 1,156 التفاعل المنظومي

 (1.13(    * دالة عند مستوى )1.18**دالة عند مستوى )
ة عمى ( وجود تأثير دال إحصائيا لأبعاد الذكاء المنظومي واليقظة العقمي87يتضح من الجدول )

الدرجة الكمية لكفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات، ويمكن صياغة معادلة الانحدار المتعدد التي 
 يمكن من خلاليا التنبؤ بكفاءة التمثيل المعرفي في الصورة التالية:

)الإدراك المنظومي( +  1,866)الملاحظة(+  1,417+1,432كفاءة التمثيل المعرفي= 
 )التفاعل المنظومي(. 1,156التفكير المنظومي( + ) 1,814)الوصف( +  1,874

ويتضح من النتائج السابقة إمكانية التنبؤ بكفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات من خلال أبعاد 
الذكاء المنظومي واليقظة العقمية، وتتفق ىذه النتيجة مع نتائج دراسات كلا من النعيم والبلاح 

التنبؤ بكفاءة التمثيل المعرفي من خلال ثلاثة أبعاد من ( التي أظيرت نتائجيا إمكانية 4141)
ميارات التفكير المنظومي )ميارات إدراك العلاقات بين المنظومات، وميارات تحميل 

 المنظومات، وميارات تركيب المنظومات( 
وترى الباحثة أن ىذه النتيجة منطقية حيث أن أبعاد الذكاء المنظومي تستند إلى عمميات تحميل 

دراك العلاقات والروابط، كما تستند إلى عمميات التركيب ، حيث أكد كل من رزوقي الأ نظمة وا 
(، فعمميات تحميل الموضوعات إلى 4148(، والبلاح )4185(، والسيد )4183وعبد الكريم )

دخال البيانات بناء عمى عمميات الربط ما بين المعمومات الجديدة والمخزنة سابقا،  أجزاء وا 
مميات الاشتقاق والتوليف التي تعتمد عمى التفكير التركيبي متوافقة مع أبعاد الذكاء والقيام بع
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المنظومي المؤثرة في كفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات، كما أن البنى المعرفية في ترابطيا 
كشبكات معرفية تدعم مبدأ المنظومة، وىذا بدوره يشير إلى عمميات جوىرية يستند عمييا التمثيل 

معرفي الذي يقوم عمى مبدأ بناء المعارف من خلال إدراك العلاقات وتنظيم المعمومات وربطيا ال
 & Sternberg بما ىو موجود في بنية الفرد وخبراتو السابقة، كما ورد في كل من

Sternberg (2012) ،Solso et al., (2014)   ،Anderson (2015) Carnegie &. 
دراك العلاقات في المنظومات وما يرتبط بيا من ميارات تحميل ىذا بالإضافة إلى أن ميارات إ

المنظومات وتركيبيا، ىي ميارات رئيسة تؤكد ترابط العمميات واعتمادىا عمى عمميات ذىنية 
تقوم عمى تمك الميارات، كما أن عممية الربط )عقد الصلات( ىي عممية معرفية عالية الرتبة، 

ية، وىي عممية معززة للاحتفاظ بالمعمومات في الذاكرة؛ تربط بين عناصر الأشياء بصورة كم
يجاد الروابط فيما بينيا،  حيث تتم من خلال عممية الربط تصنيف المعمومات وفق فئات، وا 
دراك العلاقات، والوعي بالطريقة التي تتم بيا ىذه الروابط بين الأفكار المختمفة، وىذا ما يعزز  وا 

دى الطمبة، وربط ما يتناولو الفرد من معمومات حديثة بما فيم المعمومات وعممية تخزينيا ل
 (Bellanca, 2012)يمتمكو من خبرات سابقة تسيم في بنائو المعرفي 

ومن ناحية أخرى فإن اليقظة العقمية تيُسر من ميكانزيم عمل الدماغ وتساعد عمى تطور وظائفو 
تمثل كفاءة التمثيل المعرفي سواء المتعمقة بالذاكرة ومعالجة المعمومات وتمثيميا، حيث 

لممعمومات دالة عمى نضج الدماغ وتطوره، وىو ما يفسر وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة 
إحصائيا بين كل من كفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات واليقظة العقمية وىذا ما أكدت عميو 

التي أكدت عمى ( و 4187(، وأحمد )4186نتائج دراسات كل من عبد الرحيم وعبد المجيد )
 وجود علاقة ارتباطية موجبة بين كفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات واليقظة العقمية.

( إلى أن اليقظة العقمية بما تتضمنو من جوانب 4186،313كما أشار )نور الدين وخمف، 
دراكو لانفعالاتو وقدراتو، ومن ثم فإنيا ستؤثر عمى كفا ءة متعددة تسيم في فيم الفرد لذاتو وا 

 التمثيل المعرفي لممعمومات، وكفاءة التعمم لدى الطمبة.
 

 :التوصيات
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مما سبق توصي الباحثة بضرورة الأخذ بعين الاعتبار المتغيرات المؤثرة في كفاءة التمثيل 
المعرفي، وحيث أن الذكاء المنظومي واليقظة العقمية كعوامل مسببة لمتمثيل المعرفي، فلاتزال 

 لى إجراء البحوث، وعميو تقترح الباحثة ما يمي:مجالات خصبة تحتاج إ
توجيو أعضاء ىيئة التدريس في الجامعات نحو تضمين المقررات الدراسية أنشطة  -

وميام لمذكاء المنظومي واليقظة العقمية لتحسين ميارات الطمبة والتغمب عمى التحديات 
 التي تواجييم.

ءة التمثيل المعرفي المنخفض عمى توفير برامج ارشادية تساعد طمبة الجامعة ذوي كفا -
 رفع مستواىا.

 البحوث المقترحة:
 دراسة الذكاء المنظومي لدى طمبة الجامعة "دراسة عبر ثقافية". -
دراسة البنية العاممية لمذكاء المنظومي في علاقتو باليقظة العقمية دراسة مقارنة بين  -

 طلاب المرحمتين الثانوية والجامعية.
 ي وعلاقتو بالتفكير الناقد وحل المشكلات لدى طمبة الجامعة.كفاءة التمثيل المعرف -
نمذجة العلاقات السببية بين المرونة المعرفية واليقظة العقمية في الذكاء المنظومي لدى  -

 طمبة الجامعة.

 
 
 

 أولا المراجع العربية:

 أبو عوف، طمعت محمد محمد، وعبد اللاه، عبد الرسول عبد الباقي عبد المطيف، محمود،
(. اليقظة العقمية وعلاقتيا بأسموب التفكير التحميمي 4187محمد عبد العظيم محمد. )

 .8811845، 21لدى طمبة الجامعة المتفوقين دراسيا. مجمة كمية التربية بالإسماعيمية، 
(. كفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات وعلاقتيا باليقظة 4187أحمد، عاصم عبد المجيد. ) -

عسرين قرائيا في ضوء أساليب التفكير المفضمة. مجمة كمية التربية، العقمية لدى الم
 .133-113، 2جامعة المنوفية 
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(. تقنين مقياس الذكاء المنظومي لدى طلاب الجامعة. مجمة 4184أمين، زينب محمد. ) -
 .141-464(، 46)47العموم التربوية، كمية التربية بقنا، جامعة جنوب الوادي، 

قيب، والضبع، فتحي عبد الرحمن، طمب، أحمد عمي، والعواممة، عائدة. البحيري، عبد الر 
دراسة ميدانية عمى  -(. الصورة العربية لمقياس العوامل الخمسة لميقظة العقمية4182)

عينة من طلاب الجامعة في ضوء أثر متغيري الثقافة والنوع. مجمة الإرشاد النفسي. 
17 ،887-844. 

فاعمية استراتيجيات البيت الدائري في تنمية الذكاء المنظومي  (.4186البركاتي، نيفين. ) 
لروثمان والتحصيل الدراسي لدى طالبات الرياضيات بجامعة أم القرى. مجمة جامعة أم 

 .44-83(، 4)7القرى لمعموم التربوية والنفسية، 
النمذجة (. 4144البصير، نشوة عبد المنعم عبد الله، وعرفان، أسماء عبد المنعم أحمد. ) -

البنائية لمعلاقات السببية بين اليقظة العقمية والضغوط الأكاديمية المدركة والاخفاقات 
-154(، 14)885المعرفية لدى طلاب الجامعة. المجمة المصرية لمدراسات النفسية، 

231. 
(. ميارات التفكير المنظومي وعلاقتيا بالمعتقدات المعرفية 4148البلاح، خالد عوض. ) -

قدات حول الرياضيات لدى طلاب المرحمة الثانوية. مجمة بحوث ودراسات نفسية، والمعت
85(4 ،)477-134. 

لروثمان عمى  (TSIS)(. تقنين اختبار الذكاء المنظومي 4181الثقفي، زاىر حسين شاكر. ) -
طلاب التربية الخاصة بجامعة أم القرى. رسالة ماجستير غير منشورة، كمية التربية، 

 لقرى بمكة المكرمة.جامعة أم ا
(. كفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات وعلاقتيا بنمط التعمم وأسموب 4188الخربشة، عنايات. ) -

 التفكير. رسالة دكتوراة غير منشورة، جامعة اليرموك، الأردن.
(. القدرة عمى اتخاذ القرار وفق كفاءة التمثيل المعرفي 4117الخزاعي، عمى صكر جابر. ) -

 .186-478(، 2)84لدى طلاب الجامعة. مجمة القادسية لمعموم الإنسانية،  لممعمومات
(. اليقظة العقمية وعلاقتيا بجودة الحياة لدى طمبة جامعة 4186الخمايسة، معاذ جمال. ) -

 مؤتة. رسالة ماجستير غير منشورة، جامعة مؤتة، الأردن.
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علاقتيا بمستوى كفاءة (. عادات العقل و 4148الريشي، خديجة بنت مطر بن حميد. ) -
التمثيل المعرفي لممعمومات لدى طمبة جامعة أم القرى. دراسات عربية في التربية وعمم 

 .258-281، 814النفس، 
(. الذكاء المنظومي عند طمبة الجامعة. 4186الزبيدي، ىيثم أحمد، ومصطفى، ىند نزار. ) -

 .858-826، 55مجمة ديالي لمبحوث الإنسانية، 
(. الأسس البيولوجية والتقنية لمنشاط الفعمي المعرفي: 8776فتحي مصطفى. )الزيات،  -

 المعرفة، الذاكرة، الابتكار. دار الجامعات لمنشر، القاىرة.
(. عمم النفس المعرفي "مداخل ونماذج ونظريات". القاىرة، 4118الزيات، فتحي مصطفى. ) -

 دار النشر لمجامعات.
(. كفاءة التمثيل المعرفي وعلاقتيا بميارة حل 4183)السديري، منى بنت عبد الله.  -

المشكلات لدى طالبات جامعة القصيم في المممكة العربية السعودية. رسالة دكتوراة غير 
 المممكة العربية السعودية. -منشورة، كمية التربية جامعة القصيم

الغضب وتحسين  (. تنمية اليقظة الذىنية كمدخل لخفض مستوى4185السقا، وردة عثمان. ) -
 إدارتو. رسالة دكتوراة غير منشورة، كمية البنات، جامعة عين شمس.

(. استراتيجيات الذكاء المنظومي والتفكير ما وراء 4185السممي، طارق عبد العال. ) -
(، 84)4المعرفي لدى طمبة الجامعات السعودية. المجمة الدولية التربوية المتخصصة، 

34-54. 
(. اليقظة العقمية وعلاقتيا بالنزعة الاستيلاكية لدى موظفي 4181ر. )السندي، سعد أنو  -

 الدولة. رسالة ماجستير غير منشورة، كمية الأداب، جامعة بغداد.
(. نمذجة العلاقات بين أساليب التفكير وكفاءة التمثيل المعرفي 4111السيد، أحمد البيي. ) -

(، 17)81لمصرية لمدراسات النفسية، لممعمومات لدى طلاب المرحمة الجامعية. المجمة ا
78-817. 

(. العلاقات التفاعمية بين بعض أساليب التفكير والتمثيل 4112السيد، أحمد البيي. ) -
المعرفي بمستوياتيما عمى التفكير الإبداعي. المجمة المصرية لمدراسات النفسية، 

82(22 ،)8-21. 
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معلاقات بين عادات العقل والأسموب (. النموذج البنائي ل4187السيد، حسني زكريا. ) -
الإبداعي وكفاءة التمثيل المعرفي لدى طمبة كمية التربية. المجمة المصرية لمدراسات 

 .858 -815(، 811)47النفسية، 
(. تعميم ميارات التفكير العميا لممتفوقين: رؤية منظومية ونموذج 4185السيد، محمود. ) -

 ر.تطبيقي. مركز ديبونو لتعميم التفكي
(. اليقظة العقمية وعلاقتيا بجودة الحياة لدى عينة من 4186السيد، ىدى جمال محمد. ) -

 .723-611(، 2)46المراىقين من الجنسين. مجمة دراسات نفسية، 
(. فاعمية التدريس بميارات التفكير عالي الرتبة 4184الشامي، علاء أحمد عبد الواحد. ) - 

ة التمثيل المعرفي وتنمية التفكير الناقد لدى طالبات في تحصيل مادة عمم الأحياء وكفاي
 الصف الرابع العممي. رسالة دكتوراة غير منشورة، كمية التربية، جامعة بغداد.

(. اليقظة العقمية وعلاقتيا بالكفاءة الذاتية لدى عينة من طلاب 4186الشموي، عمى محمد. ) -
 .42 -8، 87لتربية، كمية التربية بالدوادمي. مجمة البحث العممي في ا

(. التمثيل المعرفي لممعمومات لدى طمبة 4116الشمري، نبيل كاظم، وكاطع، عمي نصر. ) -
 .846-817(، 21)1الجامعة. مجمة أبحاث البصرة لمعموم الإنسانية، جامعة البصرة، 

نة (. اليقظة العقمية وعلاقتيا بالسعادة الدراسية لدى عي4184الضبع، فتحي عبد الرحمن. ) -
-143(، 48)44من تلاميذ المرحمة الابتدائية. الجمعية المصرية لمدراسات النفسية، 

143. 
، دار المسيرة 8(. عمم النفس المعرفي )النظرية والتطبيق(، ط4112العتوم، عدنان يوسف. ) -

 والتوزيع، عمان، الأردن.
فاءة التمثيل (. ك4148العتيبي، محمد مطمق ناصر والمطارنة، أحمد جبريل عثمان. ) -

المعرفي وعلاقتو بالتفكير الشمولي لدى عينة من طمبة جامعة الكويت وعلاقتو ببعض 
 المتغيرات الديموغرافية. رسالة ماجستير، جامعة مؤتة، الأردن.

(. عمم النفس التربوي )تطوير المتعممين(. دار الحامد، عمان، 4116العموان، أحمد فلاح. ) -
 الأردن.

(. التفكير المنظومي والعمى المكاني. جامعة الإسكندرية، 4188حمد. )الفيل، حممي م -
 المكتبة الالكترونية.
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(. تصميم مقرر إلكتروني في عمم النفس قائم عمى مبادئ نظرية 4181الفيل. حممي. ) -
المرونة المعرفية وتأثيره في تنمية الذكاء المنظومي وخفض العبء المعرفي لدى طلاب 

وعية بجامعة الإسكندرية، رسالة دكتوراة غير منشورة، كمية التربية النوعية، كمية التربية الن
 جامعة الإسكندرية.

 أ( مقياس الذكاء المنظومي لمراشدين. القاىرة، مكتبة الأنجمو.-4183الفيل، حممي محمد. ) -
ب(. الذكاء المنظومي في نظرية العبء المعرفي. القاىرة، -4183الفيل، حممي محمد. ) -

 .14123تبة الأنجمو المصرية، مك
 -(. الذكاء المنظومي. المدخل المنظومي في التدريس والتعمم4114الكامل، حسنين محمد. ) -

 المؤتمر العربي السادس، دار المنظومة، القاىرة جميورية مصر العربية.
ى (. اليقظة العقمية لد4186المعموري، عمي حسين مظموم، وعبد، سلام محمد عمى ىادي. ) -

 .425 -447(، 1)43طلاب الجامعة. مجمة العموم الإنسانية، جامعة بابل، 
(. كفاءة التمثيل المعرفي لدى طمبة جامعة القادسية، مجمة 4184الموسوي، عبد العزيز. ) -

 .871-854(، 84)2القادسية في الآداب والعموم التربوية، كمية التربية، 
(. ميارات التفكير المنظومي 4141خالد بن عوض. ) النعيم، أحلام بنت عبد الرحمن، والبلاح،

كمنبئ بكفاءة التمثيل المعرفي لدى الطمبة ذوي الموىبة في المرحمة الثانوية بالإحساء. 
 .53 -33، 88المجمة السعودية لمعموم التربوية، 

(. اليقظة العقمية وعلاقتيا بالسعادة النفسية لدى طمبة 4185الوليدي، عمي محمد عمي. )
 .46-28، 46معة الممك خالد. مجمة جامعة الممك خالد لمعموم التربوية، جا

(. اليقظة الذىنية لدى طمبة الجامعة. مجمة 4186بديوي، زينب حياوي، وعبد، ميا صدام. )
 .224-286(، 8)21أبحاث البصرة لمعموم الإنسانية، 

دار المسيرة لمنشر (. سيكولوجية الدافعية والانفعالات. عمان، 4115بني يونس، محمد. )
 والتوزيع.

(. كفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات لدى عينة من 4185خزام، جومانا، ومنصور، عمي. )
طمبة الصف الأول الثانوي العام في مدينة حمص في ضوء بعض المتغيرات. مجمة 

 .842-75(،45)17جامعة البعث لمعموم الإنسانية، 
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(. التفكير وأنماطو: التفكير 4183إبراىيم. )رزوقي، رعد ميدي، وعبد الكريم، سيى 
 الاستدلالي، التفكير الإبداعي، التفكير المنظومي. عمان، دار المسيرة.

(. الذكاء المنظومي وأثره عمى الإنجاز الأكاديمي في ضوء نظرية العبء 4183ذياب، محمد. )
قطر،  في دولة 4183المعرفي لدى طلاب الجامعة. بحث مقدم في مؤتمر التربية 

 doi105339/qproc.2015.coe.34مسترجع: 
(. المرونة النفسية وعلاقتيا باليقظة العقمية لدى طلاب كمية التربية. 4185سناري، ىالة خير. )

 .113-465، 31مجمة الارشاد النفسي. 
(. مقدمة في عمم النفس المعرفي. دار الغريب لمطباعة والنشر، 4118شمبي، محمد أحمد. )

 القاىرة.
(. القدرة التنبؤية لمذكاء الروحي والعوامل الكبرى 4186حات، محمد عمي محمد. )صلا

 لمشخصية باليقظة العقمية. رسالة دكتوراة، جامعة اليرموك.
(. اليقظة العقمية وعلاقتيا بالتنظيم الانفعالي الأكاديمي لدى طلاب 4186عبد الحميد، ىبو. )

 .174-143، 34شمس،  الجامعة. مجمة الإرشاد النفسي، جامعة عين
(. الابتكارية الانفعالية واليقظة 4186عبد الرحيم، طارق نور الدين وعبد المجيد، إيمان خمف. )

العقمية وعلاقتيما بكفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات لدى مرتفعي ومنخفضي المستويات 
(، 32ج، ع )التحصيمية من طلاب الجامعة. المجمة التربوية، كمية التربية، جامعة سوىا

341-351. 
(، 413)4(. اليقظة الذىنية لدى طمبة الجامعة. مجمة الأستاذ، 4181عبد الله، أحلام ميدي. )

121-144. 
(. القدرة التنبؤية ليقظة الذىن في 4185عبد اليادي، سامر عدنان، والبسطامي، غانم جاسر. )

أبو ظبي. المجمة الدولية ميارة التمثل العاطفي لدى طمبة مرحمة البكالوريوس في جامعة 
 .864-827(، 2)28للأبحاث التربوية، 

(. كفاءة التمثيل المعرفي وعلاقتيا بجودة الحياة 4186عطا، رجب أحمد، وعطا، أسامة أحمد. )
، 4الوظيفية لدى معممي التربية الخاصة. مجمة العموم التربوية، جامعة جنوب الوادي، 

8- 44. 
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(. كفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات وتوقعات الكفاءة الذاتية 4188غانم، زينب عبد الكاظم. )
وعلاقتيا بأساليب التعمم لدى طمبة الجامعة. رسالة دكتوراة غير منشورة، كمية التربية، 

 الجامعة المستنصرية، العراق.
تطوره وطرق تعميمو. الدار الأىمية لمنشر والتوزيع،  -(. تفكير الأطفال8771قطامي، يوسف. )

 مان، الأردن.ع
(. كفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات في ضوء نموذج بيجز 4115محمد، إبراىيم محمد. )

 الثلاثي لدى عينة من طلاب كمية التربية بالمنيا، رسالة ماجستير غير منشورة.
(. الابتكارية الانفعالية واليقظة 4186محمد، طارق نور الدين، وعبد المجيد، إيمان خمف. )

وعلاقتيا بكفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات لدى مرتفعي ومنخفضي المستويات العقمية 
(، 32التحصيمية من طلاب الجامعة. المجمة التربوية، كمية التربية، جامعة سوىاج، ع )

341-351. 
(. فعالية برنامج لمتعميم العلاجي في تنمية مستوى التمثيل 4117محمد، عادل عبد الله. )

ات لدى تلاميذ الصف السادس الابتدائي ذوي صعوبات التعمم في الفيم المعرفي لممعموم
القرائي. الندوة العممية لقسم عمم النفس: عمم النفس وقضايا التنمية الفردية والمجتمعية، 

 كمية التربية جامعة الممك سعود. 
ة. مجمة (. قمق الامتحان وعلاقتو بالتمثيل المعرفي لدى طمبة الجامع4185ميدي، إيناس. ) -

 .381-278، 34البحوث التربوية والنفسية، 
(. اليقظة العقمية وعلاقتيا بأساليب التعمم لدى طمبة المرحمة 4183يونس، أسميان عباس. ) -

 الإعدادية. رسالة ماجستير غير منشورة، جامعة واسط كمية التربية، العراق.
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