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 AshrafGadallah.8@azhar.edu.egيد الإلكتروني: البر

 مدتخمص البحث:
إلى التعخف عمى مدتؾى قمق الحكاء الاصظشاعي لجى طلاب بخنامج التأىيل التخبؾي ىجف البحث 

بجامعة الأزىخ, ومعخفة طبيعة العلاقة الارتباطية بيؽ التذؾىات السعخفية وقمق الحكاء الاصظشاعي, والتحقق 
تشبؤ بقمق الحكاء الاصظشاعي مؽ خلال التذؾىات السعخفية, والكذف عؽ الفخوق في معاملات مؽ إمكانية ال

انحجار التذؾىات السعخفية لمتشبؤ بقمق الحكاء الاصظشاعي وفقًا لمشؾع, والتخرص, والكذف عؽ الفخوق في 
ج بمغ عجد السذاركيؽ وق قمق الحكاء الاصظشاعي وفقًا لستغيخات الشؾع والتخرص والسؾقع الجغخافي لمجراسة,

ما تخاوحت أعسارىؼ الدمشية , طلاب بخنامج التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ( مذاركًا مؽ 6931في البحث )
وتسثمت أدوات البحث في مقياسي (, 4,136( وانحخاف معياري )23,262( بستؾسط عسخي )61-22بيؽ )

, اختبار "ت" لعيشة واحجةاحث, واستخجم الباحث )التذؾىات السعخفية, قمق الحكاء الاصظشاعي( مؽ إعجاد الب
( لجلالة الفخوق في معاملات zومعامل ارتباط بيخسؾن, وتحميل الانحجار البديط والستعجد, واختبار )

لمتحقق مؽ الفخوض, وتؾصمت نتائج البحث إلى وجؾد مدتؾى مختفع  تحميل التبايؽ ثلاثي الاتجاهالانحجار, و 
كاء الاصظشاعي لجى السذاركيؽ في البحث, ووجؾد علاقة ارتباطية مؾجبة ذات دال إحرائيًا مؽ قمق الح

التشبؤ بقمق الحكاء الاصظشاعي  وإمكانتيةدلالة إحرائية بيؽ التذؾىات السعخفية وقمق الحكاء الاصظشاعي, 
كسا تؾصمت  ,مؽ خلال التذؾىات السعخفية )السكؾنات والجرجة الكمية( باستثشاء مكؾن السبالغة في لؾم الحات

نتائج البحث إلى عجم وجؾد فخوق ذات دلالة إحرائية في معاملات انحجار التذؾىات السعخفية لمتشبؤ بقمق 
يؽ الحكؾر والإناث باستثشاء مكؾن التجخيج الانتقائي, وعجم بالحكاء الاصظشاعي )السكؾنات والجرجة الكمية( 

ؾىات السعخفية لمتشبؤ بقمق الحكاء الاصظشاعي وجؾد فخوق ذات دلالة إحرائية في معاملات انحجار التذ
عجم وجؾد فخوق ذات دلالة إحرائية )السكؾنات والجرجة الكمية( بيؽ التخرص العمسي والتخرص الأدبي, و 

بيؽ متؾسظات درجات طلاب بخنامج التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ في قمق الحكاء الاصظشاعي وفقًا لمشؾع, 
مشاقذة الشتائج وتفديخىا في ضؾء الإطار الشغخي والجراسات  توقج تسفي لمجراسة, والتخرص, والسؾقع الجغخا

 والبحؾث الدابقة, وقُجمت مجسؾعة مؽ التؾصيات والبحؾث السقتخحة.

الكمسااات السفتاحيااة: التذااؾىات السعخفيااة, قمااق الااحكاء الاصااظشاعي, طاالاب بخنااامج التأىياال التخبااؾي 
 بجامعة الأزىخ.
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Abstract:  

    The study aimed at determining the level of artificial intelligence anxiety 

among Al-Azhar University students enrolled in the educational qualification 

program, understanding the nature of the relationship between cognitive 

distortions and AI anxiety, confirming that AI anxiety can be predicted using 

cognitive distortions, and identifying differences in the regression coefficients of 

cognitive distortions used to predict AI anxiety by gender and specialization. 

Additionally, the study sought to identify differences in AI anxiety in terms of 

gender, specialization, and geographical location of the study. (1396) students 

from Al-Azhar University's educational qualifying program participated in the 

study; their ages varied from 22 to 26 years old (M.=29.242, S.D.= 5.639).The 

study tools consisted of the (cognitive distortions scale (CDS), artificial 

intelligence anxiety scale (AIAS) prepared by the researcher. The following 

statistical methods were employed: the t-test for one sample, Pearson’s 

correlation coefficient, simple and multiple regression analysis, z-test for the 

significance of differences in regression coefficients, and three-way analysis of 

variance to verify the hypotheses. Findings revealed a statistically significant 

high level of AI anxiety among the participants, in addition to a statistically 

significant positive correlation between cognitive distortions and AI anxiety. AI 

anxiety can be predicted through cognitive distortions (through components and 

total score), except for the exaggerated self-blaming component. Findings also 

revealed no statistically significant differences in the regression coefficients of 

cognitive distortions to predict AI anxiety (neither components nor total score) 

between males and females, except for the selective abstraction component. 

There were also no statistically significant differences in the regression 

coefficients of cognitive distortions to predict AI anxiety (neither components 

nor total score) between scientific and literary specializations. Findings also 

revealed no statistically significant differences between the mean scores of 

students in the Educational Qualification Program at Al-Azhar University in AI 

anxiety in terms of gender, specialization, and geographical location of the 

study. Findings were discussed and interpreted in light of the theoretical 

literature and previous studies. Several recommendations and proposed 

research ideas were provided. 

Keywords: Cognitive distortions, Artificial intelligence anxiety, Azhari 

Educational Qualification Program Students. 
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 مقجمة:
شيج العالؼ في الدشؾات الأخيخة ثؾرة تكشؾلؾجية غيخ مدبؾقة أثخت بذكل مباشخ وغيخ 
مباشخ في شتى مشاحي الحياة, حيث أصبح التظؾر التكشؾلؾجي يديخ بخظى متدارعة ويعيج 
تذكيل ملامح الحياة البذخية في مختمف السجالات كالتعميؼ والرحة والرشاعة والتجارة والإدارة 

راد, وحتى العلاقات الاجتساعية والأخلاؾية والتؾاصل بيؽ الأفخاد, وفي عل تقجميا والاقت
السدتسخ والستدارع تبخز العجيج مؽ التداؤلات حؾؿ تأثيخاتيا السحتسمة عمى الإنداف وحجودىا, 

 وكيؽية تعغيؼ الاستفادة مشيا بذكل يخجـ البذخية دوف أف ييجد خرؾصيتيا أو يحل محميا.

والسياـ في مقجمة الؾسائل التي تداعج في تدييل الأعساؿ تأتي لتكشؾلؾجية التظؾرات اف
ؼ في الؾقت الحاضخ نتيجة لالتي يقؾـ بيا الفخد, فالتبديط والديؾلة والخاحة التي يذيجىا العا

ؾفخ فؾائج عجيجة لمبذخية, وذلػ لحخكة السعمؾمات التي تؼ الحرؾؿ عمييا بدخعة كبيخة ججًا ت  
التكشؾلؾجية التي يتؼ تظؾيخىا باستسخار لجعل تجفق الحياة أكثخ تحكسًا وسخعة, بفزل الأنغسة 

وبالخغؼ مؽ أف التقجـ في أنغسة الخبخة وإنتخنت الأشياء والحكاء الاصظشاعي والخوبؾتات يفيج 
إلا أنو يجمب في طياتو العجيج مؽ السخاوؼ والذعؾر بالخظخ وغياب  البذخية في الغالب؛

 (Akkaya, et al., 2021, 1127*1)الديظخة. 

وقج اكتدب الحكاء الاصظشاعي شيخة كبيخة في الدشؾات الأخيخة سؾاء بيؽ أفخاد السجتسع 
العمسي أو بيؽ أفخاد السجتسع بذكل عاـ, وبالخغؼ مؽ أف الحكاء الاصظشاعي يشدب لو العجيج 

ج بذأف تأثيخاتو الدمبية مؽ التأثيخات الإيجابية في العجيج مؽ السجالات, إلا أف ىشاؾ قمق متداي
عمى كل مؽ الأفخاد والسجتسعات, ويتداءؿ العجيج مؽ الأفخاد بذكل متكخر عؽ الخؾؼ العاـ مؽ 
الخوبؾتات السدتقمة وأنغسة الحكاء الاصظشاعي, وىي عاىخة تتجخل أيزًا بذكل كبيخ في مجاؿ 

يخ لمججؿ ؼيسا يتعمق بسجى التعميؼ والتعمؼ نغخًا لأف ترؾرات التيجيج السحتسمة تختمف بذكل مث
  (Kieslich, et al., 2021, 1563)وعؾاقب وعائف الحكاء الاصظشاعي ومجالات تظبيقو .

شتيجة لتظؾر تقشيات الحكاء الاصظشاعي بدخعة كبيخة؛ بجأت تثار بعض الأسئمة مثل: ف
ت؟, ىل ىل سيختفي دور الجشذ البذخي؟, ىل سيتؼ استبجاؿ القؾى العاممة البذخية بالخوبؾتا

البذخية والحكاء؟, ومؽ السعتقج أف تقشيات  ى يسكؽ لأدوات الحكاء الاصظشاعي أف تحل محل القؾ 
                                           

1
,أما السخاجع APAمخيكية لعمؼ الشفذ لقؾاعج الجسعية الأ ابعةيمتدم الباحث في تؾثيقو لمسخاجع الأجشبية بالشدخة الد *

 العخبية فتؾثق )الاسؼ الأول والأخيخ, سشة الشذخ, أرقام الرفحات(.
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الحكاء الاصظشاعي قج تجبخ الشاس عمى مؾاجية صعؾبات أكثخ مسا كانت عميو في الساضي, 
إف ذلػ فومع الرعؾبات قخيبًا,  تغيخ ىحهونتيجة لدخعة تظؾر ىحه التقشيات فسؽ الستؾقع أف 

مؽ إساءة  القمقمؽ الحكاء الاصظشاعي نفدو, ولكؽ  ىؾ عجـ القمقالذيء الأكثخ مشظؿية 
 Oztirak, 2023, 268-269)استخجامو.)

 أف يشبغي لمقمق, بل ىجفًا وبخامجو الاصظشاعي تظبيقات الحكاء تكؾف  لحا يشبغي ألا
 ودمج ترسيؼ قخارات ومتخحي الاصظشاعي الحكاء في السدتثسخيؽ الأشخاص القمق مؽ يكؾف 
مؾجيًا  القمق يكؾف  أف كسا يشبغي البذخية, والسسارسات السؤسدات في الاصظشاعي الحكاء بخامج
 خخوج عجـ ضساف مدؤولية الاصظشاعي, ويتحسمؾف  الحكاء وأنغسة بخامج يختبخوف  الحيؽ نحؾ

 ,Johnson & Verdicchio, 2017)    الديظخة. ىحه أنغسة الحكاء الاصظشاعي عؽ
2270) 

 تدايج الاستخجاـ الؾاسع الشظاؽ لمحكاء الاصظشاعي في مختمف السجالات في علف
, ونغخًا لمتقجـ الحتسي لتظبيقات الحكاء الاصظشاعي بجأت كالظب واليشجسة والعمؾـ والتعميؼ

حؾؿ استخجاـ تظبيقات الحكاء الاصظشاعي ؼيسا يعخؼ بقمق  وردود أفعاؿ سمبيةتغيخ مخاوؼ 
 Artificial Intelligence Anxiety. (Terzi, 2020, 1501) الحكاء الاصظشاعي

يجب عمى الباحثيؽ والأكاديسييؽ وصشاع الدياسات فيؼ العلاقة بيؽ قمق الحكاء لحا 
الاصظشاعي وغيخه مؽ مؽ الستغيخات الشفدية, حيث إنو إذا تحققشا مؽ ىحه العلاقات فدشكؾف 

السختبظة بالحكاء الاصظشاعي لجى قادريؽ عمى وضع إجخاءات وتقشيات لتخؽيف السخاوؼ 
 Asio& Suero, 2024, 82).)يؼوتعديد الدسات الشفدية الإيجابية ل والسعمسيؽ الظلاب

 مؽ السجسؾعات بيؽ الاصظشاعي الحكاء قمق مدتؾى  في الاختلافات تحجيج كسا أف
 اللازمة ؼالجع وآليات التجخلات تحجيج في ي ديؼ السعمسيؽ, إعجاد بخامج في الجامعييؽ الظلاب

 وتشفيح وضع عمى الدياسات وصانعي الس عمسيؽ ي داعج أف ي سكؽ كسا لتخؽيف شعؾرىؼ بالقمق,
 الحكاء تقشيات تبشي تجاه إيجابية أكثخ مؾقف وتعديد السخاوؼ, ىحه لسعالجة استخاتيجيات

 (Falebita, 2025, 3) .تبشييا في الس حتسل التحيد الاصظشاعي في التعميؼ, ومعالجة

 اليؾمية, جسيع جؾانب الحياة اج تقشيات الحكاء الاصظشاعي عمى نظاؽ واسع فيفإدم
 عيؾر صعؾبات في قج يكؾف سببًا اليائمة التي تتظؾر باستسخار, وقجراتيا وتدايج استخجاميا,
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ونتيجة لحلػ؛  لمبذخية, ومشيا شعؾر الأفخاد بالقمق الشاتج عؽ ىحه التظبيقات, متؾقعة غيخ نفدية
الاصظشاعي لجى  الحكاء قمق في خاص بذكل تؤثخ قج التي العؾامل تحجيج ي الزخور  فسؽ

 (Cengiz& Paker, 2025, 7991)الأفخاد. 

مؽ الستغيخات الشفدية التي قج  Cognitive Distortionsالتذؾىات السعخؼية وتعج 
ق والتؾتخ سديج مؽ القمإلى ال, والتي قج تؤدي فخدالواتجاىات يكؾف ليا تأثيخ سمبي في سمؾكيات 

ا السذؾه معخؼيً  فخديسيل الحيث , قخاراتيؼلجييؼ, وتغيخ في طخيقة تفكيخىؼ وتؤثخ سمبًا في اتخاذ 
عمى أفعالو  ةوشخري ةمباشخ  وإعيار ردود أفعاؿ إلى أخح الأمؾر عمى محسل شخري,

يج, .)داليا عبجالؾىاب, نبيل الديؽالآخخ لجى مذاعخ الألؼ مدئؾلية ل نفدو حس  سمؾكياتو, وي  و 
7114 ,417) 

فظخؽ التفكيخ الخاطئة أو غيخ العقلانية, تمعب دورًا رئيديًا في عيؾر العجيج مؽ  
السخاوؼ والاضظخابات الشفدية, وتعج التذؾىات السعخؼية أنساط تفكيخ خاطئة ومبالغ فييا تشبع 

ات السعخؼية مؽ معتقجات راسخة داخل الأفخاد حؾؿ الحات والعالؼ والسدتقبل, ونتيجة ليحه التذؾى
 (Morrison et al., 2022, 1) يكؾف الأفخاد مييئيؽ لتقبل أفكار سمبية متعجدة بظخيقة تمقائية.

( إلى أف التذؾىات السعخؼية 171 -116, 7171وأشارت ىشج رسلاف وعمي شعيب )
تعيق إدراكات الفخد مسا يسشعو مؽ إصجار أحكاـ صحيحة لا تتفق مع السشظق بحاؿ مؽ 

ا أنيا تتدبب في شعؾر الفخد بقمق وتؾتخ وانفعالات سمبية تذتت انتباىو وتقمل مؽ الأحؾاؿ, كس
فاعمية معالجة السعمؾمات, مسا يتدبب في عيؾر مخظظات إدراكية تترف بالترمب وتفتقج 

 لمسخونة فيتؾلج شعؾر الفخد بالخؾؼ السفدع والقمق العاـ. 

لجييؼ مدتؾيات مختفعة مؽ  إلى أف الأفخاد الحيؽ Turner (2024, 45)أشار كسا 
أنساط التفكيخ غيخ العقلانية وغيخ التكيؽية أقل عخضة للانخخاط في مؾاجيات استباؾية, حيث 
تعيق التذؾىات السعخؼية قجرة الفخد عمى السؾاجية الفعالة مؽ خلاؿ تعديد الانفعالات الدمبية 

  وخفض قجرات حل السذكلات.

خجاـ تظبيقات وبخامج الحكاء الاصظشاعي في وفي ضؾء ما سبق؛ ونغخًا لحتسية است
العجيج مؽ السجالات ومشيا مجاؿ التعميؼ والتعمؼ, وما قج يعتخي بعض معمسي السدتقبل مؽ 
مذاعخ الخؾؼ والقمق والتؾتخ حياؿ استخجاـ ىحا التظبيقات وسخعة تظؾرىا وتأثيخاتيا السحتسمة 
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ط التفكيخ الخاطئة قج تحج مؽ استفادة عمى مدتقبل بعض السيؽ والؾعائف, ونتيجة لكؾف أنسا
الفخد مؽ ىحه التظبيقات والتقشيات وما قج تدببو مؽ انفعالات سمبية وقمق وتؾتخ؛ فإف البحث 
الحالي يدعى لاستكذاؼ العلاقة الارتباطية والتشبؤية بيؽ التذؾىات السعخؼية وقمق الحكاء 

 لأزىخ.الاصظشاعي لجى طلاب بخنامج التأىيل التخبؾي بجامعة ا
 مذكمة البحث:

العجيج مؽ السياـ والإجخاءات في تشفيح  يتدايج استخجاـ تقشيات الحكاء الاصظشاعي
وتشفيح أساليب التعمؼ,  تشؾيعترسيؼ السحتؾى التفاعمي, و كسكؾنات العسمية التعميسية, السختبظة ب

بارات وترحيحيا, الأنذظة الرؽية واللاصؽية, وإدارة وتشغيؼ الدجلات السجرسية, وإعجاد الاخت
ليحه التقشيات  الاستخجاـ الستدايج, إلا أف داء الظلابوتقجيؼ تقييسات فؾرية وتحميلات دؾيقة لأ

تقميص دور مؽ  اد, كالخؾؼكثيخ مؽ الأفخ اللجى  العجيج مؽ السخاوؼ ومغاىخ القمقيثيخ 
اعية والأخلاؾية بيؽ لاجتسالعلاقات االدمبي عمى , والتأثيخ في العسمية التعميسية السعمؼ البذخي 

بحساية البيانات الذخرية وخرؾصية والسخاوؼ السختبظة التعميسية, سؤسدات داخل ال الأفخاد
عمى الأنغسة الحكية, مسا قج يؤثخ سمبًا عمى تشسية  ستدايجاعتساد الظلاب الوأمؽ السعمؾمات, و 

 .والاستقلالية لجييؼ اقج والابتكاري ميارات التفكيخ الش

لأنو  السبجأ, حيث مؽ تجاه استخجاـ الحكاء الاصظشاعي أمخًا مقبؾلًا  بالقمق الذعؾر وي عج
لمتظؾر الدخيع لتظبيقات الحكاء الاصظشاعي في العجيج مؽ  الاجتساعية الآثار إلى الانتباه يمفت

واقعية أو  التي يبجييا الكثيخ مؽ الأفخاد قج تبجو غيخ السخاوؼ ىحه مؽ العجيج أف إلا السجالات,
وبالخغؼ مؽ أف عيؾر ىحه السخاوؼ قج يخجع إلى  بعض الانتقادات, إلييا غ فييا, لحا و جيتمبال

التي  التفكيخ الخمل في عسميات عمى الزؾء تدميط يتؼ لؼ أنو قرؾر في عسميات التفكيخ؛ إلا
  (Johnson& Verdicchio, 2017, 2267)   إلى عيؾر ىحه السخاوؼ. يؤدي يسكؽ أف

تتؾلى الحؾسبة والأتستة العسل أف  د العجيج مؽ السؤشخات عمىوجؾ عمى الخغؼ مؽ ف
ومع ذلػ,  والتعمؼ, التعميؼ عسميات البذخي, إلا أف السعمسيؽ لا يدالؾف يمعبؾف الجور الخئيدي في

الحكاء الاصظشاعي  أدواتالتعميؼ إلى تكييف تقشيات و السعشييؽ بقج يحتاج السعمسؾف وغيخىؼ مؽ 
 (Terzi, 2020, 1502. )وتعديد أدوارىؼ السيشية في التعميؼادة مشيا الاستفحتى يتسكشؾا مؽ 

حيث أحخز التقجـ التكشؾلؾجي تغيخًا واضحًا في العجيج مؽ مياـ وإجخاءات التعميؼ والتعمؼ 
كالسحاضخات والتكميفات والاختبارات الالكتخونية ووضع أسئمة الاختبارات وإدارتيا, والترحيح 
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ني, ويتعامل جسيع أطخاؼ العسمية التعميسية بذكل متدايج مع تظبيقات الآلي والخصج الالكتخو 
الحكاء الاصظشاعي, لكؽ مشيؼ مؽ يتبشؾف التقجـ التكشؾلؾجي بسؾقف إيجابي, ومشيؼ مؽ 
يتذككؾف ويتخؾفؾف ويتؾقعؾف مذكلات كبيخة تشذأ عؽ الاستخجاـ الستدايج ليحه التظبيقات في 

 (72, 7172في, مجاؿ التعميؼ والتعمؼ.)أسساء لظ

مؽ أف دمج الحكاء الاصظشاعي  Alkhalifah (2024, 1ويتفق ذلػ مع ما أشار إليو )
في السجتسع وانتذار تظبيقاتو أثار ردود أفعاؿ متبايشة ومعقجة, اتدست بالقمق والارتباؾ لجى 

ات البعض والتقجيخ لجى البعض الآخخ, مع تفاوت قبؾلو باختلاؼ الفئات الجيسؾجخاؼية والخبخ 
الدابقة في مجاؿ الحكاء الاصظشاعي, كسا أشار إلى أف ىشاؾ مدتؾيات مختفعة مؽ القمق 

 الؾجؾدي السختبط بالتظؾرات الدخيعة في مجاؿ الحكاء الاصظشاعي.

( إلى أف طلاب 274 -273, 7177وقج أشار مرظفي عبجالخازؽ وعسخ الجعيجي )
ت في التعامل مع السشرات التعميسية بخنامج التأىيل التخبؾي تؾاجييؼ عجدًا مؽ الرعؾبا

الالكتخونية, فيؼ ليدؾا مجسؾعة متجاندة مؽ حيث الستغيخات الجيسؾجخاؼية, وبالتالي قج يؾجج 
بيشيؼ طلاب لجييؼ معخفة محجودة بتؾعيف السدتحجثات التكشؾلؾجية في التعميؼ, كسا قج تتبايؽ 

ذاعخ مؽ الخؾؼ والقمق بذأف تقجميؼ وجيات نغخىؼ نحؾ التعميؼ السجمج, وبالتالي تشتابيؼ م
السيشي والأكاديسي, مسا يجعميؼ بحاجة إلى التحمي بسدتؾى مشاسب مؽ الرسؾد الأكاديسي 

 لسؾاجية التحجيات السختبظة بالسدتحجثات التكشؾلؾجية.

ومؽ خلاؿ الخبخة العسمية لمباحث كسحاضخ ببخنامج التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ, 
ومشاقذاتو الأكاديسية مع الظلاب, استكذف تدايج مذاعخ الخؾؼ والقمق لجى  ومؽ خلاؿ تفاعمو

العجيج مشيؼ تجاه التظؾر الدخيع لتظبيقات الحكاء الاصظشاعي في مجاؿ التعميؼ, حيث عبّخ 
العجيج مؽ الظلاب عؽ مخاوفيؼ وقمقيؼ مؽ تأثيخ الحكاء الاصظشاعي عمى مدتقبميؼ السيشي 

ارىؼ السيشية بتظبيقات الحكاء الاصظشاعي وتأثيخاتو السحتسمة عمى ؼيسا يتعمق باستبجاؿ أدو 
الجؾانب الأخلاؾية والاجتساعية, بل إف مشيؼ مؽ يزع سيشاريؾىات كارثية بشاء عمى حدو 
الانفعالي دوف وجؾد أدلة مشظؿية أو عمسية تؤيج قمقو ومخاوفو, وىحا يعكذ أىسية التعخؼ عمى 

ؤثخة ؼيو, بسا قج يديؼ في تعديد استفادة الظلاب مؽ تظبيقات طبيعة ىحا القمق والعؾامل الس
 الحكاء الاصظشاعي بجلًا مؽ نغختيؼ لو عمى أنو مرجر تيجيج لسدتقبميؼ الؾعيفي.
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( طالبًا وطالبة مؽ طلاب بخنامج التأىيل التخبؾي 211وقج قاـ الباحث باستظلاع رأي )
تظبيقات وبخامج الحكاء الاصظشاعي, وقج  بجامعة الأزىخ عؽ مجى شعؾرىؼ بالقمق تجاه انتذار

%( مشيؼ أبمغؾا عؽ شعؾرىؼ بقمق مشخفض 71أشارت نتائج تحميل استجاباتيؼ إلى أف حؾالى )
%( أبمغؾا عؽ شعؾرىؼ بقمق متؾسط تجاه الحكاء 74تجاه الحكاء الاصظشاعي, وحؾالي )

اء الاصظشاعي, وتذيخ %( أبمغؾا عؽ شعؾرىؼ بقمق مختفع تجاه الحك27الاصظشاعي, وحؾالي )
ىحه الشدب بذكل ضسشى إلى أف ندبة كبيخة مؽ طلاب بخنامج التأىيل التخبؾي قج يعانؾف مؽ 
تسمكيؼ لسذاعخ قمق ومخاوؼ مدتقبمية حياؿ انتذار تظبيقات الحكاء الاصظشاعي وتأثيخاتيا 

 الدمبية عمى مدتقبميؼ السيشى والؾعيفي.

 الستدايج الاستخجاـ مؽ أف Goto (2021, 86)وتتفق ىحه السخاوؼ مع ما أشار إليو 
 والؾعائف, لسدتقبل العجيج مؽ السيؽ قج يذكل تيجيجًا الاصظشاعي الحكاء مثل الخقسية لمتقشيات

 محل الاصظشاعي الحكاء نتيجة إحلاؿ السيشي الجور ىؾية تتزخر أف حيث إنو مؽ السسكؽ
 .السيشية السياـ مؽ الكثيخ في أداء الأفخاد

معمسي  مؽ العجيج مؽ أف Falebita, (2025, 3)ق ذلػ مع ما أشار إليو كسا يتف
 في الاصظشاعي الحكاء تقشيات دمج والتؾتخ بذأف والقمق مذاعخ الإرىاؽ السدتقبل قج تتسمكيؼ

 أف ويسكؽ الحجيثة, الجراسية الفرؾؿ في وفاعميتيؼ استعجادىؼ يعيق مسا التعميسية, مسارساتيؼ
 أو الؾعيفة, استبجاؿ مؽ الخؾؼ أو الاصظشاعي, الحكاء بأدوات الإلساـ ـعج مؽ القمق ىحا يشبع
كسا أشار إلى  متدايج, بذكل آلي تعميسي مؾقف في دورىؼ )الذعؾر بالخيبة ( بذأف اليقيؽ عجـ

 بالغ أمخ الخجمة قبل ما مخحمة في السعمسيؽ بيؽ الاصظشاعي الحكاء قمق وطبيعة مجى فيؼ أف
 ما مخحمة في السعمسيؽ تسكؽ التي السدتيجفة التجريبية والبخامج التجخلات وذلػ لتظؾيخ الأىسية,

 السدتقبمية. السيشية حياتيؼ في ميؼ كسؾرد الاصظشاعي تظبيقات الحكاء تبشي مؽ الخجمة قبل

والعؾامل السؤثخة فحص الأسباب الجحرية لمقمق الشاجؼ عؽ الحكاء الاصظشاعي  لحا فإف
ويدسح بؾضع يا ىحا الشؾع مؽ القمق, التحجيات الفخيجة التي يفخض يسكؽ أف يداعج في فيؼؼيو 

 Kim et al., 2023, 4) وتؾجييو. ) استخاتيجيات محجدة لإدارتو

التكامل الذامل لتقشيات الحكاء الاصظشاعي عبخ مجالات متشؾعة مثل  كسا أنو في عل
ة التعميؼ والتعمؼ؛ أصبح مشرات التؾاصل الاجتساعي والأجيدة الحكية والخعاية الرحية وأنذظ
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 &Stanescu)التعخؼ عمى كيؽية إدراؾ الأفخاد لمحكاء الاصظشاعي وتفاعميؼ أمخًا ضخوريًا .
Romascanu, 2024, 191) , 

أفكار ومعتقجات خاطئة لجى الفخد حؾؿ ذاتو والآخخيؽ وت عج التذؾىات السعخؼية بسثابة 
تخجع ىحه الأفكار لمؾاقع بذكل خاطيء, و  والعالؼ مؽ حؾلو, وتؤدي ىحه الأفكار إلى إدراكو

والسعتقجات إلى الأسمؾب الخاطيء في معالجة السعمؾمات وإدراؾ وتفديخ السؾاقف والأحجاث, 
فتجفعو لتزخيؼ الدمبيات وتعسيؼ نؾاحي الفذل, والتغاضي عؽ الإيجابيات والتقميل مؽ شأنيا, 

ر سمؾكيات خاطئة غيخ مشاسبة والسبالغة في تؾقع الكؾارث, ووضع معاييخ صارمة, وصجو 
 (Rajput et al., 2025, 768؛ 72, 7112وأساليب تفاعل سمبية. )عادؿ العجؿ,

إلى أف التذؾىات السعخؼية ليا تأثيخ واضح في شعؾر  Covino (2013, 76)وأشارت 
الأفخاد بالقمق والاكتئاب وعيؾر الدمؾكيات غيخ التكيؽية ومعالجة السعمؾمات بظخيقة سمبية,  

إلى أف تقييؼ التذؾىات السعخؼية وعلاقتيا بالقمق  Özdemir and Kuru (2023,1)كسا أشار 
 يسثل أمخًا بالغ الأىسية في تؾجيو بحؾث التجخل الديكؾلؾجي والعلاج الدمؾكي.

وقج تؾصمت بعض الجراسات والبحؾث الدابقة إلى وجؾد علاقة ارتباطية بيؽ التذؾىات 
)داليا عبجالؾىاب, نبيل بعض أنؾاع القمق, حيث تؾصل بحث السعخؼية والقمق العاـ أو 

( إلى وجؾد علاقة ارتباطية مؾجبة بيؽ التذؾىات السعخؼية وقمق الحكاء وقمق 7114الديج,
 &Yazici-Celebi)؛  (Kuru et al., 2018الترؾر السعخفي, وتؾصل بحث كل مؽ 

Kaya, 2022 السعخؼية والقمق, كسا تؾصل  إلى وجؾد علاقة ارتباطية مؾجبة بيؽ التذؾىات
يؼ عبجالؾاحج, الديج حدانيؽ, )بحث كل مؽ  ( 7171؛ ىشج رسلاف, عمي شعيب, 7171إبخاـ

إلى وجؾد علاقة ارتباطية مؾجبة بيؽ التذؾىات السعخؼية والقمق الاجتساعي, وتؾصل بحث 
((Özdemir & Kuru, 2023  ي إلى أف التذؾىات السعخؼية كانت أعمى لجى الأفخاد ذو

 اضظخاب القمق العاـ والقمق الاجتساعي مقارنة بالأفخاد العادييؽ.

كسا أنو بالخغؼ مؽ أف متغيخ قمق الحكاء الاصظشاعي مؽ الستغيخات الحجيثة في 
البحؾث الشفدية, إلا أف نتائج الجراسات والبحؾث الدابقة قج تبايشت ؼيسا يتعمق بسدتؾى قمق 

خوؽ في درجات تؾاججه لجى الأفخاد في ضؾء بعض الحكاء الاصظشاعي لجى الأفخاد, والف
؛ Coban et al., 2025؛ Ucar et al., 2024الستغيخات, حيث تؾصل بحث كل مؽ )
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Falebita, 2025 إلى وجؾد مدتؾى مختفع مؽ قمق الحكاء الاصظشاعي, بيشسا تؾصل بحث )
الحكاء  ( إلى وجؾد مدتؾى متؾسط مؽ قمقAsio& Suero, 2024؛ Terzi, 2020كل مؽ )

 الاصظشاعي.

 ,.Ucar et al؛ Asio& Suero, 2024؛ Terzi, 2020كسا تؾصل بحث كل مؽ ) 
( إلى وجؾد فخوؽ في قمق الحكاء الاصظشاعي تخجع لمشؾع, بيشسا تؾصل بحث كل مؽ 2024

(Oztirak, 2023 ؛Coban et al., 2025 ؛Falebita, 2025 إلى عجـ وجؾد في قمق )
( Asio& Suero, 2024؛ Terzi, 2020لمشؾع, كسا تؾصل بحث )الحكاء الاصظشاعي تخجع 

إلى عجـ وجؾد فخوؽ في قمق الحكاء الاصظشاعي تخجع إلى العسخ أو سشؾات الخبخة أو الفخقة 
 ,Falebita؛ Ucar et al., 2024الجراسية أو السعجؿ التخاكسي, بيشسا تؾصل بحث كل مؽ  )

 شاعي تخجع لمتخرص.( إلى وجؾد فخوؽ في قمق الحكاء الاصظ2025

وفي ضؾء ما سبق, تتزح نجرة الجراسات التي تشاولت متغيخ قمق الحكاء الاصظشاعي 
في علاقتو ببعض الستغيخات الأخخى كؾنو مؽ الستغيخات الحجيثة ندبيًا في البحؾث الشفدية, 
وتشاقض نتائج الجراسات في ضؾء بعض الستغيخات الجيسؾجخاؼية, كسا يتبيؽ أف التذؾىات 

لسعخؼية مؽ العؾامل التي قج تؤثخ في شعؾر الفخد بالقمق بذكل عاـ أو القمق الاجتساعي, ا
ونتيجة تأثيخ ىحه التذؾىات عمى إدراؾ الفخد لمؾاقع وتفديخه لمسؾاقف والأحجاث بذكل خاطئ, 
والتي قج تجفعو إلى الذعؾر بانفعالات سمبية وقمق وتؾتخ؛ فإف البحث الحالي يدعى إلى الكذف 

مدتؾى قمق الحكاء الاصظشاعي لجى طلاب بخنامج التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ, عؽ 
والتعخؼ عمى علاقتو بالتذؾىات السعخؼية, والكذف عؽ الفخوؽ في قمق الحكاء الاصظشاعي في 

 وفي ضؾء ذلػ يسكؽ صياغة مذكمة البحث في التداؤلات التالية:ضؾء بعض الستغيخات, 

 صظشاعي لجى طلاب بخنامج التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ؟ما مدتؾى قمق الحكاء الا -1
ما العلاقة الارتباطية بيؽ التذؾىات السعخؼية وقمق الحكاء الاصظشاعي لجى طلاب  -7

 بخنامج التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ؟
ما إمكانية التشبؤ بقمق الحكاء الاصظشاعي بسعمؾمية التذؾىات السعخؼية لجى طلاب  -2

 ل التخبؾي بجامعة الأزىخ؟بخنامج التأىي
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ما الفخوؽ في معاملات انحجار التذؾىات السعخؼية لمتشبؤ بقمق الحكاء الاصظشاعي وفقًا  -4
لمشؾع )ذكؾر, إناث(, والتخرص )عمسي, أدبي( لجى طلاب بخنامج التأىيل التخبؾي 

 بجامعة الأزىخ؟
إناث(, والتخرص ما الفخوؽ في قمق الحكاء الاصظشاعي وفقًا لستغيخات الشؾع )ذكؾر,  -2

)عمسي, أدبي(, والسؾقع الجغخافي لمجراسة )بحخي, قبمي, القاىخة الكبخى( لجى طلاب 
 بخنامج التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ؟

 ىجف البحث:
 طلاب لجى الاصظشاعي الحكاء ىجؼ البحث الحالي إلى التعخؼ عمى مدتؾى قمق

 التذؾىات بيؽ الارتباطية العلاقة يعةالأزىخ, ومعخفة طب بجامعة التخبؾي  التأىيل بخنامج
 الاصظشاعي الحكاء بقمق التشبؤ الاصظشاعي, والتحقق مؽ إمكانية الحكاء وقمق السعخؼية
 السعخؼية التذؾىات انحجار معاملات في السعخؼية, والكذف عؽ الفخوؽ  التذؾىات بسعمؾمية

أدبي(, ومعخفة , عمسي) خرصوالت(, إناث, ذكؾر) لمشؾع وفقًا الاصظشاعي الحكاء بقمق لمتشبؤ
 والتخرص(, إناث, ذكؾر) الشؾع التي قج تخجع إلى الاصظشاعي الحكاء قمق في الفخوؽ 

 .(قبمي, القاىخة الكبخى , بحخي ) لمجراسة الجغخافي والسؾقع(, أدبي, عمسي)

 أىسية البحث:
 يسكؽ أن تتزح أىسية البحث الحالي مؽ خلال جانبيؽ: 

 الأىسية الشغخية:

الشغخي لسفيؾـ قمق الحكاء الاصظشاعي وىؾ مؽ السفاـيؼ الحجيثة ندبيًا في  التأصيل -
البحؾث الشفدية, وإلقاء السديج مؽ الزؾء عمى تعخيفو ومكؾناتو والعؾامل السؤثخة ؼيو, 
لسا لو مؽ تأثيخ عمى استفادة الأفخاد مؽ التظؾر التكشؾلؾجي وتقشيات الحكاء 

 الاصظشاعي.

لاصظشاعي في البيئة الشفدية والتعميسية قج يديؼ في تفديخ دمج متغيخ قمق الحكاء ا -
سمؾؾ الأفخاد تجاه الحكاء الاصظشاعي, ويتيح إمكانية الخبط بيؽ القمق الشاتج عؽ 

 التظؾرات التكشؾلؾجية الستلاحقة وبعض الستغيخات السعخؼية والؾججانية.
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مق الحكاء الاصظشاعي, تعديد الفيؼ الشغخي لظبيعة العلاقة بيؽ التذؾىات السعخؼية وق -
 واستكذاؼ إمكانية التشبؤ بقمق الحكاء الاصظشاعي مؽ خلاؿ التذؾىات السعخؼية.

نغخًا  -إعجاد معمسي ما قبل الخجمة -ضخورة الاىتساـ بفئة الجبمؾـ العاـ في التخبية -
لأنيؼ يسثمؾف معمسي السدتقبل الحيؽ تفخض عمييؼ التظؾرات التكشؾلؾجية الحجيثة 

ع تقشيات رقسية متدارعة في البيئة التعميسية والتي عمى رأسيا تؾعيف تقشيات التعامل م
الحكاء الاصظشاعي في عسميات التعميؼ والتعمؼ والتجريذ والتقؾيؼ وإدراة الرفؾؼ 

 الجراسية.  

الاستجابة لمتؾجيات العمسية الحجيثة التي تشادى بتدميط الزؾء عمى العؾامل التي قج  -
ستفادة مؽ التظبيقات والتقشيات الخقسية الحجيثة في عل التقجـ تعيق الأفخاد عؽ الا

 التكشؾلؾجي الستدارع وتدايج استخجامو في العجيج مؽ مجالات الحياة.
 الأىسية التظبيقية:

إمكانية الاستفادة مؽ أدوات البحث الحالي في التعخؼ عمى مدتؾى قمق الحكاء  -
مج التأىيل التخبؾي, أو استخجاميا في الاصظشاعي والتذؾىات السعخؼية لجى طلاب بخنا

 بحؾث ودراسات مدتقبمية أخخى.

إمكانية الاستفادة مؽ نتائج البحث في تؾجيو بحؾث التجخل الديكؾلؾجي لخفض قمق  -
الحكاء الاصظشاعي لجى الأفخاد الحيؽ يعانؾف مؽ مدتؾيات مختفعة مؽ القمق السختبط 

 بتقشيات الحكاء الاصظشاعي.

بالعسمية التعميسية بأىسية دمج وترسيؼ مقخرات ومسارسات تداعج تؾجيو السعشييؽ  -
معمسي ما قبل الخجمة في مخحمة إعجادىؼ لسيشة التعميؼ عمى التفاعل الإيجابي مع 

 أدوات الحكاء الاصظشاعي وتعديد الكفاءة الخقسية.  

إمكانية الاعتساد عمى نتائج البحث في تقجيؼ بعض التؾصيات لمسيتسيؽ بالعسمية  -
التعميسية عؽ بعض العؾامل السؤثخة في شعؾر السعمسيؽ بالقمق تجاه تقشيات لحكاء 

 الاصظشاعي.
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 التعخيف الإجخائي لسرظمحات البحث:
 Artificial Intelligence Anxiety: قمق الحكاء الاصظشاعي -6

الحكاء الاصظشاعي  ظبيقاتتللتظؾر الدخيع شعؾر الفخد بالخؾؼ والتؾتخ نتيجة ا
 يغيخو بسا يشعكذ عمى مجاؿ التعميؼ والتعمؼ,  ماتو الستدايجة في جسيع مجالات الحياة,واستخجا

بة الفخد مؽ تعمؼ تظبيقات الحكاء  مجسؾعة مؽ السخاوؼمؽ خلاؿ ىحا القمق  مشيا ما يتعمق بخـ
الاصظشاعي واستخجاميا, ومشيا ما يتعمق باستبجاؿ الؾعائف بتظبيقات الحكاء الاصظشاعي بسا 

الأفخاد والتأثيخ عمى ؾيسيؼ  بانتياكات خرؾصية تقبل السعمؼ السيشي, ومشيا ما يتعمقييجد مد
 الأخلاؾية والاجتساعية.

   Cognitive Distortions :التذؾىات السعخفية -2
أنساط خاطئة مؽ التفكيخ غيخ السشظقي, يدتخجميا الفخد في تعاممو مع مؾاقف الحياة, 

ث والسؾاقف والخبخات, بسا يشعكذ سمبًا عمى تقييسو للؤشياء وتؤثخ في إدراكو وتفديخه للؤحجا
 وإسقاطيا عمى السؾاقف الستذابية, ستشتاجات عامةإلى ا وتؾصمووالأحجاث بذكل مبالغ ؼيو, 

دوف الاستشاد إلى أدلة أو بخاىيؽ داعسة, ولؾمو الدائج لحاتو, وتخكيده واستخلاصو لشتائج سمبية 
خ بيا عمى حداب الجؾانب الإيجابية, واعتقاده بأنو يستمػ حدًا عمى الجؾانب الدمبية التي يس

 انفعاليًا لاتخاذ القخارات الرحيحة.
 حجود البحث:

في أداتي البحث )مؿياس قمق الحكاء الاصظشاعي, ومؿياس  حجود البحث الحالي سثمتت
بخنامج التذؾىات السعخؼية(, والبخامج والأساليب الإحرائية السدتخجمة في البحث, وطلاب 

التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ الحيؽ اشتقت مشيؼ عيشة البحث الحالي في العاـ الجامعي 
 ـ.7172/ 7174

 الإطار الشغخي لمبحث: 

 Artificial Intelligence Anxietyأولًا: قمق الحكاء الاصظشاعي 

 مفيؾم قمق الحكاء الاصظشاعي:

الحكاء الاصظشاعي بأنو قمق  Johnson and Verdicchio (2017, 2268)عخؼ 
 التؾتخ الحي يسكؽ التعبيخ عشو بذأف الحكاء الاصظشاعي أو خخوجو عؽ الديظخة. و الخؾؼ 
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الحعخ والعربية التي يذعخ بيا الفخد نتيجة بأنو  Terzi (2020, 1502عخفو )و 
 الاتجاىات غيخ السعخوفة لتظؾيخ الحكاء الاصظشاعي.

 و استجابة انفعالية شاممة لمقمق أوبأن Wang and Wang (2022, 621) ووصفو
 الخؾؼ تسشع الفخد مؽ التفاعل مع الحكاء الاصظشاعي.

عجـ الارتياح الحي يعاني مشو  إلى أنو يتسثل في Kim et al., (2023, 4) وأشار
 ,تقشيات الحكاء الاصظشاعي في جؾانب مختمفة مؽ السجتسعلالأفخاد استجابة لمتظؾر الدخيع 

ؽ القمق مجسؾعة مؽ السخاوؼ, بسا في ذلػ السخاوؼ بذأف الأمؽ ويذسل ىحا الذكل م
الؾعيفي, وانتياكات الخرؾصية, وفقجاف الديظخة البذخية عمى أنغسة الحكاء الاصظشاعي, 

 وإمكانية السعمؾمات السزممة والتحيدات الشاتجة عؽ الحكاء الاصظشاعي. 

ناجسة  كلاتعؽ مذ نو خؾؼ مفخط يشذأبأ Kaya et al., (2024, 499)كسا وصفو 
 عؽ التغيخات التي تذكميا تقشيات الحكاء الاصظشاعي في الحياة الذخرية أو الاجتساعية.

بأنو مذاعخ القمق أو الخيبة أو الخؾؼ السراحب  Falebita (2025, 1)وعخفو 
 لاستخجاـ الفخد لمحكاء الاصظشاعي.

ؼ الستعمقة بأنو مجسؾعة مؽ السخاو  Yang and Sundar (2025, 2)كسا عخفو 
 بالشتائج الدمبية لؾجؾد واستخجاـ وإدارة الحكاء الاصظشاعي.

ويتزح مسا سبق؛ أف مفيؾـ قمق الحكاء الاصظشاعي يتسثل في مجسؾعة مؽ مذاعخ 
الخؾؼ والحعخ والتؾتخ وعجـ الارتياح نتيجة التغيخات التي يسكؽ أف تحجثيا تظبيقات وأنغسة 

لات الحياة, وما يسكؽ أف يحجثو التظؾر الدخيع ليحه الحكاء الاصظشاعي في العجيج مؽ مجا
التظبيقات مؽ نتائج سمبية تتعمق بانتياكات الخرؾصية والأمؽ الؾعيفي والسعمؾماتي, أو خخوج 

 ىحه الأنغسة عؽ سيظخة البذخ.
 مكؾنات قمق الحكاء الاصظشاعي وقياسو:

 إلى قمق الحكاء الاصظشاعي مكؾنات Wang and Wang (2022, 621)صشف 
)مدتؾيات القمق عشج التعخؼ عمى  قمق تعمؼ الحكاء الاصظشاعي أربعة مكؾنات تسثمت في:

)مدتؾيات القمق التي  , قمق استبجاؿ الؾعيفةتظبيقات الحكاء الاصظشاعي في ميشة الأفخاد(
وقمق الجيل  ,يعاني مشيا الأفخاد الحيؽ يتخؾفؾف مؽ فقجاف وعائفيؼ بدبب الحكاء الاصظشاعي(
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)مدتؾيات القمق لجى الأفخاد الحيؽ لا يجركؾف أف الحكاء الاصظشاعي يتظمب  تساعي التقشيالاج
وقمق تكؾيؽ الحكاء الاصظشاعي )مدتؾيات القمق لجى , التعاوف البذخي والسؤسدات الاجتساعية(

أولئػ الحيؽ يججوف تقشيات ومشتجات الحكاء الاصظشاعي مخيفة ومخعبة(, وقاما ببشاء مؿياس 
( عبارة باستخجاـ تجريج سباعي يتخاوح مؽ مؾافق بذجة 71التقخيخ الحاتي مكؾف مؽ ) مؽ نؾع

 إلى معارض بذجة.

( رباعي السكؾنات في العجيج مؽ (Wang & Wang, 2022وقج استخجـ مؿياس  
 &Asio؛ Oztirak, 2023الجراسات التي اىتست بؿياس قمق الحكاء الاصظشاعي مثل )

Suero, 2024 ؛Bulut et al., 2024 ؛Kaya et al., 2024 ؛Stanescu& 
Romascanu,2024 ؛Wen et al., 2024 ؛Coban et al., 2025 ) 

مكؾنات قمق الحكاء الاصظشاعي في ستة   Falebita (2025)وفي سياؽ مذابو حجد 
مكؾنات تسثمت في: رىاب التكشؾلؾجيا )ترؾرات انعجاـ القجرة وضعف الثقة(, التأثيخ السجتسعي 

مؽ التأثيخ عمى السجتسع(, الاستبجاؿ الؾعيفي )القمق بذأف السيشة والتؾعيف(,  )الخؾؼ
الاعتساد التكشؾلؾجي )الخؾؼ مؽ الكدل(, الخؾؼ التكشؾلؾجي )الخؾؼ مؽ التأثيخ بظخيقة أو 
بأخخى(, والسخاوؼ الأخلاؾية )الخؾؼ مؽ الاستخجاـ غيخ السشاسب(, وقاـ بإعجاد مؿياس مؽ 

باستخجاـ تجريج خساسي يتخاوح مؽ مؾافق بذجة إلى ( عبارة 72ي مكؾنًا مؽ )نؾع التقخيخ الحات
 غيخ مؾافق بذجة.

متغيخ قمق الحكاء الاصظشاعي مؽ الستغيخات الحجيثة ندبيًا في مجاؿ  لكؾف ونتيجة 
العمؾـ الشفدية والتخبؾية نتيجة ارتباطو بغيؾر وتظؾر تظبيقات وبخامج الحكاء الاصظشاعي؛  

كؾناتو وؾياسو ما زاؿ في طؾر البحث والجراسة, لحا يتزح مؽ خلاؿ عخض فإف تحجيج م
( (Wang & Wang, 2022مكؾناتو اعتساد معغؼ الجراسات والبحؾث الدابقة عمى مؿياس 

في ؾياس قمق الحكاء الاصظشاعي والحي يتكؾف مؽ أربعة مكؾنات, وبالخغؼ مؽ ؾياـ 
(Falebita,2025) ق الحكاء الاصظشاعي؛ إلا أنو ىشاؾ تذابو بتحجيج ستة مكؾنات لؿياس قم

 ,Wang & Wangواضح بيؽ السكؾنات الدتة التي تؼ تحجيجىا والسكؾنات الأربعة التي حجدىا 
2022).) 

ونتيجة لأف السكؾنات الأربعة التي تؼ تحجيجىا تؿيذ قمق الحكاء الاصظشاعي بذكل 
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خه؛ فقج اعتسج الباحث في بشاء مؿياس عاـ في العجيج مؽ السجالات سؾاء في مجاؿ التعميؼ أو غي
قمق الحكاء الاصظشاعي في البحث الحالي عمى مجسؾعة مؽ السؤشخات التي يسكؽ أف تعكذ 
شعؾر الأفخاد بالقمق حياؿ تظبيقات وأنغسة الحكاء الاصظشاعي في مجاؿ التخبية والتعميؼ, وبسا 

الحيؽ يكسمؾف دراستيؼ لمحرؾؿ يتشاسب مع خرائص العيشة وىؼ طلاب بخنامج التأىيل التخبؾي 
 عمى دبمؾـ تخبؾي يؤىميؼ لمعسل بسيشة التجريذ.

وفي ضؾء ذلػ؛ تست صياغة مجسؾعة مؽ العبارات تتسحؾر حؾؿ خؾؼ معمسي ما قبل 
الخجمة مؽ تعمؼ تظبيقات الحكاء الاصظشاعي واستخجاميا في مجاؿ التعميؼ والتعمؼ, وقمقو مؽ 

شاعي عمى مدتقبل السعمؼ السيشي والعلاقات الاجتساعية تأثيخ تظؾر أنغسة الحكاء الاصظ
والأخلاؾية وأمؽ السعمؾمات, وسيقؾـ الباحث بإخزاع ىحه العبارات لمتحميلات الإحرائية 

 السشاسبة لمكذف عؽ البشية العاممية لمسؿياس.
 أسباب قمق الحكاء الاصظشاعي:

ا وجيية لقمق أف ىشاؾ أسبابً  Johnson and Verdicchio (2017, 2268) يخى 
الحكاء الاصظشاعي, لكؽ ىشاؾ الكثيخ مؽ أوجو ىحا القمق في غيخ محمو, حيث يشبع جدء كبيخ 
مشو بدبب سؾء الفيؼ والارتباؾ حؾؿ ماـية الحكاء الاصظشاعي والحي يخجع برؾرة رئيدية إلى 

لجؾيقة )الخاطئة( الجيل الاجتساعي التقشي, والارتباؾ أو الحيخة بذأف الاستقلالية, والشغخة غيخ ا
 لمتظؾر التكشؾلؾجي.

إلى ىشاؾ ثسانية عؾامل تديؼ في عيؾر Li and Huang (2020, 3-5) ويذيخ 
,  Fear acquisition theoryقمق الحكاء الاصظشاعي استشادًا إلى نغخية اكتداب الخؾؼ 

خة تتسثل في قمق انتياؾ الخرؾصية )وذلػ عشجما يتعخض السدتخجمؾف إلى انتياكات مباش
لمخرؾصية الذخرية(, وقمق سمؾؾ التحيد )وذلػ عشج التعخض لمتسييد السباشخ بيؽ الأفخاد 
مؽ قبل الحكاء الاصظشاعي بشاءً عمى تحميل بياناتيؼ(, وقمق استبجاؿ الؾعيفة )وذلػ عشج 
ملاحغة تجارب الآخخيؽ أو حمؾؿ الحكاء الاصظشاعي محل البذخ في مجسؾعة واسعة مؽ 

تعمؼ )وذلػ عشج شعؾر الفخد بعجـ الثقة في قجرتو عمى تعمؼ الحكاء السيؽ(, وقمق ال
الاصظشاعي(, وقمق السخاطخة الؾجؾدية )وذلػ نتيجة الذعؾر بالخظخ نتيجة فقجاف أشكاؿ الحياة 
أو تجميخ البذخ(, وقمق انتياؾ الأخلاؽ )وذلػ نتيجة انتياؾ تظبيقات الحكاء الاصظشاعي 
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تفاعمو مع البذخ(, وقمق الؾعي الاصظشاعي ) وذلػ نتيجة القمق لقؾاعج الأخلاؽ البذخية عشج 
الفظخي مؽ احتساؿ أف يجمخ الؾعي الاصظشاعي خرؾصية الحكاء البذخي, أو قج يشتج دماغًا 
اصظشاعيًا بؾعي يذبو وعي البذخ(, وقمق انعجاـ الذفاؼية )وذلػ نتيجة غسؾض آليات صشع 

 خوجو عؽ سيظخة السرسسيؽ لو(.القخار في الحكاء الاصظشاعي وإمكانية خ

 أسباب قمق الحكاء الاصظشاعي ؼيسا يمي: Kim et al., (2023, 7-10) ويحجد

حيث أثار التقجـ الدخيع لتقشيات الحكاء  الاستبجال بالحكاء الاصظشاعي: -6
الاصظشاعي وقجرتيا عمى تجاوز الأدوار البذخية أو حتى استبجاليا مؾجة مؽ القمق وانعجاـ 

وتتجاوز ىحه السخاوؼ أتستة السياـ اليجوية والستكخرة لتذسل ميارات معخؼية وابتكارية, الأمؽ, 
وحتى مع اكتداب الأفخاد لسيارات ججيجة؛ فإف التظؾر الستدامؽ في قجرات الحكاء الاصظشاعي 

 يسكؽ أف يجعل ىحه السيارات قجيسة في وقت قريخ.
لشسؾ غيخ السشزبط لمحكاء يذيخ ا الشسؾ غيخ السشزبط لمحكاء الاصظشاعي: -2

الاصظشاعي إلى أنغسة تتظؾر بذكل مدتقل بؾتيخة تتجاوز إدارة وفيؼ البذخ أو غياب الخقابة 
البذخية, فسع ازدياد تعقج نساذج الحكاء الاصظشاعي؛ تبخز مخاوؼ بذأف قجرتيا عمى اتخاذ 

حه السخاوؼ الأفخاد قخارات مدتقمة أو غيخ متؾقعة, أو خخوجيا عؽ الديظخة, ويسكؽ أف تجفع ى
 إلى التفكيخ في سيشاريؾىات كارثية.

يثيخ دمج الحكاء الاصظشاعي في مختمف الخجمات الخقسية  انتياك الخرؾصية: -9
مخاوؼ كثيخة بذأف انتياؾ الخرؾصية الذخرية, حيث إنو يستمػ قجرة فائقة في معالجة 

يانات السدتخجـ, حيث ت حمل كسيات ىائمة مؽ البيانات الذخرية مسا يذكل تحجيًا لدخية ب
خؾارزميات الحكاء الاصظشاعي ىحه البيانات لتحجيج الأنساط الدمؾكية والتفزيلات الذخرية 
والسؾاقع وأتستة القخارات, وقج تكذف عؽ رؤى شخرية عسيقة كالغخوؼ الرحية, والأوضاع 

 السالية والعلاقات الاجتساعية.

حيث أثارت الكفاءة الستدايجة  لاصظشاعي:السعمؾمات السزممة السؾلجة بالحكاء ا -6
لشساذج الحكاء الاصظشاعي في إنذاء محتؾى رقسي مخاوؼ كثيخة بذأف التفخقة بيؽ السحتؾى 
الأصمي والسحتؾى الاصظشاعي, حيث يتعخض الأفخاد لحالة مؽ عجـ اليقيؽ وانعجاـ الثقة في 

رىاؽ نتيجة الحاجة السدتسخة لمتحقق السعمؾمات التي يتمقؾنيا, كسا أف ذلػ قج يذعخ الأفخاد بالإ
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 مؽ صحة السعمؾمات.

يعج إدراؾ التحيد في أنغسة الحكاء الاصظشاعي أمخًا  تحيد الحكاء الاصظشاعي: -4
بالغ الأىسية, إذ يسكؽ ليحا التحيد أف يفاقؼ بذكل كبيخ السخاوؼ والذكؾؾ حؾؿ عجالة 

ذج وخؾارزميات الحكاء الاصظشاعي في ومؾثؾؾية تقشيات الحكاء الاصظشاعي, حيث قج تديؼ نسا
تخسيخ بعض الرؾر الشسظية السجتسعية, أو التسييد ضج فئات معيشة حدب الجشذ أو العخؽ 

 أو العسخ أو أي عؾامل ديسؾجخاؼية أخخى.

 

 (6شكل )
 (Kim et al., 2023, 8) الأسباب الخؽية لقمق الحكاء الاصظشاعي

لحكاء الاصظشاعي قج يكؾف أمخًا مقبؾلًا في ويتزح مسا سبق؛ أف شعؾر الفخد بقمق ا
كثيخ مؽ الأحياف في عل التظؾر الدخيع لأنغسة وتقشيات الحكاء الاصظشاعي وما تفخضو ىحه 
الأنظسة مؽ انتياؾ لمخرؾصية والتأثيخ عمى الاستقخار السيشي, وأمؽ السعمؾمات وتحيدىا, 

عي في عل التذابو الكبيخ بيؽ الؾاقع وصعؾبة التفخقة بيؽ السحتؾى الحؿيقي والسحتؾى الاصظشا
الحؿيقي وما تشتجو ىحه التقشيات, أو ما يثار حؾؿ إمكانية خخوج ىحه الأنغسة أو الخوبؾتات عؽ 
سيظخة البذخ السبخمجيؽ ليا, لكؽ تجب الإشارة إلى أف جدءًا كبيخًا مؽ ىحا القمق قج يخجع إلى 

خؾازميات أنغستو وبخامجو, كسا يسكؽ أف الأفكار السغمؾطة حؾؿ ماـية الحكاء الاصظشاعي و 
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يخجع إلى أنساط التفكيخ غيخ السشظؿية والسبالغ فييا والتي يسكؽ أف تحؾؿ السخاوؼ السؾضؾعية 
إلى مخاوؼ وترؾرات غيخ واقعية, فتديظخ عمى ترؾرات ومعتقجات الفخد حؾؿ السؾاقف 

الاصظشاعي وييسل ما بيا مؽ والأحجاث وتجعمو يبالغ في التخكيد عمى سمبيات أنغسة الحكاء 
 إيجابيات وما تقجمو مؽ خجمات تتدؼ بالتبديط والديؾلة والدخعة والخاحة.

 Cognitive Distortionsثانيًا: التذؾىات السعخفية 

 مفيؾم التذؾىات السعخفية:

أخظاء معخؼية أو فكخية, تسثل التشوهات المعرفية بأنها Covino (2013, 74 )عخفت 
السعالجة غيخ العقلانية لمسعمؾمات, وتتزسؽ أفكارًا مبالغًا فييا وغيخ مشظؿية  شكلًا مؽ أشكاؿ

وسمبية كالتفكيخ الثشائي, والتعسيؼ الدائج, والتجخيج الانتقائي, والتيؾيؽ والتزخيؼ, والاستشتاج 
 العذؾائي, والذخرشة.

ذاتو  بأنيا مجسؾعة مؽ الأفكار الدمبية لمفخد حؾؿ Yavuzer (2015, 880)وعخفتيا 
وحؾؿ العالؼ والسدتقبل, وتؤثخ عمى مؾاقف الفخد وآرائو ومعتقجاتو تجاه سمؾكياتو الاجتساعية 

 وسمؾكيات الآخخيؽ. 

الدمبية  فخدبأنيا اعتقادات ال( 411, 7114داليا عبجالؾىاب ونبيل الديج ) كسا عخفتيا
تعسيؼ الدائج ولؾـ الحات لأحجاث اليؾمية, والتفكيخ الثشائي, والاو السؾاقف نحؾ تيؾيؽ وتزخيؼ 

 العذؾائي.والتجخيج الانتقائي, والاستشتاج  ,والسبالغة في السدتؾيات والسعاييخ, وتعسيؼ الفذل

بأنيا أنساط عقمية خاطئة تشذأ نتيجة  Xiong et al., (2020, 113) ووصفيا
ات الحي عسميات تفكيخ غيخ وعيؽية )مختمة(, ويتحكؼ فييا لا شعؾريًا نغاـ معالجة السعمؾم

 يمعب دورًا رئيديًا في تفديخ وإدارؾ الأحجاث البيئية. 

يؼ عبجالؾاحج والديج حدانيؽ ) ( بأنيا أساليب تفكيخ غيخ 5, 7171كسا وصفيا إبخاـ
مشظؿية تؤثخ في إدراؾ الفخد وانفعالاتو مع إصجار أحكاـ سمبية في التعامل مع الحات والآخخيؽ 

وترؾراتو لعلاقاتو مع الآخخيؽ, واستجابتو لمسؾاقف  وتؤثخ في سمؾكيات الفخد واتجاىاتو
 والأحجاث التي يؾاجييا بظخيقة غيخ صحيحة.

إلى أف التذؾىات السعخؼية تسثل   Maheshwari& Chadha ((426 ,2021 وأشار
أفكارًا غيخ عقلانية أو أنساط تفكيخ مبالغ فييا, تديؼ في عيؾر بعض الاضظخابات الشفدية 
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تأثخ بالعؾامل الشفدية والاجتساعية, وتؾلج العجيج مؽ الأفكار الدمبية التي وخاصة تمػ التي ت
 .تذؾه الؾاقع وتثيخ الانفعالات مسا يحفد بجوره عيؾر السديج مؽ ىحه الأفكار الدمبية

إلى أنيا تسثل أخظاء تفكيخ غيخ عقلانية مبالغ   ,.Aral et al((1 ,2023كسا أشار 
 , وتؤثخ ىحه الأخظاء سمبًا عمى إدراكو لمؾاقع وأفكاره وانفعالاتو.فييا تخل بعسميات تفكيخ الفخد

تؤثخ عمى  تكيؽية وغيخ عقلانية غيخ تفكيخ أنساطبأنيا Turner (2024, 42) وعخفيا 
 لمؾاقع وتعاممو مع أحجاث الحياة. طخيقة إدراكو وت ذؾّه تفكيخ الفخد

غيخ مشظؿية ومبالغ فييا, بأنيا أنساط تفكيخ  Wang et al., (2025, 4كسا عخفيا )
تديؼ في عيؾر الانفعالات والدمؾكيات الدمبية, كافتخاض معخفة ما يفكخ ؼيو الآخخوف أو تؾقع 

 حجوث أسؾأ نتائج مسكشة.

 وفي ضؾء عخض التعخيفات الدابقة لمتذؾىات السعخؼية يسكؽ استخلاص ما يمي:
فييا وتؤثخ في سمؾؾ الفخد  ت عبخ عؽ مجسؾعة مؽ أخظاء التفكيخ غيخ السشظؿية والسبالغ -

 نحؾ ذاتو والآخخيؽ والعالؼ مؽ حؾلو.
تسثل مجسؾعة مؽ الأفكار والسعتقجات الدمبية لجى الفخد التي تؤثخ في إدراكو لمؾاقع  -

 وأفكاره وسمؾكياتو وانفعالاتو .
تشذأ نتيجة خمل في عسميات تفكيخ الفخد ونغاـ معالجة السعمؾمات, ويؤثخ ىحا الخمل   -

 مى استجاباتو لمسؾاقف والأحجاث اليؾمية. سمبًا ع
يؤثخ عيؾر ىحه التذؾىات لجى الفخد عمى تعاممو مع أحجاث الحياة وعمى تحقيق  -

 التؾافق الشفدي والاجتساعي.
تتزسؽ عجدًا مؽ أنساط التفكيخ الدمبية وغيخ السشظؿية كالتفكيخ الثشائي, والتعسيؼ الدائج,  -

عذؾائي, والذخرشة, والاستشتاج العذؾائي, ولؾـ والتيؾيؽ والتزخيؼ, والاستشتاج ال
الحات, والتجخيج الانتقائي, والتي ت ديؼ في عيؾر بعض السذكلات الشفدية والانفعالية 

 وخاصة تمػ التي تتأثخ بالعؾامل الشفدية والاجتساعية.  

 مكؾنات التذؾىات السعخفية وقياسيا:

عخؼية في اثشي عذخ مكؾنًا مكؾنات التذؾىات الس Beck (2011, 181-182)حجد  
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تسثمت في )التفكيخ بالكل أو لا شيء "التفكيخ الثشائي", التيؾيل, استبعاد الإيجابيات, الاستشتاج 
الانفعالي, الترشيف, التيؾيؽ والتزخيؼ, التجخيج الانتقائي, القفد الى الاستشتاجات "الاستشتاج 

 ولابج, ضيق الأفق(.العذؾائي", التعسيؼ الدائج, الذخرشة, عبارات يشبغي 

مكؾنات التذؾىات السعخؼية في عذخة مكؾنات  Covin et al., (2011)كسا حجد 
تسثمت في )قخاءة الأفكار, والتيؾيل, والتفكيخ بالكل أولا شيء, الاستشتاج الانفعالي, والترشيف, 

, وقامؾا بإعجاد والتجخيج الانتقائي, والتعسيؼ الدائج, الذخرشة, وعبارات يجب, وتقميل الإيجابيات(
ف, 71مؿياس مكؾنًا مؽ ) ( مؾقفًا لؿياس التذؾىات السعخؼية حيث خرص مؾقفيؽ لكل مكؾ 

بحيث ي عظى لمسدتجيب وصفًا لكل تذؾه, يميو مثاليؽ لمسداعجة في فيؼ ىحا الشسط مؽ التفكيخ, 
استخجاـ ثؼ يظمب مؽ السدتجيب تقجيخ عجد السخات التي يدتخجـ فييا ىحا الشؾع مؽ التفكيخ ب

 تجريج سباعي يتخاوح ما بيؽ دائسًا إلى أبجًا.

أف تحجيج مكؾنات التذؾىات السعخؼية وؾياسيا يختمف إلى Covino (2013 )وأشارت 
باختلاؼ خرائص التذؾىات السعخؼية مؾضع الاىتساـ, ومجى ملاءمتيا لمفئات السدتيجفة مؽ 

ت التذؾىات السعخؼية في عذخة مكؾنا تالتقييؼ, وتؾجيات الباحث وىجؼ البحث, وقج حجد
مكؾنات تسثمت في )الاستبظاف, وقخاءة الأفكار, والتقميل مؽ السخاطخ, والقفد إلى الاستشتاجات 
"الاستشتاج العذؾائي", والسقارنة بالآخخيؽ, والكسالية, والترشيف الثشائي, وقخاءة الظالع, 

( 36ع التقخيخ الحاتي مكؾنًا مؽ )والتزخيؼ, والاستشتاج الانفعالي( واستخجمت مؿياسًا مؽ نؾ 
 عبارة مؾزعة عمى ىحه السكؾنات, باستخجاـ تجريج خساسي يتخاوح ما بيؽ دائسًا إلى أبجًا.

في خسدة عذخ التذؾىات السعخؼية  مكؾنات De Oliveira et al., (2015)وحجد 
والاستشتاج الانفعالي, )التفكيخ الثشائي, والتشبؤ بالسدتقبل, وتجاىل الإيجابيات, مكؾنًا تسثمت في 

والترشيف, والتيؾيؽ والتزخيؼ, والتجخيج الانتقائي, وقخاءة الأفكار, والتعسيؼ الدائج, والذخرشة, 
وعبارات يجب, الاستشتاج العذؾائي, ولؾـ الحات, وماذا لؾ, والسقارنات غيخ العادلة(, وقامؾا 

رة تؿيذ كل واحجة مشيا مكؾنًا مؽ ( عبا12بإعجاد مؿياسًا مؽ نؾع التقخيخ الحاتي مكؾنًا مؽ )
مكؾنات التذؾىات السعخؼية, وتتؼ الاستجابة عؽ كل عبارة مؽ حيث التكخار والذجة, حيث 
يذسل التكخار أربعة خيارات )أبجًا, أحيانًا, معغؼ الؾقت, دائسًا(, ويذسل الذجة أربعة خيارات )لا 

 عمى الإطلاؽ, قميلًا, بعض الذيء, كثيخًا(. 
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التذؾىات السعخؼية في ستة  مكؾنات (7114يا عبجالؾىاب ونبيل الديج )وحجدت دال
)التيؾيؽ والتزخيؼ, والتفكيخ الثشائي, والتعسيؼ الدائج, والسبالغة في لؾـ الحت تسثمت في  مكؾنات

وقاما بإعجاد مؿياس (, عذؾائي"والآخخيؽ, والتجخيج الانتقائي, القفد إلى الشتائج "الاستشتاج ال
سكؾنات باستخجاـ ( عبارة تؿيذ ىحه ال22مؽ ) مؽ نؾع التقخيخ الحاتي مكؾنًا لسعخؼيةلمتذؾىات ا

 تجريج خساسي يتخاوح مؽ دائسًا إلى أبجًا.

يؼ عبجالؾاحج والديج حدانيؽ ) ( مكؾنات التذؾىات السعخؼية في 7171كسا حجد إبخاـ
الانتقائي, التعسيؼ الدائج,  ستة مكؾنات تسثمت في )التفكيخ الثشائي, التيؾيؽ مؽ الحات, التجخيج

التفديخات الذخرية, الاستشتاج الانفعالي(, وقاما ببشاء مؿياس مؽ نؾع التقخيخ الحاتي مكؾنًا مؽ 
  ( عبارة لؿياس ىحه السكؾنات باستخجاـ تجريج خساسي يتخاوح مؽ دائسًا إلى أبجًا.27)

خ مكؾنًا تسثمت التذؾىات السعخؼية في خسدة عذ Morrison et al., (2022وحجد )
في )التفكيخ الثشائي, والتشبؤ بالسدتقبل, وتجاىل الإيجابيات, والاستشتاج الانفعالي, والترشيف, 
والتيؾيؽ والتزخيؼ, والتجخيج الانتقائي, وقخاءة الأفكار, والتعسيؼ الدائج, والذخرشة, وعبارات 

خ العادلة(, واستخجمؾا نساذج يجب, الاستشتاج العذؾائي, ولؾـ الحات, وماذا لؾ, والسقارنات غي
لؿياس (De Oliveira et al., 2015) متعجدة لمؾصؾؿ إلى مؿياس مخترخ مؽ مؿياس

التذؾىات السعخؼية, وذلػ بتزسيؽ بعض السكؾنات واستبعاد مكؾنات أخخى, وقج وجج أف 
ت ( مكؾنات يحقق دقة في ؾياس التذؾىا2)( مكؾنات والسؿياس السكؾف 6السؿياس السكؾف مؽ )

 السعخؼية تتخاوح ما بيؽ مستازة وجيجة.

التذؾىات السعخؼية في عذخة مكؾنات تسثمت  Özdemir and Kuru (2023)وحجد 
في )قخاءة الأفكار, التيؾيل, التفكيخ الثشائي, الاستشتاج الانفعالي, الترشيف, التجخيج الانتقائي, 

واستخجـ الباحثاف مؿياسًا يجابيات( التقميل مؽ الإ, التعسيؼ الدائج, الذخرشة, تفكيخ اليشبػيات
باستخجاـ تجريج سباعي يتخاوح ما بيؽ دائسًا إلى ( عبارة لؿياس ىحه السكؾنات 71مكؾنًا مؽ )

 .أبجًا
التذؾىات السعخؼية في اثشي عذخ مكؾنًا تسثمت في  Wang et al., (2025)كسا حجد 

لتفكيخ الثشائي, والاستشتاج الانفعالي, )قخاءة الأفكار, التعسيؼ الدائج, والتيؾيل, والذخرشة, وا
والترشيف الخاطئ, وعبارات يجب, استبعاد الإيجابيات, التيؾيؽ والتزخيؼ, التشبؤ بالسدتقبل, 
التجخيج الانتقائي(, واستخجـ الباحثؾف مجسؾعة مؽ الكمسات الستدمدة تسثل أنساط فكخية متكخرة 
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 لجى الأفخاد لؿياس التذؾىات السعخؼية.

سا سبق؛ وجؾد شبو اتفاؽ بيؽ الجراسات والبحؾث الدابقة في تحجيج مكؾنات ويتزح م
خرائص التذؾىات التذؾىات السعخؼية, لكشيا اختمفت في تحجيج عجد ىحه السكؾنات باختلاؼ 

السعخؼية مؾضع الاىتساـ ومجى ملاءمتيا ليجؼ البحث والفئات السدتيجفة مؽ الؿياس, كسا أف 
تيا في مكؾنات أكثخ تفريلًا, وبعزيا دمج بعض السكؾنات مع بعض ىحه الجراسات قج وضع

بعزيا البعض, والبعض الآخخ حجد السكؾنات التي لا يؾجج بيشيا تجاخل في عسمية الؿياس, 
فعمي سبيل السثاؿ يتذابو مكؾف التجخيج الانتقائي مع مكؾف الترشيف الخاطئ ومكؾف استبعاد 

ف الاستشتاج العذؾائي بيؽ طياتو اعتقاد الفخد بقجرتو عمى الإيجابيات أو التقميل مشيا, ويزؼ مكؾ 
قخاءة الأفكار والتشبؤ بالسدتقبل, كسا أف ىشاؾ تذابو بيؽ مكؾف التيؾيل ومكؾف التيؾيؽ 

 والتزخيؼ.

وفي ضؾء ما اطمع عميو الباحث مؽ بحؾث ودراسات سابقة حؾؿ مكؾنات التذؾىات 
ىات السعخؼية تسثمت في )التفكيخ الثشائي, والتعسيؼ السعخؼية وؾياسيا؛ حجد سبعة مكؾنات لمتذؾ 

الدائج, والاستشتاج العذؾائي, والسبالغة في لؾـ الحات, والتجخيج الانتقائي, والتيؾيؽ والتزخيؼ, 
والاستشتاج العذؾائي(, كؾنيا حغيت باىتساـ أكثخ مؽ قبل الباحثيؽ, كسا أنيا أكثخ مشاسبة 

جاخل بيشيا في خرائص كل مكؾف, بالإضافة إلى لمسذاركيؽ في البحث, وعجـ وجؾد ت
 ملاءمتيا ليجؼ البحث الحالي, وؼيسا يمي التعخيفات الإجخائية ليحه السكؾنات:

   Dichotomous Thinking :التفكيخ الثشائي -6 
ترشيف الفخد لأمؾر وأحجاث الحياة بذكل مظمق, حيث يسيل إلى التظخؼ في تقييؼ        

إما جيجة أو رديئة, بيزاء أو سؾداء, الشجاح الكامل أو الفذل التاـ, دوف الأشياء والأحجاث, 
 .وجؾد مخحمة وسيظة بيشيسا

  Overgeneralizationالتعسيؼ الدائج  -2 
الفخد لاستشتاجات عامة وسمبية مؽ حجث أو مؾقف واحج وإضفاء ىحا الاستشتاج  تؾصل

ما حجث مؽ سمبيات في الساضي  عمى جسيع الأحجاث والسؾاقف الستذابية, وافتخاضو أف
 .السؾاقف الستذابية في السدتقبلجسيع سيشظبق عمى 
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   Random Conclusionالاستشتاج العذؾائي  -9 
خاطئة بجوف وجؾد أدلة مشظؿية كاؼية أو نتائج ستشتاجات سمبية أو لاالفخد  استخلاص

عمى  بقجرتوعتقادًا مشو  ا تاجات أخح الؾقت اللازـ لمؾصؾؿ إلى أدلة أو بخاىيؽ داعسة ليحه الاستش
 التشبؤ بالسدتقبل. وأقخاءة أفكار الآخخيؽ 

  exaggerated self-blamingالسبالغة في لؾم الحات  -6
حجث مؽ عؾاقب سمبية بذكل يانتقاد الفخد لحاتو وتحسيمو ليا مدؤولية عجـ الشجاح وما 
 .ؽ سيظختو أو سيظخة الآخخيؽمبالغ ؼيو وغيخ مؾضؾعي, حتى وإف كانت ىحه الأمؾر خارجة ع

  Selective Abstractionالتجخيج الانتقائي  -4
تخكيد الفخد عمى الجؾانب الدمبية بذكل مبالغ ؼيو وتجاىل الجؾانب الإيجابية, وإسقاطو 

 لمعجيج مؽ السسيدات في سبيل الاىتساـ بالعيؾب والشؾاقص.
 Magnification and Minimization التيؾيؽ والتزخيؼ -1

تقميل الفخد مؽ ؾيسة الخبخات والشتائج الإيجابية, وتزخيسو لؿيسة الخبخات والشتائج 
الدمبية, واختلاؼ تقييسو للؤحجاث والسؾاقف عؽ تقييؼ الآخخيؽ بحيث يجركيا بأنيا صغيخة أو 

 كبيخة بذكل مبالغ ؼيو.
 Emotional Reasoningالاستشتاج الانفعالي  -7

نفعالاتو الجاخمية لتحميل الؾاقع واتخاذ القخارات, واعتقاده بأف ما اعتساد الفخد عمى مذاعخه وا
  يذعخ بو مؽ مذاعخ سمبية تعكذ حؿيقة الأمؾر والتؾقع الرحيح لحجوث الأشياء.

 خرائص الأفخاد ذوي التذؾىات السعخفية:

إلى أف الأفخاد ذوي التذؾىات السعخؼية يسيمؾف إلى   beck (2011, 179-180)يذيخ
خظاء متكخرة في تفكيخىؼ, وغالبًا ما يكؾف لجييؼ تحيد سمبي مشتغؼ في السعالجة ارتكاب أ

السعخؼية لمسعمؾمات, وتديظخ عمى تفكيخىؼ أفكار مذؾىة مثل: "سأفذل في الجراسة" )تيؾيل(, 
"إذا لؼ أستظع قخاءة الفرل بأكسمو, فلا فائجة مؽ قخاءة أي جدء مشو" )تفكيخ ثشائي(, "أشعخ بعج 

 )استشتاج انفعالي(, وتؤثخ ىحه الأفكار عمى تؾافقيؼ الشفدي والاجتساعي. الكفاءة"

( أف الأفخاد ذوي التذؾىات السعخؼية 412, 7114تخى داليا عبجالؾىاب ونبيل الديج )و 
يترفؾف بسعتقجات سمبية, وأساليب استجلاؿ غيخ مشظؿية, ومبالغة في تفديخ الأشياء, وتعسيؼ 
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كالغزب واليأس ولؾـ الحات, وأخظاء في معالجة السعمؾمات,  الفذل, ولجييؼ مذاعخ سمبية
وشعؾر بالزيق والألؼ والتحيد لذي ما ي فزمو عؽ غيخه دوف الاستشاد إلى أسذ مؾضؾعية, 
مسا يؤدي إلى التأثيخ الدمبي في قجرتو عمى مؾاجية ضغؾط الحياة والتؾافق الشفدي والاجتساعي 

 مع البيئة السحيظة. 
 &Maheshwari؛ beck, 2011, 181-182إلى كل مؽ )وبخجؾع الباحث 

Chadha, 2021, 426-427  ؛ (Wang et al., 2025, 3تحجيج خرائص الأفخاد  يسكؽ
ذوي التذؾىات السعخؼية حدب مكؾنات التذؾىات السعخؼية السدتيجفة في الباحث الحالي كسا 

 يمي:
مؽ مشغؾريؽ متظخفيؽ فقط,  يجرؾ الفخد ذوي التفكيخ الثشائي الأمؾرالتفكيخ الثشائي: 

بجلًا مؽ الشغخ إلييا كدمدمة مترمة, فيؾ يشغخ إلى الأمؾر والسؾاقف إما بيزاء أو سؾداء, إما 
الكل أو لا شيء, فإذا حجث أي تقريخ في أدائو؛ فإنو يحكؼ عمى نفدو بالفذل تسامًا عمى 

 اعتبار أف جسيع التجارب تقع ضسؽ فئتي الشجاح أو الخسؾب.

يدتخمص الفخد ذوي التعسيؼ الدائج استشتاجات عامة مؽ خلاؿ أحجاث الدائج: التعسيؼ 
ميا  محجودة, ويزفي ىحه الاستشتاجات عمى جسيع السؾاقف الستذابية, فقج يتسدػ بسثل ع 
وافتخاضات متعمقة بحادثة واحجة أو مؾقف واحج, ويظبقيا بذكل غيخ مشاسب عمى مؾاقف 

يؾ يتسدػ باستتشاجات سمبية عامة تتجاوز بكثيخ معظيات وأحجاث مختمفة أو غيخ ذات صمة, ف
 الؾضع الخاىؽ.

يدتخمص الفخد ذوي الاستشتاج العذؾائي استشتاجات سمبية  الاستشتاج العذؾائي:
وسخيعة عادة مع وجؾد أدلة قميمة أو غيخ مؾجؾدة, فقج يشدب الفخد أفكارًا وردود أفعاؿ سمبية 

قجًا قجرتو عمى قخاءة أفكار ومذاعخ الآخخيؽ, أو قج للآخخيؽ دوف التحقق مؽ وجؾدىا معت
يتؾصل إلى استشتاجات وتؾقعات خاطئة بشاءً عمى أدلة ضئيمة والاحتفاظ بيا عمى أنيا حؿيقة 

 معتقجًا قجرتو عمى التشبؤ بسا سيحجث في السدتقبل.
حجدىا  يبالغ الفخد في تقجيخ مجى سؾء عجـ تمبية التؾقعات التي السبالغة في لؾم الحات:

لشفدو, حيث يستمػ أفكار دؾيقة وثابتة تتعمق بكيؽية ترخؼ كل فخد, وما يجب أف يكؾف كل 
ترخؼ, لحا يبالغ في انتقاد ذاتو وإعظائيا ترشيف سمبي ويحسميا مدئؾلية أي عؾاقب سمبية 

 بذكل مبالغ ؼيو.
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بذكل مبالغ ؼيو ييتؼ الفخد ذوي التجخيج الانتقائي بالتفاصيل الدمبية التجخيج الانتقائي: 
بجلًا مؽ رؤية الرؾرة أو السؾقف كاملًا, مع تجاىل الجؾانب الإيجابية السحتسمة, فيخكد عمى 
الجؾانب الدمبية ويفذل في تكؾيؽ صؾرة شاممة لمسؾقف وما يحتؾيو مؽ إيجابيات وسمبيات, 

 وبالتالي ي فدخ السؾقف بأكسمو في سياؽ سمبي.

أىسية الأحجاث أو الشتائج وخاصة الإيجابية مشيا,  يقمل الفخد مؽ التيؾيؽ والتزخيؼ:
ويبالغ في أىسية أحجاث ومؾاقف أخخى, فعشجما يقؾـ بتقييؼ نفدو أوالآخخيؽ أو أي مؾقف 
أوحجث؛ فإنو يقمل الإيجابيات ويزخؼ الدمبيات بذكل غيخ معقؾؿ أو مبالغ ؼيو مختمف عؽ 

 تقجيخ الآخخيؽ.

عمى مذاعخه وانفعالاتو في تحميل السؾاقف والأحجاث يعتسج الفخد الاستشتاج الانفعالي: 
معتقجًا أف السذاعخ الدمبية تجاه أي مؾقف تعكذ الؾاقع بذكل صحيح, فالذيء الرحيح ىؾ 

 ما يعكذ بجاخمو مذاعخ سارة متجاىلًا أي أدلو تثبت العكذ.

وفي ضؾء ما سبق؛ يسكؽ استخلاص عجد مؽ الخرائص السسيدة للؤفخاد ذوي 
 السعخؼية تتسثل في:التذؾىات 

تديظخ عمى طخيقة تفكيخىؼ أفكار مذؾىة, ويختكبؾف أخظاءً متكخرة في معالجة  -
 السعمؾمات؛ مسا يجعميؼ يشغخوف لمسؾاقف والأحجاث نغخة سمبية.

لجييؼ انظباعات شخرية مبالغ فييا, ؼيعتقجوف أنيؼ قادروف عمى قخاءة أفكار الآخخيؽ,  -
ل, وأف لجييؼ حدًا انفعاليًا ي سَكشيؼ مؽ اتخاذ القخارات والتشبؤ بسا سيكؾف عميو السدتقب

 السشاسبة.
يدتشجوف إلى أسذ غيخ مؾضؾعية في الحكؼ عمى الأشياء واتخاذ القخارات, ؼيعسسؾف  -

استشتاجات فخدية عمى مؾاقف متعجدة, ويدتخمرؾف استشتاجات بجوف أدلة كاؼية, 
 اقف والأحجاث.ويعتسجوف عمى انفعالاتيؼ لمقخب أو البعج عؽ السؾ 

يرشفؾف السؾاقف والأشياء بظخيقة متظخفة إما جيجة تسامًا أو سيئة ججًا, ويخكدوف عمى  -
 الجؾانب الدمبية في السؾقف ميسميؽ ما قج يحتؾيو مؽ جؾانب إيجابية.

يمقؾف المؾـ عمى أنفديؼ بذكل مبالغ ؼيو, ويحسمؾنيا أي نقص أو تقريخ حتى وإف كاف  -
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 ى عؾامل خارجية لا دخل ليؼ فييا, أو لا يدتظيعؾف التحكؼ فييا.ىحا التقريخ راجعًا إل
لجييؼ أخظاء في عسميات التقييؼ, بحيث يختمف تقييسيؼ للؤشياء عؽ تقييؼ الآخخيؽ,  -

ؼيقممؾف مؽ أىسية الشتائج الإيجابية التي يخاىا الآخخوف ميسة وجيجة, ويعظؾف ؾيسة أكثخ 
 سكؽ تجاىميا. لشتائج وأحجاث سمبية يخى الآخخوف أنو ي

 :سابقة وبحؾث دراسات

 السحؾر الأول: دراسات وبحؾث تشاولت تحجيج مدتؾى قمق الحكاء الاصظشاعي
إلى دراسة مدتؾيات قمق الحكاء الاصظشاعي لجى  (Terzi, 2020)ىجؼ بحث 

السعمسيؽ, وبحث الفخوؽ في قمق الحكاء الاصظشاعي تبعًا لمشؾع والعسخ وسشؾات الخبخة, وقج بمغ 
( معمسًا ومعمسة مؽ معمسي السخحمة الابتجائية والاعجادية 777د السذاركيؽ في البحث )عج

والثانؾية, وتسثمت أدوات البحث في استسارة البيانات والذخرية, ومؿياس قمق الحكاء 
الاصظشاعي, وتؾصمت نتائج البحث إلى وجؾد مدتؾى متؾسط مؽ قمق الحكاء الاصظشاعي 

ووجؾد فخوؽ في قمق الحكاء الاصظشاعي تخجع إلى الشؾع )ذكؾر,  لجى السذتخكيؽ في البحث,
إناث( لرالح الإناث, وعجـ وجؾد فخوؽ في قمق الحكاء الاصظشاعي تخجع إلى العسخ أو سشؾات 

 الخبخة.

( التحقق مؽ تأثيخ قمق الحكاء الاصظشاعي عمى Oztirak, 2023واستيجؼ بحث )
( مؾعفًا 417ؽ, وقج بمغ عجد السذاركيؽ في البحث )الدمؾكيات السؾجية للابتكار لجى السؾعفي

مؽ القظاع الخاص, وتسثمت أدوات البحث في مؿياس قمق الحكاء الاصظشاعي ومؿياس التؾجو 
نحؾ الابتكار, وتؾصمت نتائج البحث إلى وجؾد أثخ داؿ إحرائيًا لقمق الحكاء الاصظشاعي عمى 

كسا تؾصمت نتائج البحث إلى عجـ وجؾد  الدمؾكيات السؾجية نحؾ الابتكار لجى السؾعفيؽ,
 فخوؽ في قمق الحكاء الاصظشاعي تخجع إلى الشؾع )ذكؾر, إناث(.

( مؽ ترؾرات طلاب الجامعة لقمق الحكاء Asio& Suero, 2024وتحقق بحث )
الاصظشاعي وفاعمية الحات في الحكاء الاصظشاعي والكفاءة الحاتية في الحكاء الاصظشاعي, وقج 

( طالبًا مؽ طلاب الجامعة, وتسثمت أدوات البحث في 1121ذاركيؽ في البحث )بمغ عجد الس
مؿياس قمق الحكاء الاصظشاعي, وفاعمية الحات في الحكاء الاصظشاعي, والكفاءة الحاتية في 
الحكاء الاصظشاعي, وتؾصمت نتائج البحث إلى وجؾد مدتؾى متؾسط مؽ قمق الحكاء 
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, ووجؾد فخوؽ دالة إحرائيًا في قمق الحكاء الاصظشاعي لجى السذاركيؽ في البحث
الاصظشاعي تخجع إلى الشؾع )ذكؾر, إناث(, وعجـ وجؾد فخوؽ دالة إحرائيًا في قمق الحكاء 
الاصظشاعي تخجع إلى نؾع الكمية, والفخقة الجراسية, والعسخ, والسعجؿ التخاكسي, واستخجاـ الحكاء 

 الاصظشاعي في الجراسة.

( إلى تحجيج مدتؾيات قمق الحكاء الاصظشاعي Guven et al., 2024وسعى بحث )
والاستعجاد لمحكاء الاصظشاعي لجى طلاب كمية الظب, وقج بمغ عجد السذاركيؽ في البحث 

( طالبًا مؽ طلاب كمية الظب, وتسثمت أدوات البحث في مؿياس قمق الحكاء 247)
ج البحث إلى وجؾد مدتؾى الاصظشاعي, ومؿياس الاستعجاد لمحكاء الاصظشاعي, وتؾصمت نتائ

مختفع مؽ قمق الحكاء الاصظشاعي لجى السذاركيؽ في البحث, ووجؾد علاقة ارتباطية سالبة 
 دالة إحرائيًا بيؽ الاستعجاد لمحكاء الاصظشاعي وقمق الحكاء الاصظشاعي.

( إلى تقييؼ العلاقة بيؽ قمق الحكاء الاصظشاعي Ucar et al., 2024وىجؼ بحث )
( طالبًا 443لبظالة لجى طلاب الجامعة, وقج بمغ عجد السذاركيؽ في البحث )ومدتؾى قمق ا

وطالبة مؽ طلاب الجامعة, وتسثمت أدوات البحث في استسارة البيانات الذخرية, ومؿياس قمق 
الحكاء الاصظشاعي, ومؿياس قمق البظالة, وتؾصمت نتائج البحث إلى وجؾد مدتؾى مختفع مؽ 

شاعي والجرجة الكمية لجى السذاركيؽ في البحث, ووجؾد فخوؽ دالة مكؾنات قمق الحكاء الاصظ
إحرائيًا في قمق الحكاء الاصظشاعي تخجع إلى الشؾع )ذكؾر, إناث( لرالح الإناث, ووجؾد 
فخوؽ دالة إحرائيًا في قمق الحكاء الاصظشاعي تخجع إلى التخرص )كميات عمسية, كميات 

ؾصمت الجراسة إلى وجؾد علاقة ارتباطية مؾجبة بيؽ أدبية( لرالح التخررات العمسية, كسا ت
 قمق الحكاء الاصظشاعي وقمق البظالة.

إلى التعخؼ عمى مدتؾى قمق الحكاء  (Coban et al., 2025)وسعى بحث   
الاصظشاعي لجى طلاب الجامعة السدجميؽ في العمؾـ الرحية, وقج بمغ عجد السذاركيؽ في 

ب الجامعة, وتسثمت أدوات البحث في مؿياس قمق الحكاء ( طالبًا وطالبة مؽ طلا421البحث )
الاصظشاعي, وتؾصمت نتائج البحث إلى وجؾد مدتؾى مختفع مؽ قمق الحكاء الاصظشاعي لجى 
السذاركيؽ في البحث, وعجـ وجؾد فخوؽ دالة إحرائيًا في الجرجة الكمية لقمق الحكاء 

 الاصظشاعي تخجع إلى الشؾع )ذكؾر, إناث(.
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( إلى تقييؼ مدتؾى قمق الحكاء الاصظشاعي لجى (Falebita, 2025حث كسا سعى ب
( معمسًا ومعمسة قبل الخجمة 1134السعمسيؽ قبل الخجمة, وقج بمغ عجد السذاركيؽ في البحث )

في بخامج إعجاد السعمؼ, وتسثمت أدوات البحث في مؿياس قمق الحكاء الاصظشاعي, وتؾصمت 
ع مؽ مكؾنات الحكاء الاصظشاعي باستثشاء مكؾف التأثيخ نتائج البحث إلى وجؾد مدتؾى مختف

السجتسعي, كسا وجج مدتؾى متؾسط مؽ قمق الحكاء الاصظشاعي بذكل عاـ, وعجـ وجؾد فخوؽ 
دالة إحرائيًا في قمق الحكاء الاصظشاعي تخجع إلى الشؾع )ذكؾر, إناث( أو العسخ أو الظبقة 

مق الحكاء الاصظشاعي تخجع إلى التخرص الاجتساعية, ووجؾد فخوؽ دالة إحرائيًا في ق
 لرالح تخرص العمؾـ والخياضيات.

ويتزح مؽ خلاؿ عخض دراسات وبحؾث السحؾر الأوؿ أف معغسيا ىجؼ إلى التعخؼ 
عمى مدتؾى قمق الحكاء الاصظشاعي, والتعخؼ عمى الفخوؽ ؼيو وفق بعض الستغيخات 

عسخ وسشؾات الخبخة, كسا تخاوحت أعجاد الجيسؾجخاؼية كالشؾع والتخرص والفخقة الجراسية وال
(, وقج تبايشت ىح الجراسات ؼيسا 1134: 777السذاركيؽ في ىحه الجراسات والبحؾث ما بيؽ )

يتعمق بسدتؾى قمق الحكاء الاصظشاعي لجى الأفخاد, حيث تؾصل بعزيا إلى وجؾد مدتؾى 
 Ucar et؛ Guven et al., 2024مختفع مؽ قمق الحكاء الاصظشاعي مثل بحث كل مؽ )

al., 2024 ؛Coban et al., 2025 ؛Falebita, 2025 بيشسا تؾصل بعزيا إلى وجؾد ,)
 &Asio؛ Terzi, 2020مدتؾى متؾسط مؽ قمق الحكاء الاصظشاعي مثل بحث كل مؽ )

Suero, 2024( كسا تؾصل بحث كل مؽ ,)Terzi, 2020 ؛Asio& Suero, 2024 ؛
Ucar et al., 2024ي قمق الحكاء الاصظشاعي تخجع لمشؾع, في حيؽ ( إلى وجؾد فخوؽ ف
( إلى Falebita, 2025؛ Coban et al., 2025؛ Oztirak, 2023تؾصل بحث كل مؽ )

عجـ وجؾد في قمق الحكاء الاصظشاعي تخجع لمشؾع, كسا تبايشت نتائج ىحه الجراسات والبحؾث 
شؾات الخبخة أو الفخقة حؾؿ الفخوؽ  في قمق الحكاء الاصظشاعي وفقًا لمتخرص والعسخ أو س

الجراسية أو السعجؿ التخاكسي, وقج استفاد الباحث مؽ دراسات وبحؾث ىحا السحؾر في تحجيج 
مفيؾـ قمق الحكاء الاصظشاعي, وتحجيج مكؾناتو, وكيؽية ؾياسو, كسا استفاد مشيا في صياغة 

 مذكمة البحث وتفديخ نتائجو.
 ات السعخفية والقمق السحؾر الثاني: دراسات وبحؾث تشاولت التذؾى

( إلى التشبؤ بالتذؾىات السعخؼية مؽ 7114)داليا عبجالؾىاب, نبيل الديج, ىجؼ بحث
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وقج بمغ عجد السذاركيؽ في البحث قمق الحكاء وقمق الترؾر السعخفي لجى طلاب الجامعة, 
( طالبًا وطالبة, وتسثمت أدوات البحث في مؿياس اختبار الحكاء المفغي, ومؿياس 212)
تذؾىات السعخؼية, ومؿياس قمق الحكاء, ومؿياس قمق الترؾر السعخفي, وتؾصمت نتائج البحث ال

إلى وجؾد علاقة ارتباطية مؾجبة دالة إحرائيًا بيؽ التذؾىات السعخؼية وكل مؽ قمق الحكاء 
وقمق الترؾر السعخفي, كسا تؾصمت نتائج االبحث إمكانية التشبؤ بالتذؾىات السعخؼية بسعمؾمية 

 الحكاء وقمق الترؾر السعخفي. قمق

تحميل الاختلافات في التذؾىات السعخؼية بيؽ  (Kuru et al., 2018)واستيجؼ بحث 
ذوي القمق الاجتساعي والعادييؽ, ودراسة العلاقة بيؽ التذؾىات السعخؼية ومدتؾيات القمق 

( مذاركًا مؽ 717والاكتئاب لجى ذوي القمق الاجتساعي, وقج بمغ عجد السذاركيؽ في البحث )
الأفخاد العادييؽ وذوي اضظخاب القمق الاجتساعي, وتسثمت أدوات البحث في مؿياس القمق 
الاجتساعي, ومؿياس التذؾىات السعخؼية, ومؿياس قمق الحالة والدسة, ومؿياس بيػ للاكتئاب, 
 وتؾصمت نتائج البحث إلى أف التذؾىات السعخؼية كانت أعمى بذكل داؿ إحرائيًا لجى ذوي 

اضظخاب القمق الاجتساعي مقارنة بالعادييؽ لرالح ذوي اضظخاب القمق الاجتساعي, كسا 
تؾصمت نتائج البحث إلى وجؾد علاقة ارتباطية مؾجبة دالة إحرائيًا بيؽ التذؾىات السعخؼية 

 والقمق. 
يؼ عبجالؾاحج, الديج حدانيؽ, ) كسا ىجؼ بحث ( إلى التعخؼ عمى مدتؾى 7171إبخاـ

ية لجى طلاب الجامعة وعلاقتيا بكل مؽ القمق الاجتساعي وإدماف الانتخنت, عخؼسالتذؾىات ال
( 721)وقج بمغ عجد السذاركيؽ في البحث وإمكانية التشبؤ بيسا مؽ خلاؿ التذؾىات السعخؼية, 

طالبًا مؽ طلاب الجامعة, وتسثمت أدوات البحث في مؿياس التذؾىات السعخؼية, ومؿياس القمق 
اس إدماف الانتخنت, وتؾصمت نتائج البحث إلى وجؾد مدتؾى متؾسط مؽ الاجتساعي ومؿي

التذؾىات السعخؼية لجى طلاب الجامعة, ووجؾد علاقة ارتباطية مؾجبة دالة إحرائيًا بيؽ 
التذؾىات السعخؼية والقمق الاجتساعي, وإمكانية التشبؤ بالقمق الاجتساعي مؽ خلاؿ درجات 

 التذؾىات السعخؼية.
( التعخؼ عمى القمق الاجتساعي 7171)ىشج رسلاف, عمي شعيب,  واستيجؼ بحث

وقج بمغ عجد السذاركيؽ وعلاقتو بتشغيؼ الانفعالات والتذؾىات السعخؼية لجى طلاب الجامعة, 
( طالبًا وطالبة مؽ طلاب الجامعة, وتسثمت أدوات البحث في مؿياس القمق 413)في البحث 



 Print ISSN (2682-2016)- Online ISSN (2805-2927) المجلت العربيت للقياس والتقىيم  
 

 2025يىليى  -( 21العدد ) -( 6المجلد ) 31 
 

, ومؿياس التذؾىات السعخؼية, وتؾصمت نتائج البحث إلى الاجتساعي, ومؿياس التشغيؼ الانفعالي
وجؾد علاقة ارتباطية مؾجبة دالة إحرائيًا بيؽ القمق الاجتساعي والتذؾىات السعخؼية, وأنو 
يسكؽ التشبؤ بالقمق الاجتساعي مؽ خلاؿ التذؾىات السعخؼية لجى طلاب الجامعة, كسا تؾصمت 

أكثخ إسيامًا مؽ التشغيؼ الانفعالي في التشبؤ بالقمق نتائج البحث إلى أف التذؾىات السعخؼية 
 الاجتساعي. 

إلى التعخؼ عمى العلاقة بيؽ ( Yazici-Celebi& Kaya, 2022وسعى بحث )
التذؾىات السعخؼية والقمق والحكاء االانفعالي, والكذف عؽ الجور الؾسيط لمحكاء الانفعالي في 

( طالبًا وطالبة 722بمغ عجد السذاركيؽ في البحث ) العلاقة بيؽ التذؾىات السعخؼية والقمق, وقج
مؽ طلاب الجامعة, وتسثمت أدوات البحث في مؿياس بيػ لمقمق, ومؿياس الحكاء الانفعالي, 
ومؿياس التذؾىات السعخؼية, وتؾصمت نتائج البحث إلى وجؾد علاقة ارتباطية مؾجبة دالة 

قة ارتباطية سالبة دالة إحرائيًا بيؽ الحكاء إحرائيًا بيؽ التذؾىات السعخؼية والقمق, ووجؾد علا
 الانفعالي وكل مؽ التذؾىات السعخؼية والقمق.

( إلى تقييؼ القؾة التشبؤية لمتذؾىات السعخؼية Buğa & Kaya, 2022كسا سعى بحث )
الستعمقة بالشجاح الأكاديسي ؼيسا يتعمق بسدتؾيات الاكتئاب والتؾتخ والقمق لجى السخاىقيؽ, وقج 

( مذاركًا مؽ الحكؾر والإناث, وتسثمت أدوات البحث في 411عجد السذاركيؽ في البحث )بمغ 
مؿياس التذؾىات السعخؼية, ومؿياس الاكتئاب والقمق والتؾتخ, وتؾصمت نتائج البحث إلى عجـ 
وجؾد فخوؽ دالة إحرائيًا في التذؾىات السعخؼية وفق الشؾع والسدتؾى التعميسي, كسا تؾصمت 

 ث إلى إمكانية التشبؤ بالاكتئاب والقمق والتؾتخ مؽ خلاؿ التذؾىات السعخؼية.نتائج البح

( إلى تحجيج التذؾىات السعخؼية لجى ذوي (Özdemir & Kuru, 2023وىجؼ بحث 
اضظخاب اليمع وواضظخاب القمق العاـ وواضظخاب القمق الاجتساعي, وقج بمغ عجد السذاركيؽ 

مذاركًا  21مذاركًا في اضظخاب اليمع,  21ظخاب )( مذاركًا مؽ ذي الاض121في البحث )
( مذاركًا مؽ 61مذاركًا في اضظخاب القمق الاجتساعي(, و) 21في اضظخاب القمق العاـ, 

العادييؽ, وتسثمت أدوات البحث في مؿياس التذؾىات السعخؼية, ومؿياس قمق الحالة والدسة, 
أعمى بذكل داؿ إحرائيًا لجى الأفخاد وتؾصمت نتائج البحث إلى أف التذؾىات السعخؼية كانت 

ذوي اضظخاب اليمع وواضظخاب القمق العاـ واضظخاب القمق الاجتساعي مقارنة بالأفخاد 
 العادييؽ.
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ويتزح مؽ خلاؿ عخض دراسات وبحؾث السحؾر الثاني أف بعزيا ىجؼ إلى التعخؼ 
ى التعخؼ عمى عمى العلاقة بيؽ التذؾىات السعخؼية وبعض أنؾع القمق, وبعزيا ىجؼ إل

إمكانية التشبؤ بالقمق مؽ خلاؿ التذؾىات السعخؼية لجى الأفخاد, كسا تخاوحت أعجاد السذاركيؽ 
(, وقج تؾصمت نتائج ىحه البحؾث إلى وجؾد 413: 121في ىحه الجراسات والبحؾث ما بيؽ )

الحكاء أو القمق  علاقة ارتباطية مؾجبة دالة إحرائيًا بيؽ التذؾىات السعخؼية والقمق العاـ أو قمق
الاجتساعي, كسا تؾصمت ىحه البحؾث والجراسات إلى إمكانية التشبؤ بالقمق مؽ خلاؿ التذؾىات 

في حجود ما اطمع عميو  -السعخؼية, كسا يتزح أيزًا عجـ وجؾد دراسات وبحؾث سابقة 
التشبؤ  بحثت العلاقة بيؽ قمق الحكاء الاصظشاعي بذكل مباشخ والتذؾىات السعخؼية أو -الباحث

بو مؽ خلاؿ التذؾىات السعخؼية, وقج استفاد الباحث مؽ دراسات وبحؾث ىحا السحؾر في تحجيج 
مفيؾـ التذؾىات السعخؼية, وتحجيج مكؾناتيا, وكيؽية ؾياسيا, كسا استفاد مشيا في صياغة مذكمة 

 البحث, وتحجيج علاقة التذؾىات السعخؼية بالقمق بذكل عاـ وتفديخ نتائج البحث.

 وض البحث: فخ 
 يدعى البحث الحالي إلى التحقق مؽ الفخوض التالية: 

لا يؾجج مدتؾى مختفع داؿ إحرائيًا مؽ قمق الحكاء الاصظشاعي لجى طلاب بخنامج  -1
 التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ.

بيؽ التذؾىات السعخؼية وقمق الحكاء حرائية إلاقة ارتباطية ذات دلالة عتؾجج لا  -7
 ب بخنامج التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ.الاصظشاعي لجى طلا

لا يسكؽ التشبؤ بقمق الحكاء الاصظشاعي تشبؤًا دالًا إحرائيًا مؽ خلاؿ التذؾىات  -2
 السعخؼية لجى طلاب بخنامج التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ.

لا تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في معاملات انحجار التذؾىات السعخؼية لمتشبؤ بقمق  -4
 ء الاصظشاعي بيؽ الحكؾر والإناث.الحكا

لا تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في معاملات انحجار التذؾىات السعخؼية لمتشبؤ بقمق  -2
 الحكاء الاصظشاعي بيؽ التخرص العمسي والتخرص الأدبي.

لا تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ متؾسظات درجات طلاب بخنامج التأىيل  -3
قمق الحكاء الاصظشاعي وفقًا لمشؾع )ذكؾر, إناث(, التخبؾي بجامعة الأزىخ في 

 والتخرص )عمسي, أدبي(, والسؾقع الجغخافي لمجراسة )بحخي, قبمي, القاىخة الكبخى(.
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 مشيج البحث:
استخجـ الباحث السشيج الؾصفي الارتباطي السقارف لسشاسبتو لأىجاؼ البحث, وذلػ   

اء الاصظشاعي, وإمكانية التشبؤ بو بسعمؾمية لمتعخؼ عمى علاقة التذؾىات السعخؼية بقمق الحك
التذؾىات السعخؼية, والتعخؼ عمى الفخوؽ في معاملات الانحجار وفقًا لستغيخي الشؾع 
والتخرص, والكذف عؽ الفخوؽ في قمق الحكاء الاصظشاعي وفقًا لستغيخات الشؾع والتخرص 

 والسؾقع الجغخافي لمجراسة.
 السذاركؾن في البحث:

 السذاركيؽ في البحث إلي:يسكؽ تقديؼ 
ويقرج بيؼ السذاركؾف الحيؽ طبق عمييؼ السذاركؾن في حداب الخرائص الديكؾمتخية:  -6

الباحث أدوات البحث في صؾرتيا الأولية لمتحقق مؽ خرائريا الديكؾمتخية, وقج بمغ عجدىؼ 
ىؼ الدمشية ما ( مذاركًا مؽ طلاب بخنامج التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ, تخواحت أعسار 241)

 (.28552( وانحخاؼ معياري )758527( بستؾسط عسخي )43 -77بيؽ )
ويقرج بيؼ السذاركؾف في البحث الحيؽ طبق عمييؼ  السذاركؾن في البحث الأساسي: -2

( 1263الباحث أدوات البحث في صؾرتيا الشيائية لمتحقق مؽ فخوض البحث, وقج بمغ عجدىؼ )
ىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ, تخواحت أعسارىؼ الدمشية ما بيؽ مذاركًا مؽ طلاب بخنامج التأ

(, ويؾضح الججوؿ 28364( وانحخاؼ معياري )768747( عامًا, بستؾسط عسخي )43 -77)
 التالي تؾزيع السذاركيؽ في البحث حدب الشؾع والتخرص والسؾقع الجغخافي لمجراسة.

 (1ججوؿ )
 رص والسؾقع الجغخافي لمجراسةتؾزيع السذاركيؽ في البحث حدب الشؾع والتخ

 الستغيخات
 السذاركؾن في البحث الأساسي السذاركؾن في الخرائص الديكؾمتخية

 السجسؾع % العجد السجسؾع % العجد

 الشؾع
 %69,4 663 ذكؾر

963 
431 91,2% 

6931 
 %19,4 433 %41,2 636 إناث

 التخرص
 %93,7 694 عمسي

963 
497 94,4% 

6931 
 %16,4 443 %13,9 234 أدبي

السؾقع 
الجغخافي 
 لمجراسة

 %62,1 664 بحخي 
963 

163 61,4% 
 %99,2 619 %91,2 629 قبمي 6931

 %23,9 246 %26,2 72 القاىخة الكبخى 
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 أدوات البحث:
تسثمت أدوات البحث الحالي في مؿياسي )قمق الحكاء الاصظشاعي, التذؾىات السعخؼية(        

 , يسكؽ تشاوليا كسا يمي:*7مؽ إعجاد الباحث
 أولًا: مقياس قمق الحكاء الاصظشاعي

 قاـ الباحث بإعجاد مؿياس قمق الحكاء الاصظشاعي وفق الخظؾات التالية:

ىػػجؼ السؿيػػاس إلػػى ؾيػػاس قمػػق الػػحكاء الاصػػظشاعي تحجيااج اليااجف مااؽ السقياااس:  -6
 لجى طلاب بخنامج التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ.

التي تشاولت قمق الحكاء  بعض الأدبيات والجراسات الدابقة الاطلاع عمى -2
, وحاولت تحجيج مفيؾمو ومكؾناتو وؾياسو, مثل دراسة كل مؽ الاصظشاعي بالبحث والجراسة

(Johnson & Verdicchio, 2017  ؛Terzi, 2020 ؛Wang & Wang, 2022 ؛Kim 
et al., 2023 ؛Kaya et al., 2024 ؛(Falebita, 2025 ,ة كؾف متغيخ قمق الحكاء ونتيج

الاصظشاعي مؽ الستغيخات الحجيثة في البيئة العخبية, وأف أغمب الجراسات والبحؾث الدابقة 
تشاولت قمق الحكاء الاصظشاعي بذكل عاـ دوف ارتباطو بسجاؿ التعميؼ والتعمؼ؛ فقج قاـ الباحث 

لتأىيل التخبؾي بالقمق التي يسكؽ أف تعكذ شعؾر طلاب بخنامج ابتحجيج مجسؾعة مؽ السؤشخات 
حياؿ تقشيات الحكاء الاصظشاعي كقمقيؼ مؽ تعمؼ تظبيقاتو وبخامجو, أو تأثيخه عمى فخص العسل 

 في مجاؿ التعميؼ, أو ما يختبط بو مؽ مخاوؼ في الجانب الأخلاقي والاجتساعي.

في ضؾء ما تشاولتو صياغة التعخيف الإجخائي لسفيؾم قمق الحكاء الاصظشاعي  -6 
 .طخ الشغخية والجراسات والبحؾث الدابقةالأ

حيث صياغة مجسؾعة مؽ العبارات تعبخ عؽ مفيؾم قمق الحكاء الاصظشاعي:  -4 
( عبارة تعبخ عؽ قمق الحكاء الاصظشاعي لجى الأفخاد, وأماـ كل 23قاـ الباحث برياغة )

, نادرًا, أبجًا(, حيث يقؾـ عبارة مؽ عبارات السؿياس خسدة بجائل للاستجابة )دائسًا, غالبًا, أحيانًا
السدتجيب باختيار استجابة واحجة فقط, وىي التي يخى أنيا تشظبق عميو بجرجة كبيخة وذلػ 

 ( تحت الاختيار السشاسب لو.بؾضع علامة )

                                           
2

 (: أدواث البحث في صىرتها النهائيت2ملحق )* 
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صاغ الباحث تعميسات السؿياس في نقاط محجدة, صياغة تعميسات السقياس:  -3 
ـ تؾضح عجد عباراتو, وعجد بجائل الاستجابة , وكيؽية الاستجابة عؽ العبارات, كسا ق جّ 

 في البجاية لبياف كيؽية الاستجابة عؽ عبارات السؿياس.مثاؿٌ تؾضيحيٌّ لمسدتجيب 
يتؼ تقجيخ درجات السؿياس وفق تجريج خساسي بحيث  طخيقة تقجيخ الجرجات: إعجاد -7

( 2اختػػار )غالبًػػا(, والجرجػػة )( إذا 4( إذا اختػػار السدػػتجيب )دائسًػػا(, والجرجػػة )2ت عظػػى الجرجػػة )
( إذا اختػار )أبػجًا(, وبػحلػ تكػؾف 1( إذا اختػار )نػادرًا(, والجرجػة )7إذا اختار )أحيانًػا(, والجرجػة )

درجػػػة , وأدنػػػى درجػػػة    151 2× 23أعمػػى درجػػػة يحرػػػل عمييػػا السدػػػتجيب فػػػي السؿيػػاس  
23× 1  23  .درجة 

عػخض الباحػث : *9ؽ السحكسيؽتحكيؼ السقياس مؽ خلال عخضو عمى مجسؾعة م -4
السؿيػػاس فػػي صػػؾرتو الأوليػػة عمػػى خسدػػة محكسػػيؽ مػػؽ أسػػاتحة عمػػؼ الػػشفذ التعميسػػي والإحرػػاء 

وضػؾح ودقػة تعميسػات التخبؾي وتكشؾلؾجيا التعميؼ والسعمؾمػات, وذلػػ لإعظػاء تغحيػة راجعػة حػؾؿ 
بػػػارات السؿيػػػاس ملاءمػػػة ع, و ملاءمػػػة عبػػػارات السؿيػػػاس لمتعخيػػػف الإجخائػػػي لمستغيػػػخ, و السؿيػػػاس

دقػػػة صػػػياغة مستغيػػػخ, و لمتعخيػػػف الإجخائػػػي ل السؿيػػػاستسثيػػػل عبػػػارات لمسذػػػاركيؽ فػػػي البحػػػث, و 
إضافة أو ححؼ أو دىا, ومشاسبة بجائل الاستجابة لظبيعة السؿياس, و كفاية عجو  عبارات السؿياس

التحكػيؼ لعبارات لسؿياس, وقج بمغػت ندػب اتفػاؽ السحكسػيؽ حػؾؿ محػاور  خونو مشاسبًايتعجيل ما 
%( وىػػػي ندػػػب اتفػػػاؽ مختفعػػػة, وقػػػج أخػػػج الباحػػػث 111% : 51وعبػػػارات السؿيػػػاس مػػػا بػػػيؽ ) 

بسلاحغػػات وآراء الدػػادة السحكسػػيؽ عمػػى عبػػارات السؿيػػاس, وقػػاـ بػػإجخاء بعػػض التعػػجيلات التػػي 
اقتخحؾىػػػا, ويؾضػػػح الجػػػجوؿ التػػػالي بعػػػض عبػػػارات السؿيػػػاس قبػػػل التعػػػجيل وبعػػػجه فػػػي ضػػػؾء آراء 

 يؽ:الدادة السحكس
 (7ججوؿ )

 بعض عبارات مؿياس التذؾىات السعخؼية قبل التعجيل وبعجه في ضؾء آراء الدادة السحكسيؽ
 العبارة بعج التحكيؼ العبارة قبل التحكيؼ

التظؾرات الدخيعة  أتابع أشعخ بالارتباك عشجما
 في مجال التجريذ لتظبيقات الحكاء الاصظشاعي

لدخيعة التظؾرات ا أتابع أشعخ بالحيخة عشجما
 في السجال الأكاديسي لتظبيقات الحكاء الاصظشاعي

 حؾل بخامجالدملاء/ الأصجقاء  عالتحجث م أتؾتخ عشج
 الحكاء الاصظشاعي

الدملاء/ الأصجقاء عؽ  عالتحجث م أبتعج عؽ
 تظبيقات الحكاء الاصظشاعي

                                           
 ( قائمت بأسماء السادة المحكمين على أدواث البحث1ملحق ) *3
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 العبارة بعج التحكيؼ العبارة قبل التحكيؼ
شتجيا تالتي  الخاطئةأقمق بذأن كثخة السعمؾمات 

 الحكاء الاصظشاعيتظبيقات 
شتجيا تالتي  غيخ السؾثقةقمق بذأن كثخة السعمؾمات أ

 الحكاء الاصظشاعيتظبيقات 

( مذاركًا مؽ طلاب بخنامج التأىيل التخبؾي بجامعة 963تظبيق السقياس عمى ) -3 
 , وذلػ لحداب الخرائص الديكؾمتخية لمسؿياس وذلػ عمى الشحؾ التالي:الأزىخ

 صجق السقياس:   -أ
 حقق مؽ صجؽ السؿياس عمى ما يمي:اعتسج الباحث في الت 

     التحميل العاممي الاستكذافي: -
اعتسج الباحث عمى التحميل العاممي الاستكذافي لمتحقق مؽ صجؽ السؿياس, حيث قاـ 
الباحث باستخجاـ التحميل العاممي الاستكذافي لمسؿياس في صؾرتو الأولية مؽ خلاؿ مرفؾفة 

 ؽ طلاب بخنامج التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ.( مذاركاً م241الارتباطات لجرجات )
 وقج قاـ الباحث بإجخاء التحميل العاممي الاستكذافي وفق الخظؾات التالية:  

حداب مجى ملاءمة حجؼ العيشة أو كفايتيا لإجخاء التحميل العاممي باستخجاـ اختبار  -
K.M.O Test (Kaiser- Meyer- Olkin Measure of Sampling Adequacy )

حيث تتخاوح ؾيسة ىحا الاختبار بيؽ الرفخ والؾاحج الرحيح, وقج بمغت ؾيستو في تحميل ىحا 
( 1821وىؾ ) Kaiser( وىي أكبخ مؽ ؾيسة الحج الأدنى الحي اشتخطو 18644السؿياس )

 وبالتالي فإنو يسكؽ الحكؼ بكفاية حجؼ العيشة لإجخاء التحميل العاممي.
, والحي يجب أف يكؾف دالًا  Bartlett's test of Sphericityحداب ؾيسة اختبار بارتميت -

إحرائياً ليجؿ عمى أف مرفؾفة الارتباط ليدت مرفؾفة الؾحجة, وقج بمغت ؾيسة اختبار بارتميت 
(, وىحا يذيخ إلى أف 18111(, وىي ؾيسة دالة إحرائيًا عشج مدتؾى دلالة )36658273)

 يدسح بإجخاء التحميل العاممي الاستكذافي.مرفؾفة الارتباط ليدت مرفؾفة الؾحجة مسا 
وقج أخح الباحث بسحػ  إجخاء التحميل العاممي لسرفؾفة الارتباط بظخيقة السكؾنات الأساسية, -

( 1821جيمفؾرد لسعخفة حج الجلالة الإحرائية لمتذبعات وىؾ اعتبار التذبعات التي ترل إلى )
 أو أكثخ تذبعات دالة.

لمسكؾنات السدتخخجة تؼ تجويخىا تجويخ متعامج باستخجاـ طخيقة لإعظاء معشى سيكؾلؾجي  -
, وفي ضؾء نتائج التحميل العاممي الاستكذافي أمكؽ Kaiser Varimaxالفاريساكذ لكايدر 
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استخلاص ثلاثة عؾامل رئيدة الجحر الكامؽ لكل مشيا أكبخ مؽ الؾاحج الرحيح, والججوؿ 
 التالي يؾضح ذلػ:

 (9ججول )
 ل السدتخخجة بعج التجويخ الستعامج لسؿياس قمق الحكاء الاصظشاعيتذبعات العؾام

رقؼ 
 العبارة

رقؼ  العؾامل
 العبارة

 العؾامل
 الثالث الثاني الأول الثالث الثاني الأول

6 3,466   63 3,762   
2  3,113  23  3,743  
9   3,413 26   3,716 
6 3,173   22 3,734   
4  3,164  29  3,764  
1 3,677   26   3,124 
7 3,163   24 3,667   
4  3,436  21  3,171  
3   3,429 27   3,113 
63 3,723   24   3,476 
66  3,766  23  3,712  
62   3,144 93   3,112 
69 3,166   96    
66  3,143  92  3,123  
64   3,432 99 3,134   
61 3,747   96 3,146   
67  3,142  94  3,674  
64   3,796 91   3,613 

 4,144 1,974 1,766 الجحر الكامؽ
 64,734 67,733 64,724 ندبة التبايؽ

 ( ما يمي:9يتزح مؽ ججول )
 تخاوحتا  إحرائيً دالًا مؾجبًا  اتذبعً  تذبعت عبارة( 17) عمى الأوؿ العامل اشتسل -1
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-16-13-12-11-4-3-4-1) أرقاـ العبارات وىي (,18454:  18444) بيؽ ما ؾيسيا
(, وفدخ ندبة 38441وقج بمغت ؾيسة الجحر الكامؽ ليحا العامل )(, 77-72-22-24

الذعؾر ) حؾؿ تجور أنيا و جج عباراتو محتؾى  وبفحص, ( مؽ التبايؽ الكمي السفدخ158472)
بعجـ الارتياح أو الخؾؼ مؽ محاولة تعمؼ تظبيقات الحكاء الاصظشاعي أو التعامل مع بخامجو, 

(, قجراتوو تحتاج إلى ميارات معخؼية وتكشؾلؾجية تفؾؽ إمكاناتو بأف تعمؼ تمػ التقشيات  والاعتقاد
 The fear ofالخهبة مؽ تعمؼ الحكاء الاصظشاعي ) بػ العامل ىحا تدسية يسكؽ ذلػ ضؾء وفي

learning artificial intelligence ,)العامل ىحا عبارات عمى الغالبة الرفة إنيا حيث. 
ا تخاوحت  إحرائيً دالًا مؾجباً  اتذبعت تذبعً  ةار ( عب17عمى ) ثانياشتسل العامل ال -7

-72-71-14-14-11-5-2-7)وىي العبارات أرقاـ  (,18437:  18447ؾيسيا ما بيؽ )
 ندبة وفدخ(, 38242) العامل ليحا الكامؽ الجحر ؾيسة بمغت وقج(, 73-76-27-22

الذعؾر ر حؾؿ )و جج أنيا تجو وبفحص محتؾى عباراتو , السفدخ الكمي التبايؽ مؽ( 148416)
السياـ بالخؾؼ أو الحيخة نتيجة احتسالية أف تحل تظبيقات الحكاء الاصظشاعي محل الإنداف في 

يسكؽ تدسية ىحا (, وفي ضؾء ذلػ الؾعائف, بسا يؤدي إلى تيجيج مدتقبل السعمؼ السيشيو 
نيا الرفة إ(, حيث Fear of job replacementالخؾف مؽ استبجال الؾعيفة)بػ العامل 

 لغالبة عمى عبارات ىحا العامل.ا
 تخاوحتا  إحرائيً دالًا مؾجبًا  اتذبعً  تذبعت عبارات( 11) عمى الثالث العامل اشتسل -2
-74-74-71-15-12-17-6-2) أرقاـ العبارات وىي(, 18434:  18436) بيؽ ما ؾيسيا

( 128415) ندبة وفدخ(, 28322) العامل ليحا الكامؽ الجحر ؾيسة بمغت وقج(, 75-21-23
الذعؾر بالخؾؼ ) حؾؿ تجور أنيا و جج عباراتو محتؾى  وبفحص, السفدخ الكمي التبايؽ مؽ

والارتباؾ الشاتج عؽ تأثيخ تظبيقات الحكاء الاصظشاعي عمى الجؾانب الأخلاؾية والاجتساعية 
 يسكؽ ذلػ ضؾء وفي(, كالخرؾصية والتحيد وأمؽ السعمؾمات والعلاقات الاندانية بيؽ الأفخاد

(, Ethical and social concernsالسخاوف الأخلاقية والاجتساعية ) بػ العامل ىحا يةتدس
 .العامل ىحا عبارات عمى الغالبة الرفة إنيا حيث

تؾجج عبارة مؽ عبارات السؿياس لؼ يكؽ ليا أي تذبعات دالة إحرائياً, حيث كانت  -4
تؼ ححفيا, وأصبح عجد عبارات (, وبالتالي 21(, وىي العبارة رقؼ )1821تذبعاتيا أقل مؽ )

 .( عبارة22السؿياس )
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 :التحميل العاممي التؾكيجي -
لمتأكج مؽ  AMOS V.24استخجـ الباحث التحميل العاممي التؾكيجي باستخجاـ بخنامج 

صجؽ البشية العاممية السدتخخجة مؽ التحميل العاممي الاستكذافي لمسؿياس, والذكل التالي 
 (241مؽ التحميل العاممي التؾكيجي بعج تظبيق السؿياس عمى )يؾضح الشسؾذج السدتخخج 

 مذاركًا مؽ طلاب بخنامج التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ:

 

 مدار التحميل العاممي التؾكيجي لسؿياس قمق الحكاء الاصظشاعي (2شكل )

كسا تؼ حداب كل مؽ معاملات الانحجار السعيارية واللامعيارية, والخظأ السعياري, 
 الؿيسة الحخجة ودلالتيا كسا في الججوؿ التالي:و 
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 (4ججوؿ)
 معاملات الانحجار السعيارية واللامعيارية لسؿياس قمق الحكاء الاصظشاعي

رقؼ 
معاملات الانحجار  السكؾن  العبارة

 السعيارية
معاملات الانحجار 

مدتؾى  القيسة الحخجة الخظأ السعياري  اللامعيارية
 الجلالة

6 

الخهبة مؽ 
ؼ الحكاء تعم

 الاصظشاعي

3,673 6    
6 3,734 6,166 3,266 7,463 *** 
1 3,729 6,417 3,226 1,336 *** 
7 3,762 6,477 3,233 7,416 *** 
63 3,746 6,136 3,226 7,194 *** 
69 3,132 6,641 3,264 1,331 *** 
61 3,424 6,464 3,296 7,333 *** 
63 3,13 6,646 3,631 7,444 *** 
22 3,432 6,717 3,223 7,767 *** 
24 3,413 6,639 3,644 1,994 *** 
99 3,746 6,46 3,231 7,636 *** 
96 3,747 6,114 3,229 7,679 *** 
2 

الخؾف مؽ 
استبجال 
 الؾعيفة

3,134 6    
4 3,731 3,313 3,346 66,649 *** 
4 3,142 6,394 3,636 3,336 *** 
66 3,744 6,297 3,636 62,237 *** 
66 3,714 6,627 3,334 66,674 *** 
67 3,726 6,337 3,639 63,194 *** 
23 3,433 6,241 3,636 62,364 *** 
29 3,711 6,674 3,632 66,421 *** 
21 3,722 6,341 3,333 63,146 *** 
23 3,429 6,241 3,639 62,694 *** 
92 3,797 6,343 3,636 63,646 *** 
94 3,174 3,339 3,637 3,266 *** 
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رقؼ 
معاملات الانحجار  السكؾن  العبارة

 السعيارية
معاملات الانحجار 

مدتؾى  القيسة الحخجة الخظأ السعياري  اللامعيارية
 الجلالة

9 

السخاوف 
الأخلاقية 
 والاجتساعية

3,144 6    
3 3,764 6,246 3,626 63,446 *** 
62 3,744 6,946 3,692 63,244 *** 
64 3,462 6,636 3,663 3,693 *** 
64 3,433 6,236 3,694 3,493 *** 
26 3,461 6,976 3,693 3,417 *** 
26 3,666 3,163 3,634 4,724 *** 
27 3,746 6,623 3,664 3,442 *** 
24 3,436 6,641 3,646 3,117 *** 
93 3,733 6,267 3,691 3,239 *** 
91 3,732 6,446 3,673 3,964 *** 

( أف جسيع ؾيؼ معاملات الانحجار اللامعيارية جاءت الؿيسة 4يتزح مؽ ججوؿ )
( مسا يذيخ إلى صجؽ البشية العاممية لمسؿياس, كسا 18111الحخجة ليا دالة عشج مدتؾى دلالة )

قاـ الباحث بحداب ؾيؼ مؤشخات السظابقة لمتأكج مؽ حدؽ مظابقة الشسؾذج كسا في الججوؿ 
 التالي:

 (2ججوؿ )
 مؤشخات مظابقة نسؾذج التحميل العاممي التؾكيجي لسؿياس قمق الحكاء الاصظشاعي

 القخار قيسة السؤشخ مؤشخات السظابقة م
X2الشدبة بيؽ  6

 مقبؾل DF  /CMIN  6,491ودرجات الحخية 
 مقبؾل 3,394 (RMR)جحر متؾسظات مخبع البؾاقي  2
 مقبؾل 3,424 (GFIمؤشخ حدؽ السظابقة ) 9
 مقبؾل 3,434 (AGFIمؤشخ حدؽ السظابقة السرحح بجرجات الحخية ) 6
 مقبؾل 3,436 (NFIمؤشخ السظابقة السعياري ) 4
 مقبؾل 3,491 (RFIبقة الشدبي )مؤشخ السظا 1
 مقبؾل 3,366 (IFI)مؤشخ السظابقة الستدايج  7
 مقبؾل TLI)) 3,441مؤشخ تؾكخ لؾيذ  4
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 القخار قيسة السؤشخ مؤشخات السظابقة م
 مقبؾل 3,336 (CFIمؤشخ السظابقة السقارن ) 3
 مقبؾل 3,343 (RMSEA)جحر متؾسط مخبع خظأ الاقتخاب  63

ي السػػجى السقبػػؾؿ مسػػا ( أف جسيػػع ؾػػيؼ مؤشػػخات السظابقػػة جػػاءت فػػ2يتزػػح مػػؽ جػػجوؿ )
يجؿ عمى مظابقة نسؾذج التحميل العاممي التؾكيجي لسؿيػاس قمػق الػحكاء الاصػظشاعي مػع بيانػات 

 السذاركيؽ مؽ طلاب بخنامج التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ.
 الاتداق الجاخمي لمسقياس -ب

يل التخبؾي ( مذاركاً مؽ طلاب بخنامج التأى241قاـ الباحث بتظبيق السؿياس عمى )     
 بجامعة الأزىخ, وذلػ لحداب الاتداؽ الجاخمي لعبارات السؿياس عؽ طخيق:

حداب معامل الارتباط بيؽ درجة كل عبارة وكل مؽ درجة السكؾن الحي تشتسي إليو والجرجة  -
 الكمية لمسقياس, وذلػ بعج ححف درجة كل عبارة مؽ درجة السكؾن والجرجة الكمية:

 (1ججول)
ط بيؽ درجة كل عبارة و كل مؽ درجة السكؾف الحي تشتسي إليو والجرجة الكمية معامل الارتبا

 لسؿياس قمق الحكاء الاصظشاعي

 العبارة
ارتباطيا 
 بالسكؾن 

ارتباطيا 
 العبارة بالجرجة الكمية 

ارتباطيا 
 بالسكؾن 

ارتباطيا بالجرجة 
 العبارة الكمية 

ارتباطيا 
 بالسكؾن 

ارتباطيا 
 بالجرجة الكمية 

6 3,494** 3,674** 69 3,763** 3,164** 24 3,449** 3,434** 
2 3,726** 3,161** 66 3,764** 3,163** 21 3,724** 3,123** 
9 3,173** 3,444** 64 3,744** 3,734** 27 3,713** 3,161** 
6 3,796** 3,126** 61 3,737** 3,142** 24 3,762** 3,739** 
4 3,733** 3,132** 67 3,133** 3,163** 23 3,739** 3,113** 
1 3,416** 3,491** 64 3,777** 3,166** 93 3,726** 3,137** 
 ححفت في التحميل العاممي 96 **3,141 **3,762 63 **3,194 **3,721 7
4 3,116** 3,133** 23 3,749** 3,116** 92 3,734** 3,196** 
3 3,763** 3,144** 26 3,466** 3,173** 99 3,737** 3,143** 
63 3,716** 3,121** 22 3,746** 3,173** 96 3,762** 3,116** 
66 3,773** 3,143** 29 3,714** 3,143** 94 3,161** 3,433** 
62 3,749** 3,114** 26 3,423** 3,646** 91 3,196** 3,137** 
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( أف جسيػػع ؾػػيؼ معػػاملات الارتبػػاط بػػيؽ درجػػة كػػل عبػػارة وكػػل مػػؽ 3يتزػػح مػػؽ جػػجوؿ )
سكؾف الحي تشتسي إليو والجرجة الكمية لمسؿياس بعج ححؼ درجة العبارة دالة إحرائيًا عشج درجة ال

 (, مسا يذيخ إلى الاتداؽ الجاخمي لمسؿياس.1811مدتؾى )
مع بعزيا البعض والجرجة الكمياة لمسقيااس  سكؾناتحداب معاملات الارتباط بيؽ درجات ال -

 كسا في الججول التالي:
 (7ججول )

 قمق الحكاء الاصظشاعيوبعزيا والجرجة الكمية لسؿياس  سكؾناتلارتباط بيؽ المعاملات ا

 السكؾنات
الخهبة مؽ تعمؼ الحكاء 

 الاصظشاعي
الخؾف مؽ 

 استبجال الؾعيفة
السخاوف الأخلاقية 

 والاجتساعية
   - الخهبة مؽ تعمؼ الحكاء الاصظشاعي

  - **3,137 الخؾف مؽ استبجال الؾعيفة
 - **3,717 **3,736 قية والاجتساعيةالسخاوف الأخلا

 **3,444 **3,434 **3,469 الجرجة الكمية

وبعزيا البعض وبيؽ  سكؾنات( أف جسيع معاملات الارتباط بيؽ ال4يتزح مؽ ججوؿ )
الاتدػػػاؽ  مسػػػا يذػػػيخ إلػػػى(, 1811عشػػػج مدػػػتؾى دلالػػػة ) اوالجرجػػػة الكميػػػة دالػػػة إحرػػػائيً  سكؾنػػػاتال

 الجاخمي لمسؿياس.
 لسقياس:ثبات ا -ج

استخجـ الباحث معامل ثبات أوميجا لساكجونالج لمتحقق مؽ ثبات البشية العاممية لسكؾنات 
 مؿياس قمق الحكاء الاصظشاعي والسؿياس ككل, والججوؿ التالي يؾضح ذلػ:

 (4ججول )
 قمق الحكاء الاصظشاعيوالجرجة الكمية لسؿياس  أوميجا لمسكؾناتمعاملات ثبات 

 ات أوميجا لساكجونالج  معامل ثب سكؾناتال م

 3,439 الخهبة مؽ تعمؼ الحكاء الاصظشاعي 6

 3,326 الخؾف مؽ استبجال الؾعيفة 2

 3,339 السخاوف الأخلاقية والاجتساعية 9

 3,346 الجرجة الكمية -
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 لسكؾنات قمق الحكاء الاصظشاعي( أف معاملات ثبات أوميجا 5يتزح مؽ ججوؿ )      
, مختفعةثبات  ؾيسة ىيو (, 18624, ولمجرجة الكمية بمغت )(18674-18562تخاوحت ما بيؽ )

 سكؽ التؾصل إلييا مؽ خلاؿ السؿياس.يمسا يذيخ إلى الثقة في الشتائج التي 

ويؾضح الججوؿ التالي تؾزيع عبارات مؿياس قمق الحكاء الاصظشاعي عمى مكؾناتو في 
يؼ العبارات, وبالتالي يكؾف عجد عبارات ( وإعادة تخؾ21صؾرتو الشيائية, بعج ححؼ العبارة رقؼ )

وتكؾف أعمى درجة يحرل عمييا السدتجيب في ( عبارة, 22السؿياس في صؾرتو الشيائية )
 درجة.  22 1 ×22درجة , وأدني درجة    142 2× 22السؿياس  

 (3ججول )
 قمق الحكاء الاصظشاعي عمى مكؾناتو في صؾرتو الشيائيةمؿياس تؾزيع عبارات 

 السجسؾع أرقام العبارات كؾناتسال م

 62 99-92-24-22-63-61-69-63-7-1-6-6 الخهبة مؽ تعمؼ الحكاء الاصظشاعي 6
 62 96-96-23-21-29-23-67-66-66-4-4-2 الخؾف مؽ استبجال الؾعيفة 2
 66 94-93-24-27-26-26-64-64-62-3-9 السخاوف الأخلاقية والاجتساعية 9

 94 السجسؾع -

 اس التذؾىات السعخفيةثانيًا: مقي
 قاـ الباحث بإعجاد مؿياس التذؾىات السعخؼية وفق الخظؾات التالية:

ىػػجؼ السؿيػػاس إلػػى ؾيػػاس التذػػؾىات السعخؼيػػة لػػجى تحجيااج اليااجف مااؽ السقياااس:  -6
 طلاب بخنامج التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ.

ذؾىات السعخفية التي تشاولت الت الاطلاع عمى بعض الجراسات والبحؾث الدابقة -2
, وحاولت التعخؼ عمى مفيؾميا وتحجيج مكؾناتيا, مثل دراسة كل مؽ بالبحث والجراسة

(Covino, 2013 ؛Yavuzer, 2015 ؛Xiong et al., 2020 ؛Maheshwari& 

Chadha, 2021 ؛ Aral et al., 2023 ؛Turner, 2024 ؛Wang et al., 2025.) 
وذلػ  ستيجفت قياس التذؾىات السعخفية:الاطلاع عمى بعض السقاييذ التي ا -9 

لتحجيج مكؾنات التذؾىات السعخؼية التي اشتسمت عمييا ىحه السقاييذ, مثل السقاييذ السدتخجمة 
 ,.De Oliveira et al؛ Covino, 2013؛Covin et al., 2011في دراسة كل مؽ )
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 ,.Wang et al؛ Özdemir& Kuru, 2023 ؛ 7174داليا عبجالؾىاب ونبيل الديج,  ؛2015

كؾنيا حغيت (, حيث استخمص الباحث سبعة مكؾنات لمتذؾىات السعخؼية في ضؾء 2025
باىتساـ أكثخ في الجراسات والبحؾث الدابقة, وعجـ التجاخل ؼيسا بيشيا, ومجى مشاسبتيا 

 لمسذاركيؽ في البحث وليجؼ البحث الحالي.
فية ولكل مكؾن مؽ مكؾناتيا صياغة التعخيفات الإجخائية لسفيؾم التذؾىات السعخ  -6 

الستسثمة في )التفكيخ الثشائي, التعسيؼ الدائج, الاستشتاج العذؾائي, السبالغة في لؾـ الحات, و
 التجخيج الانتقائي, التيؾيؽ والتزخيؼ, الاستشتاج الانفعالي(

حيث قاـ صياغة مجسؾعة مؽ العبارات تعبخ عؽ مكؾنات التذؾىات السعخفية:  -4 
( عبارة تعبخ عؽ مكؾنات التذؾىات السعخؼية, حيث اشتسل كل مكؾف 46غة )الباحث بريا

( عبارات ت عبخ عؽ التعخيف الإجخائي لو, وأماـ كل عبارة مؽ عبارات السؿياس خسدة 4عمى )
بجائل للاستجابة )دائسًا, غالبًا, أحيانًا, نادرًا, أبجًا(, حيث يقؾـ السدتجيب باختيار استجابة واحجة 

( تحت الاختيار السشاسب لو, نيا تشظبق عميو بجرجة كبيخة, وذلػ بؾضع علامة )فقط يخى أ
وقج راعى الباحث عشج صياغة عبارات السؿياس أف تكؾف مشاسبة لمسذاركيؽ في البحث, وأف 
تتزسؽ في محتؾاىا مجسؾعة مؽ السؤشخات الجالة عمى استخجاـ الفخد ليحه التذؾىات في تعاممو 

 لأحجاث.وتفديخه لمسؾاقف وا
صاغ الباحث تعميسات السؿياس في نقاط محجدة, صياغة تعميسات السقياس:  -3 

ـ  تؾضح عجد عباراتو, وعجد بجائل الاستجابة, وكيؽية الاستجابة عؽ العبارات, كسا ق جّ 
 في البجاية لبياف كيؽية الاستجابة عؽ عبارات السؿياس.مثاؿٌ تؾضيحيٌّ لمسدتجيب 

يػػػتؼ تقػػػجيخ درجػػػات السؿيػػػاس وفػػػق تػػػجريج ليكػػػخت  لاااجرجات:طخيقاااة تقاااجيخ ا إعاااجاد -7
( إذا اختػػػػار 4( إذا اختػػػػار السدػػػػتجيب )دائسًػػػػا(, والجرجػػػػة )2الخساسػػػػي بحيػػػػث ت عظػػػػى الجرجػػػػة )

( إذا اختػار 1( إذا اختار )نادرًا(, والجرجة )7( إذا اختار )أحيانًا(, والجرجة )2)غالبًا(, والجرجة )
يػػاس, وبػػحلػ تكػػؾف أعمػػى درجػػة يحرػػل عمييػػا السدػػتجيب فػػي )أبػػجًا(, وذؾ فػػي كػػل عبػػارات السؿ

 درجة.   46 1 ×46درجة , وأدنى درجة    742 2× 46السؿياس  
عػخض الباحػث تحكيؼ السقياس مؽ خالال عخضاو عماى مجسؾعاة ماؽ السحكسايؽ:  -4

السؿيػػاس فػػي صػػؾرتو الأوليػػة عمػػى خسدػػة محكسػػيؽ مػػؽ أسػػاتحة عمػػؼ الػػشفذ التعميسػػي والإحرػػاء 
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وضػؾح ودقػة تعميسػات ؾي وتكشؾلؾجيا التعميؼ والسعمؾمػات, وذلػػ لإعظػاء تغحيػة راجعػة حػؾؿ التخب
ملاءمػػػة عبػػػارات السؿيػػػاس , و ملاءمػػػة عبػػػارات السؿيػػػاس لمتعخيػػػف الإجخائػػػي لمستغيػػػخ, و السؿيػػػاس

و, لمتعخيػػف الإجخائػػي لػػ الستغيػػخ مكؾنػػاتمػػؽ  مكػػؾف تسثيػػل عبػػارات كػػل لمسذػػاركيؽ فػػي البحػػث, و 
دىا, ومشاسػػػبة بػػػجائل الاسػػػتجابة لظبيعػػػة السؿيػػػاس, كفايػػػة عػػػجو  رات السؿيػػػاسدقػػػة صػػػياغة عبػػػاو 
لعبارات السؿياس, وقػج بمغػت ندػب اتفػاؽ السحكسػيؽ  خونو مشاسبًايإضافة أو ححؼ أو تعجيل ما و 

%( وىػػي ندػػب اتفػػاؽ مختفعػػة, 111% : 51حػػؾؿ محػػاور التحكػػيؼ وعبػػارات السؿيػػاس مػػا بػػيؽ ) 
ء الدػادة السحكسػػيؽ عمػػى عبػارات السؿيػػاس, وقػاـ بػػإجخاء بعػػض وقػج أخػػج الباحػث بسلاحغػػات وآرا

التعجيلات التي اقتخحؾىا, ويؾضح الججوؿ التالي بعض عبارات السؿياس قبػل التعػجيل وبعػجه فػي 
 ضؾء آراء الدادة السحكسيؽ:

 (11ججوؿ )
 بعض عبارات مؿياس التذؾىات السعخؼية قبل التعجيل وبعجه في ضؾء آراء الدادة السحكسيؽ

 العبارة بعج التحكيؼ العبارة قبل التحكيؼ
 أشعخ أن الجسيع مؽ حؾلي يشتقجوني سخًا أعتقج أن جسيع الشاس  مؽ حؾلي يشتقجونشي سخًا

تبجو الأشياء التي أعتقجىا بديظة بالشدبة لي كارثة 
 كبيخة بالشدبة للآخخيؽ

تبجو لي الأشياء التي أراىا بديظة كارثة كبيخة 
 بالشدبة للآخخيؽ

إخفاقي في أحج السجالات دليل كاف عمى إخفاقي في 
 السجالات الستذابية

يؤدي إخفاقي في أحج السجالات إلى إخفاقي في كل 
 السجالات الستذابية

أصجر أحكام مدبقة بشاءً عمى تؾقعاتي دون التحقق 
 مؽ الأدلة والبخاىيؽ.

ت شخرية كافية لمحكؼ عمى أي شيء تؾقعا أمتمػ
 يلدون الحاجة إلى دل

( مذاركًا مؽ طلاب بخنامج التأىيال التخباؾي بجامعاة 963تظبيق السقياس عمى ) -3
 , وذلػ عمى الشحؾ التالي:لحداب الخرائص الديكؾمتخية لمسقياس الأزىخ

 صجق السقياس:   -أ
نغػػػػخًا لأف الباحػػػػث قػػػػاـ ببشػػػػاء السؿيػػػػاس بعػػػػج الاطػػػػلاع عمػػػػى الأطػػػػخ الشغخيػػػػة والجراسػػػػات 

اسػػػتيجفت ؾيػػػاس التذػػػؾىات السعخؼيػػػة وتحجيػػػج مكؾناتيػػػا, واسػػػتقخاره عمػػػى والبحػػػؾث الدػػػابقة التػػػي 
السكؾنات الأكثخ اتداقًا مع ىجؼ البحث والفئة السدتيجفة مػؽ التظبيػق, والتػي يسكػؽ مػؽ خلاليػا 
ؾيػاس التذػػؾىات السعخؼيػة لػػجييا, وبالتػالي فػػإف البشيػة الأساسػػية لمسؿيػاس محػػجدة مدػبقًا فػػي ضػػؾء 

باسػػتخجاـ  التحمياال العاااممي التؾكيااجيتػػؼ إجػػخاء ؿيػػاس كػػل مكػػؾف, لػػحا العبػػارات التػػي وضػػعت ل
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 ,لسؿيػػاس التذػػؾىات السعخؼيػػةلمتأكػػج مػػؽ صػػحة نسػػؾذج البشيػػة العامميػػة  AMOS V.24بخنػػامج 
والذػػكل التػػالي يؾضػػح الشسػػؾذج السدػػتخخج مػػؽ التحميػػل العػػاممي التؾكيػػجي بعػػج تظبيػػق السؿيػػاس 

 لتأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ:مذاركًا مؽ طلاب بخنامج ا (241عمى )

 

 مدار التحميل العاممي التؾكيجي لسؿياس التذؾىات السعخؼية (9شكل )

كسا تؼ حداب كل مؽ معاملات الانحجار السعيارية واللامعيارية, والخظأ السعياري, 
 والؿيسة الحخجة ودلالتيا كسا في الججوؿ التالي:
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 (11ججوؿ)
 واللامعيارية لسؿياس التذؾىات السعخؼيةمعاملات الانحجار السعيارية 

رقؼ 
معاملات الانحجار  السكؾن  العبارة

 السعيارية
معاملات الانحجار 

مدتؾى  القيسة الحخجة الخظأ السعياري  اللامعيارية
 الجلالة

6 

التفكيخ 
 الثشائي

3,679 6    
4 3,424 6,332 3,641 7,364 *** 
64 3,196 6,444 3,236 7,763 *** 
22 3,197 6,491 3,634 7,773 *** 
23 3,114 6,176 3,266 7,396 *** 
91 3,629 3,334 3,664 1,333 *** 
69 3,113 6,144 3,262 7,349 *** 
2 

 التعسيؼ الدائج

3,634 6    
3 3,444 6,646 3,673 1,774 *** 
61 3,161 6,734 3,244 7,396 *** 
29 3,14 6,167 3,221 7,619 *** 
93 3,747 2,634 3,246 7,434 *** 
97 3,466 6,424 3,299 1,464 *** 
66 3,726 6,147 3,29 7,964 *** 
9 

الاستشتاج 
 العذؾائي

3,632 6    
63 3,436 6,347 3,646 7,643 *** 
64 3,477 6,24 3,613 7,423 *** 
26 3,116 6,629 3,614 4,644 *** 
96 3,191 6,631 3,673 4,273 *** 
94 3,736 6,676 3,613 4,144 *** 
64 3,666 3,447 3,662 1,244 *** 
6 

السبالغة في 
 لؾم الحات

3,474 6    
66 3,434 6,374 3,663 3,397 *** 
64 3,166 6,666 3,623 3,634 *** 
24 3,427 3,393 3,666 4,269 *** 
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رقؼ 
معاملات الانحجار  السكؾن  العبارة

 السعيارية
معاملات الانحجار 

مدتؾى  القيسة الحخجة الخظأ السعياري  اللامعيارية
 الجلالة

92 3,164 6,672 3,622 3,473 *** 
93 3,477 6,671 3,696 4,733 *** 
61 3,497 6,366 3,626 4,96 *** 
4 

التجخيج 
 الانتقائي

3,426 6    
62 3,167 6,276 3,667 4,114 *** 
63 3,173 6,917 3,649 4,369 *** 
21 3,116 6,936 3,644 4,777 *** 
99 3,166 6,239 3,643 4,166 *** 
63 3,164 6,644 3,694 4,633 *** 
67 3,663 3,736 3,667 1,741 *** 
1 

التيؾيؽ 
 والتزخيؼ

3,471 6    
69 3,944 3,434 3,336 1,432 *** 
23 3,199 6,239 3,624 3,149 *** 
27 3,129 6,664 3,623 3,463 *** 
96 3,644 3,469 3,662 7,424 *** 
66 3,441 6,292 3,694 3,626 *** 
64 3,166 6,619 3,629 3,666 *** 
7 

تشتاج الاس
 الانفعالي

3,136 6    
66 3,946 3,143 3,622 4,196 *** 
26 3,967 3,442 3,666 4,626 *** 
24 3,644 3,762 3,633 7,336 *** 
94 3,742 6,967 3,692 63,292 *** 
62 3,773 6,633 3,664 63,913 *** 
63 3,137 6,267 3,624 3,741 *** 

ؼ معاملات الانحجار اللامعيارية جاءت الؿيسة ( أف جسيع ؾي11يتزح مؽ ججوؿ )
( مسا يذيخ إلى صجؽ البشية العاممية لمسؿياس, كسا 18111الحخجة ليا دالة عشج مدتؾى دلالة )

قاـ الباحث بحداب ؾيؼ مؤشخات السظابقة لمتأكج مؽ حدؽ مظابقة الشسؾذج كسا في الججوؿ 
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 التالي:
 (17ججوؿ )

 لعاممي التؾكيجي لسؿياس التذؾىات السعخؼيةمؤشخات مظابقة نسؾذج التحميل ا
 مؤشخات
 السظابقة

CMIN/DF RMR GFI AGFI NFI RFI IFI TLI CFI RMSEA 

قيسة 
 3,312 3,436 3,477 3,363 3,446 3,443 3,432 3,326 3,364 2,246 السؤشخ

( أف جسيع ؾيؼ مؤشخات السظابقػة جػاءت فػي السػجى السقبػؾؿ مسػا 17يتزح مؽ ججوؿ )
ى مظابقػػػة نسػػػؾذج التحميػػػل العػػػاممي التؾكيػػػجي لسؿيػػػاس التذػػػؾىات السعخؼيػػػة مػػػع بيانػػػات يػػػجؿ عمػػػ

 السذاركيؽ مؽ طلاب بخنامج التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ.

 الاتداق الجاخمي لمسقياس -ب
( مذاركاً مؽ طلاب بخنامج التأىيل التخبؾي 241قاـ الباحث بتظبيق السؿياس عمى )     

 ػ لحداب الاتداؽ الجاخمي لعبارات السؿياس عؽ طخيق:بجامعة الأزىخ, وذل
حداب معامل الارتباط بيؽ درجة كل عبارة وكل مؽ درجة السكؾن الحي تشتسي إليو والجرجة  -

 الكمية لمسقياس, وذلػ بعج ححف درجة كل عبارة مؽ درجة السكؾن والجرجة الكمية:
 (69ججول)
درجة السكؾف الحي تشتسي إليو والجرجة الكمية معامل الارتباط بيؽ درجة كل عبارة و كل مؽ 

 لسؿياس التذؾىات السعخؼية

ارتباطيا  العبارة
 بالسكؾن 

ارتباطيا 
ارتباطيا  العبارة بالجرجة الكمية 

 بالسكؾن 
ارتباطيا بالجرجة 

ارتباطيا  العبارة الكمية 
 بالسكؾن 

ارتباطيا 
 بالجرجة الكمية 

6 3,416** 3,673** 64 3,114** 3,164** 94 3,764** 3,113** 
2 3,462** 3,649** 63 3,762** 3,132** 91 3,416** 3,424** 
9 3,123** 3,136** 23 3,739** 3,164** 97 3,141** 3,443** 
6 3,144** 3,417** 26 3,636** 3,676** 94 3,762** 3,191** 
4 3,113** 3,146** 22 3,736* 3,433** 93 3,176** 3,163** 
1 3,166** 3,124** 29 3,726** 3,191** 63 3,179** 3,194** 
7 3,147** 3,446** 26 3,144** 3,131** 66 3,733** 3,434** 
4 3,474** 3,432** 24 3,133** 3,416** 62 3,713** 3,114** 
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ارتباطيا  العبارة
 بالسكؾن 

ارتباطيا 
ارتباطيا  العبارة بالجرجة الكمية 

 بالسكؾن 
ارتباطيا بالجرجة 

ارتباطيا  العبارة الكمية 
 بالسكؾن 

ارتباطيا 
 بالجرجة الكمية 

3 3,149** 3,442** 21 3,172** 3,141** 69 3,733** 3,126** 
63 3,122** 3,463** 27 3,142** 3,123** 66 3,716** 3,177** 
66 3,137** 3,167** 24 3,473** 3,674** 64 3,413** 3,619** 
62 3,721** 3,141** 23 3,764** 3,136** 61 3,144** 3,122** 
69 3,634** 3,671** 93 3,733** 3,766** 67 3,444** 3,431** 
66 3,433** 3,443** 96 3,144** 3,129** 64 3,119** 3,164** 
64 3,732** 3,131** 92 3,174** 3,192** 63 3,793** 3,194** 
61 3,134** 3,166** 99 3,131** 3,123** 

- - 
67 3,163** 3,474** 96 3,446* 3,493** 

( أف جسيع ؾيؼ معاملات الارتبػاط بػيؽ درجػة كػل عبػارة وكػل مػؽ 12يتزح مؽ ججوؿ )
سؿياس بعج ححؼ درجة العبارة دالة إحرائيًا عشج درجة السكؾف الحي تشتسي إليو والجرجة الكمية لم

 (, مسا يذيخ إلى الاتداؽ الجاخمي لمسؿياس.1811مدتؾى )
مع بعزيا البعض والجرجة الكمياة لمسقيااس  سكؾناتحداب معاملات الارتباط بيؽ درجات ال -

 كسا في الججول التالي:
 (66ججول )

 التذؾىات السعخؼيةلكمية لسؿياس وبعزيا والجرجة ا سكؾناتمعاملات الارتباط بيؽ ال

التفكيخ  السكؾنات
 الثشائي

التعسيؼ 
 الدائج

الاستشتاج 
 العذؾائي

السبالغة في 
 لؾم الحات

التجخيج 
 الانتقائي

التيؾيؽ 
 والتزخيؼ

الاستشتاج 
 الانفعالي

       - التفكيخ الثشائي
      - **3,726 التعسيؼ الدائج

     - **3,731 **3,763 الاستشتاج العذؾائي
    - **3,113 **3,194 **3,191 السبالغة في لؾم الحات

   - **3,716 **3,163 **3,114 **3,434 التجخيج الانتقائي
  - **3,761 **3,746 **3,762 **3,716 **3,124 التيؾيؽ والتزخيؼ
 - **3,467 **3,462 **3,449 **3,443 **3,466 **3,477 الاستشتاج الانفعالي

 **3,711 **3,476 **3,491 **3,413 **3,473 **3,414 **3,466 الكميةالجرجة 
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وبعزػػيا الػػبعض  سكؾنػػات( أف جسيػػع معػػاملات الارتبػػاط بػػيؽ ال14يتزػػح مػػؽ جػػجوؿ )
الاتدػاؽ  مسا يذيخ إلػى(, 1811ا عشج مدتؾى دلالة )والجرجة الكمية دالة إحرائيً  سكؾناتوبيؽ ال

 الجاخمي لمسؿياس.

 ثبات السقياس: -ج
استخجـ الباحث معامل ثبات أوميجا لساكجونالج لمتحقق مؽ ثبات البشية العاممية لسكؾنات 

 مؿياس التذؾىات السعخؼية والجرجة الكمية, والججوؿ التالي يؾضح ذلػ:
 (64ججول )

 التذؾىات السعخؼيةوالجرجة الكمية لسؿياس  أوميجا لمسكؾناتمعاملات ثبات 

تخاوحت  لسكؾنات التذؾىات السعخؼيةملات ثبات أوميجا ( أف معا12يتزح مؽ ججوؿ )      
, مسا يذيخ مختفعةثبات  ؾيسة ىيو ( 18621, ولمجرجة الكمية بمغت )(18576-18437ما بيؽ )

 سكؽ التؾصل إلييا مؽ خلاؿ السؿياس.يإلى الثقة في الشتائج التي 

ناتو في ويؾضح الججوؿ التالي تؾزيع عبارات مؿياس التذؾىات السعخؼية عمى مكؾ 
 صؾرتو الشيائية:

 
 

 

 ساكجونالج  معامل ثبات أوميجا ل سكؾناتال م

 3,743 التفكيخ الثشائي 6

 3,423 التعسيؼ الدائج 2

 3,712 الاستشتاج العذؾائي 9

 3,744 السبالغة في لؾم الحات 6
 3,466 التجخيج الانتقائي 4
 3,714 التيؾيؽ والتزخيؼ 1
 3,743 الاستشتاج الانفعالي 7

 3,346 الجرجة الكمية -
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 (61ججول )
 التذؾىات السعخؼية عمى مكؾناتو في صؾرتو الشيائيةمؿياس تؾزيع عبارات 

 السجسؾع   أرقام العبارات سكؾناتال م

 7 69-91-23-22-64-4-6 التفكيخ الثشائي 6
 7 66-97-93-29-61-3-2 التعسيؼ الدائج 2
 7 64-94-96-26-67-63-9 الاستشتاج العذؾائي 9
 7 61-93-92-24-64-66-6 السبالغة في لؾم الحات 6
 7 67-63-99-21-63-62-4 التجخيج الانتقائي 4
 7 64-66-96-27-23-69-1 التيؾيؽ والتزخيؼ 1
 7 63-62-94-24-26-66-7 الاستشتاج الانفعالي 7
 63 السجسؾع -

 خظؾات تشفيح البحث:
 ة: لتشفيح البحث اتبع الباحث الخظؾات الآتي

الاطلاع عمى الأطخ الشغخية والجراسات والبحؾث الدابقة التي تشاولت السفاـيؼ  -1
الأساسية لمبحث )التذؾىات السعخؼية, قمق الحكاء الاصظشاعي( وكتابة الإطار الشغخي 

 لمبحث.

إعجاد أدوات البحث في ضؾء الإطار الشغخي والجراسات والبحؾث الدابقة, ثؼ عخضيا  -7
 .عمى الدادة السحكسيؽ

( مذاركًا مؽ طلاب بخنامج 241تظبيق أدوات البحث في صؾرتيا الأولية عمى ) -2
 التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ, وحداب خرائريا الديكؾمتخية.

( مذاركًا مؽ طلاب بخنامج 1263تظبيق أدوات البحث في صؾرتيا الشيائية عمى ) -4
 بحث.التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ, تسييجًا لمتحقق مؽ فخوض ال

 إجخاء السعالجة الإحرائية اللازمة في ضؾء أىجاؼ البحث لمتحقق مؽ فخوض البحث. -2

عخض ومشاقذة وتفديخ نتائج البحث في ضؾء الإطار الشغخي ونتائج الجراسات  -3
 والبحؾث الدابقة وخرائص السذاركيؽ.
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 الأساليب الإحرائية السدتخجمة في التحقق مؽ الفخوض:
لإحرائية التالية لمتحقق مؽ فخوض البحث: اختبار "ت" استخجاـ الباحث الأساليب ا

البديط, وتحميل الانحجار الستعجد, تحميل الانحجار ومعامل ارتباط بيخسؾف, و , لعيشة واحجة
 .تحميل التبايؽ ثلاثي الاتجاه, و 6*( لجلالة الفخوؽ في معاملات الانحجارzواختبار )

 نتائج البحث ومشاقذتيا وتفديخىا:
في ىحا الجدء نتائج فخوض البحث والتعميق عمييا ومشاقذتيا وتفديخىا  يعخض الباحث

 في ضؾء الإطار الشغخي والجراسات والبحؾث الدابقة وخرائص السذاركيؽ:
 نتائج الفخض الأول وتفديخه:

يشص الفخض الأول عمى أنو " لا يؾجج مدتؾى مختفع دال إحرائيًا مؽ قمق الحكاء 
 التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ".الاصظشاعي لجى طلاب بخنامج 

  One-Sampleولمتحقق مؽ ىحا الفخض؛ استخجـ الباحث اختبار "ت" لعيشة واحجة  
t-test  )لسقارنة الستؾسظات الحدابية لقمق الحكاء الاصظشاعي )السكؾنات والجرجة الكمية

 بالستؾسظات الفخضية ليا والججوؿ التالي يؾضح ذلػ:
 (67ججول )

 لتيا الإحرائية لمفخوؽ بيؽ الستؾسظات الحدابية والستؾسظات الفخضيةؾيسة "ت" ودلا
 لسؿياس قمق الحكاء الاصظشاعي 

 السكؾنات
عجد 
 العبارات

الستؾسط 
 الفخضي

الستؾسط 
 مدتؾى الجلالة قيسة "ت" الانحخاف السعياري  الحدابي

الخهبة مؽ تعمؼ الحكاء 
 3,36 **4,244 3,744 94,616 91 62 الاصظشاعي

 3,36 **96,934 3,342 66,916 91 62 خؾف مؽ استبجال الؾعيفةال
السخاوف الأخلاقية 

 3,36 **43,422 7,734 69,134 99 66 والاجتساعية
الجرجة الكمية لقمق الحكاء 

 3,36 **99,376 29,471 621,696 634 94 الاصظشاعي

                                           

*4
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حدابية ( وجؾد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ الستؾسظات ال14يتزح مؽ ججوؿ )
لقمق الحكاء الاصظشاعي )السكؾنات والجرجة الكمية( والستؾسظات الفخضية ليا لرالح 

 -58755الستؾسظات الحدابية لمسذاركيؽ في البحث, حيث بمغت ؾيؼ "ت" عمى التختيب )
(, مسا 1811(, وىي ؾيؼ دالة إحرائياً عشج مدتؾى دلالة )228141 -218577 -248265

ختفع مؽ قمق الحكاء الاصظشاعي )السكؾنات والجرجة الكمية( لجى يذيخ إلى وجؾد مدتؾى م
 طلاب بخنامج التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ.

 ,.Guven et al)وتتفق ىحه الشتيجة مع ما تؾصمت إليو بحؾث كل مؽ 
مدتؾى مختفع مؽ قمق مؽ وجؾد ( Coban et al., 2025؛ Ucar et al., 2024؛2024

 ,Falebita)لاب الجامعة, كسا تتفق مع ما تؾصل إليو بحث )الحكاء الاصظشاعي لجى ط
مؽ وجؾد مدتؾى مختفع مؽ مكؾنات قمق الحكاء الاصظشاعي لجى السعمسيؽ قبل الخجمة  2025

 السدجميؽ في بخنامج إعجاد السعمؼ.

( مؽ وجؾد Asio& Suero, 2024وتختمف ىحه الشتيجة مع ما تؾصل إليو بحث )
كاء الاصظشاعي لجى طلاب الجامعة, كسا تختمف مع ما تؾصل مدتؾى متؾسط مؽ قمق الح

( مؽ وجؾد مدتؾى متؾسط مؽ قمق الحكاء الاصظشاعي لجى Terzi, 2020إليو بحث )
 السعمسيؽ بسخاحل التعميؼ قبل الجامعي.

ويفدخ الباحث وجؾد مدتؾى مختفع مؽ قمق الحكاء الاصظشاعي لجى طلاب بخنامج 
 زىخ في ضؾء ما يمي:التأىيل التخبؾي بجامعة الأ

الانتذار الدخيع لتظبيقات وبخامج الحكاء الاصظشاعي في شتى مجالات الحياة,  -
وقجرتيا اليائمة عمى جسع البيانات وتشفيح السياـ والأنذظة التعميسية )كالذخح, وترحيح 

ادىؼ التكميفات, وإعجاد الاختبارات, وإجخاء تقييسات دورية(, مسا قج يذعخ الظلاب أثشاء إعج
لسيشة السعمؼ أف ىشاؾ جيلًا ججيجًا مؽ التظؾر التكشؾلؾجي قج يؤثخ عمى وعيفتيؼ السدتقبمية التي 
يظسحؾف الالتحاؽ بيا, كسا أف ما يشتذخ حؾؿ ىحه التظبيقات مؽ تخؾؼ مؽ انتياؾ 

 الخرؾصية وخخوج الخوبؾتات عؽ الديظخة قج يثيخ العجيج مؽ السخاوؼ لجييؼ.

السحمي نحؾ التحؾؿ الخقسي, والاتجاه نحؾ رقسشة العجيج مؽ التؾجو العالسي و  -
الؾعائف في عل انخفاض فخص العسل الستاحة أماـ الخخيجيؽ قج يجعميؼ قمقيؽ بذأف التحاقيؼ 
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شعخىؼ بأنيؼ  بسيشة التعميؼ في عل التظؾر الدخيع لأنغسة وتقشيات الحكاء الاصظشاعي, أو  
حتى يدتظيعؾا مؾاكبة التظؾرات التكشؾلؾجية الستلاحقة مظالبؾف بتعمؼ ميارات وتقشيات ججيجة 

 وتحقيق متظمبات التقجـ لمؾعائف الستاحة.

غسؾض تأثيخ تقشيات الحكاء الاصظشاعي عمى وعائف البذخ, حيث تكثخ الآراء  -
والتداؤلات حؾؿ تأثيخ تظؾر الحكاء الاصظشاعي عمى بعض الؾعائف في السدتقبل وخاصة 

كامل دور الحكاء الاصظشاعي مع دور السعمؼ في التعميؼ؟ ىل سيقؾـ ميشة السعمؼ, ىل سيت
الحكاء الاصظشاعي بجور السعمؼ في السدتقبل؟, مسا قج يخمق شعؾرًا بالقمق حؾؿ وعيفة السعمؼ 

 والذعؾر بعجـ الأماف السيشي.

التخؾؼ مؽ تأثيخ انتذار بخامج الحكاء الاصظشاعي في إعجاد السحتؾى التفاعمي,  -
لجروس بظخؽ متعجة, مسا قج يؤثخ عمى العلاقات الاجتساعية والتفاعل الإنداني بيؽ وشخح ا

 الظالب والسعمؼ.

 بسخاحل التعميؼ قبل الجامعيالتحقؾا قج في البحث  وجؾد عجد كبيخ مؽ السذاركيؽ -
ا اضظخوا لاحقً  ذار الؾاسع لمتكشؾلؾجيا, وتعمسؾا بالظخؽ التقميجية الذائعة آنحاؾ, ثؼتقبل الان

الدخيع لمتكشؾلؾجيا وتعمؼ استخجاميا في حياتيؼ اليؾمية والسيشية, وبالتالي لمتكيف مع التظؾر 
فإنيؼ قج يذعخوف بسدتؾيات مختفعة مؽ القمق حياؿ أدوات التعميؼ الخقسية برفة عامة وأدوات 

 الحكاء الاصظشاعي برفة خاصة التي انتذخت في العجيج مؽ السجالات بدخعة متدايجة.

ة الؾعي التكشؾلؾجي لجى بعض الأفخاد حؾؿ ماـية الحكاء الاصظشاعي وكيؽية قم -
عسمو, ففي عل تعقج نساذجو وتظبيقاتو؛ تبخز مخاوؼ وتححيخات بذأف قجرتيا عمى اتخاذ قخارات 
مدتقمة أو خخوج أنغستيا عؽ الديظخة, مسا يجعل الأفخاد يفكخوف في سيشاريؾىات كارثية حؾؿ 

 رؾصية بياناتيؼ ومعمؾماتيؼ. مدتقبميؼ السيشى وخ

مؽ أف التقجـ الدخيع لتقشيات  Kim et al., (2023, 7-8)ويجعؼ ذلػ ما أشار إليو 
الحكاء الاصظشاعي وقجرتيا عمى تجاوز الأدوار البذخية أو استبجاليا تثيخ لجى الأفخاد مؾجة مؽ 

مؽ تظؾرىا بذكل  القمق وانعجاـ الأمؽ, كسا أف غياب الخقابة عمى ىحه الأنغسة والتخؾؼ
مدتقل, وما يثار حؾؿ الحكاء الاصظشاعي مؽ مخاوؼ وتححيخات وتأثيخه عمى الاستقلالية وأمؽ 

 السعمؾمات كميا عؾامل قج تتدبب في ارتفاع شعؾر الأفخاد بالقمق تجاه الحكاء الاصظشاعي.
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بة مؽ التكشؾلؾجيا Falebita (2025, 55)ويتفق ذلػ مع ما أشار إليو  , مؽ أف الخـ
والاستبجاؿ الؾعيفي, والسخاوؼ الأخلاؾية, والخؾؼ مؽ عجـ المحاؽ بالتظؾر التقشي أو التعثخ 
في تعمؼ ميارات ججيجة, والتخؾؼ مؽ الاستخجاـ غيخ السشاسب, والعجد السترؾر عؽ استخجاـ 
أدوات الحكاء الاصظشاعي بفاعمية, مؽ العؾامل التي تتدبب في شعؾر السعمسيؽ قبل الخجمة في 

 خامج إعجاد السعمسيؽ بقمق الحكاء الاصظشاعي.ب
 نتائج الفخض الثاني وتفديخه:

بيؽ حرائية إلاقة ارتباطية ذات دلالة عتؾجج يشص الفخض الثاني عمى أنو " لا 
التذؾىات السعخفية وقمق الحكاء الاصظشاعي لجى طلاب بخنامج التأىيل التخبؾي بجامعة 

 الأزىخ".

 Paerson جـ الباحث معامل ارتباط بيخسؾف ولمتحقق مؽ ىحا الفخض استخ
Correlation  لمتعخؼ عمى قؾة واتجاه العلاقة الارتباطية بيؽ التذؾىات السعخؼية وقمق الحكاء
 والججوؿ التالي يؾضح ذلػ: الاصظشاعي, 

 (64ججول )
 متغيخي التذؾىات السعخؼية وقمق الحكاء الاصظشاعي معاملات الارتباط بيؽ درجات

 الستغيخات
 قمق الحكاء الاصظشاعي

الخهبة مؽ تعمؼ الحكاء 
 الاصظشاعي

الخؾف مؽ استبجال 
 الؾعيفة

السخاوف الأخلاقية 
 والاجتساعية

 الجرجة الكمية

التذؾىات 
 السعخفية

 **3,124 **3,443 **3,473 **3,494 التفكيخ الثشائي
 **3,467 **3,973 **3,661 **3,126 التعسيؼ الدائج
 **3,124 **3,447 **3,413 **3,472 ؾائيالاستشتاج العذ

 **3,476 **3,623 **3,644 **3,163 السبالغة في لؾم الحات
 **3,166 **3,493 **3,493 **3,474 التجخيج الانتقائي
 **3,134 **3,643 **3,463 **3,166 التيؾيؽ والتزخيؼ
 **3,433 **3,616 **3,464 **3,439 الاستشتاج الانفعالي

 **3,131 **3,414 **3,134 **3,141 جة الكميةالجر 

وجؾد علاقة ارتباطية مؾجبة ذات دلالة إحرائية بيؽ درجات ( 15يتزح مؽ ججوؿ )
التذؾىات السعخؼية )السكؾنات والجرجة الكمية( وقمق الحكاء الاصظشاعي )السكؾنات والجرجة 
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ائياً عشج مدتؾى دلالة الكمية(, حيث جاءت جسيع ؾيؼ معامل الارتباط بيشيسا دالة إحر
(1811.) 

)داليا عبجالؾىاب, نبيل وتتفق ىحه الشتيجة ضسشيًا مع ما تؾصل إليو بحث 
( مؽ وجؾد علاقة ارتباطية مؾجبة بيؽ التذؾىات السعخؼية وكل مؽ قمق الحكاء 7114الديج,

-Yazici؛ (Kuru et al., 2018وقمق الترؾر السعخفي, ومع ما تؾصل إليو بحثا كل مؽ 
Celebi& Kaya, 2022)  ,مؽ وجؾد علاقة ارتباطية مؾجبة بيؽ التذؾىات السعخؼية والقمق

يؼ عبجالؾاحج, الديج حدانيؽ, )وما تؾصل إليو بحثا كل مؽ  ؛ ىشج رسلاف, عمي 7171إبخاـ
 ( مؽ وجؾد علاقة ارتباطية مؾجبة بيؽ التذؾىات السعخؼية والقمق الاجتساعي.7171شعيب, 

الشتيجة في ضؾء خرائص الأفخاد ذوي التذؾىات السعخؼية, حيث ويفدخ الباحث ىحه 
إنيؼ يسيمؾف إلى ارتكاب أخظاء في طخيقة تفكيخىؼ, ولجييؼ تحيدات سمبية في طخيقة معالجة 
السعمؾمات, وتديظخ عمى أفكارىؼ وسمؾكيؼ أفكار مذؾشة, حيث تؤثخ ىحه الأفكار عمى تؾافقيؼ 

ىؾ ججيج, فيتخؾفؾف مؽ خؾض تجارب ججيجة أو الانفتاح الشفدي والاجتساعي وتقبميؼ لكل ما 
عمى خبخات وميارات مدتحجثة متسدكيؽ بسا لجييؼ مؽ معاييخ صارمة ومتذككيؽ في أي 

مؽ سمبيات, متجاىميؽ ما قج مدتحجثات تكشؾلؾجية حجيثة, ويخكدوف تفكيخىؼ عمى ما تحسمو 
 لقمق تجاه الحكاء الاصظشاعي.تشظؾي عميو مؽ إيجابيات, ما يؤدي إلى زيادة شعؾرىؼ با

كسا يسكؽ تفديخ ىحه الشتيجة في ضؾء ما تشظؾي عميو التذؾىات السعخؼية مؽ أنساط 
تفكيخ غيخ واقعية أو غيخ عقلانية, والتي تؤثخ عمى تفديخ الفخد لمسؾاقف والأحجاث والتشبؤ 

خ عشج ما يتظمب بالسدتقبل بذكل سمبي, والحي بجوره يؤدي إلى تعديد الذعؾر بالقمق والتؾت
الأمخ مشيؼ الجخؾؿ في خبخات ججيجة أو مؾاجية تقشيات الحكاء الاصظشاعي خاصة الخبخات 
والسيارات التي تتظمب مشيؼ اتخاذ خظؾات استباؾية, فيؼ يكؾنؾف أكثخ عخضة لتفديخ 
السعمؾمات حؾؿ الحكاء الاصظشاعي بذكل مبالغ ؼيو أو غيخ دقيق, وبالتالي كمسا ازدادت 

اتيؼ غيخ الؾاقعية أو الدمبية لسا يجور حؾليؼ مؽ مدتججات وأحجاث تدداد درجات شعؾرىؼ تفديخ 
 بالقمق تجاه ىحه التقشيات.

أف الأفخاد الحيؽ لجييؼ مدتؾيات مؽ  Turner (2024, 45)ويجعؼ ذلػ ما أشار إليو 
التفكيخ حيث إف مؾاجيات استباؾية, في أقل عخضة للانخخاط  التذؾىات السعخؼيةمختفعة مؽ 
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يعيق قجرة الفخد عمى السؾاجية الفعالة, ويعدز عيؾر الانفعالات الدمبية,  غيخ العقلاني للؤمؾر
 .ويحج مؽ قجرة الفخد عمى حل السذكلات

كسا يسكؽ تفديخ ىحه الشتيجة في ضؾء أف زيادة التذؾىات السعخؼية لجى الأفخاد يديج 
جر خظخ ييجد خرؾصيتيؼ وأمشيؼ السيشي مؽ احتساؿ إدراكيؼ لمحكاء الاصظشاعي عمى أنو مر

والاجتساعي, أكثخ مؽ إدراكيؼ لو عمى أنو أداة داعسة لعسميؼ في ميشة التعمؼ, مسا يؤدي إلى 
 ارتفاع قمق الحكاء الاصظشاعي لجييؼ.

 نتائج الفخض الثالث وتفديخه:
 يشص الفخض الثالث عمى أنو " يسكؽ التشبؤ بقمق الحكاء الاصظشاعي تشبؤًا دالاً 

 إحرائيًا مؽ خلال التذؾىات السعخفية لجى طلاب بخنامج التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ". 

 Simple البديطولمتحقق مؽ ىحا الفخض استخجـ الباحث تحميل الانحجار 

Regression Analysis  التشبؤ بقمق الحكاء في  التذؾىات السعخؼيةلسعخفة إسياـ
 ػ:ذل, والججوؿ التالي يؾضح الاصظشاعي

 (63ججول )
في التشبؤ بقمق الحكاء البديط لسعخفة إسياـ التذؾىات السعخؼية  نتائج تحميل الانحجار

 الاصظشاعي
 أالستغيخ الستشب

 بو
الستغيخ 
 السشبيء

قيسة "ف"  " 2" ر " ر"
 ودلالتيا

B  الخظأ
 السعياري 

Beta "ت" 
 ودلالتيا

قمق الحكاء 
 الاصظشاعي

التذؾىات 
 السعخفية

3,131 3,646 6933,13** 3,637 3,366 3,131 91,644** 
 46,974قيسة الثابت= 

أعيخت أف التذؾىات السعخؼية  الانحجار البيدطنتائج تحميل أف  (16) يتزح مؽ ججوؿ
التشبػػؤ بقمػػق الػػحكاء الاصػػظشاعي, حيػػث بمغػػت ؾيسػػة "ؼ" لجلالػػة إسػػياماً دالًا إحرػػائياً فػػي تدػػيؼ 

(, كسػػػػا يتزػػػػح أف 1811رػػػػائيًا عشػػػػج مدػػػػتؾى دلالػػػػة )( وىػػػػي ؾيسػػػػة دالػػػػة إح1216831التشبػػػػؤ )
حيث بمغت ؾيسػة  قمق الحكاء الاصظشاعي,%( في تبايؽ 4584) التذؾىات السعخؼية تديؼ بشدبة

(, وفػػػي ضػػػؾء ذلػػػػ يسكػػػؽ صػػػياغة معادلػػػة الانحػػػجار عمػػػى الشحػػػؾ 18454 7معامػػػل التحجيػػػج )ر
 التالي:

 46,974 التذؾىات السعخفية+× 3,637قمق الحكاء الاصظشاعي = 
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 Stepwise Multipleاستخجـ الباحث تحميل الانحجار الستعجد الستجرج كسا 

Regression Analysis إسياـ مكؾنات التذؾىات السعخؼية في التشبؤ بقمق الحكاء  لسعخفة
 والججوؿ التالي يؾضح ذلػ: الاصظشاعي,

 (23ججول )
في التشبؤ بقمق الحكاء  ىات السعخؼيةلسعخفة إسياـ مكؾنات التذؾ  الستعجد نتائج تحميل الانحجار

 الاصظشاعي

الستغيخ 
" ر"  الستغيخات السشبئة بو أالستشب

 الستعجد
"  2" ر

 الستعجد
قيسة "ف" 
الخظأ  B ودلالتيا

 "ت" Beta السعياري 
يام ودلالتيا

لاس
بةا

ند
% 

قمق الحكاء 
 الاصظشاعي

 الاستشتاج العذؾائي

3,767 3,469 266,297
** 

3,746 3,666 3,677 4,944** 93,4 
 4,4 **66,264 3,936 3,626 6,943 التفكيخ الثشائي

 2,2 **2,646 3,336 3,616 3,639 التيؾيؽ والتزخيؼ
 3,1 **2,166 3,341 3,693 3,964 التعسيؼ الدائج

 3,6 **9,647 3,664 3,641 3,634 التجخيج الانتقائي
 3,6 *6,334 3,314 3,663 3,243 الاستشتاج الانفعالي

 62,434قيسة الثابت= 

أسػػػفخت عػػػؽ وجػػػؾد سػػػػتة  الانحػػػجار الستعػػػجدنتػػػائج تحميػػػل أف  (71) يتزػػػح مػػػؽ جػػػجوؿ
التشبػؤ بقمػق الػحكاء الاصػظشاعي فػي  اإحرػائيً الًا دا إسػيامً مكؾنات مؽ التذؾىات السعخؼية تديؼ 

يؼ, والتعسػػػػيؼ الدائػػػػج, والتجخيػػػػج وىػػػػؼ )الاسػػػػتشتاج العذػػػػؾائي, والتفكيػػػػخ الثشػػػػائي, والتيػػػػؾيؽ والتزػػػػخ
( وىػػي ؾيسػػة 7448724الانتقػػائي, والاسػػتشتاج الانفعػػالي(, حيػػث بمغػػت ؾيسػػة "ؼ" لجلالػػة التشبػػؤ )

%( 2182) ( كسػا يتزػح أف ىػحه السكؾنػات تدػيؼ بشدػبة1811دالة إحرائيًا عشج مدتؾى دلالػة )
7رحيث بمغت ؾيسة معامل التحجيج ) قمق الحكاء الاصظشاعي,في تبايؽ 

(, وفػي ضػؾء 18212  
 ذلػ يسكؽ صياغة معادلة الانحجار عمى الشحؾ التالي:

التيؾيؽ والتزخيؼ × 3,639التفكيخ الثشائي+ × 6,943الاستشتاج العذؾائي+ × 3,746قمق الحكاء الاصظشاعي =
 62,434الاستشتاج الانفعالي+ × 3,243التجخيج الانتقائي+ × 3,634التعسيؼ الدائج+ × 3,964+ 

ا يتزح أف أكثخ مكؾنات التذؾىات السعخؼية إسيامًا في قمق الحكاء الاصظشاعي ىؾ كس 
%(, وأقميا إسيامًا مكؾف )الاستشتاج الانفعالي( بشدبة 2682مكؾف )الاستشتاج العذؾائي( بشدبة )
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%(, كسا أف مكؾف )السبالغة في لؾـ الحات( لؼ يديؼ إسيامًا دالًا إحرائيًا في التشبؤ بقمق 181)
(, وىي ؾيسة غيخ دالة إحرائيًا, وبالتالي 18444حكاء الاصظشاعي حيث بمغت ؾيسة "ت" لو )ال

 لؼ يجخل معادلة الانحجار الستعجد الستجرج. 

يؼ عبجالؾاحج, الديج حدانيؽ, )تؾصل إليو بحثا كل مؽ وتتفق ىحه الشتيجة مع ما  إبخاـ
لقمق الاجتساعي مؽ خلاؿ ( مؽ إمكانية التشبؤ با7171؛ ىشج رسلاف, عمي شعيب, 7171

( مؽ إمكانية التشبؤ Buğa & Kaya, 2022)التذؾىات السعخؼية, ومع مع تؾصل إليو بحث 
بالقمق العاـ مؽ خلاؿ التذؾىات السعخؼية, وتتفق أيزا ىحه الشتائج مع ما تؾصل إليو بحثا كل 

تكؾف  ( مؽ أف التذؾىات السعخؼيةÖzdemir & Kuru, 2023؛ Kuru et al., 2018مؽ )
 أعمى بذكل داؿ إحرائيًا لجى مختفعي القمق الاجتساعي مقارنة بالأفخاد العادييؽ.

ويسكؽ تفديخ ىحه الشتيجة في ضؾء أف طخيقة الفخد في الشغخ للؤمؾر والتفكيخ في 
الأحجاث والتعامل معيا تتأثخ بأنساط تفكيخه وإدراكو ليحه الأمؾر والأحجاث, وىحا بجوره يشعكذ 

تو الانفعالية واتجاىاتو نحؾىا, وبالتالي فإف التذؾىات السعخؼية تجفع الفخد إلى عمى استجابا
تزخيؼ التأثيخات الدمبية لمحكاء الاصظشاعي عمى حياة الفخد الؾعيؽية والاجتساعية أكثخ مؽ 
تخكيده عمى أنيا أدوات تكشؾلؾجية حجيثة ليا العجيج مؽ الإيجابيات في دعؼ عسميات التعميؼ 

 التجريذ.والتعمؼ و 

وفي ضؾء ذلػ فإف ارتفاع التذؾىات السعخؼية يجعل الأفخاد أكثخ ميلًا لتفديخ الحكاء 
الاصظشاعي عمى أنو أحج السيجدات لسدتقبميؼ السيشي أو الأكاديسي, وأف لو العجيج مؽ 
الدمبيات عمى السدتؾى الأخلاقي والاجتساعي, وأف حتى محاولة اكتداب ميارات وخبخات 

واتو يؾاجيو صعؾبات ويتظمب ميارات تكشؾلؾجية لا يستمكيا, والحي يؤدي بجوره إلى لاستخجاـ أد
 شعؾرىؼ بقمق الحكاء الاصظشاعي.

)الاستشتاج العذؾائي, والتفكيخ ويفدخ الباحث إسياـ مكؾنات التذؾىات السعخؼية 
الانفعالي( في التشبؤ الثشائي, والتيؾيؽ والتزخيؼ, والتعسيؼ الدائج, والتجخيج الانتقائي, والاستشتاج 

بقمق الحكاء الاصظشاعي في ضؾء خرائص ىحه السكؾنات, حيث إف ارتفاع مكؾنات 
التذؾىات السعخؼية لجى الفخد تجعمو يدتخمص استشتاجات سمبية حؾؿ الحكاء الاصظشاعي دوف 

لة محاولة الحرؾؿ عمى أدلة كاؼية أو محاولة الاستفادة مؽ أدواتو وما يقؾـ بو مؽ مياـ بديؾ 
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ويدخ, ؼيعتقج نتيجة لحلػ أف التظؾر الستلاحق لأدوات الحكاء الاصظشاعي وانتذارىا في العجيج 
مسؽ السجالات سيؤثخ عمى فخص التحاقو بسيشة السعمؼ, وأنو مؽ العؾامل التي ستؤثخ سمبًا عمى 

لمحكاء  العلاقات الاندانية بيؽ الظالب والسعمؼ, حيث تؤثخ ىحه السعتقجات عمى إداركو وتفديخه
 الاصظشاعي وبالتالي يختفع مدتؾى قمق الحكاء الاصظشاعي لجيو.

كسا أف ارتفاع مكؾنات التذؾىات السعخؼية لجى الأفخاد تجعميؼ يشغخوف إلى التظؾر 
الستلاحق لأدوات الحكاء الاصظشاعي بذكل متظخؼ عمى أف ليا جؾانب سمبية متعجدة, 

ة البيانات, والخؾؼ مؽ خخوجيا عؽ سيظخة فيخكدوف عمى ما يجور حؾليا مؽ عجـ مؾثؾؾي
البذخ, وتأثيخىا الدمبي عمى الخرؾصية وأمؽ السعمؾمات, وتيجييا لمجانب الأخلاقي 
والاجتساعي بيؽ الأفخاد, ويتجاىمؾف ما يسكؽ أف تقجمو أدوات الحكاء الاصظشاعي مؽ مياـ 

عمى الجؾانب الدمبية  وأنذظة تعميسية لمظلاب والسعمسيؽ عمى حج سؾاء, ونتيجة لتخكيدىؼ
 متجاىميؽ جؾانبو الإيجابية فيحا مؽ شأنو أف يخفع مؽ قمق الحكاء الاصظشاعي لجييؼ.

وفي ضؾء ذلػ؛ فإف الاستشتاج العذؾائي قج يجفع الفخد إلى تبشي استشتاجات سمبية حؾؿ 
كسا أف  تيجيج الحكاء الاصظشاعي لسيشة السعمؼ في السدتقبل دوف وجؾد أدلة واقعية تؤيج ذلػ,

التفكيخ الثشائي يجعل الفخد يرشف أدوات الحكاء الاصظشاعي بذكل متظخؼ, إما تقشية مفيجة أو 
ضارة, قادر عمى تعمسيا أو غيخ قادر, دوف الشغخ إلييا كأي تقشية حجيثة ليا جؾانب إيجابية 

ؾلة ويدخ, وجؾانب سمبية, كسا أف تقميل الفخد مؽ السياـ التي يقؾـ بيا الحكاء الاصظشاعي بدي
وتزخيؼ ما بو مؽ سمبيات, وإسقاط تجارب وأحجاث سابقة محجودة وتعسيسيا عمى جسيع 
مجالات استخجاـ أدوات الحكاء الاصظشاعي مؽ شأنيا أف تخفع مدتؾيات قمق الأفخاد تجاه 
الحكاء الاصظشاعي, بالإضافة إلى عجد الفخد عؽ تكؾيؽ صؾرة كاممة عؽ إيجابيات وسمبيات 

حكاء الاصظشاعي في مجاؿ التعميؼ والتعمؼ, وتفديخه ليحه التقشية في سياؽ سمبي, استخجاـ ال
معتقجًا مشو أنو طالسا شعخ بالحيخة والارتباؾ تجاه تقشيات الحكاء الاصظشاعي يعتبخ دليلًا كاؼيًا 
عمى خظؾرتو وتيجيجه لسدتقبمو السيشي, ولا شػ أف ىحه الإدراكات والتفديخات الدمبية مؽ جانب 

لفخد مؽ شأنيا أف تؤثخ عمى تقبمو لمحكاء الاصظشاعي وبالتالي يختفع شعؾره بقمق تجاه الحكاء ا
 الاصظشاعي.
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ويفدخ الباحث عجـ إسياـ مكؾف السبالغة في لؾـ الحات في التشبؤ بقمق الحكاء 
الاصظشاعي في ضؾء طبيعة قمق الحكاء الاصظشاعي والحي غالبًا ما يكؾف مؾجيًا نحؾ التأثيخ 

لدمبي لمحكاء الاصظشاعي عمى البيئة والسجتسع واستغلاؿ التظؾر التكشؾلؾجي بذكل خاطئ, ا
ونتيجة لكؾف السبالغة في لؾـ الحات تغيخ عادة في السؾاقف التي يذعخ فييا الفخد بالحنب عؽ 
مؾاقف وأحجاث ليذ لو دخل فييا أو خارجة عؽ سيظختو؛ فإنو لا يجج نفدو سببًا مباشخًا 

التي تفخضيا التظؾرات الستدارعة لمحكاء الاصظشاعي, كسا أنو في عل وجؾد  لمتيجيجات
تذؾىات معخؼية أخخى تزخؼ الدمبيات وتقمل مؽ الإيجابيات دوف الاستشاد إلى أدلة مشظؿية أو 
كاؼية يربح إسياـ ىحه السكؾنات أكثخ فاعمية في التشبؤ بقمق الحكاء الاصظشاعي مؽ مكؾف 

 ت.السبالغة في لؾـ الحا

ويجعؼ إسياـ التذؾىات السعخؼية في التشبؤ بقمق الحكاء الاصظشاعي ما أشارت إليو 
Covino (2013, 76)  مؽ أف التذؾىات السعخؼية تمعب دورًا مؤثخًا في شعؾر الأفخاد بالقمق

وعيؾر الدمؾكيات غيخ التكيؽية ومعالجة السعمؾمات بظخيقة سمبية, ويتفق ذلػ مع ما أشار إليو 
Johnson and Verdicchio, (2017, 2267)  مؽ أف السخاوؼ السختبظة بالحكاء

الاصظشاعي والتي يبجييا الكثيخ مؽ الأفخاد غالبًا ما تكؾف غيخ واقعية ومبالغ فييا بجرجة كبيخة, 
 وتخجع ىحه السخاوؼ إلى قرؾر أو خمل في عسميات التفكيخ لجى الفخد. 

 نتائج الفخض الخابع وتفديخه:

لخابع عمى أنو " لا تؾجج فخوق ذات دلالة إحرائية في معاملات يشص الفخض ا
 .انحجار التذؾىات السعخفية لمتشبؤ بقمق الحكاء الاصظشاعي بيؽ الحكؾر والإناث"

 Simple البديطتحميل الانحجار استخجـ الباحث كل مؽ  ولمتحقق مؽ ىحا الفخض

Regression Analysis التشبؤ بقمق في  ىات السعخؼيةالتذؾ  ؾيؼ معاملات انحجار ستخخاجلا
لإيجاد دلالة الفخوؽ بيؽ  (zومعادلة ), الحكاء الاصظشاعي لجى كل مؽ الحكؾر والإناث

 ذلػ:والججوؿ التالي يؾضح معاملات الانحجار لسجسؾعتيؽ مدتقمتيؽ, 
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 (26ججول )
لتشبؤ بقمق في اودلالتيا الإحرائية لمفخوؽ في معاملات انحجار التذؾىات السعخؼية ( Zؾيسة )

 الحكاء الاصظشاعي بيؽ الحكؾر والإناث
 ( ودلالتياZقيسة ) ودلالتيا "ت" الخظأ السعياري  B الشؾع الستغيخ السشبيء بو أالستغيخ الستشب

قمق الحكاء 
 الاصظشاعي

التذؾىات 
 السعخفية

 3,273 **22,649 3,329 3,432 ذكؾر
 **24,411 3,367 3,636 إناث غيخ دالة

( عجـ وجؾد فخوؽ ذات دلالة إحرائية في معاملات انحجار 71ججوؿ )يتزح مؽ 
التذؾىات السعخؼية لمتشبؤ بقمق الحكاء الاصظشاعي بيؽ الحكؾر والإناث, حيث بمغت ؾيؼ معاممي 

 -18172( بأخظاء معيارية )18464 -18217الانحجار لكل مؽ الحكؾر والإناث عمى التختيب )
(, وىي ؾيسة غيخ 18746لالة الفخوؽ بيؽ معاممي الانحجار )( لجZ(, وقج بمغت ؾيسة )18114

 دالة إحرائيًا.

 Multiple Regressionتحميل الانحجار الستعجد الستجرج كسا استخجـ الباحث كل مؽ 

Analysis التشبؤ بقمق الحكاء في  مكؾنات التذؾىات السعخؼية ؾيؼ معاملات انحجار ستخخاجلا
لإيجاد دلالة الفخوؽ بيؽ معاملات  (zومعادلة ), الإناثالاصظشاعي لجى كل مؽ الحكؾر و 

 ذلػ:والججوؿ التالي يؾضح الانحجار لسجسؾعتيؽ مدتقمتيؽ 
 (22ججول )

في ودلالتيا الإحرائية لمفخوؽ في معاملات انحجار مكؾنات التذؾىات السعخؼية ( Zؾيسة )
 التشبؤ بقمق الحكاء الاصظشاعي بيؽ الحكؾر والإناث

 ( ودلالتياZقيسة ) ودلالتيا "ت" الخظأ السعياري  B الشؾع الستغيخ السشبيء بوأ شبالستغيخ الست

قمق الحكاء 
 الاصظشاعي

 التفكيخ
 الثشائي 

 6,324 **7,241 3,266 6,494 ذكؾر
 **4,431 3,663 6,273 إناث غيخ دالة

 التعسيؼ
 الدائج 

 3,966 6,741 3,266 3,694 ذكؾر
 *6,373 3,614 3,999 إناث غيخ دالة

الاستشتاج 
 العذؾائي

 3,662 *2,724 3,263 3,173 ذكؾر
 **6,147 3,679 3,436 إناث غيخ دالة

السبالغة في لؾم 
 الحات

 3,632 3,423 3,243 3,664 ذكؾر
 6,326 3,263 3,264 إناث غيخ دالة
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 ( ودلالتياZقيسة ) ودلالتيا "ت" الخظأ السعياري  B الشؾع الستغيخ السشبيء بوأ شبالستغيخ الست
 التجخيج

 الانتقائي 
 *2,266 **9,193 3,213 3,369 ذكؾر

 6,291 3,631 3,229 إناث دالة
التيؾيؽ 
 والتزخيؼ

 6,667 3,363 3,279 3,243 ذكؾر
 **9,312 3,263 3,166 إناث غيخ دالة

الاستشتاج 
 الانفعالي

 3,613 6,662 3,267 3,249 ذكؾر
 6,961 3,674 3,296 إناث غيخ دالة

 ( ما يمي:77يتزح مؽ ججوؿ )
معاملات انحجار مكؾنات التذؾىات  عجـ وجؾد فخوؽ ذات دلالة إحرائية في -

السعخؼية )التفكيخ الثشائي, التعسيؼ الدائج, الاستشتاج العذؾائي, السبالغة في لؾـ الحات, التيؾيؽ 
والتزخيؼ, الاستشتاج الانفعالي( لمتشبؤ بقمق الحكاء الاصظشاعي بيؽ الحكؾر والإناث, حيث 

 -18172بيؽ الحكؾر والإناث عمى التختيب ) ( لجلالة الفخوؽ بيؽ معاممي الانحجارZبمغت ؾيؼ )
 (, وىي ؾيؼ غيخ دالة إحرائيًا.18131 -18114 -18167 -18417 -18244

فخوؽ ذات دلالة إحرائية في معاملات انحجار مكؾف )التجخيج الانتقائي( وجؾد  - 
لجلالة ( Zلمتشبؤ بقمق الحكاء الاصظشاعي بيؽ الحكؾر والإناث لرالح الحكؾر, حيث بمغت ؾيؼ )

( وىي ؾيسة دالة إحرائيًا عشج 78711الفخوؽ بيؽ معاممي الانحجار بيؽ الحكؾر والإناث )
 (.1812مدتؾى دلالة )

ويفدخ الباحث ىحه الشتيجة في ضؾء انتذار التكشؾلؾجيا في شتي مجالات الحياة, والتي 
كؾر والإناث يمجأ إلى استخجاميا كل مؽ الحكؾر والإناث عمى حج سؾاء, كسا أف كل مؽ الح

أثشاء مخحمة إعجادىؼ كسعمسيؽ يتعخضؾف إلى نفذ السخاوؼ والتيجيجات بذأف انتذار أدوات 
الحكاء الاصظشاعي وتأثيخه عمى أمشيؼ السيشي والأكاديسي, بالإضافة إلى أف كلًا مؽ الحكؾر 

رادية والإناث في بخامج إعجاد السعمسيؽ يتعخضؾف لشفذ الغخوؼ البيئية والاجتساعية والاقت
التي تؤثخ عمى رغبتيؼ في العسل في ميشة السعمؼ ويبحلؾف قرارى جيجىؼ لاكتداب ما تحتاجو 
ىحه السيشة مؽ ميارات وخبخات تجريدية, كسا أف وجؾد تذؾىات معخؼية لجى الأفخاد قج يكؾف 
متداويًا لجى كل مؽ الحكؾر والإناث في عل تذابو الغخوؼ التي يتعخض ليا كل مشيسا في 

ت الحاضخ, والحي يؤدي بجوره إلى عيؾر نسط متقارب مؽ الاستجابات السعخؼية السذؾىة الؾق
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 تجاه تقشيات الحكاء الاصظشاعي. 

كسا يفدخ الباحث وجؾد فخوؽ ذات دلالة إحرائية في معاملات انحجار مكؾف )التجخيج 
في ضؾء الجور  الانتقائي( لمتشبؤ بقمق الحكاء الاصظشاعي بيؽ الحكؾر والإناث لرالح الحكؾر

الاجتساعي السختبط بالحكؾر مقارنة بالإناث, حيث إف عسمية التشسيط الاجتساعي والؾعيفي لمجور 
الحي يجب أف يقؾـ بو الحكؾر في السجتسع يجعميؼ أكثخ حداسية لأي تيجيج تكشؾلؾجي ييجد 

حتياجات أسخىؼ, مدتقبميؼ السيشي والأكاديسي باعتبارىؼ السدئؾليؽ في السقاـ الأوؿ عؽ تمبية ا
مسا يجعميؼ أكثخ تخكيدًا عمى الجؾانب الدمبية لمحكاء الاصظشاعي مقارنة بسا يشظؾي عميو مؽ 
إيجابيات, والحي يؤدي بجوره إلى زيادة أثخ التجخيج الانقائي في الذعؾر بقمق الحكاء 

 الاصظشاعي لجييؼ. 

 نتائج الفخض الخامذ:
وق ذات دلالة إحرائية في معاملات يشص الفخض الخامذ عمى أنو " لا تؾجج فخ 

انحجار التذؾىات السعخفية لمتشبؤ بقمق الحكاء الاصظشاعي بيؽ التخرص العمسي والتخرص 
 .الأدبي"

 Simple البديطتحميل الانحجار استخجـ الباحث كل مؽ  ولمتحقق مؽ ىحا الفخض

Regression Analysis التشبؤ بقمق في  التذؾىات السعخؼية ؾيؼ معاملات انحجار ستخخاجلا
 (zومعادلة ), الحكاء الاصظشاعي لجى كل مؽ ذوي التخرص العمسي والتخرص الأدبي

 ذلػ:والججوؿ التالي يؾضح لإيجاد دلالة الفخوؽ بيؽ معاملات الانحجار لسجسؾعتيؽ مدتقمتيؽ, 
 (29ججول )

في التشبؤ بقمق ودلالتيا الإحرائية لمفخوؽ في معاملات انحجار التذؾىات السعخؼية ( Zؾيسة )
 الحكاء الاصظشاعي بيؽ التخرص العمسي والتخرص الأدبي

 ( ودلالتياZقيسة ) ودلالتيا "ت" الخظأ السعياري  B التخرص الستغيخ السشبيء بو أالستغيخ الستشب
قمق الحكاء 
 الاصظشاعي

التذؾىات 
 السعخفية

 3,636 **26,464 3,329 3,631 عمسي
 **23,374 3,367 3,633 أدبي غيخ دالة

( عجـ وجؾد فخوؽ ذات دلالة إحرائية في معاملات انحجار 72يتزح مؽ ججوؿ )
التذؾىات السعخؼية لمتشبؤ بقمق الحكاء الاصظشاعي بيؽ الحكؾر والإناث, حيث بمغت ؾيؼ معاممي 
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 -18172( بأخظاء معيارية )18466 -18463الانحجار لكل مؽ الحكؾر والإناث عمى التختيب )
(, وىي ؾيسة غيخ 18114( لجلالة الفخوؽ بيؽ معاممي الانحجار )Zقج بمغت ؾيسة )(, و 18114

 دالة إحرائيًا.

 Multiple Regressionتحميل الانحجار الستعجد الستجرج كسا استخجـ كل مؽ 

Analysis التشبؤ بقمق الحكاء في  مكؾنات التذؾىات السعخؼية ؾيؼ معاملات انحجار ستخخاجلا
لإيجاد دلالة  (zومعادلة ), مؽ التخرص العمسي والتخرص الأدبي الاصظشاعي لجى كل

 ذلػ:والججوؿ التالي يؾضح الفخوؽ بيؽ معاملات الانحجار لسجسؾعتيؽ مدتقمتيؽ, 

 (26ججول )
في ودلالتيا الإحرائية لمفخوؽ في معاملات انحجار مكؾنات التذؾىات السعخؼية ( Zؾيسة )

 التخرص العمسي والتخرص الأدبيالتشبؤ بقمق الحكاء الاصظشاعي بيؽ 
 ( ودلالتياZقيسة ) ودلالتيا "ت" الخظأ السعياري  B التخرص الستغيخ السشبيء بو أالستغيخ الستشب

قمق الحكاء 
 الاصظشاعي

 التفكيخ
 الثشائي 

 3,731 **7,176 3,643 6,646 عمسي
 **7,374 3,613 6,271 أدبي غيخ دالة

 التعسيؼ
 الدائج 

 3,673 6,933 3,246 3,992 عمسي
 *2,976 3,646 3,944 أدبي غيخ دالة

الاستشتاج 
 العذؾائي

 3,666 **9,993 3,293 3,713 عمسي
 **6,372 3,646 3,791 أدبي غيخ دالة

السبالغة في لؾم 
 الحات

 3,296 3,666 3,213 3,393 عمسي
 3,462 3,261 3,666 أدبي غيخ دالة

 التجخيج
 الانتقائي 

 3,613 6,142 3,246 3,627 مسيع
 **2,114 3,236 3,494 أدبي غيخ دالة

التيؾيؽ 
 والتزخيؼ

 3,466 6,712 3,244 3,432 عمسي
 6,414 3,231 3,922 أدبي غيخ دالة

الاستشتاج 
 الانفعالي

 3,362 3,933 3,266 3,331 عمسي
 *2,364 3,646 3,976 أدبي غيخ دالة

عجـ وجؾد فخوؽ ذات دلالة إحرائية في معاملات انحجار  (74يتزح مؽ ججوؿ )
مكؾنات التذؾىات السعخؼية )التفكيخ الثشائي, التعسيؼ الدائج, الاستشتاج العذؾائي, السبالغة في 
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لؾـ الحات, التجخيج الانتقائي, التيؾيؽ والتزخيؼ, الاستشتاج الانفعالي( لمتشبؤ بقمق الحكاء 
( لجلالة الفخوؽ بيؽ معاممي Zي والأدبي, حيث بمغت ؾيؼ )الاصظشاعي بيؽ التخرص العمس

 -18436 -18724-18111 -18146 -18413الانحجار بيؽ الحكؾر والإناث عمى التختيب )
 (, وىي ؾيؼ غيخ دالة إحرائيًا.18211-18617

ويفدخ الباحث ىحه الشتيجة في ضؾء دخؾؿ أدوات الحكاء الاصظشاعي في جسيع 
قترخة عمى السجالات العمسية أو الأدبية فقط, بل امتجت لتذسل العمؾـ السجالات, فمؼ تعج م

والتكشؾلؾجيا والأدب والفشؾف والاقتراد والإعلاـ, مسا يجعل الظلاب مؽ جسيع التخررات 
معخضيؽ لسخاوؼ متذابية تجاه تظؾر أدوات الحكاء الاصظشاعي وتأثيخاتو الدمبية عمى 

تساعية والأخلاؾية, كسا أف تذابو الزغؾط الشفدية والتحجيات وعائفيؼ السيشية أو تفاعلاتيؼ الاج
الأكاديسية التي يتعخض ليا كلا التخرريؽ في عل قمة فخص العسل الستاحة قج يجعميؼ 
متذابييؽ ؼيسا يذعخوف بو مؽ مخاوؼ واتجاىات سمبية نحؾ التظؾر الستدارع لأدوات الحكاء 

ات معخؼية متقاربة لجى الأفخاد مؽ التخرريؽ الاصظشاعي, كسا قج يخجع ذلػ إلى وجؾد تذؾى
العمسي والأدبي, حيث إف التذؾىات السعخؼية تتعمق بظخيقة إدراؾ الفخد وتفديخه للؤحجاث 

 والسؾاقف بظخيقة سمبية وليذ بسجاؿ دراستو.

كسا يسكؽ تفديخ ىحه الشتيجة في ضؾء أف السعخفة حؾؿ الحكاء الاصظشاعي أصبحت 
لمجسيع بغض الشغخ عؽ تخرراتيؼ الأكاديسية, والحرؾؿ عمى  متاحة عمى نظاؽ واسع

معمؾمات وفيخة حؾؿ فؾائج ومخاطخ الحكاء الاصظشاعي أصبح أمخًا يديخًا, وبالتالي فإف إدارؾ 
الفخد ليحه السعمؾمات وتفديخه ليا حدب أنساط التفكيخ لجيو يؤثخ في شعؾره بالقمق تجاه تقشيات 

راؾ الفخد ليحه السخاطخ يتأثخ أكثخ بأنساط التفكيخ غيخ السشظؿية الحكاء الاصظشاعي, كسا أف إد
 التي تديظخ عمى طخيقة معالجتو لمسعمؾمات أكثخ مؽ تأثخه بخمفيتو الأكاديسية. 

كسا يسكؽ أف تعدو ىحه الشتيجة إلى أف بخنامج التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ يزؼ 
فخص عسل حدب مؤىلاتيؼ الأصمية,  خخيجيؽ مؽ كميات وتخررات مختمفة لؼ تتؾفخ ليؼ

فتؾجيؾا للالتحاؽ بالقظاع التخبؾي رغبة في الحرؾؿ عمى فخص عسل كسعمسيؽ, فإذا بيؼ يججوا 
تظبيقات الحكاء الاصظشاعي تتجخل بقؾة في الدياؽ التعميسي وتؤدي الكثيخ مؽ السياـ 

خ ما لجييؼ مؽ أفكار غيخ مشظؿية مسؾاد الأدبية أو العمسية, وبالتالي يؤثبالشدبة لالأكاديسية سؾاء 
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 عؽ الحكاء الاصظشاعي  في الذعؾر بالقمق لجى كلا التخرريؽ عمى حج سؾاء. 

 نتائج الفخض الدادس:
 متؾسظات بيؽ إحرائية دلالة ذات فخوق  تؾجج يشص الفخض الدادس عمى أنو " لا

 لمشؾع وفقًا ظشاعيالاص الحكاء قمق في الأزىخ بجامعة التخبؾي  التأىيل بخنامج طلاب درجات
 القاىخة, قبمي, بحخي ) لمجراسة الجغخافي والسؾقع(, أدبي, عمسي) والتخرص(, إناث, ذكؾر)

 ."(الكبخى 

 Three-Wayتحميل التبايؽ ثلاثي الاتجاه ولمتحقق مؽ ىحا الفخض استخجـ الباحث 

ANOVA (7×7×2 لسعخفة دلالة الفخوؽ بيؽ متؾسظات درجات قمق الحكاء الاصظشاعي )
 وفقًا لستغيخات الشؾع, والتخرص, والسؾقع الجغخافي لمجراسة, والججوؿ التالي يؾضح ذلػ:

 (24ججول )
نتائج تحميل التبايؽ ثلاثي الاتجاه لسعخفة دلالة الفخوؽ في قمق الحكاء الاصظشاعي وفقًا 

 لمشؾع, والتخرص, والسؾقع الجغخافي لمجراسة

 مجسؾع السخبعات مرجر التبايؽ الستغيخ
ات درج

 الحخية
متؾسط 
 قيسة "ف" السخبعات

مدتؾى 
 الجلالة

قمق الحكاء 
 الاصظشاعي

 3,443  3,392 67,342 6 67,342 الشؾع
 3,924 3,373 442,396 6 442,396 التخرص

 3,273 6,277 724,267 2 6641,696 السؾقع الجغخافي لمجراسة
   473,666 6936 739373,766 الخظأ

    6934 734237,346 السجسؾع الكمي

 درجػػات متؾسػظات بػيؽ إحرػائية دلالػة ذات ( عػجـ وجػؾد فػخوؽ 72يتزػح مػؽ جػجوؿ )
, ذكػػؾر) لمشػػؾع وفقًػػا الاصػػظشاعي الػػحكاء قمػػق فػػي الأزىػػخ بجامعػػة التخبػػؾي  التأىيػػل بخنػػامج طػػلاب

, (الكبػػخى  القػػاىخة, قبمػػي, بحػػخي ) لمجراسػػة الجغخافػػي والسؾقػػع(, أدبػػي, عمسػػي) والتخرػػص(, إنػػاث
(, ولمسؾقػػػػع الجغخافػػػػي لمجراسػػػػة 18641(, ولمتخرػػػػص )18127بمغػػػػت ؾيسػػػػة )ؼ( لمشػػػػؾع )حيػػػػث 

 (, وجسيعيا ؾيؼ غيخ دالة إحرائيًا.18744)

 Coban et؛ Oztirak, 2023وتتفق ىحه الشتيجة مع ما تؾصمت إليو بحؾث كل مؽ )
al., 2025 ؛Falebita, 2025 مؽ عجـ وجؾد فخوؽ في قمق الحكاء الاصظشاعي تخجع )
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( مؽ عجـ وجؾد فخوؽ في قمق Asio& Suero, 2024مشؾع, ومع ما تؾصل إليو بحث )ل
 الحكاء الاصظشاعي تخجع إلى نؾع الكمية.

 ,Asio& Suero؛ Terzi, 2020وتختمف مع ما تؾصمت إليو بحؾث كل مؽ )
( مؽ وجؾد فخوؽ في قمق الحكاء الاصظشاعي تخجع لمشؾع, ومع Ucar et al., 2024؛ 2024

( مؽ وجؾد فخوؽ دالة إحرائيًا في قمق الحكاء Ucar et al., 2024إليو بحث ) ما تؾصل
 الاصظشاعي تخجع إلى التخرص.

ويسكؽ تفديخ عجـ وجؾد فخوؽ بيؽ الحكؾر والإناث في قمق الحكاء الاصظشاعي لجى 
طلاب بخنامج التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ في ضؾء طبيعة الزغؾط والتحجيات الأكاديسية 

تي يتعخض ليا كل مؽ الحكؾر والإناث في مؾاكبة التظؾرات التكشؾلؾجية وما تفخضو ىحه ال
التظؾرات مؽ ضخورة تشسية السيارات واكتداب الخبخات للاستفادة مشيا, كسا أف أسباب ومرادر 
القمق مؽ الحكاء الاصظشاعي قج تكؾف متساثمة لجى كل مؽ الحكؾر والإناث, بالإضافة إلى 

شيسا في التعخض إلى نفذ السعمؾمات والسخاوؼ والتؾقعات الستعمقة بتظؾر أدوات اشتخاؾ كل م
الحكاء الاصظشاعي وتأثيخاتيا السحتسمة عمى الحياة الاجتساعية والسيشية, كسا أف سعي الكثيخ 
مؽ الخخيجيؽ ذكؾرًا وإناثًا عمى حج سؾاء للالتحاؽ ببخامج التأىيل التخبؾي مؽ أجل الإعجاد 

لالتحاؽ بسيشة التعميؼ, وتبادؿ الخبخات والأنذظة التعميسية, وتبادؿ الآراء والخؤي حؾؿ التتابعي ل
تحجيات ميشة التعميؼ وكيؽية التغمب عمييا, قج يديؼ في تقميل الفخوؽ في مدتؾيات إدراكيؼ 
ومخاوفيؼ وقمقيؼ بذأف انتذار أدوات وتقشيات الحكاء الاصظشاعي في السسارسات التعميسية 

 يسية.والأكاد
يفدخ الباحث عجـ وجؾد فخوؽ بيؽ التخرص العمسي والتخرص الأدبي في قمق كسا 

الحكاء الاصظشاعي لجى طلاب بخنامج التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ في ضؾء تذابو 
السيجدات والسخاوؼ التي يؾجييا كلا التخرريؽ بذأف تقشيات الحكاء الاصظشاعي, حيث 

اء الاصظشاعي في الكثيخ مؽ السياـ التجريدية التي يسكؽ أف يقؾـ أ دخمت العجيج مؽ أدوات الحك
بيا معمسؾ كلا التخرريؽ كإنذاء محتؾى تفاعمي وترسيؼ عخوض برخية بتقشيات عالية, 
وإجخاء محادثات تفاعمية, وإجخاءات تجارب بتقشية عالية, وتقييؼ أداء السعمسيؽ بذكل دوري, 

ا بجقة وسخعة فائقة, وإعجاد تقاريخ عؽ مدتؾى وتقجـ وإعجاد الاختبارات وإجخائيا وترحيحي
الظلاب, وبالتالي قج يذعخ  الظلاب أثشاء مخحمة إعجادىؼ لسشية السعمؼ مؽ كلا التحرريؽ أف 
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الكثيخ مؽ مياميؼ التجريدية يسكؽ أف تقؾـ بيا أدوات الحكاء الاصظشاعي, مسا يثيخ لجييؼ 
ىحه الأدوات عمى مدتقبميؼ السيشي والأكاديسي بجانب العجيج مؽ السخاوؼ والارتباؾ بذأف تأثيخ 

ما يثار حؾؿ ىحه الأدوات مؽ مخاوؼ تتعمق بأمؽ السعمؾمات وانتياؾ الخرؾصية, كسا أنو في 
عل الانتذار الؾاسع لمتكشؾلؾجيا ومشرات التؾاصل الخقسية قج يجعل وعي الظلاب مؽ ذوي 

حكاء الاصظشاعي متقاربًا بغض الشغخ عؽ التخرص العمسي والأدبي بالتأثيخات السحتسمة لم
 خمؽياتيؼ الأكاديسية. 

ويعدو الباحث عجـ وجؾد فخوؽ في قمق الحكاء الاصظشاعي طبقًا لمسؾقع الجغخافي 
لمجراسة لجى طلاب بخنامج التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ إلى أف طلاب السحافغات السختمفة 

صظشاعي عمى مدتقبميؼ الؾعيفي, ففي عل انتذار يؾاجيؾف تحجيات متساثمة لتأثيخ الحكاء الا
وسائل الاتراؿ الخقسي والسشرات التعميسية في جسيع السشاطق الجغخاؼية, أصبح الظلاب 
السعمسؾف عمى اختلاؼ تؾزيعيؼ الجغخافي يتعخضؾف إلى نفذ السحتؾى التعميسي ويتعخضؾف 

تساعي لاستخجاـ الحكاء لشفذ السخاوؼ والتححيخات مؽ ضخورة وجؾد ميثاؽ أخلاقي واج
الاصظشاعي في مجالات الحياة, كسا أف الأدوات الحكية كالتجريذ الخقسي والتقؾيؼ الالكتخوني 
أصبج جدءًا رئيديًا في بخامج إعجاد السعمسيؽ في جسيع السشاطق الجغخاؼية لسخاكد إعجادىؼ سؾاء 

مج التأىيل التخبؾي يدتعيشؾا في القاىخة أو الأقاليؼ, كسا أف بعض أعزاء ىيئة التجريذ ببخنا
بعجد كبيخ مؽ أدوات الحكاء الاصظشاعي أثشاء تجريديؼ, ويحخصؾف عمى تدويج طلابيؼ ببعض 
الأدوات ومؾاقع الحكاء الاصظشاعي التي يسكؽ أف تداعجىؼ في إعجاد السحتؾى التعميسي 

عجادىا, وبالخغؼ وترسيؼ العخوض التقجيسية وإعجاد الاختبارات وترحيحيا وترسيؼ التجارب وإ 
مؽ أف مؽ الظلاب مَؽ يجرؾ أف تقشيات الحكاء الاصظشاعي أدوات مداعجة لسيشة السعمؼ تعدز 
فاعميتيؼ التجريدية وتقمل الؾقت والجيج اللازـ لمتحزيخ لمجروس؛ إلا أف ىحا لا يسشع شعؾرىؼ 

سية وتأثيخاتيا عمى بالتخؾؼ والقمق مؽ ؾياـ أدوات الحكاء الاصظشاعي بالعجيج مؽ مياميؼ التعمي
 أمؽ السعمؾمات أو انتياؾ الخرؾصية وتفاعميؼ الاجتساعي مع طلابيؼ.  

مؽ أف الظلاب السعمسيؽ يدعؾف إلى  Falebita (2025, 2)ويجعؼ ذلػ ما أشار إليو 
تحقيق العجيج مؽ الأىجاؼ السعاصخة لتحديؽ عسميات التجريذ والتعمؼ, ويبحثؾف عؽ أساليب 

ؾيخ لحل بعض السذكلات الستعمقة بالتعميؼ, ويدتخجـ جسيع الظلاب والسعمسيؽ آمشة وقابمة لمتظ
قبل الخجمة خجمات مجعؾمة بالحكاء الاصظشاعي مثل السداعج الرؾتي وأدوات القؾاعج الشحؾية 
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وإكساؿ الجسل والكتابة واختيار السحتؾى وتعجيمو والبحث الآلي عؽ السعمؾمات وغيخىا, وعمى 
حكاء الاصظشاعي؛ إلا أف الجسيع باختلاؼ خمؽياتيؼ تشتابيؼ مذاعخ القمق تجاه الخغؼ مؽ فؾائج ال

الحكاء الاصظشاعي بذأف تحجياتو وآثاره الشفدية والاجتساعية السحتسمة عمى الفخد والسجتسع, 
وتجور ىحه التحجيات حؾؿ القمق بذأف فقجاف الؾعائف, والانفتاح والخرؾصية, والتحيدات في 

 دمؾؾ غيخ الأخلاقي.الخؾازميات, وال
 تؾصيات البحث:

 في ضؾء ما أسفخ عشو البحث الحالي مؽ نتائج؛ يسكؽ تقجيؼ التؾصيات التالية:

في بخامج إعجاد السعمسيؽ لاكتذاؼ مخاوفيؼ وقمقيؼ  والتؾجيو التخبؾي  تفعيل الجعؼ السيشي -1
ستخجاـ تقشيات الحكاء حؾؿ مدتقبميؼ الؾعيفي في عل التظؾرات التكشؾلؾجية الستدارعة وتدايج ا

 الاصظشاعي.

تبريخ الظلاب السعمسيؽ بالتأثيخات الدمبية لمتذؾىات السعخؼية عمى سمؾؾ الفخد وتفكيخه  -7
 واكتدابو لسيارات ججيجة في عل التحؾؿ الخقسي والتظؾر التكشؾلؾجي.

بيقات عقج دورات تجريبية وورش عسل لمسعمسيؽ قبل الخجمة وأثشاء الخجمة لتعخيفيؼ بتظ -2
وتقشيات الحكاء الاصظشاعي للاستفادة مشيا في تفعيل أدوارىؼ وأنذظتيؼ التعميسية والتجريدية 

 داخل الفرؾؿ الجراسية وخارجيا.

ضخورة إعجاد مقخرات دراسية وأنذظة تعميسية حؾؿ الحكاء الاصظشاعي بسا يداعج في  -4
ت الحكاء الاصظشاعي في تعديد تبريخ الظلاب في مخحمة إعجادىؼ لسيشة التعميؼ بأىسية أدوا

 الأنذظة الرؽية واللاصؽية.

تؾجيو نغخ الباحثيؽ السيتسيؽ بسجاؿ الحكاء الاصظشاعي للاستفادة مؽ نتائج البحث في   -2
إعجاد بخامج تجريبية تديؼ في خفض التذؾىات السعخؼية لجى الأفخاد بسا يشعكذ عمى تقميل 

 شعؾرىؼ بقمق الحكاء الاصظشاعي.
 بذكل الاصظشاعي الحكاء أدوات استخجاـ حؾؿ مخكدة بادرات تعميسية وتثؿيؽيةم تقجيؼ -4

باختلاؼ خمؽياتيؼ بسا  الخجمة قبل ما بسعمسي الخاصة الأكاديسية السجالات في فعاؿ
التكشؾلؾجيا والحكاء  تجاه إيجابية أكثخ نغخ وجية وتعديد قمقيؼ في خفض يديؼ

 الاصظشاعي.
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 بحؾث مقتخحة:
 البحث الحالي يسكؽ تقجيؼ السقتخحات البحثية التالية: في ضؾء نتائج 

أثخ التجريب عمى التعمؼ القائؼ عمى التحجي في خفض قمق الحكاء الاصظشاعي لجى طلاب  -1 
 بخنامج التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ.

أثخ بخنامج تجريبي قائؼ عمى عقمية الشسؾ في قمق الحكاء الاصظشاعي لجى طلاب بخنامج  -7
 تأىيل التخبؾي. ال

أثخ بخنامج تجريبي قائؼ عمى نغخية التعمؼ التحؾيمي في قمق الحكاء الاصظشاعي لجى طلاب  -2
 بخنامج التأىيل التخبؾي.

الجور الؾسيط لمتفكيخ الشاقج في العلاقة بيؽ التذؾىات السعخؼية وقمق الحكاء الاصظشاعي  -4
 .لجى طلاب بخنامج التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ

دراسة مقارنة بيؽ طلاب الجراسات العميا بالتعميؼ العاـ والتعميؼ الأزىخي في التذؾىات  -2
 السعخؼية وقمق الحكاء الاصظشاعي. 

الظسؾح السيشي والتذؾىات السعخؼية كعؾامل مشبئة بالاغتخاب الخقسي لجى طلاب بخنامج  -3
 التأىيل التخبؾي بجامعة الأزىخ.

ية بيؽ قمق الحكاء الاصظشاعي والتذؾىات السعخؼية واكتئاب ما بعج نسحجة العلاقات الدبب -4
 التخخج لجى طلاب الجامعة.

الكفاءة الخقسية كستغيخ معجؿ لمعلاقة بيؽ التذؾىات السعخؼية وقمق الحكاء الاصظشاعي لجى  -5
 طلاب الجبمؾـ العاـ في التخبية.
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يؼ ع (. التذؾىات السعخؼية لجى طلاب الجامعة وعلاقتيا 7171بجالؾاحج والديج حدانيؽ )إبخاـ
مجمة كمية التخبية جامعة الأزىخ, بكل مؽ القمق الاجتساعي وإدماف الانتخنت. 
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(. الاتجاه نحؾ استخجاـ الحكاء الاصظشاعي وعلاقتو باليؾية السيشية 7172أسساء لظفي )

يفي لجى أعزاء ىيئة التجريذ في ضؾء بعض الستغيخات الجيسؾجخاؼية. والانجماج الؾع
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(. قمق الحكاء وقمق الترؾر السعخفي كسشبئيؽ بالتذؾىات 7114داليا عبجالؾىاب ونبيل الديج )
(, 143)7زىخ, مجمة كمية التخبية, جامعة الأالسعخؼية لجى طلاب جامعة الأزىخ. 

362- 451. 
(. التذؾىات السعخؼية وعلاقتيا بالاتجاه نحؾ التعرب والعشف لجى طلاب 7112عادؿ العجؿ )

 .22-71(, 54)72السجمة السرخية لمجراسات الشفدية, الجامعة. 
(. الاتجاه نحؾ التعميؼ السجمج وعلاقتو بالرسؾد 7177مرظفى عبجالخازؽ وعسخ الجعيجي )

فعية الأكاديسية لجى طمبة بخنامج التأىيل التخبؾي بكمية التخبية بشيؽ الأكاديؼ والجا
مجمة كمية التخبية بالقاىخة, جامعة بالقاىخة جامعة الأزىخ, دراسة تشبؤية فارقة. 

 .412 -277(, 163)4الأزىخ,
(. القمق الاجتساعي وعلاقتو بتشغيؼ الانفعالات والتذؾىات 7171ىشج رسلاف وعمي شعيب )

مجمة عمؼ الشفذ, الييئة السرخية العامة لمكتاب, ة لجى طلاب الجامعة. السعخؼي
24(176 ,)111- 125. 
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